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Resumo

O estudo objetivou o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental adequada para a correta disposicio de residuos em
uma IES de Porto Alegre, RS. A pesquisa foi realizada através de andlises nas lixeiras das dependéncias da IES e resultou na
observagio de residuos em grande niimero do tipo: copos de isopor e pldstico e folhas de papel. Esse resultado foi utilizado para
a formulagido de um questiondrio que verificou o conhecimento dos académicos sobre a natureza dos residuos: seco ou
organico. Os resultados indicaram bom conhecimento quanto a natureza dos residuos em geral, mas revelaram algumas
dividas quanto aos residuos: ldpis apontados, copos sujos de iogurte e lengos de papel. A partir desses resultados foram
elaboradas estratégias de conscientizagio e sensibilizacdo ambiental que foram desenvolvidas na comunidade académica
através da utilizagdo de cartazes informativos e atividades ludicas.

Palavras-chave: Educacio Ambiental, residuos sélidos, gestdo ambiental.

Abstract

The study aimed to develop an adequate environmental awareness for the proper disposal of waste in a IES of Porto
Alegre, RS. The survey was conducted through analysis in the dumps the premises of IES and resulted in the observation of
waste in large numbers like: Styrofoam cups and plastic and paper. These results were used to formulate a questionnaire that
verified the knowledge of academics on the nature of the waste: dry or organic. The results indicated good knowledge about
the nature of waste in general, but showed some doubt as to waste: pencil pointed, dirty glasses of yogurt and tissues. From
these results we were prepared awareness and environmental awareness strategies that have been developed in the academic
community through the use of informative posters and recreational activities.

Keywords: environmental education, solid waste, environmental management.



912

1 Introducao

A Educacdo Ambiental (EA) é reconhecida como uma ferramenta de transformacao, que se
preocupa em desenvolver nos individuos uma consciéncia acerca das relagdes do homem com o
ambiente, além da necessidade de sua preservacao (DIAS, 1992, p.92). A consciéncia ambiental pode
ser expandida através da apreensao de conhecimentos, da aquisi¢ao de valores e do desenvolvimento
de habilidades que preparam os individuos a agirem de forma individual e coletiva na busca de
resolugdes para os problemas ambientais (MUNHOZ et al., 2012, p.1818).

Por retratar diferentes dimensdes (sociais, politicas, econdmicas, culturais, ecoldgicas e éticas),
0s problemas ambientais podem apresentar um elevado grau de complexidade (DIAS, 1992, p.9).
Desta forma os resultados obtidos com as praticas de EA sao observados lentamente, tendo sua
origem na producdo de ferramentas de pesquisa e estratégias de conscientizagao e sensibilizagao
ambiental (FURIAM; GUNTHER, 2006, p.24; TAUCHEN; BRANDLI, 2006, p.509). Tais estratégias de
EA devem ser inseridas no dia a dia de forma continua e persistente, pois nem sempre se obtém éxito
em uma Unica tentativa de conscientizagao e sensibilizagao.

A preocupagao com essa realidade tem levado muitas Institui¢oes de Ensino Superior (IES) no
sul do Brasil (UNISINOS, UFSC e UFRGS), a introduzir a tematica ambiental continua em suas
estratégias de gestao dos residuos que sao gerados em atividades académicas (TAUCHEN; BRANDLI,
2006, p.508). As IES como as Universidades e as Faculdades, podem ser comparadas a pequenos
nucleos urbanos que envolvem diversas atividades sociais e de educagdo. Nestas atividades, as IES
demandam grandes quantidades de recursos que sdo responsaveis pela geracdo de residuos tanto
secos quanto organicos, como por exemplo, os papéis, os plasticos, e os residuos provenientes das
cantinas (TAUCHEN; BRANDLI, 2006, p.505).

Para Tauchen e Brandli (2006, p.504), existem duas correntes de pensamento quanto ao
desenvolvimento da sustentabilidade em IES: na primeira, a questao ambiental é reconhecida como
pratica para que as IES possam contribuir na qualificacao de seus futuros egressos, incluindo em suas
habilidades profissionais a preocupagao com os problemas ambientais. E na segunda corrente, as IES
sao motivadas a implementarem Sistemas de Gestao Ambiental como modelos e exemplos de gestao
sustentavel para a sociedade.

Observando essas questdes e sentindo a necessidade de disseminacao das informagdes e a
qualificagdo de pessoal a cerca da problematica ambiental, este estudo teve por objetivo o
desenvolvimento de uma consciéncia ambiental para a correta disposicao dos residuos sdlidos
gerados dentro de uma IES através do uso das estratégias de Educacao Ambiental.

2 Materiais e Métodos

Essa pesquisa foi realizada no segundo semestre do ano de 2014 em uma Instituicao de Ensino
Superior na cidade de Porto Alegre, RS. O estudo teve inicio com a investigagao dos residuos solidos
gerados dentro da IES e a sondagem da consciéncia ambiental dos académicos sobre a correta
destinagao desses residuos, para entdao formular o planejamento e a aplicagdo das estratégias de EA
direcionadas ao problema em questao.

A fase 1 da pesquisa foi realizada durante uma semana, através da observacao e registro em
uma planilha, dos itens descartados nas lixeiras das dependéncias da IES a fim de verificar o tipo de
residuo gerado na Instituicao. Foi realizado um teste de aderéncia Qui-quadrado test para avaliar a
diferenca entre os numeros de itens registrados (GOTELLI; ELLISON, 2004).

A fase 2 consistiu na produgao de um questiondrio padronizado (HUNTINGTON, 2000, p.
1271), a fim de verificar o conhecimento dos entrevistados sobre a correta classificacdao (se seco ou
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organico) dos itens descartados (observados e registrados na fase 1). Foi realizado um teste de
aderéncia Qui-quadrado test para avaliar a diferenca entre os numeros de respostas corretas dos
entrevistados para cada item descartado (GOTELLL ELLISON, 2004). Essas analises serviram como
objeto norteador das estratégias de EA que foram aplicadas na comunidade académica.

As estratégias de EA desenvolvidas foram de carater informativo e ludico através da
confeccao e disposi¢ao de cartazes pelas dependéncias da Instituicdo que informavam sobre a
natureza dos residuos (se seco ou organico) além de oficina sobre a correta destinacao dos residuos
gerados.

3 Resultados e Discussao

3.1 Analise dos residuos gerados

Foram analisadas as lixeiras em 37 salas de aula e alguns espacos utilizados para as atividades
académicas (salas de estudos e corredores) com excecao dos laboratdrios de quimica e biologia, por ja
estarem enquadrados em um programa de gestao dos residuos quimicos e bioldgicos produzidos em
aulas praticas. Este niimero se refere ao total de espagos disponiveis e abertos ao uso dos académicos
durante o periodo da pesquisa.

Os resultados das analises das lixeiras indicaram que os itens descartados (n=30) mais
numerosos foram os copos de isopor e plastico seguidos pelas folhas de papel e 0s menos numerosos
aqueles de origem organica como cascas de frutas e restos de alimentos, x2= 490,1; gl=29; p=0,000
(Figura 1). Esse resultado foi um reflexo das principais atividades desenvolvidas em uma IES, na qual
a comunidade utiliza seus espacos fisicos principalmente para atividades educacionais e de pesquisa
onde a alimentagao é pratica secundaria.

A utilizacao de folhas de papel é parte integrante e imprescindivel no trabalho dos discentes e
docentes no meio académico, no entanto pode-se reduzir e reutilizar esses recursos sempre que
possivel. A reducdo no uso de folhas de papel esta cada vez mais facilitada pela crescente evolucao
tecnologica, que se da através do uso de computadores, internet e intranet. Ainda temos a opgao do
uso de folhas recicladas, na qual nao é utilizada nova matéria-prima na sua produgao. Além disso, €
possivel reutilizar folhas ocupando ambos os lados e aumentar a area de impressao para um maior
aproveitamento do papel. O uso de copos de plastico poderia ser substituido por canecas pessoais o
que seria de grande beneficio ao meio ambiente.
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Figura 1-Natureza e nimero de itens descartados nas lixeiras das dependéncias da IES no segundo semestre de 2014.

3.2 Registro dos saberes e praticas acerca da destinacao dos residuos sélidos
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O resultado apresentado na figura 1 foi utilizado para a elaboragao do questionario
padronizado que registrou o conhecimento dos académicos sobre a categoria (seco ou organico) dos

itens descartados (Figura 2).
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ENGENHARIA AMBIENTAL E SANITARIA
PROJETO DE EDUCACAO AMBIENTAL - SEPARACAO DE RESIDUOS

a. Indique a categoria de cada residuo abaixo conforme as letras que

seguem:
(S) lixo seco (O) lixo organico

1. () copo de isopor/plastico

2. () papel de bala/chocolate/biscoito

3. ( )goma de mascar

4. () guardanapo sujo de 6leo/residuos alimentares

5. ( ) garrafa pet

6. ( ) po de café e erva mate para chimarrao

7. () copo deiogurte

8. ( ) restos de lapis apontado

9. () folhas de papel

) restos de alimentos

_ =
= o
—_ o~

) lengos de papel utilizados

Pesquisador:

Figura 2—Questionario sobre o conhecimento dos académicos quanto a natureza do lixo gerado (seco ou organico) na IES no
segundo semestre de 2014.

Foram entrevistados 141 académicos de todos os cursos da IES, escolhidos aleatoriamente nos
corredores e dentro das salas de aula durante um periodo de aula. No geral, os resultados revelaram
uma boa compreensao quanto a correta classificacdo dos residuos gerados, nao revelando diferencas
entre as respostas corretas para a disposicao dos diferentes residuos, x2= 4,0; gl=10; p=0,94.Isso pode
ser um reflexo do aumento das iniciativas referentes a conservacao ambiental que ja sao praticas
corriqueiras como a coleta seletiva na cidade de Porto Alegre. Conforme pode ser verificado no site da
Prefeitura Municipal de Porto Alegre, no portal do Departamento Municipal de Limpeza Urbana
(DMLU) (http://www?2.portoalegre.rs.gov.br/dmlu):

Porto Alegre foi a segunda Capital do pais a implantar a coleta seletiva. Desde 1990, o Departamento Municipal de
Limpeza Urbana (DMLU) realiza trabalhos de sensibilizacdo para que a populagdo separe seus residuos. Os servigos
disponibilizados vém sendo qualificados e, atualmente, 100% dos bairros da Capital possuem recolhimento de
residuos reciclaveis pelo menos duas vezes por semana.

Como pode ser observado no texto do site da Prefeitura Municipal de Porto Alegre, as praticas
de separagao de residuos foram incorporadas aos héabitos da populagao ha mais de duas décadas, o
que pode ter sido aceito pela comunidade em geral e ter refletido nos resultados encontrados nesse
trabalho de pesquisa. No entanto, os resultados apontaram uma deficiéncia no conhecimento referente
a classificagao dos residuos do tipo: copos de iogurte, restos de lapis apontados e lengos de papel
utilizados (Figura 3).


http://www2.portoalegre.rs.gov.br/dmlu
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Figura 3 — Residuos gerados na IES e niimero de respostas corretas dos entrevistados quanto a natureza dos residuos (seco ou
organico) no segundo semestre de 2014.

Quanto aos copos de iogurte, o problema citado por alguns entrevistados foi o de nao saberem
se deveriam descarta-los no lixo organico por estarem com restos do alimento. Ja quanto aos lengos de
papel utilizados, parece existir uma resisténcia em considerar papéis sujos como lixo organico uma
vez que as folhas de papel utilizadas nas atividades educacionais sao classificadas como lixo seco. Os
restos de lapis apontados, residuos de madeira, dificilmente tém sua matéria prima reconhecida,
fazendo com que alguns académicos os classifiquem por lixo seco.

De acordo com o observado nas diretrizes de separacdo de residuos para a cidade de Porto
Alegre (http://www2.portoalegre.rs.gov.br/dmlu), os residuos reciclaveis de deverao ser depositados
no lixo seco sao:

Basicamente todos os materiais feitos de plastico, vidro, papel seco e metal que sdo reaproveitados. Entre eles,
embalagens longa vida, arame, baldes, brinquedos, caixas em geral, caixa de pizza, canos e tubos metalicos e em PVC,
cobre, copos descartaveis, garrafas pet, latas de aluminio, raios-x, isopor, plastico filme, bisnagas plasticas de
alimentos, clipes e borracha.

Conforme essa classificagdo de residuos reciclaveis proposta pelo departamento de coleta de
residuos da cidade de Porto Alegre, qualquer tipo de copos descartaveis sao considerados como lixo
seco mesmo que contenham restos de alimento uma vez que nao fica explicita, pelo departamento
responsavel, a preocupagao com a limpeza do residuo gerado. Quanto aos lengos de papel utilizados,
fica clara a classificagdo do DMLU acima reproduzida, que elenca como residuos reciclaveis apenas os
papéis secos, excluindo dessa categoria os papéis que contenham residuos de origem organica como
ocorre com aqueles que sao utilizados para higiene pessoal. Esse tipo de papel é categorizado pelo
DMLU Porto Alegre, como Residuo Comum/Rejeitos sendo disposto como coleta domiciliar
juntamente com os residuos organicos ( http://www?2.portoalegre.rs.gov.br/dmlu/default.php).

J& para as pontas de lapis apontadas, material comumente utilizado em Institui¢cdes de Ensino,
nao ha nenhuma indicagdo do DMLU de Porto Alegre quanto ao seu descarte, no entanto o
Departamento disponibiliza um email para que os cidadaos possam entrar em contato quando
surgirem duvidas no descarte dos residuos. Por outro lado, e fazendo uso do bom senso, é sabido que
os lapis de escrever sdao produzidos de madeira. Esse material é obtido através de matéria-prima de
origem organica, as arvores, dessa forma seria adequada a sugestao para que sua disposi¢ao se dé em
lixeiras destinadas a coleta do lixo organico.

Esses resultados serviram como ferramenta para a elaboracdo de estratégias de
conscientizagao e sensibilizagdo ambiental, direcionadas aos problemas encontrados quanto a correta
classificacdo e disposi¢ao dos residuos gerados nas atividades académicas.


http://www2.portoalegre.rs.gov.br/dmlu
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/dmlu/default.php
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3.3 Educacao Ambiental

O objetivo do uso de estratégias de EA foi o de conscientizar os académicos para a correta
disposigao de residuos secos e organicos em lixeiras que foram instaladas em todas as salas de aula e
demais dependéncias da IES.

As acbes de EA referentes ao desenvolvimento de uma conscientizagdo ambiental tiveram
como principio norteador o uso de informacgdes técnicas sobre os problemas vivenciados. Essas
informacdes técnicas foram disponibilizadas através de cartazes que foram fixados pelas
dependéncias da IES, além do uso de pequenos recados digitais publicados no portal da Instituicao e
lembretes informativos nas lixeiras da IES (Figura 4).

h\ VOCE SABE ONDE
"COLOCAR O SEU LIXO?

’ RESTOS DE LAPIS APONTADO

LIXO ORGANICO

o8 de comida
de Mascar (chicletes)
'lpo sujo de dleo/ Residuos alimentar

COPO DE IOGURTE 3‘ -

| de Mipls apontado
s de narkz utilizados

LENGO DE NARIZ UTILIZADO

R Qrance quanticaie de
AP  boctiviat o Patigenos presents

GUARDANAPO $SUJO DE OLEO (SALGADO)
rginico. pois o Oles atmorvdo pelo
guardanape imaabliza a sua recclagem

Figura 4 - Cartaz informativo fixado em diversos lugares da IES e etiqueta informativa fixada nas lixeiras de residuos orgéanicos
no segundo semestre de 2014.

Uma informagao extra, realizada através do “boca a boca” foi referente ao descarte dos copos
de plastico sujos. Os académicos foram informados de que a lavagem do lixo antes do descarte final
evita a contaminagao dos outros residuos e a proliferagio de vetores de doengas e mau cheiro
(MUCELIN; BELLINI, 2008, p.113). Se descartados incorretamente, novos materiais deverao ser
fabricados, aumentando o desperdicio com agua no seu processo de producdo que é muito maior que
o gasto na lavagem do residuo (CNI, 2013, p.17).

Este material produzido para o desenvolvimento da consciéncia ambiental também informou
a comunidade académica que os lapis sdo produzidos com madeira e que esse material é de origem
organica, além de que qualquer tipo de papel utilizado com residuos organicos também deve ser
descartado no lixo organico (Figura 4).

Para a sensibilizagdo foram realizadas atividades lidicas como a exposigdo de fotos e oficinas
com brincadeiras nas quais a comunidade académica foi solicitada a separar de forma correta os
residuos disponiveis em uma caixa. As fotos registraram o lixo gerado em uma semana por uma
pessoa e indicavam a necessidade de repensar o consumo e a conseqiiente geragao de residuos (Figura
5).
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Figura 5 — Imagens referentes aos residuos secos gerados por uma pessoa durante uma semana. As proprietarias das imagens
consentiram na sua divulgagao: Amanda Marques da Veiga e Leticia da Silva Balbueno (autoras).

A oficina foi organizada em um corredor estratégico da IES, no qual grande parte dos
académicos o utiliza para chegar até a cantina. Cada pessoa que passava era solicitada a dispor
diferentes tipos de residuos (inclusive copos de plastico sujos, pontas de lapis e papéis sujos com
residuo organico) nas lixeiras apropriadas. Quando o descarte era correto um grande barulho junto
com salvas de palmas culminava em uma aglomeragdo de pessoas para assistir o que estava
acontecendo. Alguns autores defendem que a sensibilizacdo traz a proposta de transposicao do
enfoque racional na pratica educativa e a busca de se atingir a dimensao emotiva da pessoa humana
na sua interagdo com problemas ambientais (MARIN; OLIVEIRA; COMAR, 2003, p.618).

O atrelamento da conscientizacao (informagdes técnicas) a sensibilizagdo (dimensao emotiva)
nas estratégias de Educagao Ambiental permite trilhar um caminho onde se cruzam o conhecimento, a
reflexao e a simpatia pelas questdes ambientais. Esses pilares agindo em sinergia podem ser de grande
valia na aquisicao de uma consciéncia ambientalmente correta que leve a mudanga de valores e ao
surgimento de novos comportamentos com relagao ao ambiente.

4 Conclusao

As mudangas de conduta da comunidade académica nao ocorrem de um dia para o outro. O
favorecimento dessas mudangas em prol de uma consciéncia ambiental dentro das IES exige a
integragao de diferentes dreas do conhecimento. O apoio e a aprovagao de toda a comunidade sao
imprescindiveis para o sucesso do comprometimento ambiental em todas as unidades e setores da
IES. Mudangas comportamentais na comunidade académica, aliadas a integragdo da EA nas diferentes
areas do conhecimento, sdo importantes para a adogdo de uma consciéncia ambiental e
conseqilentemente, para a solu¢do de problemas ambientais. As IES, responsaveis pela produgao,
socializagdo do conhecimento e formacdo de recursos humanos, tém um papel importante nesse
processo de conscientizagdo ambiental uma vez que podem se tornar responsaveis pela promogao de
uma cultura de respeito e preservacao para com o meio ambiente. Contudo, por ser um processo
continuo e permanente, essas estratégias de Educagado Ambiental utilizadas para o desenvolvimento
de uma consciéncia ambiental devem ser periodicamente retomadas para que ndo se perca a
efetividade do processo.
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