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RESUMO

O Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade pode gerar prejuizos
cognitivos e comportamentais, principalmente quando associado ao Transtorno
Opositor Desafiante. Nesse sentido, a Educac&o Especial pode colaborar para
a minimizacdo dos prejuizos académicos, em cooperacdo com outras areas,
devido a sua abrangéncia junto a estudantes com Transtornos Funcionais
Especificos. O objetivo deste trabalho foi identificar pesquisas académicas que
inter-relacionaram o Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade e o
Transtorno Opositor Desafiante, localizando areas de pesquisas, descrevendo
aspectos para atendimento escolar e indicando temas para a formacao
docente. Trata-se de revisdo narrativa de literatura. Localizou-se 24 pesquisas
na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes do Instituto Brasileiro
de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia. A Universidade Federal do Rio
Grande do Sul e os programas de Medicina se destacaram. Os principais
resultados apontaram que pessoas diagnosticadas com ambos 0s transtornos
podem apresentar dificuldades nas aprendizagens escolares e nas interacoes
sociais, com comportamentos inadequados que podem levar a futuros
desempregos, depressodes, suicidios, dentre outros. A insercdo do tema, na
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formacdo docente, poderia colaborar na diminuicdo dos indices de evaséo,
suspensao, expulsdo e retencao, na vida escolar, além de contribuir, também,
com a minimizagdo dos efeitos de comportamentos desregrados, na vida
juvenil e adulta. Propfe-se a formacao de equipes multidisciplinares, para
estudos de casos e de grupos de estudos. Sugere-se pesquisas envolvendo as
praticas educativas com esses estudantes.

Palavras-chave: Educacdo Especial; Transtorno de Déficit de
Atencéo/Hiperatividade; Transtorno Opositor Desafiante.

ABSTRACT

Attention Deficit/Hyperactivity Disorder can generate cognitive and behavioral
impairments, especially when associated with Oppositional Defiant Disorder. In
this sense, Special Education can collaborate to minimize academic losses, in
cooperation with other areas, due to its coverage with students with Specific
Functional Disorders. The objective of this work was to identify academic
research that interrelated Attention Deficit/Hyperactivity Disorder and
Oppositional Defiant Disorder, locating research areas, describing aspects for
school attendance and indicating themes for teacher training. This is a narrative
literature review. 24 searches were located in the Brazilian Digital Library of
Theses and Dissertations of the Instituto Brasileiro de Informacédo em Ciéncia e
Tecnologia. The Federal University of Rio Grande do Sul and the Medicine
programs stood out. The main results showed that people diagnosed with both
disorders may have difficulties in school learning and social interactions, with
inappropriate behaviors that can lead to future unemployment, depression,
suicide, among others. The inclusion of the theme in teacher training could
contribute to the reduction of dropout, suspension, expulsion and retention rates
in school life, as well as contributing to the minimization of the effects of unruly
behavior in youth and adult life. It is proposed the formation of multidisciplinary
teams, for case studies and study groups. Research involving educational
practices with these students is suggested.

Keywords: Special Education; Attention Deficit/Hyperactivity Disorder;
Oppositional Defiant Disorder.

RESUMEN

El Trastorno de Déficit de Atencidén/Hiperactividad puede generar dafios
cognitivos y comportamentales, principalmente cuando asociado al Trastorno
Opositor Desafiante. En este sentido, la Educacién Especial puede colaborar
para la minimizacién de dafios académicos, en cooperacién con otras areas,
debido a su alcance junto a estudiantes con Trastornos Funcionales
Especificos. El objetivo de este trabajo fue identificar investigaciones
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académicas que interrelacionaron el Trastorno de Déficit de
Atencion/Hiperactividad y el Trastorno Opositor Desafiante, localizando areas
de investigaciones, describiendo aspectos para atendimiento escolar e
indicando temas para formacién docente. Se trata de revision narrativa de
literatura. Se localiz6 24 investigaciones en la Biblioteca Digital Brasilefia de
Tesis y Disertaciones del Instituto Brasilefios de Informacion en Ciencias y
Tecnologia. La Universidad Federal de Rio Grande del Sur y los programas de
Medicina se destacaron. Los principales resultados apuntaron que personas
diagnosticadas con ambos los trastornos pueden presentar dificultades en los
aprendizajes escolares y en las interacciones sociales, con comportamientos
inadecuados que pueden llevar a futuros desempleos, depresiones, suicidios,
entre otros. La insercién del tema, en la formacién docente, podria colaborar en
la diminucion de indices de evasion, suspension, expulsion y retencion, en la
vida escolar, ademas de contribuir, también, con la minimizacion de los efectos
de comportamientos desreglados, en la vida juvenil y adulta. Se propone la
formacion de equipos multidisciplinares, para estudios de casos y de grupos de
estudios. Se sugiere investigaciones envolviendo las practicas educativas con
estos estudiantes.

Palabras clave: Educacion Especial; Trastorno de Déficit de
Atencion/Hiperactividad; Trastorno Opositor Desafiante.

Introducéo

A equipe de especialistas em Educacédo Especial do Grupo de Trabalho
gue elaborou a Politica Nacional de Educacdo Especial (BRASIL, 2008),
disponibilizou conteudo informativo sobre os Alunos atendidos pela Educacéo
Especial. De acordo com esse documento, a proposta pedagogica da Escola
constituiu a Educacdo Especial como perspectiva da educacdo inclusiva,
estabelecendo que os Transtornos Funcionais Especificos (TFE), tais como o
Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH), dentre outros,
devesse ser atendido pela Educacao Especial “[...] de forma articulada com o
ensino comum, orientando para o atendimento as necessidades educacionais
especiais desses alunos” (BRASIL, 2008, p. 15).

Observa-se que estudantes com TFE além de comporem o quadro de
matricula escolar, devem ser atendidos de forma articulada entre a modalidade
de Educacdo Especial e as demais é&reas componentes da estrutura

organizacional da Escola. O fato de existirem documentos balizadores do
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Atendimento Educacional Especializado (AEE) na escola, talvez, faca supor
gue os estudantes com TFE ndo devam ser atendidos pela Educacdo Especial.
Ocorre que o AEE, de acordo com as Diretrizes Operacionais para 0 seu
atendimento, conforme Resolugéo n° 04/2009, artigo 3° é “[...] parte integrante
do processo educacional” (BRASIL, 2009, p.1), bem como € parte integrante da
Educacédo Especial, mas esta ndo se resume ao AEE, embora se saiba que as
politicas publicas educacionais estejam voltadas para o servico de AEE e o
publico-alvo deste ndo sdo pessoas que apresentam tais TFE sem que estejam
associados a Deficiéncia, Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD) e
Altas Habilidades/Superdotacéo (AHSD).

Algumas unidades da federacdo inseriram estudantes com algumas
condicdes especificas para serem, também, atendidos/as nas Salas de
Recursos Multifuncionais (SRM), entendendo merecerem atendimentos
especificos e especializados da Educacéo Especial (PARANA, 2013). E sabido
gque o AEE é oferecido nas SRM. O importante € compreender que a
concepcao inclusiva da escola publica brasileira perpassa o atendimento de
todos os/as estudantes, conforme as especificidades que 0s casos requerem.

Houve investimentos financeiros, por parte do Governo Federal, como
incentivo para o cumprimento das politicas publicas nacionais vinculadas a
Educacao Especial, que, a partir de 2005, projetaram SRM e o servi¢co do AEE,
com vistas a complementar e suplementar as atividades necessarias de cada
estudante. Os Governos Estaduais e Municipais se adequaram para dar o
suporte e as contrapartidas de espacos fisicos e de professores especialistas.
Alguns, inclusive, aumentaram o suporte financeiro para a ampliacdo dos
atendimentos. Ocorre, no entanto, que os/as estudantes com TDAH, por
exemplo, encontram-se nas escolas, e ha um outro transtorno que pode
acontecer, de forma associada, o TDAH com o TOD, necessitando estudos
mais aprofundados. E nesse sentido que a proposta desta pesquisa encontra
relevancia para a Educacao Escolar e para a Educacao Especial.

Quais pesquisas académicas existem inter-relacionando-se o TDAH e o
TOD? O objetivo principal foi identificar pesquisas académicas que inter-

relacionaram o TDAH e o TOD. Os objetivos secundérios foram: 1) localizar as
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areas académicas que efetivaram pesquisas sobre TDAH inter-relacionado ao
TOD; 2) descrever os aspectos sobre TDAH associados ao TOD que podem
colaborar no atendimento escolar desses/as estudantes; 3) indicar temas sobre
TDAH e TOD que possam somar na formacdo docente dos cursos de

licenciaturas.

Transtorno de Déficit de Atencdo/Hiperatividade e Transtorno Opositor

Desafiante: caracteristicas

No Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-5
(APA, 2014), hd uma configuracdo na classificacdo dos Transtornos do
Neurodesenvolvimento, que inclui o Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade (TDAH). Os Transtornos do Neurodesenvolvimento sao
um conjunto de condi¢cOes estabelecidas no periodo do desenvolvimento, que
se iniciam, basicamente, no periodo anterior ao ingresso escolar, cujas
caracteristicas sao déficits no desenvolvimento que culminam em prejuizos nas
interacdes pessoais, académicas, sociais e profissionais. S8o exemplos:
Deficiéncias Intelectuais (DI), Transtornos da Comunicacdo, Transtorno do
Espectro Autista (TEA), Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade
(TDAH), Transtorno Especifico da Aprendizagem e Transtornos Motores.
Segundo esse manual é comum associagfes entre os diversos transtornos.

Para o diagnéstico de TDAH € necessario apresentar desatencdo e/ou
hiperatividade-impulsividade de forma persistente, com 0 minimo de seis
sintomas, durante pelo menos seis meses ininterruptamente, causando impacto
nas atividades académicas, profissionais e sociais, de acordo com a insercéo
social.

H& alguns comportamentos observaveis que estdo descritos no Manual
DSM-5 (APA, 2014) tanto no quesito desatencao, quanto no de hiperatividade e
de impulsividade. No quesito desatencdo, basicamente: ndo presta atencéo a
detalhes; parece ndo escutar; ndo consegue seguir instrucdes, nem findar
atividades; tem dificuldades em organizar atividades que envolvam esforco
mental prolongado; a distracdo e 0 esquecimento s&o rotinas no cotidiano.

Quanto a hiperatividade e a impulsividade, é frequentemente observavel:
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remexer ou batucar maos ou pés ou contor¢cdes em cadeiras; levantar-se em
horarios improprios, correr e subir em objetos em situa¢des inapropriadas;
calma ausente nas atividades de lazer; ndo permanece estatico/a muito tempo;
fala em demasia; responde antes do término de uma interrogacao; apresenta
dificuldade para esperar a vez; interrompe ou Se intromete em conversas
alheias. Os sintomas descritos podem ser facilmente observados antes da
faixa-etéria de doze anos, em mais de um ambiente, interferindo nas relacfes
sociais.

Na classificagdo dos Transtornos Disruptivos, de Controle de Impulsos e
da Conduta (TDCIC) do DSM-5 (APA, 2014), consta o Transtorno de Oposicéo
Desafiante (TOD). Os TDCIC referem-se a problemas de autocontrole de
emocodes e de comportamentos. Ha uma especificidade, dentro deste conjunto,
relacionada a comportamentos violadores das regras. Algumas caracteristicas
gue podem ser observadas nesses comportamentos sdo:. a agressividade, a
destruicédo de propriedade, os conflitos significativos com normas sociais e com
figuras representativas de autoridades. O TOD mescla manifestacdes tanto
relacionadas as emocfes quanto aos comportamentos, podendo, a pessoa
assim identificada, apresentar raiva e irritacdo no campo emocional, e
guestionamento e desafio no campo comportamental.

Segundo o manual DSM-5 (APA, 2014), as manifestacbes dos TDCIC
ocorrem em escala maior em pessoas do sexo masculino e tendem a iniciar-se
durante a infancia e a adolescéncia, embora o TOD possa se iniciar na fase
adulta, também. De acordo com o manual mencionado, para definir as
caracteristicas do TOD é relevante a observancia dos comportamentos em
relacdo a idade, a cultura, ao género, pois € possivel identificar algumas
caracteristicas relativas a esse transtorno em pessoas, cujo desenvolvimento
nao seja considerado atipico. O que se sabe € que a perturbacdo no
comportamento traz sofrimento, tanto para a pessoa acometida, quanto para as
pessoas do seu entorno, tais como a familia e colegas de escola ou de
trabalho.

Os critérios diagnosticos para o TOD incluem o humor raivoso e/ou

irritavel, que se refere a: perder a calma; estar sensivel ou facilmente
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incomodado; raivoso e ressentido. O comportamento questionador/desafiante
diz respeito a: questionar figuras que representam autoridade que, no caso de
criancas e adolescentes, podem representar os adultos; desafiar ou se recusar
a obedecer as regras ou solicitagcdes de pessoas que representam autoridade;
incomodar, de propdsito, outras pessoas; culpar outras pessoas por maus
comportamentos e pelos proprios erros. A indole vingativa indica
comportamento maldoso ou vingativo, em duas vezes ao menos, nos ultimos
seis meses.

Segundo o manual DSM-5 (APA, 2014), pessoas acometidas por TOD
costumam justificar seus comportamentos como respostas necessarias ao seu
meio. Nesse sentido ndo se é possivel prever se, por exemplo, as familias
dispensaram tratamentos hostis e que, por isso aprenderam a se comportar de
forma agressiva, ou, devido as caracteristicas de seus comportamentos, suas
familias foram levadas a desenvolver certas formas hostis, durante as
convivéncias.

O TOD pode estar conectado com o Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade (TDAH), em um diagndstico diferencial, no qual
pessoas com TDAH apresentam associativamente, o TOD. Nesse sentido,
pessoas adultas podem resistir as atividades atribuidas profissionalmente; e
criancas, jovens e adultos/as, quando estudantes, podem, também, resistir as
atividades académicas que exijam autodeterminacdo, pois se trata de
exigéncias impostas, que tais pessoas ndo se conformam em atender.

O comportamento de pessoas com o TOD, como ja foi mencionado, é
caracterizado por negatividade, hostilidade e desafio. Um diagndstico
diferencial para TDAH refere-se a destacar que seja possivel apresentar ou
desenvolver atitudes de oposicdo secundarias em relacdo a atividades
profissionais ou académicas, tendendo a desvaloriza-las no quesito
“importancia”. Nao se trata de aversao a escola ou a atividades complexas que
requerem manutencdo prolongada de esforco mental, mas de atitudes

opositoras desafiantes, de ordem secundaria (APA, 2014).
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Método

Trata-se de pesquisa qualitativa do tipo descritiva, com estudos
bibliograficos. A pesquisa descritiva propicia o0 conhecimento das
caracteristicas de determinada populacdo ou fenémeno, prestando-se a
analisar como se manifesta, quais seus componentes e atributos. Dimensionam
suas caracteristicas, apresentando uma visdo mais ampla e completa. Os
estudos bibliograficos sao elaborados por meio de pesquisas ja publicadas,
cujos beneficios advém da possibilidade de abranger varios estudos (VILELAS,
2009). Optou-se pela revisao de literatura do tipo narrativa. Refere-se a um
processo de busca que analisa um corpo de conhecimentos, sem a
necessidade de esgotar as fontes de informacbes, podendo sofrer
interpretacdes e influéncias subjetivas dos/as autores/as (UNESP, 2015).

Para o levantamento das teses e dissertacfes utilizou-se, como fonte de
busca de dados, o site da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacfes
do Instituto Brasileiro de Informacéo em Ciéncia e Tecnologia (BDTD/IBICT).

Para a primeira pesquisa na base de dados, o descritor utilizado foi
Transtorno Opositor Desafiador. Justifica-se o uso desse termo especifico
devido a sua existéncia em teses e dissertacdes nacionais. Obteve-se um total
de 13 producdes. Esta primeira pesquisa ocorreu em 21 de outubro de 2019,
nao se estabelecendo um periodo especifico para a inclusédo nas buscas das
publicacoes.

Para a segunda pesquisa, o descritor foi Transtorno Opositor Desafiante,
conforme apresentado do DSM-5 (APA, 2014). Dezenove producdes foram
encontradas. Destas, apenas seis hdo constavam na primeira pesquisa. A data
da pesquisa foi em 05 de abril de 2022.

Na terceira e Ultima pesquisa na BDTD/IBICT, utilizou-se Transtorno
Opositivo Desafiador, em 18 de abril de 2022, localizando 5 producdes.

Transtorno Opositor Desafiante sera o termo utilizado no transcorrer deste
artigo, acompanhando a definicho do Manual DSM-5 (APA, 2014), com
excecdo das descricdes nas pesquisas encontradas que utilizaram os termos

Transtorno Opositor Desafiador ou Transtorno Opositivo-Desafiador. Outros
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termos similares podem ser utilizados, com base nas traduc¢des de idiomas,

mas se referem a mesma definigao.

Resultados

Transtorno Opositor Desafiador

O Quadro 1, abaixo, apresenta os/as autores/as, 0s respectivos titulos, o
tipo (dissertacdo ou tese), as Instituicbes de Educacdo Superior (IES) e os
Programas de Pés-Graduacdes (PPG) onde foram produzidas as pesquisas.
As producfes estdo dispostas em ordem cronolégica de publicacdo, iniciando-
se com as trés teses de doutorado, seguidas das 10 dissertacdes de

mestrado.

Quadro 1 — Teses e Dissertagbes Sobre Transtorno Opositor Desafiador (TOD) na
BDTD/IBICT

AUTOR/A TITULO Tipo IES/PPG?
GREVET, Heterogeneidade Genética e tese UFRGS/
Eugenio Horacio |Fenotipica no Transtorno de Déficit Psiquiatria
(2005) de Atencéo/hiperatividade em

Adultos
PALACIO, Avaliacdo do desempenho motor e tese USP / Pediatria

Siméia Gaspar académico de criancas com e sem
(2014) transtorno de déficit de atencdo com

hiperatividade

PIANCA, Thiago |Estudo sobre caracteristicas clinicas | tese UFRGS /Ciéncias
Gatti (2015) e biomarcadores em adolescentes Médicas:
internados por uso de crack Psiquiatria

FISCHER, Aline |O Papel do Transtorno Depressivo dissertacdo | UFRGS/ Ciéncias

Gongalves Maior no Transtorno de Déficit de Médicas:
(2006) Atencao/Hiperatividade (TDAH) em Psiquiatria
Adultos

11ES/PPG = Instituicdo de Educacdo Superior/Programa de Pés-Graduac3o.
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BELLE,
Andressa Henke
(2007)

Adaptacgéo psicossocial em mées de
criangas com transtorno de Déficit de

atencéo e hiperatividade

dissertagcéo

UFRGS / Psicologia
do

Desenvolvimento

VICTOR,
Marcelo Moraes
(2008)

Fatores associados ao inicio e a
permanéncia em tratamento com
metilfenidato no transtorno de déficit

de atencao/hiperatividade em adultos

dissertacéo

UFRGS / Ciéncias
Médicas:

Psiquiatria

AZEVEDO,
Paulo Verlaine
Borges e (2009)

Prevaléncia do Transtorno de Déficit
de Ateng&o e Hiperatividade (TDAH)
em uma Populacdo de Criancas e

Adolescentes indias da Etnia Karaja.

dissertacéo

UFG / Ciéncias da

Saude

CARVALHO,
Karla Cristina
Naves de (2011)

Prevaléncia de sinais e sintomas do
transtorno de déficit de atencao e
hiperatividade em criancas e
adolescentes da cidade de
Cavalcante-GO que se identificam

como Kalunga

dissertacéo

UFG / Ciéncias da

Saude

VITOLA,
Eduardo
Schneider (2011)

Transtornos Externalizantes em
Adultos com TDAH

dissertacéo

UFRGS / Ciéncias
Médicas:

Psiquiatria

REIS, Tertuliana
Medeiros Mota

Prevaléncia do Transtorno do Déficit

de Atencéo e Hiperatividade em

dissertacéo

UFMA / Saude

Materno-Infantil

dos (2012) Escolas Publicas de Sao Luis do
Maranhéo
GIRARDI, Investigacé@o do papel da dissertacdo | UNIVATES/

Priscila (2016)

investigacdo dos genes PRNP-
NCAM1 nos transtornos por uso de
substancias e no transtorno de déficit

de atencao/Hiperatividade

Biotecnologia

KNACKFUSS, Irritabilidade em adultos: distingao dissertacdo | UFRGS/

Ana Claudia entre comportamento e humor Psiquiatria e

Umpierre (2017) [disruptivo Ciéncias do
Comportamento

SIMIONI, André | Autolesdo deliberada em criangas e | dissertacdo | UFRGS/

Rafael (2017) adolescentes: prevaléncia, correlatos Psiquiatria e
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clinicos e psicopatologia materna. Ciéncias do
Comportamento

Fonte: Elaborado pelas autoras. Dados extraidos na BDTD/IBICT. Em: 21 out. 2019.

A Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS destacou-se
com oito das 13 pesquisas. Quanto aos programas, a area da Saude/Medicina
foi ressaltada.

Analisando-se as producdes académicas, compreendeu-se que O0S
comportamentos avaliados referentes ao TOD de forma isolada, apresentaram
um percentual pequeno. Um exemplo é a pesquisa de Azevédo (2009), que
sugeriu o transtorno isolado em apenas 13,2%, enquanto em comorbidades
com outros transtornos, principalmente com o TDAH e Transtorno por Uso de
Substancias (TUS), o indice se elevou, apresentando variagées nas pesquisas,
entre 70 e 90%.

No caso da pesquisa de Azevédo (2009), a identificacdo do
comportamento, nas criancas, foi melhor evidenciada pelos pais, porque se
tratou de investigacdo em escola indigena. Nesses casos, normalmente, 0s
pais ficam com seus filhos por mais tempo do que os/as professores.

Os problemas gerais, advindos desse transtorno (TOD) néo
identificados, nas escolas, estavam relacionados aos comportamentos de
desafios, desobediéncia as regras impostas e a figura de autoridade,
ocasionando dificuldades nas interacdes sociais e na producdo académica.
Essa desatencdo na acessibilidade comunicacional, no interior das escolas,
pode vir a formar adultos que ndo conseguem vinculacdes profissionais,
permanecendo a maior parte de suas trajetérias de vida adulta,
desempregados, implicando outros comportamentos que desencadeiam
comorbidades com outros transtornos, tais como o TDAH e o TUS.
Normalmente, tais adultos apresentam baixo nivel de escolaridade e vinculacéo
com boletins de ocorréncias policiais, podendo, grande parte, por isso, estar

inseridos em presidios.
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A busca pelo uso de substancias psicoativas, que desencadeiam o TUS,
pode ser ocasionada pelas inimeras dificuldades de interacdes sociais porque
os individuos, acometidos pelo TOD, passam, em suas trajetorias de vida. Em
comorbidades, observou-se quadros de depressfes, isolamentos, incluindo,
suicidios. A pesquisa de Pianca (2015) demonstrou um percentual de 52,3%
de usuérios de crack estar vinculada com TOD e TUS, em comorbidade.

Relacionando-se o TOD ao TDAH, as criangas acabam solicitando mais
atencéo, por parte de suas progenitoras (BELLE, 2007). Essa situac&o traz um
grande nivel de estresse a toda a familia, ocasionando dificuldades na garantia
de vida familiar e social saudavel.

Na pesquisa de Fischer (2006) ficou identificado que 44% dos adultos
atendidos em hospital brasileiro, apresentaram comorbidade do TOD com o
TDAH, significando, com esses dados, que o TDAH, em comorbidade, ndo se
desvincula, na vida adulta. Inclusive, foi possivel constatar que o diagnéstico do
TDAH s0O é possivel por meio de histéria clinica e entrevistas com familiares
(PALACIO, 2014). Esse fator € importante porque, nas escolas, com a
colaboracdo de psicologos, pedagogos e familiares, € possivel sua
identificacdo e, havendo formacao especifica para o correto procedimento na
acessibilidade atitudinal, pedagdgica e comunicacional, o0s estudantes
acometidos por esse transtorno, podem ser melhor assistidos e né&o
negligenciados, retidos ou expulsos das unidades escolares em que estejam
vinculados.

Acompanhando os mesmos resultados de Fischer (2006), porém em
criancas, Reis (2012) identificou 42,11% de comorbidades entre TOD e
TDAH,

Considerando-se que os transtornos disruptivos sdo caracterizados por
comportamentos violadores de regras sociais, tais como o TOD, e,
normalmente, estdo associados a outros comportamentos que atrapalham o
convivio em sociedade, Simione (2017) destacou que o TOD foi o Unico
associado ao suicidio. A caracterizacdo do TOD em estudantes com
comportamentos abusivos, nas escolas, poderia antecipar acontecimentos que

culminassem nesses casos de suicidios.
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As preocupagOes, de ordem académica, quanto ao TDAH e suas
associa¢des com outros transtornos, tais como o TOD, objeto de analise desta
pesquisa, estdo associadas ao desempenho escolar e desenvolvimento
cognitivo e social das criangas e dos/as jovens, matriculados/as nas escolas.
De acordo com Girardi (2016), muitos procedimentos adotados nas escolas,
tais como retencgdes, suspensodes e expulsdes, ocasionam evasdes devido ao
baixo desempenho, podendo corroborar para a formacao de adultos com baixa
autoestima, ansiedade, delinquéncia, outros problemas de condutas e, ainda,
depressado. Segundo a pesquisadora, 0 uso de substancias psicoativas aparece
como forma de mascarar a realidade, podendo vincular como outro transtorno
(TUS), em comorbidade.

Transtorno Opositor Desafiante
Quadro 2 - Teses e Dissertacdes Sobre Transtorno Opositor Desafiante (TOD) na BDTD/IBICT

Autor(a) Titulo Tipo IES/PPG

SALGADO, CarlosAssociacdes entre transtornos tese UFRGS / Psiquiatrig
Alberto  Iglesiaginternalizantes e externalizantes com e Ciéncias do|
(2020) transtornos por uso de substancias Comportamento

DERTELMANN, |Avaliacdo neuropsicoldgica em| dissertacdo |PUC-RS / Psicologia
Cibila de Féatimalcriancas vitimas de maus-tratos
Vieira (2011)

OLIVEIRA, GisellgPotenciais relacionados a eventos dissertacdo [UFES/

Alves de (2012) |auditivos em crian¢cas portadoras de Ciéncias Fisiologicas
TDAH forma mista e suas mudancas

apos tratamento com metilfenidato

KAIO, CleversonComorbidades  psiquidtricas em| dissertagdo |UFPR / Salde d4
Higa (2016) adolescentes internados com Crianca e do
transtorno de uso de substancias Adolescente

SERTORI, Priscilg/A eficacia de um programa de treing| dissertacdo [USP / Psicologia
Lima  Cerqueirada atencdo e orientacdo parental de
Ferreira (2018) [criancas e  adolescentes com

transtornos psiquiatricos

ALCANTARA, Perfil dos estudantes que frequentam| dissertacdo [UFAM / Educacéo
Marcos Lazarolas salas de recursos multifuncionais
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Pereira de (2020) |das escolas estaduais do Amazonas

Fonte: Elaborado pelas autoras. Dados extraidos na BDTD/IBICT. Em: 05 abr. 2022.

No caso desta segunda pesquisa na BDTD/IBICT, as producdes estao
distribuidas, a exemplo do quadro 1, em ordem cronoldgica de publicacgéo,
iniciando-se com a tese, seguida das dissertacoes.

As instituicdes que abordaram o tema foram diversas, com destaque
para a regido Sul brasileira, com a UFRGS, a UFPR e a PUC-RS. E importante
ressaltar, no entanto, que a regido Sudeste também se fez presente neste
levantamento, pois dois trabalhos foram realizados nesta regido, sendo um no
Espirito Santo e outro em Sao Paulo. Essas duas regides do pais sempre se
destacam em pesquisas. Nesse sentido, chamou a atencdo a pesquisa
realizada no Amazonas, regidao Norte do pais, inclusive, sendo a Unica na area
da Educacéo.

Salgado (2020) registrou a importancia de compreender que pessoas
com o diagnostico do TDAH apresentam dificuldades nas emoc¢des e no
controle pré-frontal, de onde vem a capacidade de tomada de decisdes. E por
tais caracteristicas que este transtorno especifico pode se relacionar com o
TOD, ou com o TC, ou com o TUS, ou o Transtorno da Personalidade
Antissocial (TPAS), que tém como uma de suas caracteristicas comuns, a
desinibicdo comportamental.

Salgado (2020) salientou ainda que a identificacdo precoce desses
outros transtornos pode contribuir de forma relevante para a prevencdo ou
tratamento do TUS.

Dertelmann (2011) apresentou dois estudos: um de ordem tedrica e
outro com dados empiricos. Para o0 estudo teérico, a autora revisou
sistematicamente publicacbes sobre o desempenho cognitivo em tarefas e
testes neuropsicologicos relacionados a Fung¢des Executivas (FE) em criancas
vitimas de maus-tratos. Ja no estudo com dados empiricos, a autora
investigou a presenca de sintomas internalizantes e externalizantes, bem como
transtornos mentais - nos quais foram incluidos o TOD e o TDAH - e 0o

desempenho em tarefas de Func¢des Executivas (FE) em um grupo de criangas

Revista Educacdo Especial Santa Maria | v. 37 | 2024
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/educacaoespecial



https://periodicos.ufsm.br/educacaoespecial

ISSN: 1984-686X | http://dx.doi.org/10.5902/1984686X70371

vitimas de maus-tratos, em comparac¢do com outras referentes a um grupo de
controle. Atividades que requeriam memoria e flexibilidade mental resultaram
em prejuizo nas criangas vitimas de maus-tratos. Observou-se interacdes
entre psicopatologias e FE.

Oliveira (2012) acompanhou 22 criancas com diagnostico de TDAH
associado a outras comorbidades, inclusive, a TOD. O metilfenidato foi utilizado
nessas criangas, resultando em melhorias no quesito “atencdo”, ao longo do
tratamento.

Kaio (2016) avaliou as comorbidades psiquiatricas associadas ao TUS,
em adolescentes internados devido a este transtorno, constatando que as
comorbidades observadas foram: o TC (57,1%), o TDAH (48,6%), TOD (40%)),
sendo que no TUS, a maconha (94,2%) e o crack (40%) foram as principais
substancias utilizadas. Depreende-se que o TOD e o TDAH podem estar
associados ao TUS.

Sertori (2018) avaliou os resultados da implantacédo de um Programa de
Estimulacdo da Atencdo (PEA) em pais de criancas e adolescentes em
tratamento psiquiatrico com queixa de atencdo. Seus resultados concluiram
reducdo dos sintomas de desatencdo, comportamento opositor desafiador e
hiperatividade, no grupo experimental. Verifica-se nesta pesquisa, a inter-
relacdo dos fatores de desatencdo e hiperatividade com o comportamento
opositor desafiador, que em pessoas com TDAH pode se apresentar como
comportamento secundario ou um transtorno (TDAH) pode estar associado ao
outro (TOD). A implantacdo e implementacdo de um programa nas familias
colaborou para a minimizacdo dos efeitos ndo apenas na atencdo, mas em
outros comportamentos/condutas/transtornos associados.

Alcantara (2020) representa a Unica pesquisa de um Programa de Pos-
Graduacdo em Educacdo (PPGE), que pretendeu identificar o perfil dos
estudantes das SRM da Rede Publica Estadual do Amazonas (AM). De acordo
com seus resultados, 43,7% dos/as estudantes matriculados em 2019, nas
escolas publicas estaduais de Manaus (AM) ndo pertenciam a categoria
“‘PAEE”, ou seja: Publico Alvo da Educacgao Especial. Foram registrados os

seguintes TFE: Dislexia, Discalculia, Dislalia, Disortografia, TDAH, Transtornos
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de Personalidade, Transtornos Hipercinéticos, TOD, Esquizofrenia, Diabetes e
Sindrome Congénita do Zika-Virus (Microcefalia). Suas conclusfes indicaram
um desacordo entre a legislacdo que rege o servico do AEE nas SRM e as
praticas de matriculas e atendimentos nas escolas estaduais de Manaus.
Como sugestéo, indicou estudos posteriores para a compreensao do fendmeno
no intuito de subsidiar as politicas publicas, e a criagdo de instrumento
possibilitador de padronizacdo da identificacdo e do encaminhamento dos
estudantes ao AEE. Ao final, sugeriu, ainda, que as SRM fossem ocupadas por
PAEE, como determinava a legislacéo.

Transtorno Opositivo Desafiador

Quadro 3 - Teses e Dissertagbes Sobre Transtorno Opositivo Desafiador (TOD) na
BDTD/IBICT

Autor(a) Titulo Tipo IES/PPG
NUNES, Maura A apercepcado familiar em dissertacao PUC-RS/
Marques de Souza criancas com ou sem Psicologia
(2007) transtornos de déficit de

atencdo/hiperatividade,
transtorno de conduta e
transtorno desafiador opositivo
BEHEREGARAY, Situacgédo juridico-penal e fatores [dissertacéo PUC-RS / Ciéncias

Andréa Pereira (2008) |de risco em adolescentes em Criminais

conflito com a lei.

GOULARDINS, Juliana |Perfil psicomotor de criangcas  [dissertac@o USP / Pediatria
Barbosa (2010) com déficit de

atencao/hiperatividade do tipo

combinado
CONDE, Barbara Preditores neuropsicolégicos de |dissertacao UFMG /
Romanelli Britto (2013) |eficacia do treinamento de pais Neurociéncias

em grupo para criangas com

transtornos externalizantes

SILVEIRA, Katia A relacdo entre comportamentos|dissertacao UFSM / Psicologia
Simone da Silva antissociais e fatores de risco e
(2015) protecdo em adolescentes de

diferentes contextos

Fonte: Elaborado pelas autoras. Dados extraidos na BDTD/IBICT. Em: 18 abr. 2022.
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As instituicbes pesquisadoras estdo localizadas nas regibes Sul e
Sudeste. Os programas concentram-se nas areas de Psicologia (n=2), Ciéncias
Criminais (n=1), Neurociéncias (n=1) e Pediatria (n=1).

Nunes (2007) destacou que, basicamente, 50% das criancas com TDAH
apresenta o0 TOD ou TC, entretanto, faz-se necessario diferenciar um
comportamento de oposicao de um transtorno, pois, muito facilmente, criangas
diagnosticadas com TDAH resistem a atividades as quais demonstram
dificuldade em executa-las. Trata-se de um comportamento de defesa e néo
um transtorno associado. No caso da pesquisa da autora e de outras
apresentarem um numero maior de meninos, Nunes (2007) destacou a
probabilidade de as familias encaminharem a profissionais criancas que
apresentam os sintomas comportamentais do que os de desatencdo. Segundo
a literatura adotada pela autora, sintomas comportamentais sdo mais visiveis
em meninos, enquanto o0s sintomas de desatencdo podem passar
despercebidos pelas familias e a literatura aponta que estes ultimos sintomas
sd0 mais visiveis nas meninas, mas que nos relacionamentos familiares a
desatencéo ndo necessariamente causa comportamento negativo observavel.

Beheregaray (2008) apresentou uma pesquisa que pretendeu, atraves
de medidas psicolégicas, compreender as variaveis envolvidas no
desenvolvimento do comportamento transgressor grave, na adolescéncia, e
discutir essa condicdo sob a luz dos Direitos e Garantias da Crianca e do
Adolescente. Seus resultados apontaram que 0 ingresso para a fase
adolescente pode trazer comportamento transgressor e pratica do primeiro
delito. Pontuou a importancia da escola como fator de protecdo contra as
variaveis que podem propiciar o comportamento transgressor e, ainda, que os
problemas comportamentais sdo anteriores ao uso de drogas.

Goulardins (2010) objetivou tracar o perfil psicomotor de 34 meninos
com TDAH do tipo combinado. Devido o TOD apresentar-se como a
comorbidade mais comum em criangas com TDAH (30 a 50%), na sua
pesquisa, os dois transtornos foram os Unicos considerados, quando presentes

de forma associada. Seus resultados apontaram que 12% das criancas do
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grupo controle apresentaram desenvolvimento psicomotor abaixo da
normalidade. . As habilidades psicomotoras como motricidade fina, motricidade
global, equilibrio, esquema corporal e organizacdo espacial também se
mantiveram abaixo da média para criancas com TDAH combinado com TOD.

Conde (2013) teve o objetivo de verificar a eficacia do Treinamento de
Pais em grupo no tratamento de criangas com Transtornos Externalizantes em
uma amostra de criancas provenientes do Ambulatério de Psiquiatria da
Infancia e Adolescéncia do HC-UFMG e identificar possiveis fatores
neuropsicolégicos, clinicos e demograficos preditores da Eficacia do
Treinamento de Pais. O tratamento a que foram submetidos trouxe resultados
positivos em atividades ligadas a desatencédo, hiperatividade/impulsividade,
sintomas de TDO, comportamentos de violacdes de regras, desobediéncia e
agressividade.

Silveira (2015) dissertou que diferencas nas inter-relagbes entre
crescimento corporal e maturidade psicoldégica e social poderiam estar
relacionados a comportamentos antissociais transitorios, enquanto 0s
persistentes apresentariam origem na infancia, cujas causas variariam desde
violéncia familiar a problemas escolares e neuroldgicos, dentre outras.Como
resultado, a pesquisadora apontou que os adolescentes que cumpriam medida
socioeducativa apresentavam baixa escolaridade, historico de repeténcias,
adverténcias e expulsdo escolar quando comparados aos adolescentes da
mesma faixa etaria que faziam parte do grupo controle. A¢des preventivas e
intervencbes terapéuticas foram citadas como auxiliares para dirimir ou
minimizar processos que levariam a tais comportamentos, além de que
investimentos na educacdo escolar poderiam auxiliar, também, nesses
processos. As atividades escolares estavam ausentes dos planos para o futuro
dos adolescentes envolvidos com a socioeducacdo. Salientou que problemas
escolares recorrentes poderiam servir como alerta para a identificacdo de
pessoas com comportamentos antissociais e, por isso, as intervencdes

poderiam focar na integragéo com a escola.
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Discussao

Em resposta aos objetivos propostos, pode-se depreender que as
instituicbes que se destacaram nas pesquisas que inter-relacionaram TDAH e
TOD foram a UFRGS (n=9), a PUCRS (n=3) e a USP (n=3). A regido Sul
brasileira somou 15 produc¢des (UFRGS=9; PUCRS=3; UFPR=1; UFSM=1 e
UNIVATES=1); a regido Sudeste cinco pesquisas (USP=3; UFES=1 e
UFMG=1); a regido Centro-Oeste computou duas pesquisas (UFG=2); a regido
Norte uma (UFAM=1) e a regido Nordeste uma, também (UFMA=1).

Esses dados sO reforcam os investimentos, na area de pesquisa, que
prevalecem nas regides Sul e Sudeste do pais, embora seja importante
ressaltar que as demais regides do pais ja iniciaram os trabalhos sobre a
tematica.

Somou-se quatro teses de doutorado e 20 dissertacdes de mestrado,
sendo que o perfil dos programas de pos-graduacdes apresentou uma
prevaléncia na area da Saude, com destague para a Medicina, que enfatizou a
Psiquiatria, além das Ciéncias do Comportamento, cujas denominacfes
estavam unidas a Psiquiatria. A Psicologia teve um destaque, mas nao superior
ao da Medicina/Psiquiatria. Outras areas: Saude Materno-Infantil, Ciéncias
Fisiologicas, Saude da Crianca e do Adolescente, Ciéncias Criminais,
Neurociéncias e apenas uma pesquisa especifica da area educacional.

Obviamente, todas as pesquisas adentraram no tema do TOD e suas
implicacbes. As poucas pesquisas que relacionaram a educacdo escolar,
trouxeram a luz a questdo sobre os comportamentos antissociais nas escolas —
guando criancas e/ou jovens, e nos locais de trabalho — quando adultos,
apontando a instituicdo educacional como local em que se poderia utilizar para
prevenir futuras complicacdes nas vidas adultas de estudantes com diagnostico
de TDAH, pois os fatores que desfavorecem a aprendizagem podem colaborar
para o afastamento das atividades escolares mais complexas, que requerem
maior atencdo e cumprimento de regras (ALCANTARA, 2020). Quanto a este
ultimo quesito, o comportamento opositor pode ser uma caracteristica

secundaria em pessoas com TDAH (GIRARDI, 2016). Esse fator pode dificultar
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o diagnéstico para TOD ou para o comportamento opositor secundario do
TDAH (SERTORI, 2018). As dificuldades nas emocdes que o TDAH possibilita,
somadas a problemas no controle pré-frontal - responsavel pelo controle na
capacidade de tomar decisdes - pode se relacionar com o TOD porque causa
desinibicdo comportamental, de acordo com Salgado (2020).

Ha pesquisas que associaram o TOD e o TDAH ao TUS (OLIVEIRA,
2012). As caracteristicas comuns entre esses transtornos € a desinibi¢cdo
comportamental, fator este que pode influenciar a associagéo entre os diversos
transtornos, tais como o TOD, TUS, TC e Transtorno da Personalidade
Antissocial - TPAS (KAIO, 2016). Ha uma pesquisa que aponta a tendéncia
para o suicidio em pessoas com diagnostico do TOD e autolesdo em TDAH e
TOD (SIMIONI, 2017).

Ha a perspectiva que de 30 a 56% com diagnostico de TDAH
apresentam, concomitantemente, o TOD ou afins (FISCHER, 2006) e,
especificamente, 44% a 86,7% dos casos de TDAH estdo associados ao TOD
(FISCHER, 2006; AZEVEDO, 2009; CARVALHO, 2011; PALACIO, 2014; REIS,
2012). No caso de adultos, a associacdo do TDAH com o TOD é mais comum
sendo que na pesquisa de Vitola (2011) ficou demonstrado que TOD associado
ao TDAH na infancia ou adolescéncia implicava em problemas de saude
mental na vida adulta e, também as possibilidades de associacdes entre
transtornos. E vélido salientar que os diagndsticos para TOD perpassam as
caracteristicas dos diagnosticos para TC e comportamentos opositores
secundarios existentes no TDAH, de acordo com o Manual DSM-5 (APA,
2014).

A pesquisa de Alcantara (2020) evidenciou o0 que esta acontecendo em
algumas Unidades da Federacdo (UF). Alguns Sistemas de Ensino decidiram
regulamentar o servico de AEE, propondo algumas alteracbes nos
atendimentos. O Estado do Parana, por exemplo, legalizou, por meio de
documento, os atendimentos nas SRM para além dos PAEE identificados na
legislac&o nacional (PARANA, 2013). Ocorre que os estudantes com TFE s&o
de responsabilidade de todas as instancias pedagdgicas da escola, inclusive,

dos profissionais que trabalham na Educagdo Especial. Devido a politica
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publica nacional ter implantado e implementado acdes e metas para o servigco
de AEE nas SRM e, em contrapartida, as Secretarias Estaduais e Municipais
disponibilizarem professores especialistas em Educagcdo Especial para
trabalhar no AEE, concorreu para uma auséncia de profissionais da Educacéo
Especial que pudessem dar suporte nas escolas, aos/as estudantes com TFE.
Estes estudantes devem ser atendidos em todas as suas especificidades por
toda a equipe técnico-pedagbdgica da escola, inclusive por professores
especialistas em Educacao Especial.

Uma alternativa seria propiciar uma carga-horaria especifica, dentro da
carga-horaria desses/as profissionais que trabalham no AEE, mas que
representam a Educacdo Especial na Escola, para que, juntamente com o
servico de Orientacdo Educacional, de Coordenacdo Pedagodgica, de
Psicologia, de Docéncia da sala comum, na inter-relagdo com as familias,
desenvolvessem um projeto que desse suporte para a aprendizagem de
estudantes que ndo se enquadrassem nas especificidades das deficiéncias,
dos TGD, do TEA e das AHSD.

Concorda-se que o AEE nas SRM apresenta um publico-alvo especifico,
mas € possivel alterar cargas-horarias dos profissionais da Escola, no intuito de
promover estudos de casos, pois pessoas sdo especificas, apresentam
especificidades distintas, possuem impressdes digitais diferentes de todas as
outras e nao existem manuais para 0 processo de aprendizagem, o que
existem sdo teorias e resultados de pesquisas com dados empiricos que
podem nortear algumas acfes nos processos de ensino. Nao ha garantias
guanto ao processo de aprendizagem, pois 0s contextos, as culturas, as
historias pessoais e familiares de cada estudante sdo Unicos e é exatamente
por isso que cada qual merece um estudo de caso especifico, com uma equipe
multiprofissional. Nao se pode buscar profissionais fora do chao da escola, mas
€ possivel uni-los em prol da aprendizagem de tantos/as estudantes que
dependem de uma atencdo especial nos processos de ensino e de
aprendizagem.

Esses aspectos das pesquisas localizadas sobre a tematica TDAH e

TOD reforcam a necessidade de a Educacdo e a Educacdo Especial
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empreenderem pesquisas nas suas respectivas areas, ou de forma inter-
relacionada, de modo a discutirem aspectos de ordem pedagdgica dos
estudantes da fase infanto-juvenil, matriculados na Educacdo Basica, pois,
segundo essas pesquisas empiricas, coadunando com o Manual do DSM-5
(APA, 2014), é durante a infancia e a adolescéncia que se manifestam os
sintomas do TDAH, que deve ser tratado, pedagogicamente, entre a Educacéo
Especial e a Educacgao Escolar, sendo que esse transtorno pode se apresentar
de forma associada a outros, tais como o TOD, ou mesmo, apresentar
comportamento opositor, similar aos sintomas do TOD, além do TUS, que se
apresentou vinculado aos dois transtornos aqui discutidos.

Durante a adolescéncia e juventude, os diagnosticados com transtornos
TDAH e TOD, podem vir a ser qualificados como delinquentes ou infratores da
lei, na area juridica, e sofrerem uma série de sanc¢des, de ordem legal.

Na fase adulta, devido aos comportamentos que nao foram corretamente
tratados durante a infancia e a juventude, pessoas acometidas por TDAH e
TOD acabam por serem excluidas de suas atividades laborais, familiares e
sociais diversas, devido a seus comportamentos. Muitos com vicios por uso de
substancias psicoativas ou com TUS.

Destaca-se a questao educacional escolar, pois se trata de desatencoes,
impulsividades, hiperatividades, comportamentos ou transtornos opositores e
desafiadores. Quando o/a estudante ndo cumpre regras, nem desenvolve suas
atividades escolares, seja por entender complexas as atividades e de dificeis
execucodes, devido as suas caracteristicas comportamentais e/ou cognitivas, ou
mesmo por apresentar o TOD, os resultados advindos desses comportamentos
nem sempre sa8o passiveis de compreensdes, por parte dos/as professores/as
e da equipe técnico-pedagodgica da escola, podendo ser punido com reten¢cdes
e expulsdes, por exemplo.

Viu-se que € possivel compor uma equipe multidisciplinar, na fase
escolar, de tal modo que se consiga, ndo reverter o quadro dos transtornos,
mas formar uma base académica com comportamentos sociais, a0 menos,
compreensivel, por parte dos profissionais da educagdo. Até mesmo os/as

professores e toda a equipe técnico-pedagdgica, por meio de estudos de casos
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individuais, poderiam conseguir garantir uma base pedagdgica que colaborasse
na formagdo académica desses/as estudantes. Reunides quinzenais ou
mensais, junto a comunidade escolar, com a presenca de profissionais de
diversas areas, poderiam colaborar para a constru¢cdo de conhecimentos; ou
mesmo aproximar a Academia com seus/as diversos/as pesquisadores/as,
implantando programas de atendimento aos/as estudantes e/ou familiares e/ou
profissionais da escola. Insiste-se numa equipe multidisciplinar, na qual a
equipe da escola, da modalidade de Educacéo Especial, esteja presente nesse
projeto amplo de inclusdo de todos/as os estudantes, inclusive, os estudantes
com TDAH de forma associada ao TOD.

Observou-se que programas de formacdo de pais trouxeram resultados
benéficos para as familias e que ha medicamentos disponiveis para a melhoria
dos comportamentos e, por conseguinte, dos relacionamentos sociais.
(OLIVEIRA, 2012; CONDE, 2013; SERTORI, 2018).

No caso dos povos originarios, a pesquisa de Azevédo (2009) apontou
significativos resultados. As caracteristicas das vivéncias em aldeias implicam
em maiores exigéncias na adesao das regras formuladas, democraticamente,
em reunides especificas, ou mesmo as impostas pelas autoridades locais, que
S&80 0s caciques e as pessoas mais idosas, que ganham autoridade junto aos
mais jovens.

Assim como nas cidades, ha regras a serem cumpridas nas aldeias.
Nesse sentido, os prejuizos séo similares, com a diferenca que os implicados
por esses transtornos associados, podem nem ser identificados e, portanto,
ndo usufruirem de tratamentos e acompanhamentos apropriados, com
prejuizos e sofrimentos ainda maiores. Na pesquisa de Azevédo (2009), a
identificacdo do comportamento, nas criancas, foi melhor evidenciada pelos
pais, porgue se tratou de investigacdo em escola indigena. A cultura dos povos
originarios é a permanéncia das criancas com 0s pais, até a idade de sete a
oito anos, para, entdo, matricula-las nas unidades escolares, disponiveis nas
aldeias. Nesses casos, os professores conseguem a identificacdo mais
tardiamente, devido a auséncia de contato, desde idade tenra. O povo Kalunga,

destacado por Carvalho (2011) pode sofrer do mesmo prejuizo.
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Importante destacar que a associagdo do TDAH com o TOD pode
acarretar desenvolvimento psicomotor abaixo da normalidade (GOULARDINS,
2010).

A pesquisa de Dertelmann (2011) apresentou um dado muito relevante,
qgue se pretende destacar, que é sobre os maus tratos sofridos por criancas. O
fato dessas criangas apresentarem comportamentos opositores e desafiantes,
ou mesmo desatentos, impulsivos, hiperativos, sem o devido acompanhamento
de especialistas, traz enormes prejuizos e sofrimentos tanto aos acometidos
pelos transtornos, tanto aos seus familiares, que podem desenvolver
comportamentos incoerentes, na educacdo de seus/as filhos/as. A violéncia
familiar foi um fator considerado na deteccédo de comportamentos antissociais
desde a infancia (SILVEIRA, 2015). Nesse sentido, verificou-se programa de
treinamento as familias com resultados positivos (CONDE, 2013).
Compreende-se, por esses dados, que alteracdes, por meio de reeducacéao de
familiares e pessoas diagnosticadas por esses transtornos associados, tém
ocorrido de forma satisfatéria e que merecem atencdo e esforcos para
investimentos nas politicas publicas educacionais, da saude e de outros nichos

sociais.

Consideracdes Finais

Cumprindo com o0s objetivos propostos, primario (geral) e secundarios
(especificos), verificou-se que a maioria das pesquisas estavam vinculadas a
problemas de ordem médica, principalmente na especialidade da Psiquiatria, e,
de forma mais ampla, na éarea da Saude, seguida das Ciéncias do
Comportamento e afins. Apenas uma pesquisa estava vinculada a um
Programa de PoOs-Graduacdo em Educacdo, mas seus objetivos discutiam o
publico atendido nas Salas de Recursos Multifuncionais, encontrando
estudantes com diagndsticos de TDAH.

Compreendeu-se que o TDAH é um transtorno que pode se vincular ao
TOD ou, ainda, apresentar comportamentos secundarios de oposi¢éo, similares

ao TOD. Percebeu-se, também, que o TUS pode se vincular tanto ao TDAH,
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qgquanto ao TOD, ou, ainda, provoca-lo, ja que os jovens e adultos com
dificuldades nos relacionamentos sociais ou nas atividades escolares tendem a
buscar refagios com auxilio do uso de substancias psicoativas.

Na vida adulta, o TDAH vinculado ao TOD pode culminar na presenca
de prejuizos sociais, profissionais, financeiros, familiares, podendo, inclusive,
levar ao suicidio. Na infancia e na adolescéncia/juventude, é possivel
providenciar acfes, tanto na medicina, com o diagnostico devido e a indicagédo
de medicamentos, quanto com ac¢des e programas especificos para auxiliar as
familias e as criancas e jovens a lidar com as questfes sobre a atencédo, a
impulsividade, a hiperatividade ou os comportamentos opositores desafiantes.

As equipes técnico-pedagodgicas escolares, juntamente com os/as
especialistas da Educacdo Especial — os/as professores/as lotados/as nas
escolas, e as familias poderiam, numa forca tarefa, unirem-se em prol de
formar grupos de estudos, com reunides periodicas, nas quais pudessem
convidar palestrantes, tanto da Medicina, quanto da Psicologia, quanto da
Educacdo e de outras especialidades, para, juntos, construirem estratégias e
acOes tais que pudessem dirimir esse quadro de criancas e jovens estudantes,
com diagnodsticos ou indicios de TDAH e TOD associados, virem a ser
excluidos do meio escolar, seja por evasdo escolar — devido a complexidade
nas atividades cognitivas, ou mesmo devido a incompreensao, por parte do
guadro funcional da escola, que, sem formacéao inicial e continuada adequada,
ndo atende as demandas desses estudantes.

Acredita-se que a escola ainda seja o local mais acessivel para
solucionar demandas de déficit de aprendizagens, comportamentos
inadequados devido a transtornos nao identificados e/ou diagnosticados,
fazendo com que haja menor prejuizos académicos e sofrimentos que,
normalmente, sdo de cunho individual — para quem sofre, e de cunho familiar —
guando se tem uma série de queixas da escola e ndo se consegue solucionar
os problemas advindos desses déficits de aprendizagens e de comportamentos
opositores, que, muitas vezes, ocorrem com o intuito de protecdo contra as

atividades complexas, ou pela presenca do TOD.
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Para colaborar com os cursos de licenciaturas, é possivel inserir em
componentes curriculares que tratam sobre a Educacdo Especial, as
especificidades dos TFE e suas associagfes a outros transtornos e que, a
despeito dos investimentos governamentais nas SRM, estudantes com TDAH
sdo de responsabilidade tanto do corpo técnico-pedagdgico escolar, quanto da
modalidade da Educacédo Especial e, portanto, de seus/as representantes,
lotados nas escolas.

Conclui-se que se os profissionais das escolas tivessem formagdes para
identificacdo e acessibilidade atitudinal, pedago6gica e comunicacional,
poderiam colaborar para a formacao de cidadaos conscientes de seus desafios
comportamentais e, portanto, com instrumentos para as convenientes
adequacdes na vida em sociedade, diminuindo-se indices de evasao,
suspensao, expulsdo e retencdo, na vida escolar, o que colaboraria para a
minimizacdo dos efeitos de comportamentos desregrados, na vida adulta.

Sugere-se pesquisas empiricas nas escolas que possam colaborar com
a tematica sobre a inter-relacdo do TDAH associado ao TOD e as praticas
educativas junto a estudantes assim diagnosticados/as ou com historico de

comportamentos similares.
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