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Devir e destruicido: pensando a relagdo individuo-cultura a partir de Freud e
Spielrein
Coming Into Being and destruction: thinking about the individual-culture
relationship from Freud end Spielrein

Carlos Eduardo de Moura’

Resumo: Partindo da afirmacdo de Freud de que devemos pensar nos mecanismos
psiquicos estruturantes de uma personalidade sondando-os dinamicamente, isto &,
considerando a agdo conjugada entre dimensao constitucional (destino, for¢as internas) e
vivéncias contingentes (poderes externos), a oposicdo entre psicologia individual e
psicologia social perde sua nitidez. A série complementar necessidade-contingéncia
requer uma reflexdo sobre o processo de individuag¢do que envolve tanto as representacdes
de um passado filogenético (verdade pré-histdrica) quanto as vivéncias casuais de uma
biografia (verdade individual). E apoiado nesse contexto que pretende-se mostrar o quanto
Spielrein e Freud possibilitarao pensar sobre o modo pelo qual a morte, a destruicido e o
aniquilamento poderdo ser compreendidos como possibilidade de transformagio e devir:
entre a psique do Eu (autoconservacéo) e a psique da espécie (diluicdo do Eu em um Nds) o
indiferenciado (pré-histéria da espécie) € espacializado e temporalizado (elementos
contingentes do campo interpsicoldgico e histérico).
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Abstract: Starting from Freud's statement that we must think about the structuring
psychic mechanisms of a personality by dynamically probing them, that is, considering the
combined action between the constitutional dimension (destiny, internal forces) and
contingent experiences (external powers), the opposition between individual psychology
and social psychology loses its sharpness. The complementary series of contingency needs
requires a reflection on the process of individuation that involves both representations of a
phylogenetic past (prehistoric truth) and casual experiences of a biography (individual
truth). It is supported in this context that it is intended to show how much Spielrein and
Freud will make it possible to think on the way in which death, destruction, annihilation
can be understood as the possibility of transformation and becoming: between the psyche
of the I (self-preservation) and the psyche of the species (dilution of the I into a We) the
undifferentiated (prehistory of the species) is spatialised and temporalized (contingent
elements of the interpsychological and historical field).
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1. Consideragdes iniciais

Uma indagacdo psicanalitica, visando apreender os processos psiquicos que
sustentam o drama de um paciente, procurard nos dados da biografia tanto os episddios
contingentes e as influéncias do meio quanto as informagdes levantadas sobre as reagdes
desse individuo. Com isso, a Psicandlise nos convida a investigarmos os mecanismos
psiquicos estruturantes de uma personalidade sondando a natureza do individuo
dinamicamente |dynamisch zu ergriinden] e trazendo a luz suas forcas animicas
origindrias. Estas, por sua vez, passam por transformacgdes e desenvolvimentos que
atravessam as vivéncias externas ao longo do caminho da atividade pulsional: cada um de
nos corresponde a essas ragioni da natureza (necessidade-contingéncia) que penetram na
experiéncial. Trata-se, portanto, de estabelecer, nio uma rela¢do de oposi¢do de principios
da série complementar disposicdo e acaso, mas da acdo regular conjugada entre os dois
fatores que a compde - quando um aumenta, o outro diminui.

E a partir da individuacdo dessa agio conjugada que se apresenta a problemdtica
entre as representagdes que pertenceriam a um passado que ultrapassaria o ambito do
individuo (passado filogenético) e as vivéncias contingenciadas na defesa contra a dilui¢ao
do Eu em um Nos de uma personalidade em vida. Em outros termos, disposi¢do e acaso
incluiria uma reflexdo sobre as tensées que mobilizariam o aparelho animico entre os
fatores da realidade nos tempos origindrios da familia humana (compondo a verdade pre-
historica |prihistorischer Wahrheit]) e os fatores de individuacao e diferenciacio (de uma
verdade individual [individuellen Wahrheid)?. No caso, a relagdo entre o Eu e o NOs terd
como ponto de partida uma das observac¢des de Freud em Totem e Tabu (1913), a saber, a

suposicao

de uma psique das massas, em que os processos psiquicos ocorrem tal como
na vida animica de um individuo. [...] Sem a hipdtese de uma psique das
massas, de uma continuidade na vida de sentimentos dos seres humanos
que permita superar as interrup¢des dos atos animicos produzidos pela
morte dos individuos, nao poderia haver psicologia dos povos. Se os
processos psiquicos nio continuassem de uma geragdo para a seguinte, se
cada uma tivesse que adquirir de novo seu posicionamento ante a vida, nao
haveria progresso nesse campo e quase nenhum desenvolvimento. Entao
surgem duas novas questdes: o quanto pode ser atribuido a continuidade
psiquica na sequéncia de geragdes, e de quais meios e caminhos serve-se

uma geracao para transmitir a geragao seguinte os seus estados psiquicos®.

! Cf. FREUD, Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci, pp. 125-27.
2 Cf. FREUD, 23* conferencia. Los caminhos de la formacion de sintoma, p. 338.
3FREUD, Totem y Tabu, p. 159.
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Entre as mogoes ternas e hostis que compdem as vivéncias afetivas e governam as
constelacdes da psicossexualidade, a psicologia individual e a psicologia dos povos ou
etnopsicologia encontram seu enraizamento: a permanéncia “do persistente conflito entre
proibicdo e pulsdao™. Sob a condicdo de percepgdes internas de processos afetivos e
sensoriais e sob a condi¢do dos processos de pensamento, a configuracio do mundo
externo traz em suas manifestacdes tanto processos psiquicos indestrutiveis e incorrigiveis
do inconsciente, quanto criagOes culturais [ Kulturschopfungen| conjugadas com a religiao,
a moralidade, a sociedade e a arte. Freud e Spielrein, dado este contexto, permitirao
estabelecer algumas reflexdes sobre as forcas pulsionais que colocam o contetido psiquico
em movimento sob dois aspectos: da ambicio de se autoconservar e do desejo de
destruicdo. Entre a configuracido da realidade psiquica e a realidade fdtica ou histdrica, nao
s6 a relacdo inato-adquirido se insere nessa configuracdo, mas também as tensoes
mobilizadoras entre o Nose o Eu que estruturam tais realidades.

Como veremos, essas tensées mobilizadoras, que assumem um valor organizacional

do aparelho animico, compdem-se também pela formagdo de conflito entre as pulsdes do
Eu e as pulsdes sexuais diante da (/m)possibilidade de satisfacdo, portanto, fala-se aqui das
exigéncias das pulsdes sexuais que aparecem ao Eu como ameaga a sua autoconservacgao e
autoestima. Acrescenta-se, com isso, que as exigéncias de descarga e satisfacdo pulsionais
langam-se em um jogo de investimentos em que o empenho erdtico, a capacidade de amor
e o uso da libido dao-se na relacio com os objetos em um contexto cultural. Duas
observacdes se colocam como consequéncia desse /ancar-se a: 1) as exigéncias das pulsdes
sexuais transbordam o individuo [Einzelwesen hinausgreifen] na medida em que aparecem
como perigo, ameaga a autoconservacio ou a autoestima e, 2) apoiada na satisfacdo das
grandes necessidades vitais, a libido transborda (iiberfliefSf] do Eu para os objetos externos
para novamente desfazer-se deles e retirar-se para o Eu®.
E por meio desta interacdo dialética de progressio (Eu>Objetos externos) e
regressdo (Objetos externos—>Eu) da libido e da vida animica - portanto, através de
aspiragcOes sujeitas a uma compulsdo por unificar e reunir® - que podemos ampliar o
conceito de sexualidade e de pulsio sexual estendendo-os também aquilo que nao se
subordina a func¢do reprodutiva’. O homem, inevitavelmente, encontrar-se-d lancado na
lida com os imperativos morais e culturais que produzem a histdria de seu padecimento.

Apresentadas tais observacdes preliminares, Spielrein e Freud podem auxiliar-nos
nas reflexdes sobre o fracasso da idealizacdo do projeto civilizatério e da consequente

desilusao que os conflitos e as contradi¢cdes que envolvem o individuo e a sua participacio

*Idem, p. 37.

> Cf. FREUD, Una dificultad del psicoandlisis, pp. 130-131.

¢ Segue daf a nog¢do do Eu enquanto psicossintese | Psychosynthese] - FREUD, Nuevos caminhos de la terapia
psicoanalitica, p. 157.

7 Cf. FREUD, Mds alld del principio de placer, p. 50.
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na comunidade humana revelam: a destrui¢do, a guerra e o mal nio foram (e um dia serao?)
erradicados com a produ¢do do homem aculturado. Este fato coloca em investigag¢ao aquilo
que mobiliza a construcdo (enquanto criagdo, ligacdo, investimento) e a destrui¢do
(enquanto desinvestimento, aniquilamento) que atravessam a relacéo individuo-grupo, seja
sob os aspectos da (a)temporalidade (heranca arcaica) ou pela perspectiva da casualidade
das relacdes objetais e intersubjetivas.

Isto posto, pretendo, neste artigo, focar na importancia do pensamento da médica e
psicanalista russa Sabina Spielrein para apresentar algumas de suas provocagoes tedricas,
ainda que de forma incompleta, aos que se interessam pelo estudo da historia da
psicandlise. E com essa motivacio que procurarei focar em seu Ensaio "A destruicio como
origem do devir' e, a partir de algumas de suas no¢des metapsicoldgicas, percorrer certas
obras de Freud que me foram provocadas pela leitura deste importante trabalho

spielreiniano de 1912.

2. Apresentagio do problema: o individuo e a massa

A tematica da Guerra possibilita, dentre outros pontos, uma proximidade de
Spielrein e Freud. Inicio, portanto, por esta escolha relembrando-nos que em
Consideracoes atuais sobre a guerra e a morte (1915), Freud nos traz algumas reflexdes
sobre o tema da desilusdo causada pela guerra para coloca-la a luz de uma investigacao
psicanalitica: Qual seria a esséncia pulsional dos homens? Como pensar na histéria da
humanidade e na sua aptidio para a cultura? Como compreender a morte (enquanto
hostilidade ou desejo inconsciente de morte) e sua relacdo com os componentes de nosso
proprio Eu? Ora, também para Spielrein, "A guerra remete a representacdo da
destruicao”® mas também € preciso pensar a destrutividade em relacdo com a vida, com os
componentes do Eu e com o prdprio instinto de procriacdo. Com isso, se coloca a reflexao
sobre o modo pelo qual a morte, a destruicdo e as estruturas da cultura estabelecem um
vinculo entre a psicologia individual e a psicologia das massas.

Freud, em Totem e Tabu (1913), procurou marcadamente debrucar-se sobre esse
vinculo, influenciando profundamente o didlogo entre a Psicandlise e as disciplinas das
Ciéncias Sociais ao longo do século XX (Malinowski, Géza Réheim, Tobie Nathan, Lévi-
Strauss, dentre outros). Em Psicologia das massas e andlise do eu (1921), por exemplo, ele
nos mostrard que cada individuo participa da alma de muitas massas [vielen Massenseelen|
- raga, classe, comunidade religiosa ou Estado - por uma multiplicidade de vinculos de
identificacdo edificadas pelo ideal do eu e seus diversos modelos. Por outro lado, esse

mesmo individuo, afirmard Freud, podera elevar-se para além delas na qualidade de uma

8 SPIELREIN, A destruicdo como origem do devir, p. 247.
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particula de autonomia e originalidade [Se/bstindigkeit’. Portanto, Psicologia individual e
Psicologia das massas ou social perderad a sua riqueza - como lemos logo na /ntrodugio da
obra - se a considerarmos como sendo opostas.

E nessa espécie de tensio individuo-grupo que a relacdo entre a pré-histéria da
familia humana e o surgimento de fortes investimentos afetivos - que se impde a psique no
ambito de uma psicologia individual - lanca a questdo sobre os fatores de uma
predisposicdo hereditdria e constitucional e os fatores vivenciais ou acidentais das
impressoes da primeira infancia. Disso resulta a tensiao acima referida: “dois fatores se
juntam para produzir uma etiologia, a medida menor de um é compensada pela medida
maior de outro, em geral hd uma convergéncia dos dois”'°. A vida inconsciente, no caso, €
apreendida na funcdo de criacdo de uma tonalidade afetiva e mnémica por ela estruturada
e manifesta na vivéncia consciente sublimada, deslocada, deformada ou recalcada. Esta,
por sua vez, ainda que traga um nivel de (in)Jadaptacdo as exigéncias do mundo externo

real, enraiza-se na sedimentacio das vivéncias de uma ancestralidade.

A genealogia do aparelho psiquico [...] apresenta-nos a psicandlise como
uma psicologia em que o psiquismo individual se alicerca em bases
coletivas e, por sua vez, esse cunho social se enraiza numa espécie de

memodria histdrica inscrita na prépria forma do psiquismo'.

Falar nessa sedimentagcdo consiste em compreender a profundidade de uma parcela
do Eu constituido, “em parte, de ‘representacées’que parecem pertencer a um passado que
ultrapassa o ambito do individuo”? e, ao mesmo tempo, representacdes e afetos que se
inserem em uma vivéncia presente. Uma personalidade em vida, por consequéncia,
encontra-se alicercada na tensio entre uma temporalidade caracterizada pela diferenciacao
(ou nexos de representacdes diferenciadas em um drama individual) e uma atemporalidade
sedimentada filogeneticamente (como representacdes generalizadas e tipicas).

Se considerarmos a Segunda Tépica, essa relacdo (a)temporal pode ser colocada no
ambito dos conflitos entre o Eu e o Ideal, entre o psiquico (mundo interior) e 0 mundo
exterior. Freud avangard em suas andlises e nos mostrard o quanto, nessa relagdo
(a)temporal e espacial, as vicissitudes da espécie humana deixaram no Id uma marca ou
uma sequela assumida pelo Eu através da formacao desse ideal: a universalidade da espécie
€ revivenciada na singularidade. O Eu, instancia individual, conflui com as aquisicoes
filogenéticas do Id e das anteriores formacdes de outros Eu que, por consequéncia,

deixaram seus precipitados no Id (na qualidade de instancia filogenética).

°® Cf. FREUD, Psicologia de las masas y andlysis del yo, p. 122.
0 FREUD, Moisés e o Monoteismo: trés ensaios, p. 104.
1 BAIRRAO, Preficio, p. 14.

2 SPIELREIN, Sobre o conteudo psicologico de um caso de esquizofrenia, p. 215.
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Desse modo, o Id hereditario alberga em seu interior os residuos de
inumeraveis existéncias-eu [Reste ungezihlt vieler Ich-Existenzen] e
quando o Eu extrai do Id [a forca para] seu Super-Eu, quicd apenas faca
aparecer de novo figuras, formas de Eu mais antigas, proporciona-lhes uma

ressurrei¢ao®.

Freud, portanto, dd-nos conta de que na vida psiquica do individuo agem conteudos
vivenciados na singularidade de sua existéncia, mas também elementos de uma Aeranca
arcaica (predisposi¢des, conteudos, tracos mnémicos de vivéncias das geracOes antigas)
que o conduz a determinadas direcdes de desenvolvimento, isto €, a reacdes de cardter
universal a excitagdes, impressoes e estimulos. Assim sendo, pensar na estruturacao do
aparelho psiquico dar-se-d sob os aspectos da a¢do conjugada entre heranca e aquisicio®.
Em outros termos, a constituicdo (heranca) ou o precipitado sobre a série infinita dos
antepassados segue em acio mutua com magnitudes que se (re)arranjam em varidveis a luz
da vida psiquica do individuo. Contextualiza-se, com isso, a temdtica de uma verdade
individual - no sentido de um movimento de diferenciagdo ou de unidade védlida para o Eu
- e de uma verdade pré-histérica - no sentido de um movimento de assimilacio, de
vivéncia da espécie ou da conversio do Eu em NOs. E nesse movimento que pulsio de
morte, destruicdo e devir apresentam-se aqui como um importante fio condutor para a

reflexdo seguinte que se apresentard entre Freud e Spielrein.

3. O intrassomdtico e as relagdes sociais: a formacao de cardter entre amor e édio

Freud, em 1915, publica o texto Consideracées atuais sobre a guerra e a morte, em
que é possivel verificar uma relagdo entre a destruicio (manifesta no ambito da Histdria) e
a satisfacio de certas necessidades originais a condicdo humana ou as condi¢des
constitucionais emaranhadas com o contexto sociocultural. Trata-se de pensarmos em
mocgOes pulsionais presentes e atuantes em todos os homens que, por sua vez, pressionam'
a estrutura psicofisioldgica do individuo a "satisfacdo de certas necessidades originais"?.
Ha que se chegar, a partir de tais afirmagdes, em uma permanente e tensional rela¢io entre
as estruturas de um Mundo interno e as estruturas de um Mundo externo (o das

vicissitudes da realidade objetiva) e é nesse entrecruzamento que as mog¢des pulsionais

B FREUD, Elyo y el ello, p. 40.

4 Cf. FREUD. Moisés e o Monoteismo: trés ensaios, pp. 137-139.

15 Cf. FREUD, Sobre la dinimica de la trasferencia, p. 97.

6 Lembrando-se que a pulsio é um conceito fronteirico entre o animico e o somdtico, um fator motor, uma
soma de forca ou uma medida da exigéncia de trabalho que ela representa: toda pulsio é uma parcela de
atividade que exige o trabalho de satisfacio (Cf. FREUD, Pulsiones y destinos de pulsion, pp. 105-134).

7 FREUD, De guerra y muerte. Temas de actualidad, p. 283.
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manifestam-se na dimensao de mocdes pulsionais qualitativas. Escreve-nos Freud (no texto
de 1915):

Em si, estas mocOes pulsionais nao sdo nem boas e nem mds. Nos as
classificamos dessa forma, a elas e as suas exteriorizagdes, de acordo com a
relacdo que mantém com as necessidades e as exigéncias da comunidade

humana®®.

O homem aculturado ou civilizado surge, nesse contexto, diante de mocdes
pulsionais que sao qualificadas como mds, manifestando-se, por consequéncia, na
dimensao de impulsos proibidos pela comunidade - como, por exemplo, as duas mogdes
mais primitivas: o egoismo e a crueldade. Diante disso, € preciso pensar o trabalho do
coletivo ou da cultura sobre o individual na medida em que ja existe ali todo um caminho
(uma biografia sob a tensdo interno-externo) de domesticacao, de desvio ou deslocamento,
bem como de sublimagio ou inibi¢do, de reinvestimento ou moraliza¢do de tais pulsdes.
Todavia, ressalta-nos Freud, essas formacées reativas do homem aculturado (na qualidade
de uma mudanca de conteudo) dao a aparéncia ou a ilusdo de uma conversio: do egoismo
ao altruismo, da crueldade a compaixdo. Toda ambivaléncia de sentimentos e de impulsos
afetivos tende a ser educada, docilizada e dissolvida em uma psique de massa. E por
intermédio dessa aparéncia que "o cardter de uma pessoa |[...] € classificado de 'bom' ou
'mal’ [, mas| de maneira muito precaria"?.

Lembremo-nos de que € no contexto da Primeira Grande Guerra Mundial que
Consideragoes atuais sobre a Guerra e a morte traz o tema da desilusdao e leva Freud a
refletir sobre aquela fiiria enceguecida que aniquilou todos os lagos comunitédrios entre os
povos, cessando a repressio dos apetites maus e desmoronado com todos os graus de
civilizacdo e patrimoénio cultural adquiridos: a crueldade, as deslealdades, as traicdes e as
brutalidades tornaram-se manifestas. Uma questdo fundamental aqui se coloca: De que
modo, no individuo educado ou aculturado, o mal reaparece de forma tdo vigorosa?
Observemos que Freud nos lang¢a nesse paradoxo, mas destaquemos, segundo suas
palavras, que se trata de um mal que volta a aflorar com violéncia, isto €, ele nio trata de
um mal que aparece, mas que reaparece®. H4a um impulso ou uma forca psiquica que
precisa ser investigada psicanaliticamente para que ela desvele, a luz desse reaparecer, a
esséncia mais profunda de um mal anterior que se exterioriza no campo da Histdria, da
Coletividade, das Psiques de Massa. A morte e a destrui¢do, em suma, sdo inseridas no

devir da vida factual.

8 Idem, p. 283.

¥ Idem, p. 283

2 No original, lemos: "das bei dem so Erzogenen das Bose wieder so tatkraftig zum Vorschein Kommt."
(FREUD, Zeitgemisses liber Krieg und Tod, p. 331).
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Mesmo assim, ndo hd no ser humano alguém que seja "bom" ou "mal" por inteiro,
justamente porque a transformacdo das pulsdes (qualificadas de) mds é resultado de dois
fatores que, segundo Freud, atuam no mesmo sentido: um fator interno e outro externo.
Criacao, destruicao, devir e moral - por inibi¢des externas que as pulsdes experimentaram
- estruturam aquilo o que se chamaria de cararer’'. Por exemplo, em Trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade (1905), vemos o esforco do autor em procurar conhecer tudo aquilo o
que se poderia falar da vida e da funcao sexual humana - a partir de dados da biologia, mas
- a luz da investigagao psicoldgica disposicional e acidental, de modo que esses fatores
constituir-se-20 como o campo de trabalho de sua indagacao.

O que me interessa ressaltar nessa obra, em primeiro lugar, estd no fato de que a
pulsdo sexual e a orientacdo de sua libido, que remetem tanto a uma fonte de est/mulos
intrassomadtica em continuo fluir (fontes somdticas, zonas erdgenas, prazer do dorgao)
quanto a relagcdo exteriorizada pulsio-meta, apresentar-se-do sob os pontos de vista a
respeito da significatividade etioldgica do inato e do acidentalmente vivenciado. Nas
palavras de Freud, "é preciso juntar a repressdo sexual, como fator interno, aqueles
externos como restri¢do da liberdade, inacessibilidade do objeto sexual normal, perigos do
ato sexual normal, etc"?. Logo, o cardter € o vivenciado do inato-acidental de forcas
animicas (lembremo-nos da pulsio como um conceito fronteirico) em que as exigéncias
morais e estéticas (asco, sentimento de vergonha, nojo, educacédo, cultura, sublimacao,
formacao reativa, defesas, repressdo) estruturardo o desenvolvimento da organizacao
sexual do individuo - constituindo sua biografia e a histéria de seus padecimentos.

Em segundo lugar - e na perspectiva da formacao dessa biografia -, os tracos de
carater do sujeito, sob o fundamento dos fendmenos psicossexuais, serdo acessiveis ao
estudo analitico acerca da producdo de libido, de seu aumento-diminui¢io ou da
distribuicao-deslocamento, e isso na medida em que a "libido do eu" ou "libido narcisica"
(pela representacdo psiquica de um gquantum de libido) investe em objetos sexuais. Em
outros termos, na medida em que os destinos da /ibido do eu se convertem em /ibido de
objeto. Mas ha uma investidura narcisica do eu que se conserva, sob essa biografia, em um

estado origindario desde a primeira infancia®®. Em O objeto sexual do periodo do

% Em A Interpretacdo dos Sonhos (vol. 1V, item Os sonhos da morte de pessoas queridas), por exemplo, Freud
nos mostrard que a crianga é, por um lado, extremamente egoista, sentindo com intensidade suas
necessidades e esforcando-se sem rodeios para satisfazé-las (formacao de um eu primadrio da crianga egoista);
mas, por outro lado, ela se estrutura por mogdes altruistas e pela moral (formacio de um eu secunddrio que se
sobrepde ao primdrio para inibi-lo). E por esse jogo de forcas que o carater do adulto se constitui. No Volume
V da Interpretacio dos Sonhos (item B. A regressdo), Freud nos mostrard que "O que chamamos nosso
cardter se baseia nos tracos mnémicos de nossas impressdes; e, por certo, as que nos produziram um efeito
mais forte, as de nossa primeira infincia, sdo as que quase nunca se tornam conscientes." (FREUD, La
interpretacion de los suerios, p. 533).

22 FREUD, Tres ensayos de teoria sexual, p. 155.

% Em outros termos, desde o periodo de "laténcia sexual, do quinto ano completo as primeiras manifestagdes
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aleitamento (nos Trés ensaios) vemos delinear-se, a partir da experiéncia do estado de
desamparo do bebé e da vivéncia de satisfacio pelo auxilio externo (na diade fome-
saciagdo), aquilo o que Freud chamou de modelo paradigmatico para todo vinculo de amor:
a sexualidade perversa polimdrfica da crianca emerge de suas relacdes sociais com sua
mae*.

Trata-se, por consequéncia, de pensarmos na rela¢do da crianca com o peito da mae
pelo ato de mamar como um deslocamento da satisfacdo sexual (vinculada a ingestao de
alimento) para o objeto externo ou para o seio da mae como um objeto fora do préprio
corpo da crianca. No caso, a atividade sexual se divorciou da nutricdo, mas ainda
permanece uma parte considerdvel desse primeiro e mais importante dos vinculos sexuais
(e paradigmatico para a escolha do objeto): a finalidade de restaurar a felicidade perdida e
de vencer o estado de desamparo. A crianca aprende a amar as pessoas que a ajudaram a
postergar o seu desamparo e a satisfizer as suas necessidades (segundo o modelo lactente-
lactante). Assim sendo, estrutura-se uma relacio entre o amor sexual e os sentimentos de

ternura e estima. Nas palavras de Freud,

Para a crianca, o trato com a pessoa que dela cuida € uma fonte continua de
excitacdo sexual e satisfacdo das zonas erdgenas, ainda mais porque essa -
que geralmente é a mae - dedica-lhe sentimentos que se originam de sua
propria vida sexual: acaricia, beija e embala a crianca, claramente a toma

como substituto de um objeto sexual de pleno direito®.

Infalivelmente, todos esses gestos de ternura exercerdo também os seus efeitos
sobre as pulsdes sexuais e as zonas genitais do filho, bem como a sua intensidade,
formando as bases inconscientes de sua biografia.

Com isso, o corpo erogenizado encontrar-se-d4 submetido a cultura e a linguagem,
desvelando-se “imerso na cultura como superficie de inscricio da histéria”®. E sob essa
situacdo antropoldgica fundamental do adulto-infans que o corpo erogenizado estara
situado “no campo distintivo da situagdo humana [que] comporta ja de saida uma
historicidade fundamental””. E por esta historicidade que a crianca aprende a amar aos
que remediaram o seu desamparo e € por ela que as constelacdes mais fundamentais do
mecanismo psiquico invocam vergonha, asco e moralidade enquanto forcas repressoras. E

nao € por acaso que, para Freud, a escrupulosidade da consciéncia moral serda de grande

da puberdade (por volta dos onze anos)" - (FREUD, Cardcter y erotismo anal, p. 154).

2 Cf. FREUD, Tres ensayos de teoria sexual, p. 203 e OBEYESEKERE, The Work of Culture: Transformation
in psychoanalysis and Anthropology, p. 73.

B FREUD, Tres ensayos de teoria sexual, p. 203.

% GARCIA-ROZA, Acaso e Repeticdo em Psicandlise, p. 62.

¥ HYPPOLITE, Ensaios de Psicandlise e Filosofia, p. 51.
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importincia para a compreensio das formacdes defensivas e sintomdticas®. E desta
maneira que percebemos “como certos pontos eletivos do préprio corpo podem nao apenas
servir de suporte para um prazer local, mas também lugar de encontro com o desejo”%.

No mesmo aspecto, Freud enfatizard a grande importancia das pulsdes para a vida
psiquica do individuo, sobretudo - eis o que desejo aqui destacar - "para todas as
realizagoes éticas e psiquicas®. Todavia, que nao se exclua desse movimento o campo da
"inibicdo impositiva da sociedade"®. O cardter de um homem, conclui Freud nos 7rés
ensaios, esta construido com o material das excitacOes sexuais e das pulsoes fixadas desde
a infancia e de outras adquiridas por sublimacao, por repressao de mogoes perversas e por
formacoes reativas e forcas contrarias a satisfagao direta, tais como vergonha, nojo e moral

(que se opdem as pulsdes sexuais como barreiras). Neste aspecto, escrevera Spielrein,

Freud remonta nossos impulsos amorosos posteriores, diretos ou
sublimados, a idade infantil, na qual experimentamos as primeiras
sensacgdes de prazer por meio das pessoas que nos cuidaram. NGs sempre
buscamos voltar a experimentar essas sensagOes de prazer, e quando o
consciente ja concebeu hd muito um objetivo sexual normal, o inconsciente
se ocupa de representagdes que eram carregadas de prazer em nossa

primeira infancia®.

Em Cardter e erotismo anal (1908), vemos que, segundo Freud, o cardter "se constroéi
a partir das pulsdes constitutivas: os tracos de cardter que permanecem sao continuagoes
inalteradas das pulsdes originais, sublimacdes delas ou formacgdes reativas a elas"®. E é
dentro deste campo pulsional que destacamos agora duas grandes mocoes pulsionais
contraditdrias: amor e odio. No texto As pulsdes e seus destinos (1915) o leitor se depara
com um importante paradoxo acerca das pulsdes, ou melhor, acerca da intima relacao
entre os sentimentos opostos amor-ddio e a vida sexual. Mas, desde os Trés ensaios (1905),
ja nos depardvamos com a seguinte frase do autor: "A histdria da cultura humana ensina,
para além de qualquer duvida, que crueldade e pulsao sexual estio intimamente
relacionadas"*. Diante de tais afirmacdes, coloquemos a seguinte questio: Como
compreender a ligacdo do 6dio com o desejo sexual (considerando o amar como a

expressao de toda aspiragao sexual)?

2 Cf. FREUD, Manuscrito K. Las neuroses de defensa, pp. 260-269.

¥ LAPLANCHE e PONTALIS, Fantasia Origindria, Fantasia das Origens, Origens da Fantasia, p. 83.
% FREUD, Tres ensayos de teoria sexual, p. 204.

31 Idem, p. 209.

%2 SPIELREIN, A destruicdo como origem do devir, p. 235.

3 FREUD, Cardcter y erotismo anal, p. 158.

% FREUD, Tres ensayos de teoria sexual, p. 144.
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E preciso partir do pressuposto de que o Eu se comporta de modo passivo diante do
mundo externo (como um receptor de estimulos), mas também como um at/vo ao reagir
diante das estruturas do mundo: a realidade objetiva € agora ocupada com interesse. Do
mesmo modo, reafirma-se aqui que “a percep¢do ndo € um processo puramente passivo,
pois o eu envia de maneira periddica ao sistema percepc¢do pequenos volumes de
investimento”®. Nesse jogo de investimentos, o amar se coloca na esfera da relacao de
prazer do Eu com o objeto (no caso, do objeto sexual). No entanto, esse mesmo Eu odeia,
abomina e persegue (com intencdes destrutivas) os objetos que sdo fontes de sensagdes
desprazerosas. Eis ai a tese de Freud: "os verdadeiros modelos de relacdo de 6dio nao
advém da vida sexual, mas da luta do Eu pela sua conservacao e sua afirmacao'®.

Amor (capacidade do Eu se satisfazer de modo autoerdtico como parte de suas
mocdes pulsionais) e Odio (repudio primordial do Eu narcisico perante o mundo externo
portador de estimulos) possuem origens diversas e ganham diversidade sob a influéncia da
relacdo prazer-desprazer - e isso na perspectiva (é o que me interessa aqui) de um existente
na qualidade de in-dividuo (cindido, dividido entre consciente e inconsciente e entre forcas
psiquicas opostas). E nesse universo da luta entre pulsdes (das pulsdes sexuais e das
pulsdes do Eu), da ambivaléncia amor-ddio e dos componentes de agressdao que envolvem a

pulsdo sexual (sadismo-masoquismo) que o pensamento de Spielrein enriquece a discussao.

4, Spielrein: entre estagnacdo, devir e destruigcio

O que, a principio, interessou a Sabina Spielrein - ao lidar com os problemas
sexuais de suas pacientes - foi o fato de verificar a importancia dessa poderosa pulsao e de
perceber a pulsdo sexual na qualidade de pulsao de procriacido. Essa importancia verificada
se deve, justamente, pela observacao da postura negativa dos neurdticos em relacao ao ato
sexual. As explicacdes, a época, lhe eram insuficientes na medida em que se buscava uma
resposta a essa negatividade (ou seja, a repressdo, ao recalque ou a sufocag¢do enquanto
formadores de sintoma) nos costumes, na educagdo e nas estruturas de uma cultura e de
uma sociedade que visavam manter a pulsio sobre controle e que, por consequéncia,
domesticavam (subjetivavam) as criangas a verem "a realizacao do desejo sexual como algo
ruim, proibido"¥. Logo, procurava-se as causas somente na exterioridade e focando-se
apenas em um dos fatores constituintes das séries complementares. Seria preciso verificar
se as representacOes carregadas de sentimentos que acompanhavam o comportamento

sintomdtico encontravam-se enraizadas em complexos ndo meramente aleatdrios ou

® FREUD, La Negacion, p. 256.
% FREUD, Pulsiones y destinos de pulsion, p. 59.
¥ SPIELREIN, A destruicdo como origem do devir, p. 229.

Voluntas, Santa Maria, v. 11, n. 2, p. 274-299, maio/ago., 2020
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/voluntas/article/view/47919



https://periodicos.ufsm.br/voluntas/article/view/47919

Moura | 285

associados de forma arbitrdria, mas em fatores que colocariam em dudvida a primazia da
contingéncia histdrica.

Spielrein destaca que, nesses casos patoldgicos, nao € dificil perceber as frequentes
representagdes de morte vinculadas aos desejos sexuais. Formava-se, por conseguinte, um
paradoxo diante das demandas do inevitdvel desamparo pulsional e psiquico: de um lado, o
desejo de viver (a autopreservacdo), de outro, o desejo de morrer (a destruicdo). Para a
psicanalista russa, essa formacgdo de conflito e sua consequente formacao de sintoma tém

como base

1me . o~ " . ~ . .
uma "imposicdo" de certas intencdes, ou seja, de determinados complexos,
os quais, como grupos de representagdes carregadas de afeto, obviamente

demandam grande influéncia sobre as acdes™®.

Estes complexos, segundo a sua metapsicologia, transformam-se em grandezas
psiquicas que anseiam por moldar a realidade, representando uma possibilidade de
adquirir direito a existéncia e de tornar-se realidade: uma suposicao se torna realidade, o
complexo torna-se ser vivo auténomo. “Em pessoas que sofrem de Dementia-praecox, as
quais transformam as representacdes do Eu em representacdes objetivas ou da espécie [,
por exemplo,|] cada uma das partes da personalidade € objetivada”®. Afinal, também para
Spielrein, “a caracteristica principal de um individuo € ser um ‘dividuo’, isto €, um ser
dividido™.

Dessa maneira, os complexos indicam a presenca de um sujeito na qualidade de in-
dividuo, isto é, de duas vivéncias coexistentes: uma consciente e outra inconsciente - esta,
especificamente, com a funcio da cria¢do de tonalidades afetivas. O in-dividuo tem, na
profundidade de seu Eu, representacdes que pertencem a um passado que ultrapassa o
ambito do individual, como uma espécie de heranca dos nossos ancestrais. Eis ai a visao
filogenética de Spielrein dessas representagdes carregadas de pensamentos que, como ela

mesma especifica, sdo "voltados para o prazer":

A nés parece que o sentimento de prazer faz parte do novo conteido de
representagdo, pois nos alegramos com ele no presente, enquanto, porém,
na realidade, nossa alegria pertence as vivéncias passadas e, nessa medida,
nem mesmo apenas as nossas proprias vivéncias, uma vez que herdamos

também a sedimentagao das vivéncias de nossos ancestrais dentro de nds*.

% SPIELREIN, Sobre o contetido psicologico de um caso de esquizofrenia, p. 145.

¥ SPIELREIN, A Destruicdo como origem do devir, pp. 238-239.

* CAROPRESO, O instinto de morte segundo Sabina Spielrein, p. 416.

#1 SPIELREIN, Sobre o conteiido psicologico de um caso de esquizofrenia, p. 213. A concepcao de que o
modo de pensar do inconsciente corresponda ao pensamento consciente de nossos ancestrais - Spielrein fala
de representacoes herdadas - pode ter como referéncia a filogénese que Freud nos apresenta na

Traumdeutung. "no estudo das psiconeuroses: o sonhar é em seu todo uma regressdo as condi¢des mais
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Para Spielrein, a vida psiquica inconsciente, com seus afetos, suas cadeias de
representacdes e seus sentimentos, dilui o presente no passado, de maneira que o que ela
entende por esta temporalidade - influenciada pelo contexto freudiano da Interpretaciao
dos Sonhos** - dar-se-d por um inconsciente que "subtrai do futuro seu significado
auténomo: o futuro pessoal se torna passado filogenético generalizado, e este ultimo

"4 H4 algo no

mantém para o individuo ao mesmo tempo o significado de futuro
inconsciente que estd fora do tempo, algo que é presente-passado-futuro enquanto um fora
do tempo.

Deste modo, o Eu, o cardter ou o in-dividuo, poderao ser compreendidos a luz do
mecanismo inconsciente e de formagdes pessoais no presente (por estruturas, conflitos e
representacdes) enquanto um esfor¢o de diferenciacio, mas também como uma sombra.
Isto se da sob o fundo de um passado filogenético de estruturas, conflitos e representacdes
universais enquanto forca de dissolucio ou assimilacio do diferenciado pelo qual se
originam as vivéncias pessoais (singulares). E por esse dinamismo ativo em jogo (Psique do
Eué&->Psique da Espécie) e pela procura de uma causa movens do Eu consciente e
inconsciente que a destrui¢cdo poderia se colocar como a origem do devir. Com isso, forma-
se um paradoxo com o qual Spielrein precisa se debrugar: a busca do autoprejuizo (prazer
pela dor ou reacao prazer do Eu na dor) e a pulsdo de autoconservagio.

Diante de tal problematica, cabe ressaltar que Spielrein observa que o componente
da destruicdo na neurose se expressa nos sintomas de resisténcia sob duas formas: 1) uma
tendéncia a ser absorvido como fantasia da destruicio e do devir e 2) a negacgio
(paralizacdo) da vida com a morte (repulsa) da sexualidade - ambas estruturadas em
sintoma. O que estd colocado em jogo aqui € o processo do devir, ou melhor, a viabilidade
de se pensar na destruicio como causa do devir** ou do desejo de destruicio como um
desejo mais intenso de devir®. A autora, para dar corpo a sua hipdtese, nos traz dois
interessantes exemplos*: 1) a figura da arvore do conhecimento em seu duplo papel:
simbolo da morte (ressurgindo na madeira da cruz de Cristo) e simbolo da génese (criacao)
e 2) o sacrificio composto por duas fun¢des: apropriacdo do elemento devir (reconduzir-se a

mae para renascer) e o abandono a destruicao (morte sacrificial).

remotas do sonhador, uma revivificacio de sua infincia, das mocdes de impulso [ Tiebregungen] dominantes
nela e dos modos de expressido nela disponiveis. Por trds dessa infincia individual nos é prometido um acesso
a infancia filogenética, ao desenvolvimento do género humano, do qual o individuo é de fato uma repeticio
abreviada, influenciada pelas circunstancias da vida." (FREUD, La interpretacion de los suerios, p. 542).

42 “Segundo Freud, [escreve Spielrein,] o inconsciente 4 atemporal na medida em que consiste apenas de
desejos, os quais ele representa como realizados para o presente. Freud: A Interpretacio dos Sonhos.”
(SPIELREIN, A destruicdo como origem do devir, p. 234).

3 SPIELREIN, Sobre o contelido psicologico de um caso de esquizofrenia, p. 216.

“ Cf. SPIELREIN. De /a transformation, p. 321.

* Cf. SPIELREIN, A destruicdo como origem do devir, p. 259.

4 Cf. SPIELREIN, De /a transformation, pp. 320-321.
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Para Spielrein, hda uma bipolaridade nos impulsos de desejo nesse jogo de
investimento da libido nos contetidos representacionais e nas transformacoes de simbolos
e das coisas em simbolos. Nas formagdes sintomadticas, por exemplo, pode-se observar que
o lado do impulso positivo é concomitante a presen¢a de um impulso negativo. A
expressio de uma ideia pelo seu negativo ou pela inversdo se repete na construgdo
simbdlica e foi isso que Spielrein pdde observar em sua pratica clinica. Conclui-se dai que
“A tendéncia a dissolucdo e assimilacdo possuiria componentes positivos (criativos) e
negativos (destrutivos)”¥. Todavia, ainda cabe perguntar se a vida psiquica consiste na vida
do Eu e se possuimos impulsos poderosos que colocam em movimento conteidos
psiquicos sem considerar o bem estar ou o sofrimento do Eu*® ou a “miséria do ego”®.

E nesse préprio dinamismo, formador de conflito, que dois fluxos antagénicos da
psique conduzem Spielrein a investigar a possibilidade da existéncia de um principio do
mecanismo animico que poderia colocd-lo em movimento para além do principio de
prazer. Por um lado, ela compreende "que a principal caracteristica do individuo consiste
no fato de ele ser um individuo"*® - no caso, a psigue do Eu se defende de toda forma de
diluicdo de si a luz de uma (nas palavras de Spielrein) "ambicdo de se autoconservar na
forma presente (capacidade de perseveracao)'s!. Esse "desejo de perseverar" - uma inércia

da personalidade do Eu® - € chamado por Spielrein de

pulsdo de autoconservacio [que] em nds corresponde a tendéncia de
diferenciacdo e a capacidade de perseveracdo de uma particula do Eu

cristalizada externamente ou de toda personalidade do Eu*.

Trata-se, em suma, de uma pulsio estatica que tem como finalidade proteger o Eu
contra as influéncias externas que colocam em risco sua aparente totalidade e estabilidade.

Por outro lado, escreve Spielrein, hd uma psique da espécie (pulsao de conservacao
da espécie, pulsdo de procriacdo) que quer transformar essa representacao cristalizada do
Eu em uma representagio impessoal, ou melhor, quer assimilar ou diluir essas
representacdes diferenciadas do Eu e seus complexos individuais por aquelas que
influenciaram a formacdo de culturas (as representagdes tipicamente impessoais e
imemoriais da espécie). E diante de tal antagonismo que Spielrein lanca a questio que mais

nos interessa nessas reflexdes. Ainda que ela concorde com Freud ao supor um mecanismo

* CAROPRESO, As hipdteses tedricas de Sabina Spielrein nas suas cartas a Carl Gustav Jung (1917-1918), p.
2.

8 Cf. PIELREIN, A destrui¢cio como origem do devir, p. 236.

¥ CAROPRESO, O funcionamento mental e as bases ancestrais do psiquismo segundo Sabina Spielrein, p.
139.

 SPIELREIN, A destrui¢cdo como origem do devir, p. 237.

S Idem, p. 242.

2. Cf. CAROPRESO, O instinto de morte segundo Sabina Spielrein, p. 417.

3 SPIELREIN, A destruicdo como origem do devir, p. 260.
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psiquico que anseie pela obtencao de prazer e pela supressdo do desprazer - um prazer,
inclusive, que remonta regressivamente a fontes infantis -, ela nos lanca a seguinte

questao:

Resta, contudo, a questdo se toda nossa vida psiquica consiste na vida do
Eu. Afinal, ndo existem forcas pulsionais em nds que colocam nosso
contedido psiquico em movimento sem se preocuparem com o bem estar e o
sofrimento do Eu? Serd que as pulsoes bdsicas conhecidas, a pulsdo de
autoconservagao e de conservacao da espécie, também significam para toda
a vida psiquica aquilo que significam para a vida do Eu, ou seja, a fonte do

prazer e do desprazer?™*.

Ha, defende Sabina Spielrein, uma psique do Eu (inconsciente, inclusive) guiada por
mocodes mais profundas que ndo se ocupam com as reagdes emocionais e com as reagdes
afirmativas do Eu: o desejo do autoprejuizo e o regozijo pela dor vao além da vida do Eu
(que s6 procura prazer). E como pensar essa busca prazerosa do autoprejuizo, do regozijo
pela dor? Forma-se, a vista disso, um antagonismo: "a psique da espécie quer assimilar em
si a psique do Eu recente, enquanto o Eu, sim, cada particula do Eu possui a ambigio de se
autoconservar na forma presente (capacidade de perseveracdo)">. Segue dai a inspiracao
nietzschiana de Spielrein: "O préprio ato de procriacio consiste na autodestrui¢do"*. Em
outras palavras, para que surja o Ubermensch é necessirio que algo seja superado
(destruido) no homem®. Por consequéncia (eis ai a tese da autora), a destruicdo leva ao
devir. A morte da personalidade, o desejo de destruicdo corresponde a um desejo mais
intenso: o devir. A condi¢do humana é paradoxal e é ela que nos permite admirar essa
espécie de paixao inutil da sua condicéo, afinal, “o que eu posso amar no homem ¢€ ser ele

uma transicao e um declinio”.

5. Construgdo e devir. a condi¢io humana entre individuo e cultura

O fendmeno humano, a luz da metapsicologia de Spielrein, se constitui por uma
tendéncia a diferenciacdo e por uma tendéncia a assimilacio ou a dissolucio. Em A

destruicdo como origem do devir, vemos que

* Idem, p. 236.
> Idem, p. 241.
% Idem, p. 254.
 Idem, p. 254.
S NIETZSCH, Assim falava Zaratustra, p. 360.
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A dissolugao e assimilacdo de uma vivéncia pessoal na forma de uma obra
de arte, de um sonho ou de uma simbdlica patoldgica, a transforma em uma
vivéncia da espécie e converte o "eu" em "nos". O surgimento do prazer ou
desprazer estd associado a criagdo ou ao desaparecimento da relacido do

Eu59

Nao ha alteracdo, ndo ha constru¢do e nem dindmica do devir (alteragio pela
ressurrei¢do do individuo em uma nova forma) sem acontecer o aniquilamento do estado
antigo. Para Spielrein, a morte (redentora) esta a servico do instinto sexual, ela € seu
componente destruidor, mas que leva ao devir e a transformacao (sentidos como morte): a
pulsdo de procriagdo € formada psicologicamente por dois componentes antagdnicos
(autoconservacido e conservagdo da espécie) e é, portanto, uma pulsdo de devir e de
destrui¢cdo®.

Se, para Nietzsche, a psicologia precisa ser novamente reconhecida como a rainha
das ciéncias, como aquela que percorre o caminho para pensar os problemas fundamentais
do fendmeno humano e como aquela que toma (nas palavras de Nietzsche, em Alem do
bem e do mal "os afetos de ddio, inveja, cupidez, ansia de dominio, como afetos que
condicionam a vida, como algo que tem de estar presente, por principio e de modo
essencial, na economia global da vida"®', Freud e Spielrein, pode-se dizer, ajudam-nos a
refletir sobre os dramas e as consequéncias (inevitaveis) do desamparo pulsional e psiquico
dessa condi¢do humana.

Se para Freud "A meta de toda a vida é a morte", pois "O inanimado esteve ai antes
que o vivo" e "todo vivo morre, regressa ao inorganico" ou ao "repouso do mundo
inorganico" (nas palavras do autor em Aleém do principio do prazen®, a pulsio de morte
pode ser ali pensada como um movimento regressivo que produz morte e ndo o devir
(enquanto criacao, diferenciacio). Ao passo que, para Spielrein, o instinto de morte nao
coloca como meta a destruicdo da estrutura psicofisiolégica do existente, nio visa a
quietude do inorganico, mas a destrui¢do (devin do Eu. Todavia, seja qual for a escolha que
se fizer, Freud ou Spielrein, o contexto desse debate pode nos oferecer trajetorias para
pensarmos em uma das fundamentais estruturas da condicdo humana: a dialética Eros-

Thanatos.

¥ SPIELREIN, A destruicio como origem do devir, p. 260.

€ Explica-nos Renata Cromberg: "ela ndo apenas junta morte e sexualidade, como coloca a repugnincia e a
angustia ligadas a prépria sexualidade, a prépria pulsio, a algo intrinseco a ela. O inimigo € interno, € a
propria pulsdo sexual que traz em si a fonte da angustia; a febre amorosa, a paixao, naquilo que o instante
supremo do gozo sexual traz de contato com a evanescéncia, com a finitude, da qual o eu quer se proteger, se
esconder e nio consegue, angustiando-se quando estd diante da poténcia da sexualidade [transformacéo
corporal, descarga sexual, saida de si mesmo]." (CROMBERG, Sabina Spielrein: uma pioneira da psicandlise,
p. 292).

¢1 NIETZSCHE, A/ém do bem e do mal, p. 28.

2 FREUD, Mds alld del principio de placer, pp. 38 e 60.
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A Psicandlise abre caminhos para refletir sobre o quanto as diades determinagio-
casualidade, Eu-Nds, Ontogénese-Filogénese, destrui¢iao-devir podem levar o pesquisador
a verificar a sua importancia histdérica para o didlogo com as humanidades e isso na
medida em que é possivel constatar que a genealogia do aparelho animico sustenta (afeta-
se e afeta) a relagdo inevitdavel de mutualidade entre as psiques de massa e a psique
individual. Um sistema simbdlico, no caso, € pessoal e cultural, de modo que a realidade
seja psiquicamente e culturalmente construida, psiquicamente real para o individuo e para
o grupo do qual participa. Eis o paradoxo freudiano: as forcas mecanicas dos instintos dao-
se em relagdo com as complexidades da condi¢do humana®. Nao poderia ser diferente, pois
“a esséncia da natureza humana nao é somente a de ser condicionada, mas também de ser
ela mesma condicionante”®*. A Psicanalise tomou por objeto a psique individual, mas nao
deixou de explorar as bases afetivas do vinculo individuo-sociedade.

A histéria de uma civilizacdo, portanto, relata os caminhos percorridos pela /igacdo
(Bindung) entre desejos insatisfeitos e frustrados (Versagung) e a realidade - um caminho
de aventuras iluminado pelas vicissitudes das pulsdes. “A cultura ndo € um residuo inutil
da pulsdao, mas a multiplicacdo de suas possibilidades de satisfacdo”®. Entre denegagio e
ressarcimento pela deficiente satisfacdo dos desejos, mito, religido e moralidade se
inserem na estrutura cultural enquanto mediadores da adaptacio ao mundo exterior, ao
mesmo tempo em que possibilitam uma forma de ressarcimento®. Esta, por sua vez,
alicerca-se em um conjunto de mogoes pulsionais em que o individuo e o grupo sido
afetados por um movimento dialético entre criacao, identificacao e destrui¢ao, entre amor
e aniquilamento. Quando se pensa na clinica, sobretudo, o devir interpde-se como
condi¢io inevitavel, dado que uma personalidade € produzida sob o efeito de uma espécie
de elasticidade organica em que ela se vé lancada para além dos limites de seu Eu-Pele (daf
a ideia de transbordamento), isto €, para além dos limites da existéncia organica e do
sistema de protecao de sua individualidade.

Falar de pulsdo sexual, de trocas de substancias e de tudo o que a sexualidade
impulsiona em suas catexias - no sentido ampliado de sexualidade que propde Freud nos
Trés Ensaios (1905) -, leva-nos a refletir sobre as transformacgdes corporais, as descargas
pulsionais e as cargas de afeto por elas mobilizadas que ndo deixam intacto o aparelho
animico. Os conteudos de vivéncia enraizam-se numa trama de existéncia entre as
representacdes conscientes — portanto, na temporalidade presente e no sentido de uma
diferenciacdo - e as profundezas do inconsciente - fora do tempo e no sentido da
indiferenciacdo -, trazendo por consequéncia a inscri¢io de tracos no psiquismo.

Compreendamos esses tracos no sentido que Spielrein e Freud poderiam nos proporcionar:

¢ Cf. OBEYESEKERE, The Work of Culture: Transformation in psychoanalysis and Anthropology, p. 245.
¢ ROHEIM, Psychanalyse et anthropologie, p. 486.

% GARCIA-ROZA, Acaso e Repeticio em Psicandlise, p. 17.

% Cf. FREUD, E/ interés por el psicoandlisis, pp. 188-189.
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Nao existe, do ponto de vista psiquico, percep¢ao pura do presente sem
ligacdo com a memdria inconsciente do passado. Foi isso o que Freud
resumiu sobre a concepcdo da temporalidade na teoria psicanalitica na
parte I de Mal estar na Cultura®.

Essa espécie de tensio temporal (diferenciacido-indiferenciacio) inscreve-se numa
totalidade corporal, numa armadura de feixes sensdrios e tentdculos que asseguram as
condi¢des para incorporar uma imagem do mundo e nela interferir®. Mas essa
incorporagdo se dd sob a condi¢do universal humana da intersensorialidade: das
experiéncias corporais de desamparo ao seio da mae. Nessa relacido de entendimento ou
comunicagio (Verstindigung) e de motivos morais (moralischen Motive)® a destrutividade,
as tendéncias antissociais e anticulturais afetam a conduta do individuo em sociedade, de
forma que essas tendéncias sejam, enquanto fatos psicoldgicos, de valor decisivo para a
formacao da cultura” - lembremo-nos do empobrecimento e da perda de nitidez que
causaria a oposicdo de uma psicologia individual de uma psicologia da massa. Os
caminhos e os investimentos pulsionais na procura de satisfacdo nao desconsideram as
relacdes do individuo com o outro: o Mundo pode se tornar auxilio ou adversdrio nessa
aventura do drama humano.

Ora, Freud encerra O futuro de uma ilusio (1927) para nos mostrar que o proprio
aparelho psiquico € um elemento do mundo externo e este, por sua vez, aparece em
consequéncia da particularidade de nossa organizacio. E preciso, portanto, levar em
consideracdo o nosso aparelho psiquico perceptivel, de modo que as nossas investigagoes
nio se tornem uma abstragio vazia e sem interesse pratico. E na dependéncia prolongada
do outro (o/a auxiliador/a externo) que o bebé é inserido na tensido temporal, na
temporalidade histdrica e em suas formas de organizacdo moral e social, de modo que os
vestigios da pré-histdria esquecida retornam do esquecimento e se impdem com poder e
fortes influéncias sobre essa relacao.

No caso, encontram-se ativos na vida psiquica do individuo tanto conteudos
vivenciados em sua singularidade (Eu/Diferenciacdo) quanto conteidos inatos de origem
filogenética (Nds/Indiferenciacio). H4, assim sendo, uma sustentagdo para o psiquismo que
¢ dupla, isto €, uma sobre o corpo bioldgico e outra sobre o corpo social. E deste modo que
a vida organica e a vida social “tém ambas tanta necessidade de um apoio quase constante
sobre o psiquismo individual [...] como este ultimo tem necessidade de um apoio reciproco

sobre um corpo vivo e sobre um grupo social vivo™!.

¢ CROMBERG, Sabina Spielrein: uma pioneira da psicandlise, p. 296.
¢ Cf. FREUD, Sobre a Concepg¢do das Afasias: um estudo critico, p. 68.
% Cf. FREUD, Proyecto de psicologia, pp. 362-363.

0 Cf. FREUD, E! porvir de una ilusion, p. 7.

' ANZIEU, O Eu-Pele, p. 4.
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Com isso, creio que Freud e Spielrein poderiam ser lidos segundo uma nocio de
destruicio (desagregar, desinvestir) no campo da historicidade de uma personalidade em
vida. A nocéo de construcio estaria vinculada a possibilidade de fazer falar a imagem de
um passado, de modo que o conservar e o resgatar confrontar-se-iam com a possibilidade
de destruico, dissipacdo e dilaceramento. André Green, em Pulsio de Morte, Narcisismo
Negativo, Fun¢cio Desobjetalizante (1988), nos mostrard, por exemplo, que o objeto €
revelador da pulsdo e condicdo de seu devir, de modo que pulsdo de vida e esforco de
diferenciacao possam remeter a fungao objetalizante ou de simbolizacgao, criando relacoes
com o objeto e transformando estruturas em objeto. Dessa forma, “a meta da pulsao de
morte é realizar ao mdaximo uma funcdo desobjetalizante através do desligamento””?. Logo,
nao sé o objeto € atacado, mas também as ligacdes que funcionam como seus substitutos:
desinvestir é destruir.

A vista disso, a comparacio freudiana com o trabalho de arqueologia nio se
colocaria na relagido com o paciente para desvid-lo do tempo e manté-lo aprisionado a uma
parcela de seu passado. O trabalho de uma escavacio exige destrui¢do para reconstruir
através do que se oculta sob os escombros. Na anadlise, o desviar-se do tempo passado dar-
se-ia como uma forma de impedir a sua destruicdo: o olhar para o passado para restitui-lo
destina essa temporalidade a destrui¢do. Trata-se, enfim, de um convite ao leitor para
debrucar-se, a partir das hipdteses de Spielrein e do que ela estimula a resgatar de Freud,
sobre “o problema de saber se uma repeticao € possivel e qual o significado que tem, de
saber se uma coisa ganha ou perde em repetir-se” ou de pensar na nocido de
temporalidade na perspectiva de que “A ‘construcio’ pressupde a ‘destruicao’’%. Eu e N0s,

Individuo e Cultura, Acaso e Heranca Arcaica ja nos provoca tal discussao.

6. Observagoes finais

O movimento do percurso freudiano pode ser apresentado como “um percurso
histérico de significante a significado, de exegese — e este aprofundamento do desejo
humano que, em sua ambivaléncia, € tanto Eros como Morte””>. Afinal, Eros e Thanatos,
Regressao e Progressao, Eu e heranca arcaica, remetem ao modo pelo qual um fragmento
do passado toca e tocaria a atualidade. A relacido de continuidade entre histdria anterior e

histéria posterior encontrar-se-ia mergulhada em um campo de forcas entre o herdado e as

"2 GREEN, Pulsiao de Morte, Narcisismo Negativo, Funciao Desobjetalizante, p. 60.

7 KIEKERGAARD, A Repeticio, p. 31.

* BENJAMIN, Passagens, p. 512. Sobre o conceito de constru¢do no pensamento de Benjamim e Freud,
conferir CHAVES, Construgcées na histdria, construgées em andlise: presenca de Freud na filosofia da
historia de Walter Benjamin, pp. 33-44.

> HYPPOLITE, Ensaios de Psicandlise e Filosofia, p. 38.
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vivéncias casuais: o presente poderia reencontrar o seu valor para além da repeti¢do. Essa
histdria individual, coletiva, consciente e inconsciente também se constréi frente as
exigéncias das grandes necessidades vitais que a linha demarcatdria (real e imagindria) do
Eu-Pele apresenta como instrumento de lugar de troca com o outro, de interagdo com o
entorno e com os fatos sociais em uma constante negociacdo com a satisfacdo das
pulsdes’. Talvez seja no campo da biologia, dos destinos da espécie humana, da histdria de
formacao da cultura e das (o)posicdes Mundo interno-Mundo externo que podemos
compreender a frase enigmatica de Freud a nos afirmar a relacao entre o Id hereditdrio e
seus residuos de inumeraveis existéncias-eu ou mesmo a cldssica afirmag¢io na 37¢
Conferéncia (1933 [1932]): Onde era Id, ha de ser Eu (Wo Es war, soll Ich werden).

Entre “onde era” e “hd de ser” hd todo um movimento de trabalho da cultura
[Kulturarbeit] sobre o ndo-pessoal ou indiferenciado, sobre o nao espacializado e o nao
temporalizado, mobilizando intensidades indomadas no nivel de uma “determinacao
indeterminada””’. A imensa diversidade da vida, submetida as condi¢des da ancestralidade
e aos acontecimentos acidentais de uma singularidade ou de um grupo, € mobilizada por
volumes de for¢a colocadas a disposicdo para esse trabalho cultural: as magnitudes
constitucionais e as influéncias da vida, a pressao [Drang] das pulsdes e as imposicoes da
cultura e dos ideais educativos (lembremo-nos de que em si, as pulsdes ndao sdo nem boas e
nem mads). E nesse conjunto de reflexdes que poderiamos pensar no protagonismo da
morte ou do pulsional da morte como o que “estd para além da representacdo e do
inconsciente, [que] remete ao que € antes de ser [...]: hd sujeito quando lhe falta ser”’8. Mais
uma vez, o que se pode ganhar ou perder com a nocao de repeti¢do nesse contexto?

Tanto em Freud quanto em Spielrein podemos vislumbrar que o perigo nao € sé o
social, o inimigo encontra-se também em si mesmo, isto é, nas estruturas dindmicas do
proprio Eu. Seja pelo jogo de forcas do Id-Eu-Superego de Freud ou pelo jogo de forgas
entre a Psique do Eu e a Psique da Espécie de Spielrein, a dinimica que essas forcas
produzem colocam a vida em um estado tensional permanente entre a necessidade de
diferenciacao (realizacdo de desejo de uma personalidade na factualidade de sua vida) e a
assimilacdo ou diluicdo (representacdes da heranca arcaica ou representacdes tipicas). E
neste ponto de encontro do “onde era-hd de ser” os sistemas simbdlicos culturais sdo
espacializados e temporalizados sob aquilo que emerge do indiferenciado em um processo
de socializacdo e enraizamento em uma cultura: “de facto, pode-se reformular
razoavelmente a famosa afirmacio de Freud ‘onde o Id estava, haverd ego’ em ‘onde o ego

estd, haverad 1d”".

%6 Cf. ANZIEU, O Eu-Pele, p. 03.

" GREEN, E/ trabajo de lo negativo, p. 250.

* BAIRRAO, O Protagonismo da Morte, p. 78.

" OBEYESEKERE, The Work of Culture: Transformation in psychoanalysis and Anthropology, p. 252.
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Seja qual for o ponto de partida, a negociacdo entre o impulso a liberdade e a
vontade da massa - como encontra o leitor em O Mal-estar na Cultura - mobiliza a tensao
entre a destruicao (dos valores, dos hdbitos ou dos discursos) e o devir a luz de uma
permanente negociacio instavel entre o Nos e o Eu. Dai a importancia de uma reflexao
sobre o cardter disposicional e adquirido da condi¢ao humana, convidando-nos a constatar

a existéncia

de um aparelho psiquico flexivel, pldstico, cujas determinacdes (bioldgica,
da experiéncia, cultural) conflitantes resultam menos numa visao
determinista do ser humano que numa visio do ser humano como a
expressdo de forcas que taticamente se compdem, mas que S30

inconcilidveis [forcas, tendéncias que se juntam, se chocam, avancam e

recuam|®.

Afinal, é importante ter como pano de fundo certo grau de imprevisibilidade que
envolve a discussdo, pois nao se pode prever os que serdo suprimidos pela dialética
criacdo-destruicdo e nem qual a forma mais enriquecida do Eu a ressurgir dela. Falar em
devir implica em articular a dimensao de um nao-saber (ndo-previsibilidade) sobre quais
fatores se revelarao (ainda que se considere as condi¢cdes de uma heranca arcaica) mais
fortes ou mais fracos no individuo em seu afrontamento com as exigéncias e os
imperativos da cultura.

Em outros termos, “as causas sdo sempre de reconhecimento seguro na dire¢io da
andlise, mas sua previsdo no sentido da sintese € impossivel”®. Ainda que se fale em jogo
de forcas ou de uma economia de principios, estas dar-se-20 sempre dentro de um campo
da linguagem e de um sistema de simbolos pessoais e culturais e, para que uma nova forma
do Eu e da Cultura (na luta individuo-massa) volte a aparecer, € preciso diluicdo,
destrui¢do, morte. Considera-se, por consequéncia, uma elasticidade organica
lorganischen Elastizitdar] entre uma forca conservadora e aquela da reproducdo de um
estado anterior® pelo qual vislumbra-se a alteracio e ressurreicio do individuo e da massa
em novas configuracdes. E ndo seria deste modo que “as realizacOes psiquicas mais
significativas e também mais dolorosas da época da puberdade, o desprendimento da
autoridade dos pais, através do qual se cria a oposicao [...] da nova gera¢do em face da

antiga”® possibilitariam falar de avanco (modificagdo) cultural entre geragoes?

% CORREA, Filogénese na Metapsicologia Freudiana, pp. 367-368.

81 FREUD, Sobre la psicogéenesis de un caso de homosexualidad feminina, p. 160.

82 Cf. FREUD. Mds alld del principio de placer, p. 36 e FREUD, Dos articulos de enciclopédia: “Psicoandlisis”
y “Teoria de la [ibido”, p. 254.

8 FREUD, Tres ensayos de teoria sexual, p. 207.
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Fica, com isso, a possibilidade de compreender o trabalho da cultura
(Kulturarbeit®, segundo o contexto freudiano e a luz do universo spielreiniano, a partir da

ideia de que

a psique da espécie [0 Id hereditdrio e seus residuos de inumerdveis
existéncias-eu| quer assimilar em si a psique do Eu recente enquanto [...]
cada particula do Eu possui ambicdo de se autoconservar na forma presente
[...]. Mas a psique da espécie [...] nega o Eu atual, consegue fazé-lo de novo
por meio da negacdo, pois a particula do Eu submersa volta a emergir

travestida de novas representacdes, mais rica do que nunca®.

Para encerrar, se faz pertinente a leitura de um trecho de Nietzsche, em Alem do
bem e do mal (1886):

Os fisidlogos deveriam refletir, antes de estabelecer o impulso de
autoconservagdo como o impulso cardinal de um ser organico. Uma
criatura viva quer antes de tudo dar vazdo a sua forca - a propria vida é
vontade de poder -: a autoconservagdo € apenas uma das indiretas, mais
frequentes consequéncias disso. - Em suma: nisso, como em tudo, cuidado
com os principios teleolégicos superfluos! - um dos quais é o impulso de
autoconservagao [...]. Assim pode o método, que deve ser essencialmente

economia de principios®.

Enfim, como nos provoca Nietzsche, ndo se escapard do caminho aberto para
versOes e refinamentos da hipdtese da alma, como mortal, como pluralidade do sujeito ou
como estrutura social dos impulsos e dos afetos, em suma, ndo nos esquivaremos do estar

condenados a invengdo, a destruicio ou a descoberta.
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