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Para além da pulsdao de morte: absurdo e revolta em Albert Camus

Beyond the death drive: absurd and revolt in Albert Camus

Thais Cristina Alves Costa’

Evandro Barbosa™

Resumo: O objetivo desse artigo € discutir a possibilidade de uma morte feliz, e,
consequentemente, uma vida feliz a partir da interpretacido de dois pilares filoséficos de
obra de Albert Camus: o absurdo e a revolta. Por um lado, o absurdo diz respeito ao
confronto da irracionalidade do mundo com o desejo de clareza e racionalidade que se
encontra no homem, conduzindo-o a uma pulsio de morte. Por outro, a revolta estd
vinculada ao desejo inconsciente de uma moral que denominamos antiteista ou moral de
atitude por mover-se consciente no ambito das agdes concretas, nascidas do sentimento da
absurdidade do mundo frente a morte e ao sofrimento, propiciando a pulsido de vida.
Testaremos, ao final, a viabilidade dessa moral antiteista promover uma morte feliz para
quem sofre e uma vida feliz, apesar de todo sofrimento, para aquele que se depara com a
morte do outro. Para isso, utilizaremos como fios condutores suas obras O Mito de Sisifo,
A Pestee O Homem Revoltado.
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Abstract: The purpose of this article is to discuss the possibility of a happy death, and
consequently, a happy life based on the interpretation of Albert Camus’ philosophical
pillars, namely: absurd and revolt. For one hand, absurd concerns about the confrontation
of the irrationality of the world with the desire for clarity and rationality that no man
encounters. This is able to lead to the death drive. For the other hand, revolt is linked to
the unconscious desire for a morality that is called anti-theistic morality or attitude
morality for moving personally concrete actions, born out of the world’s absurd feeling in
the face of death and suffering, propitiating life drive. In the end, we will test the viability
of this moral anti-theistic to promote a happy death for those who suffer and a happy life,
despite all suffering, for those who are in front of the death of another. To do this, we will
use the Albert Camus’ books: The Myth of Sisyphus, The Plague, and The Rebel.
Keywords: Death; Hapiness; Absurd; Revolt; Moral

Introducio

Falar sobre o tema da morte €, antes de tudo, falar sobre a vida, seu sentido e sobre
como ela deve ser vivida até findar. E em um mundo dilacerado pela guerra e atormentado

pela miserabilidade da condicdo humana que o filésofo Albert Camus questiona se a vida
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vale ou nao a pena ser vivida mesmo “quando nao acreditamos nem em Deus nem na
razao?”!. Frente a consciéncia da transitoriedade da vida e a solidao da existéncia, Camus
reafirma seu humanismo por meio de seus conceitos de absurdo e revolta em relagio a
nossa existéncia. Se, por um lado, o absurdo diz respeito ao confronto do homem com a
irracionalidade do mundo movido pelo desejo de clareza e racionalidade, por outro, a
revolta vincula-se ao desejo inconsciente das agdes concretas nascidas do sentimento de
absurdidade diante do mundo. Mais do que isso, essa revolta se manifesta como atitude
diante da auséncia de sentido de muitos atos que absorvem nossa existéncia. Enquanto o
absurdo produz a pulsdo de morte? a revolta € capaz de conduzir a pulsao de vida®.

Na tentativa de discutir filosoficamente sobre o tema da morte e suas pulsoes,
analisaremos a ideia camusiana de que a existéncia humana pode ser feliz e com sentido
mesmo diante da efemeridade de uma vivéncia de sofrimento e solidao, da certeza da
mortalidade e da incompreensio da realidade sem que, para isso, precisemos recorrer a
algum tipo de subterfugio metafisico. Pelo contrdrio, Camus dird que esses dois
sentimentos de absurdo e revolta nos conduzirdo a uma moral antiteista (ndo ateista) capaz
de valorizar nossa condi¢do humana e a pensar a morte como uma extensio da prépria

vida.

Absurdo: O aparente nio sentido da vida

Na primeira pagina da obra O Mito de Sisifo* de Albert Camus, o leitor se depara
com a inquietante afirmagfo: “sé existe um problema filoséfico realmente sério: o
suicidio”. Para Camus, perguntar se a vida vale ou ndo a pena ser vivida surge como uma
questao ética e é condicdo para uma atitude perante ela. E sua “resposta” implica em

confessar se a nossa vida vale ou nao a pena, afinal “morrer por vontade prépria supde que

1 CAMUS, O Mito de Sisifo, p.35.

2 Os conceitos de pulsdes de vida e morte desenvolvidas ao longo do texto possuem origens nas definicdes de
pulsio de Freud. Para ele, a pulsio estd situada na fronteira entre o mental e o somadtico, como o
representante psiquico dos estimulos que se originam no corpo e alcanga a mente. Especificamente, acerca
da pulsdo de morte (Todestrieb), ele a entende como uma tendéncia que levaria a eliminacio da estimulagao
do organismo. O trabalho dessa pulsdo objetivaria a descarga, a falta do novo, a falta de vida, isto €, a morte.
Nesse caso, a pessoa nao teria o desejo pela mudanga, pois estaria fadada a buscar sempre estados anteriores.
Sendo assim, a pulsdo de morte € a pulsdo em direcio & prépria morte e autodestruicio. Confira Freud, 7rés
ensaios sobre a teoria da sexualidade (1920).

® Hd um duelo entre a pulsio de vida, Eros e a pulsio de morte, Thanatos, na teoria freudiana. Para ele, a
pulsdo de vida precisa encontrar formas de manter a vida ante a tendéncia mortifera da pulsio de morte. E
para isso, a pulsdo de morte deveria ser desviada para o exterior, evitando a morte e a autodestrui¢ao. Confira
Freud, O Ego e o0 1d (1923).

* Originalmente publicada em lingua francesa com o titulo Le Myrhe de Sisyphe no ano de 1942.

> CAMUS, O Mito de Sisifo, p.17.
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se reconheceu, mesmo instintivamente, o cardter ridiculo desse costume, a auséncia de
qualquer motivo profundo para viver”®. Esse confronto entre a irracionalidade do mundo e
a nossa necessidade de clareza da realidade perpassard todas as obras camusianas,
encontrando o seu desenvolvimento filoséfico em O Mito de Sisifo, considerada por
muitos sua obra mais filosdfica. Nela, o autor oferece subsidios tedricos para a nocdo do
absurdo da existéncia humana através de figura emblemadtica de Sisifo que “os deuses
condenaram a empurrar incessantemente uma rocha até o alto da montanha, de onde
tornava a cair por seu proprio peso. Pensaram que nao ha castigo maior que o trabalho

inutil e sem esperanca”™. Segundo ele,

Um mundo que se pode explicar mesmo que com raciocinios erroneos, é
um mundo familiar. Mas num universo repentinamente privado de ilusdes e
de luzes, pelo contrario, 0 homem se sente um estrangeiro. E um exilio sem
solucdo, porque estd privado das lembrancas de uma pdtria perdida ou da
esperanca de uma terra prometida. Esse divdrcio entre o homem e sua vida,

o0 ator e seu cendrio é propriamente o sentimento do absurdo®.

O absurdo diante da frugalidade da vida é que desconecta o homem do mundo,
tornando-o um estrangeiro de sua propria existéncia. Isso por si sé € um absurdo que
consiste na contradi¢do do mundo diante da razdo humana. Em outras palavras, é o
confronto da irracionalidade com o desejo insuperdvel de clareza, cujo apelo ressoa nas
profundezas da dimensdo humana. O sentimento de estranheza diante do mundo, o mal-
estar que sentimos diante do “sem - sentido” € como um “abismo sem fim”, um confronto
entre “o resultado do meu desejo de conhecer o mundo versus o que o mundo me apresenta
na realidade™. Nesse sentido, o absurdo se engendra da interagdo entre o mundo como ele
€ e 0 eu, sendo a pulsio de morte uma sombra que nos acompanha para onde quer que
vamos e que nos conduz em dire¢do a morte e destrui¢ao

Simplesmente, num dia como outro qualquer, o sentimento de absurdo nos
confronta. Diante de uma situagdo corriqueira como olhar-se no espelho, podemos nos
perceber com diversos fios brancos. Ou, entdo, com sessenta anos de idade ao trocarmos
uma lampada com vida util de dez anos e percebemos que somente poderemos trocar essa
lampada mais duas ou trés vezes. E a realidade da possibilidade da morte que nos retira
desse “sono”, abrindo nossos olhos para o sentido da vida e a falta dele em muitas de
nossas agoes. Ora, de que valem economias, higiene e educacdo quando nos deparamos

com nosso destino comum? Conforme Camus, “nenhuma moral, nenhum esforco sdo

¢ CAMUS, O Mito de Sisifo, p.19.
7 CAMUS, O Mito de Sisifo, p.121.
8 CAMUS, O Mito de Sisifo, p. 20.
® CAMUS, O Mito de Sisifo, p.27.
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justificdveis ‘a priori’ diante das matemadticas sangrentas que ordenam nossa condigdo”".
O que se vé na realidade sdo gestos comuns as pessoas, como levantar pela manha, ir
trabalhar, almocar, voltar para o trabalho, jantar, assistir televisdo, atualizar o status na
rede social e dormir para, no outro dia, repetir as mesmas agoes.

Tal ritmo é repetido na segunda-feira, terca, quarta, quinta, sexta e sabado,
consumindo toda a sua vida até a chegada da morte. Diante disso, qual seria o sentido de
uma vida condenada a monotonia da repetitividade das agdes? Reconhecendo a
esterilidade da racionalidade metddica e organizadora do mundo moderno perante nossa
condi¢do de mortais, Camus expde toda crueza da existéncia, afirmando que “o operdrio
trabalha todos os dias de sua vida nas mesmas tarefas, e este destino nao € menos absurdo.
Mas s6 € tragico nos raros momentos em que se torna consciente”!’. E, nesses breves
momentos de lucidez, percebemos o absurdo da vida e sua eterna acompanhante: a pulsao

de morte.

Pulsio de morte

Essa mesmice de agOes consome totalmente nossas forgas vitais e inevitavelmente
nos conduz a essa pulsdo de morte. Por isso, nas situacdes em que a morte € algo préximo,
perguntas sobre o sentido de nossa existéncia surgem naturalmente: Serd que a minha vida
foi condenada a repetitividade de agdes, as quais ndo possuiam qualquer sentido? Quando
um dia um homem se pergunta por que se vive e se morre desta forma, o mundo se
apresenta em sua absurdidade. Esse sentimento subjaz a estrutura interna do homem e se
manifesta em todos nds, insito em cada um dos nossos gestos e até mesmo na ignorancia
que nos envolve a respeito de nosso destino. No segundo mais irradiante da nossa alegria
ou na lenta deterioracdo do nosso tempo cotidiano, o absurdo evoca sempre, 2 maneira
dum lusco-fusco interior, um inconfessado mal-estar, a meio caminho entre a lassidao e o
medo, a surpresa e um invencivel desprezo que sofre de ndo conseguir evadir-se de si
mesmo'% Mais do que isso, ele se evidencia na bipolaridade homem-mundo: nio se trata de
um sentimento de incomunicabilidade ou de exclusao entre ambos, mas de simples
presenca de duas realidades inconciliaveis, ininteligiveis e eternamente alheias.

Na coletividade, o absurdo desnuda a condi¢do humana na insensatez praticada por
quase todos nds, mesmo quando pensamos agir da forma mais natural possivel. Na obra A

Peste, Camus comenta que a imprensa, o sacerdote, os guarda-costas, a multidao frenética

1 CAMUS, O Mito de Sisifo, p.30.

" CAMUS, O Mito de Sisifo, p. 139.

2 Segundo Camus, “Este lado elementar e definitivo da aventura € o contelddo do sentimento absurdo. Sob a
iluminacao mortal desse destino, aparece a inutilidade. Nenhuma moral, nenhum esforco.” (CAMUS, O Mito
de Sisifo, p. 30)
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nao percebem ou fingem nio perceber as agdes sem sentido que ocorrem™. Assim como
“politico, ndo percebes profundamente a gravidade de seu gesto e vais assim pelos dias
afora, acreditando piamente neste filantropismo asqueroso”*. A verdade € que tal agir
tornou-se comum, dando-nos a impressdo de estarmos agindo de acordo com regras
insuspeitas de humanidade. Nao se percebe plena sinceridade nas relacdes humanas: “em
filosofia como em politica, eu sou a favor de qualquer teoria que recuse a inocéncia ao
homem, e a favor de toda a pratica que o trate como culpado”®. Diante disso, estamos
todos sés. Camus observa que as relagdes humanas foram corrompidas pela ldgica perversa
de uma racionalidade abstrata e impessoal que foi capaz de alienar os individuos para sua
condicao e a dos outros no mundo. Tal deficiéncia engendrou uma moral também perversa
que sustenta a desfacatez do comportamento humano, no qual, tudo € permitido, contando
que eu seja preservado. Como ele afirma: “pode-se fazer a guerra neste mundo, macaquear
o amor, torturar o semelhante, frequentar as colunas dos jornais ou, simplesmente, falar
mal do vizinho enquanto se tricota”'®. Esse é o absurdo da vida.

Entretanto, ao despertar para absurdidade em que se vive, o homem, segundo
Camus, reconhece que nao hd como saber se este mundo tem um sentido que o ultrapassa
e o conduz para uma pulsdo de morte. Embora a divida nos persiga ao longo da vida sao
nas situacOes limites que tal indagacdo se manifesta com mais forca e assume a forma de
uma angustia existencial. Em situagdes como essas, “(...) o homem tem que lidar com as
incertezas e insegurancas de um mundo que nao sei se possui algum sentido”", mas resta a
nos apenas viver com aquilo que sabemos do mundo. E, diante desse fato, torna-se
necessario decidir se a vida vale ou nao a pena ser vivida.

E nesse sentido que o significado da morte, para néds, sé pode ser dado pela
pergunta sobre o sentido da vida. Por um lado, podemos optar pelo que Camus chama de
“ignorancia simulada”, que consiste em evitar pensar no absurdo através de um “sono” que
nao nos permite considerar o fato da morte, ou seja, é um fechar de olhos que nos permite
viver o amanha independentemente de considerarmos que iremos morrer. Para Camus,
essa escolha funcionaria como uma espécie de suicidio expresso no ato em si ou no simples
“deixa acontecer” de uma vida vazia e sem sentido. Nesse caso, o resultado nada animador

se exprimiria em um desgosto pelo fim daquele que optou pela ignorancia simulada: “no

B A peste de Camus € a verdadeira representa¢do do mal, “a serviddo, a injustica e a mentira sio pestes que
estilhacam a comunicaciio e impedem o didlogo. E por isso que devemos recusa-las.” (CAMUS, Essais, p.642)
* CAMUS, A Peste, p. 11.

15 CAMUS, A Peste, p. 90.

18 CAMUS, A Peste, p. 78.

7 CAMUS, O Mito de Sisifo, p. 28. E mais, “Posso negar tudo desta parte de mim que vive de nostalgias
incertas, menos esse desejo de unidade, esse apetite de resolver, essa exigéncia de clareza e de coesdo.”
(CAMUS, O Mito de Sisifo, p. 28)
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final de uma vida, a velhice volta em ondas de ndusea”. Tais ondas sdo experimentadas
quando compreendemos a brevidade da vida pela proximidade da morte. Camus sugere,
entdo, descartar toda forma de suicidio contra esse absurdo da existéncia humana e
assumir aquilo que chama de atitude revoltada®. Nesse ponto, pulsdes de morte e vida nao

sdo contrapontos, mas um enigma Janus-faced, ou seja, sdo faces de uma mesma moeda.

Revoltar-se: pulsio de vida

O sentimento de absurdidade conferira a vida um novo e auténtico significado na
medida em que despertard uma revolta que permitird ao homem se situar em relagdo ao
mundo. Uma constante na existéncia humana € o cardter transcendente que buscamos para
nossa existéncia através da religido e outros ornamentos metafisicos, mas a relagdo com o
préprio mundo ancora-se em um segundo plano como uma tensio homem-mundo. E nesta
tensdo, por meio da revolta, que constatamos que “(...) o absurdo da vida nao pode ser um
fim, mas apenas um comeco. Esta é uma verdade da qual partiram todos os grandes
espiritos. Nao é esta descoberta que interessa, e sim as consequéncias e as regras de acdo
que se tira dela”?.

Alguém pode questionar, “quando foi que perdemos nossa compreensio sobre o
nosso proprio mundo?”. A resposta é que, rejeitando o suicidio, ja nos instalamos na
revolta em relagdo ao absurdo e desvelamos o sentido disperso em meio ao nio sentido. A
revolta reconhece a insensatez da realidade que rejeita a morte e a soliddo, trazendo a
negacao. Num primeiro momento, a revolta dird ndo ao sofrimento, julgando-o inaceitavel.
Conforme Camus, “nada nem nenhuma doutrina poderia justificar o sofrimento de
inocentes”?.

Ademais, a acdo revoltada também € contrdria a toda forma de violagdo e opressio
ao outro, tal como em situacdes de injustica e arbitrariedades. E importante compreender
que o revoltado deseja a liberdade, mas também que se reconheca os limites da mesma.
Afinal, como bem observa Camus, a revolta diante do mundo significa uma revolta diante

da efemeridade da vida, mas ndo uma auséncia de regra ou ordem.

8 CAMUS, O Avesso e o Direito, p. 49.

1 Merece destaque que o conceito de revolta nao foi trabalhada na obra O mito de Sisifo e, embora apareca
em textos reunidos em Actuelles II, presente em FEssais, somente vai adquirir uma fundamentag¢io mais
aprofundada na obra O Homem Revoltado.

2 CAMUS, A Inteligéncia e o Cadafalso e outros ensaios, p. 136.

% Na obra A Peste, Camus demonstrard através da figura de Paneloux a negacdo do sofrimento injustificavel
de uma inocente crianga. Serd na cabeceira do leito da crianca moribunda que Paneloux murmura “com voz
de sofrimento anénimo que ndo cessa: ‘Meus Deus, salvai esta crianca’, todo o mundo o achou natural.”

(CAMUS, A Peste, p.238). Em seguida a crianca morre.
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A questdo camusiana € existencial e diz respeito ao proprio individuo em sua
existéncia. Quando a morte nos alcanga, a ndusea surge de uma vida com sentido e nao de
uma vida sem limites de liberdade. Como veremos, a alteridade ou reconhecimento do
outro faz parte dessa busca por sentido. Em nosso leito de morte, ndo € verdade que
abracamos aqueles que nos cercam e dao significado a nossa existéncia em detrimento a
ndusea de uma vida sem sentido?

Em seu extremo, a liberdade serd injusta e oposta a acao revoltada. Em Caligula®,
Camus sustenta o desdobramento desse excesso de liberdade frente a revolta. Conforme
retrata, o imperador Caligula, confrontado pela repentina e absurda esséncia da morte,
revolta-se contra valores morais, convencdes e com a prépria vida. Indignado, ele afirma:
“de que me serve poder tao admirdvel se ndo posso mudar a ordem das coisas, se ndo posso
fazer que o sol se pouse no leste, que o sofrimento decres¢a e que os homens ndo morram
mais?”%. Decidido a partilhar sua revolta com todos que ainda nao vivenciaram esse
absurdo, ele escolhe a absoluta negacdo do homem e do mundo. Aproveitando-se de seu
poder sem limites, escolhe prazerosamente matar, espalhando seu sentimento de absurdo a
todos?. Serd para evitar acontecimentos como esse que a liberdade exigird o
estabelecimento dos limites da acdo humana: auséncia de lei ndo € liberdade.

Para Camus, a tarefa de dar um sentido a liberdade € essencial e possui diversos
desdobramentos. Num primeiro momento, ela aparecera como amor a tudo aquilo que €
terreno e terda extrema relevancia para a concep¢do de moral antiteista camusiana. Em
seguida, ela sera oposicdo as injusticas e opressdes delimitando os seus limites em
sociedade. O revoltado esforga-se para ter uma agdo digna e justa afirmando o humano
acima de tudo, pois o0 homem revoltado € capaz de se situar no mundo apesar do absurdo
da morte e da soliddo. Se pensarmos a revolta de um ponto de vista moral, ela assume um
sentido ativo, na medida em que revela ao homem sua capacidade de viver uma vida com
propdsito, mesmo estando destinado a morte.® Para Camus, somos capazes de viver, ndo
obstante a certeza de nossa finitude, gracas ao sentimento de revolta em relagao a finitude.

Agora, o homem elabora para si uma moral criadora de significados. Dessa forma, o

22 Caligula mata com prazer e deboche: “Me escute bem imbecil. Se o Tesouro tem importancia, entdo a vida
humana nao tem. Isto € claro. Todos aqueles que pensam como tu devem admitir este raciocinio e ter sua
vida por nada visto que pensam que o dinheiro é tudo. Enquanto isto, eu decidi ser 1égico e visto que tenho o
poder, verds quanto esta ldgica ird vos custar. Eu exterminarei os contraditores e as contradigdes. Se for
preciso, comecarei por ti” (CAMUS, Caligula, p.54). Além da peca, a obra O Homem Revoltado dard o devido
destaque para o conceito de revolta e sua relacio com a liberdade humana, além das obras A Morte Feliz e
Essaris.

2 CAMUS, Caligula, p. 56.

2 Como ilustrada pela passagem: “Minha vontade é de mudar. Eu darei a este século o presente da igualdade.
E quando tudo estiver aplainado, o impossivel enfim sobre a terra, a lua nas minhas mios, entéo, talvez, eu
mesmo estarei transformado e o mundo comigo; entio, enfim, os homens nio morrerdo e eles serdo felizes”
(CAMUS, Caligula, p. 54)
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revoltado busca um tipo de moral ou sagrado sem cair na desmedida de tentar justificar o
sofrimento humano em nome dessa moral ou desse sagrado®. Quer dizer, uma agdo que
traga a pulsio de vida ou o “encontrar uma desmedida na medida”*.

Nesse movimento, é impossivel ao homem aceitar toda realidade do jeito que €, mas
também € impossivel negd-la completamente. Como Camus apresentou com o
protagonista d’O Estrangeiro”, Meursault denunciava sua estranheza em relacdo ao
mundo ao se negar a aceitar padrdes sociais impostos. Em uma demonstragao
paradigmatica desse desapego, Meursault ndo demonstra quaisquer preocupacdes com as
convencgoes sociais de casamento quando sua namorada pergunta se ele gostaria de se
casar com ela. Segue a narrativa: “Marie veio buscar-me e perguntou se eu queria casar-me
com ela. Disse que tanto fazia, mas que se ela queria poderiamos nos casar”®. Isso nao
significa que Mersault ndo goste de Maria, apenas que ele € indiferente ao regramento
social de que viver feliz com alguém implique em casar-se com essa pessoa. De forma
similar, Meursault também questiona o absurdo da vida quando nado demonstra
efusivamente sentimentos ou, aparentemente, nao sofre com a morte da mae, como quando
lemos logo na primeira pdgina: “Hoje mamae morreu, ou talvez ontem, nao sei bem. Recebi
um telegrama do asilo: ‘Mae morta, enterro amanha. Sinceros pésames’. Isto nao esclarece
nada, talvez tenha sido ontem”. Para aqueles que conhecem o desenrolar da obra,
tamanha indiferenca ao mundo foi determinante para a sua condenacdo a morte.
Curiosamente, a negacao aos principios morais e religiosos® recebe, esmagadoramente,
maior reprovacao da sociedade que o proprio assassinato como se o enquadramento social
dele como ateu ou imoral fosse maior que o crime cometido.

De um ponto de vista tedrico, Camus revolta-se com o absolutismo das regras do
mundo. Como percebemos em sua obra, o homem revoltado € lucido, pois experimenta o
relativo como uma estratégia de preservacdo da vida. Como afirma Camus na obra
Nupcias, s6 no relativo pode-se constituir uma regra moral, a qual se constrdéi “quando

recusamos ao mundo qualquer espécie de significado [e] retrocedemos a supressao de todo

% Como em A Peste quando o capelao entrou na cela do protagonista e perguntou: “Por que recusas minha
visitas? - Respondi que nio tinha fé. Quis saber se tinha a certeza e eu respondi que nio valia a pena fazer-
me esta pergunta (...). Ndo tem entio nenhuma esperanga e consegue viver com o pensamento de que vai
morrer inteiramente? - Sim - respondi. Disse que lamentava. Achava que tal atitude seria dificil de suportar”
(CAMUS, A Peste, p. 240).

% CAMUS, O Homem Revoltado, p. 173.

% Obra ensaistica que demonstra literariamente o absurdo e a revolta camusiana.

B CAMUS, O Estrangeiro, p.46.

¥ CAMUS, O Estrangeiro, p. 87.

% Nas vésperas de sua morte, opta por nio se render a religido. “Recusei-me, pela terceira vez, a receber o
capeldo. Nio tenho nada a lhe dizer, nio me apetece falar, tenho muito tempo para o ver. O que neste
momento me interessa € fugir a engrenagem, saber se o inevitdvel pode ter uma saida.” (CAMUS, O

Estrangeiro, p. 87).
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julgamento de valor. (...) Escolhemos a sobrevivéncia a partir do instante em que nos
deixamos morrer; portanto, reconhecemos a vida um valor pelo menos relativo™!. Sentir o
valor da vida é ser entranhado por seu vigor que se renova, segundo Camus, pelo sol e mar.
S6 nele o homem pode construir uma regra moral; s6 nele o0 homem constréi para si uma
ordem justa que tenha como principio fundamental o valor inaliendvel da vida.

Em um segundo movimento, a revolta aceitaria essa realidade sem qualquer adereco
metafisico que transcenda o terreno, oferecendo sentido a nossa vida e retirando o peso do
mundo das nossas costas. Como o proprio Camus reconhece, “compreendi que no coracao
de minha revolta jazia um consentimento”®2. Assim, a revolta serd a afirmac¢dao do homem
que, paradoxalmente, dard sentido ao que € absurdo - o sem - sentido do mundo - e
escolherd a vida (e ndo o suicidio). Cabe salientar que, apesar de trazer clareza a realidade,
a revolta ndo elimina o absurdo do mundo.

Essa compreensdo do homem revoltado em sua existéncia também nao implica em
ateismo. Afinal, rejeitar a ordem nao implica na rejeicdo da existéncia de um possivel
ordenador. O revoltado €, sobretudo, um blasfemador®. Blasfemador porque nao aceita e
porque recusa a inumanidade da ordem. Mais do que negar a existéncia de um criador, a
revolta e sua moral instituem o processo de uma inquisicao existencial sobre Deus (é o
movimento diametralmente oposto a inquisicdo religiosa que, em nome de Deus,
condenava o homem em sua alteridade). Agora, Deus julgado € colocado no nivel dos
homens, os quais podem ser santos sem Deus*. Nao cabe a Camus preocupar-se se Deus é
bom ou cruel. Isso nao faz diferenca para ele, afinal sua preocupacéo recai sobre o humano.
Nesse sentido, a recusa camusiana de Deus é uma recusa filoséfica, ndo religiosa, uma vez
que “a vida de um homem se realiza sem a ajuda de seu espirito, com seus recuos e seus
avancos e, a0 mesmo tempo, sua solidao e suas presencas”®. Dessa forma, o revoltado nao
se vé obrigado a chegar a inexisténcia de Deus, mas ele chegard, inevitavelmente, ao
antiteismo. O fendmeno da morte de Deus é, para Camus, a conclusiao de uma filosofia
revoltada.

Na medida em que perscruta o sentido da vida, o humanismo de Camus se opode
frontalmente a morte. Nao podendo vencé-la em definitivo, desejamos, ao menos, nao ver

ela como a presenga constante de uma sombra que se projeta na exposi¢ao do corpo a luz e

1 CAMUS, Niipcias, p.116.

32 CAMUS, A Morte Feliz, p.100.

% Ao abordar a revolta metafisica, Camus trabalhard a ideia de blasfémia dirigida a autores muito
especificos, como Marqués de Sade, por exemplo. Por sua vez, a revolta metafisica € um protesto contra a
condicio ontoldgica do homem. Em outras palavras, a insurgéncia das pessoas contra sua condi¢io e contra
toda a criagdo. Para saber mais, confira: CAMUS, O Homem Revoltado (1951).

3 CAMUS, A Peste, p. 222. Diz ainda, “colocando a histéria no trono de Deus caminhamos para teocracia.
N2ao hd mais consciéncia sendo nas ruas, eis o decreto. Deliberadamente, o0 mundo foi amputado do que faz
sua permanéncia: a natureza, o mar, a colina, a meditacao das tardes” (CAMUS, Essais, p. 854).

% CAMUS, O Mito de Sisito, p. 39.
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que ofusca a propria existéncia do corpo. Pensar nas pulsdes de morte nio significa
resumir nossa existéncia a ideia de que a vida finda. Por isso, a acdo revoltada ndo se
projeta sobre o futuro; pelo contrdrio, nossa atitude € destinada ao mundo que sentimos tal
qual uma acdo de amor para com o presente sem preocupar-nos com as promessas do
amanha. Se queremos evitar as ondas de nausea da (in)existéncia em nosso leito de morte, a
atitude revoltada requer o concreto e a condi¢do da vida terrena como a esséncia da
existéncia e o fundamento de uma moral de atitude. Mais do que isso, ela € o resultado da
tensao entre o desejo de ser feliz e a consciéncia da morte e do abandono. Esta tensao faz
com que o homem, na provisoriedade de sua existéncia, faca a opcdo em favor do bem-
viver, do amor e da paz.

Dessa forma, a revolta € a afirmacdo da condi¢do do homem no mundo e de seu
empenho em usufruir deste mundo e ser feliz*. O homem revoltado quer a paz. A sua
revolta é contra tudo aquilo que minimiza a humanidade do homem como, v. e, as
situacdes de morte e a injustica. A revolta “nasce do espetdculo da desrazido diante de uma
condi¢do injusta e incompreensivel (...) seu impeto cego reivindica a ordem no meio do
caos e a unidade no préprio seio daquilo que foge e desaparece. A revolta clama, ela exige,
ela quer que o escandalo termine”. Nesse sentido, a revolta, por vezes, implica em criacao
(como a artistica) e valores (genuinamente terrenos). Mesmo com a exaltacio da
experiéncia sensivel e da natureza em Camus, isso ndo significa que a vida nao exista fora
da natureza. A revolta tem consequéncias no mundo humano, ela abre as vertentes da
moral e da arte, abrindo espaco para a criacdo no mundo humano. Como fundamento da
moral, a acdo revoltada tem em seu bojo a consciéncia da condicdo humana de que jamais
deve ser tornada absoluta. Impregnada de humanismo, essa ética genuinamente humana

visa a alcancar o homem na concretude de sua existéncia®.

A moral antiteista camusiana

Se, por um lado, o absurdo revelou a solidio do homem, a revolta, por sua vez,

desnudou o quido o homem € também soliddrio. A revolta € criadora e, como serd

% Cabe salientar que a obra camusiana possui uma sequéncia. Logo em seus primeiros escritos Camus
retratard o absurdo da vida tendo em sua obra O Mito de Sisifo o auge de seu aprofundamento tedrico.
Posteriormente, na obra O Homem Revoltado, a revolta surge como resposta a esse absurdo e sustentard a
criacdo artistica e a moral antite{sta como formas de escapar ao absurdo. Por fim, essa revolta criadora e
valorativa conduzird a morte feliz, que ultrapassard os problemas das pulsdes de morte em prol da vida.

% Camus, O Homem Revoltado, p. 21.

% A tensdo intrinseca a revolta nfo leva a paz dos cemitérios, mas a opgao por uma dificil conduta seja no que
concerne a convivéncia com os outros, seja a convivéncia do sujeito consigo mesmo. Recusando (ou

consentindo) essa morte.

Voluntas, Santa Maria, v. 11, n. 2, p. 454-468, maio/ago. 2020
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/voluntas/article/view/47242



https://periodicos.ufsm.br/voluntas/article/view/47242

464 | Para além da pulsdo de morte: absurdo e revolta em Albert Camus

apresentada por Camus em seus estudos mais avancados na obra O Homem Revoltado®,
ela cria o principal valor para o homem como ser-no-mundo: a solidariedade. Esse
sentimento de solidariedade, nascido da revolta, descobre efetivamente a presenga do
outro, com o qual passo a me simpatizar. O homem revoltado nio € aquele que pretende
conquistar algo que ndo possui, mas aquele que deseja ver respeitado o bem conquistado.

Nio deseja dominar, mas se afirmar como igual.

A revolta é a tradug¢do da cumplicidade que se encontra no centro da
condicdo humana. Ela se manifesta como didlogo, isto €, a vida opondo-se
ao monodlogo da injustica. O homem revoltado se mostra livre e franco,
contestando o poder que permite a um superior violar o limite do proibido,
o outro: ‘Longe de reivindicar uma independéncia geral, o revoltado quer
que se reconhecam os limites da liberdade, l4 onde se encontra em ser

humano, o limite sendo o préprio poder da revolta deste ser’®.

Antes da sensibilidade revoltada, a experiéncia da absurdidade afirmava que deveria
viver, embora nido dissesse que nio deveria matar o outro. Nessa condi¢do de absurdidade
ndo apenas o suicidio é autorizado, mas também o assassinato, dada a insignificancia do
sentido da vida. Para Camus, o absurdo per si nos langa na indiferenca em relacdo ao
outro, ao passo que a revolta afirma o outro “a partir do momento em que se reconhece a
impossibilidade da negacao absoluta (...) a primeira coisa que nao se pode negar € a vida de
outrem”*!. Entretanto, apenas a revolta salva na medida em que o homem revoltado €
essencialmente simpdtico a condicdo do outro. A fidelidade universal do homem a sua
propria condicdo de efemeridade € uma exigéncia de uma revolta em que simpatizo com o
outro quando o compreendo efetivamente. Sendo, constitutivamente, uma descoberta da
alteridade e da cumplicidade com o outro, “nada nos autoriza a dizer que se trata apenas
dos direitos do individuo. Pelo contrdrio, parece efetivamente, pela solidariedade jd
assinalada, que se trata de uma consciéncia cada vez mais ampla que a espécie humana
toma de si mesma ao longo de sua aventura™

Cabe, entdo, ao revoltado a tarefa de solidarizar-se. Ao reconhecermos o outro nds
afirmamos a justica e a felicidade, nos livrando do abandono. Esse € o sentido da vida.
Apesar da provisoriedade de sua existéncia, optamos por viver bem e com os outros. Em
nosso fim, queremos que nosso leito de morte seja cercado por aqueles que amamos como

um ritual de despedida que celebra nao a morte em si, mas a vida que a precedeu. A moral

¥ Ensaio filoséfico de Albert Camus escrito em 1951, com o titulo original L homme Révolte.
0 CAMUS, O Homem Revoltado, p. 32.

1 CAMUS, O Homem Revoltado, p. 417.

2 CAMUS, O Homem Revoltado, p. 33.
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camusiana convoca, assim, o homem a viver a paz da confraternizacdo - hd uma
“dignidade comum que nao consigo degradar nem em mim nem nos outros”.

A revolta antiteista tem uma regra unica: “aprender a viver e a morrer e, para ser
homem, recusa-se a ser Deus”™. Nao se trata de ser homem num reino divino, longe do
sofrimento e das pendurias. Ser homem neste mundo € aceitar a pequenez de ser homem e
de nada poder resolver diante de uma vida infinitamente maior do que ele mesmo. Todavia,
mesmo sem poder tudo resolver, € possivel ao homem ter for¢as para, em momentos raros
e especiais, sentir que mesmo em meio a morte, a injuria, a infelicidade, a miséria, enfim,

diante da vida como ela €, o sol continuara brilhando e a vida, pulsando.

E preciso que eu fique nu e, depois, mergulhe no mar e que, ainda
perfumado de esséncias da terra, possa lavd-las nas dguas desse mesmo
mar, estreitando em meu corpo o abrago pelo qual suspiram, ldbio a l4bio,
ha tdo longo tempo, a terra e o mar. Uma vez dentro d’dgua, € o
sobressalto, a subida de uma viscosidade fria e opaca, depois o mergulho no
zumbido dos ouvidos, o nariz a pingar e a boca amarga — o nado, os bragos
polidos de dgua, saidos do mar para se dourarem ao sol e de novos
abaixados, numa torsio de todos os musculos, a corrida da dgua sobre meu
corpo, a posse tumultuosa da onda pelas minhas pernas — e a auséncia de
horizonte. Na praia, é a queda na areia, abandonada a0 mundo, uma vez
mais de volta a meu peso de carne e osso, embrutecido de sol, lan¢ando de
longe em longe um olhar para meus bracos, onde as pogas de pele seca
deixam a descoberto, a medida que a dgua escorre, a penugem loura e a
poeira de sal*®.

Em Camus, vislumbramos a possibilidade de uma sensibilidade feliz. Tudo o que
nao seja sol, mar, amor, céu azul e terra, ndo existem verdadeiramente: fora do sol, dos
beijos e dos perfumes selvagens, tudo nos parece fitiF. O mundo € do tamanho da minha
existéncia, nada me leva além dele: é tudo o que temos. A sensibilidade ndo nos permite
buscar mais do que o mundo. Hd no homem um desejo de ser feliz e este se oferece no
espetdculo do mundo e na interagdo com a natureza. Nesse momento, a alteridade do outro
se transforma em objeto de amor porque se confunde com o préprio mundo. E essa
sensibilidade da felicidade nos revela que o unico apelo permitido € o da natureza e o seu

esplendor; nenhum absoluto nos chama para fora do mundo. Diante do transitdrio, é

3 CAMUS, O Homem Revoltado, p. 450.

“# CAMUS, O Homem Revoltado, p.350.

% CAMUS, Nupcias, p. 12.

* CAMUS, A Morte Feliz, p.101. Em outro momento, ele assevera: “tratava-se anteriormente de saber se a
vida devia ter um sentido para ser vivida. Agora parece, pelo contrdrio, que serd tanto mais bem vivida
quanto menos sentido tiver (...) Sentir o mdximo possivel sua vida, sua revolta, sua liberdade é viver o mdximo

possivel. Onde reina a lucidez, a escala de valores torna-se inutil.” (CAMUS, O Mito de Sisifo, p. 65)
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necessdrio se afirmar nele. A moral antiteista camusiana revela, entdo, a sensibilidade
corpdrea do ser que € intimamente ligado a outro por meio do sentimento do amor. Para
isto vale nascer, viver e morrer. Morrer, mas nao matar! Nada justifica a opressdo, a injuria,
a penuria ou o massacre. A reflexio ética proposta por Camus embasada na revolta nos
leva a compreensdo de que “a revolta ndo pode prescindir de um estranho amor”™.
Estranho porque nio nega a terra doente e todas as suas mazelas a0 mesmo tempo em que

aceita sua luz e sua alegria. Como ele mesmo afirma,

amo, perdidamente, esta vida e dela quero falar com liberdade: ela me da
orgulho da condi¢do de homem. Entretanto, disseram-me: ndo hd de se
orgulhar. Sim, ha de que me orgulhar: este sol, este mar, meu coracio
batendo de juventude, meu corpo com gosto de sal e o imenso horizonte

onde a ternura e a gldria se encontram no amarelo e azul®.

E na conquista de tudo isto que a forca humana e todas as suas potencialidades se

encontram.

O mundo como existéncia: o exemplo de Rieux

A moral camusiana nos convida, entdo, a compreender nossa vida a partir do modo
como a valoramos e nos conduzimos no mundo. Com ela, percebemos que o advento da
morte é parte da vida e ndo seu oposto. Camus explica que ndo € pela racionalizacio da
morte que ela passa a ter significado ou, entdo, que nos tornamos desobrigados de morrer.
Ronald Dworkin afirma que “o maior insulto a sacralidade da vida € a indiferenga ou a

4 retratando que a vida e a morte ndo podem ficar

preguica diante de sua complexidade
nas maos de estranhos de avental branco e imaginando que o fim de nossa existéncia €
tangencidvel por questdes meramente técnicas. Nao € este o fim que desejamos.

Por isso, a unica resposta plausivel a pergunta sobre o sentido da vida e da morte é
por intermédio de uma ética fundamentada na revolta diante de nossa finitude.
Paradoxalmente, o homem revoltado compreende que ndo podemos negar a condi¢ao de
finitude que nos oprime. Mesmo sabendo que jamais conseguiremos acabar com o
sofrimento do mundo, ainda assim podemos encontrar sentido, valorizando a vida com
felicidade terrena e a paz da solidariedade. A vida feliz ndo sera alcancada pela

racionalizacdo® de nossas relagdes, mas no contato direto com a natureza. Assim,

¥ CAMUS, O Homem Revoltado, p.348.

¥ CAMUS, O Exilio e o Reino, p.58.

¥ [bid., p. 343

% E| nds, “nos sufocamos entre pessoas que créem ter absolutamente razio, seja em suas maquinas, seja em
suas ideias. Para todos aqueles que nio podem viver sendo no didlogo e na amizade dos homens, este siléncio
€ o fim do mundo.” (CAMUS, Essais, p.332)
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conduzimos nossa vida em uma existéncia intensa com amor, beijos ardentes, amizade,
mar e sol.

Talvez o maior exemplo dessa sensagdo se expresse em uma cena magnificamente
descrita por Camus n’A Peste com o personagem Rieux. Quando este estava estafado fisica

e psicologicamente diante de todo sofrimento, ele buscou auxilio junto a natureza:

sentou-se num banco perto de drvores poeirentas, enxugou o suor do rosto.
Desejava gritar ainda para desatar o n6 violento que lhe apertava o coracao.
O calor descia vagaroso entre os ramos das arvores. O céu azul da manha
vestia rdpido uma fronha alvadia que tornava o ar mais sufocante. Rieux se
deixou ficar no banco. Olhava os ramos, o céu, recobrando lentamente a
respiracdo, vencendo pouco a pouco a fadiga (...) o mar soprava docemente
ao pé dos grandes blocos do cais; surgiu, espesso como um veludo, flexivel e
manso como um animal. Chegaram, subiram nos rochedos. As dguas
subiam e desciam lentas. Essa respiracdo calma expunha e logo escondia
reflexos e refletia aspectos oleosos na superficie. Diante deles estirava-se a
noite, sem limites. Rieux sentia sobre os dedos a cara da pedra gasta e

experimentava uma felicidade estranha’.

Nesse momento, Rieux entendeu o sentido da vida.

Nesse momento, uma vida e morte feliz se consumaria para Camus.
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