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A critica de Wilhelm Reich a pulsdo de morte freudiana
Wilhelm Reich’s critique of Freudian death drive

Felipe Shimabukuro’

Resumo: O objetivo deste artigo € propor uma leitura da critica de W. Reich a nogao
freudiana de pulsdo de morte. Para tanto, apresentaremos inicialmente trés pressupostos
de sua critica: o projeto mais geral de sua obra, sua concep¢do de ciéncia e leitura da obra
de Freud. Em seguida, tracaremos as linhas gerais do conteudo da critica propriamente
dita. Num terceiro momento, veremos em que consiste a teoria das pulsdes proposta por
Reich como alternativa a segunda teoria das pulsdoes de Freud. A titulo de conclusao,
evidenciaremos um aspecto peculiar do que se poderia chamar de “dimensio psicologista”
da critica de Reich a teoria freudiana da pulsdao de morte.
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Abstract: This paper aims to propose a reading of W. Reich’s critique of Freudian notion of
death drive. To do this we will present firstly three presuppositions of his critique: the
most general project of his work, his concept of science and his lecture of Freud’s work.
After that we will outline the main features of Reich’s critique of death drive as such.
Thirdly we will present the drive theory proposed by Reich as an alternative to Freud’s
second drive theory. Finally we will show a peculiar aspect of what we could call
“psychologist dimension” of Reich’s critique of Freudian theory of death drive.
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Introdugdo

Publicado em 1920, Alem do principio de prazer é o texto em que Freud opera
aquela que foi a revisao mais profunda de sua metapsicologia ao longo de quase 50 anos de
producio tedrica e praxis clinica. Nesse sentido, trata-se de um divisor de dguas que marca
a grande virada do freudismo, instaurando uma cisao entre o primeiro grande periodo da
obra de Freud (1894-1920) e inaugurando seu segundo grande periodo (1920-1939). Essa
ruptura decisiva e sem volta, que mudard para sempre o destino da psicandlise, foi o
resultado de uma reconfiguracdo em dois pilares da teoria psicanalitica: o principio de
prazer (Lustprinzip) e a teoria das pulsées (Trieblehre).

O principio de prazer é um componente fundamental da metapsicologia freudiana

por duas razdes. Em primeiro lugar e de modo mais explicito, por comportar uma

Doutorado em  Filosofia pela  Université Paris 1 Pantheon-Sorbonne, Paris, Franca. E-mail:
felipe.shimabukuro@malix.univ-paris1.fr ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1700-9493



mailto:felipe.shimabukuro@malix.univ-paris1.fr
https://orcid.org/0000-0003-1700-9493
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Shimabukuro | 329

concepcao do aparelho psiquico segundo a qual ele € regulado pelo principio homeostatico
de equilibrio, isto é, um mecanismo de estabilizacdo da quantidade de excitacdo psiquica
em seus niveis mais baixos e constantes possiveis: “Decidimos relacionar o prazer e
desprazer (Lust und Unlus? a quantidade de excita¢do (Quantitit der Erregung) presente
na vida psiquica”, de modo que “o desprazer corresponde a um aumento (Steigerung) e o
prazer a uma diminuigio ( Verringerung) dessa quantidade”. Em segundo lugar e de modo
mais implicito, por pressupor certa articulacdo entre dois conceitos fundamentais da
psicandlise, a saber, desejo (Wunsch) e repeticio (Wiederholung).

Freud tematiza a relacdo entre desejo e repeticdo pela primeira vez no §11 do
Projeto de uma psicologia (1895): “A vivéncia da satisfacao” (Das Befriedigungserlebnis),
paragrafo cuja estrutura argumentativa sera retomada, sem sua roupagem neurologizante
de 1895, no capitulo VII da [Interpretacio dos sonhos: “A psicologia dos processos
oniricos”. Como se sabe, é nesse capitulo que Freud apresenta sua defini¢do “canénica” do
termo Wunsch (desejo) ao descrever o processo psiquico em operagdo na experiéncia de
satisfacio da fome vivida por um bebé. Durante a experiéncia de amamentagdo, a
percepcio (Wahrnehmung) dos objetos seio e leite gera uma imagem mnemoénica
(Erinnerungsbild) na mente do bebé, isto €, uma lembranca de tais objetos que fica
associada, a partir de entdo, ao que Freud chama de Gedichtnisspur, um traco de memoria
da fome. O resultado desse processo associativo € o seguinte: quando a fome surge da
proxima vez, o aparelho psiquico reinveste a lembranca do objeto que proporcionou
satisfacdo, visando “reproduzir (wiederherstellen) a situacdo da primeira satisfagio (der
ersten Befriedigung)”. Nessa passagem da Interpretacio dos sonhos, o desejo (Wunsch) é
justamente esse reinvestimento da lembranca de uma experiéncia passada de satisfacio e
prazer que € reativada pela memdria quando a mesma necessidade reaparece no presente.
Nesse sentido, o desejo € um impulso que visa reencontrar uma percep¢do passada do
objeto, de modo que “o reaparecimento da percepcio € a realizacio do desejo
(Wunscherfiillung)™®. A transformacao da necessidade (Bediirfnis) em desejo (Wunsch)
depende, portanto, de uma primeira vivéncia de satisfacio (Befriedigungserlebnis) da
necessidade que gera o impulso e esfor¢o de reproduzi-la e revivé-la novamente, o que
significa, nas palavras de Freud, que todo desejo visa “a repeticdo (Wiederholung) daquela
percepcdo que esta associada a satisfacdo da necessidade (Befriedigung des
Bediirfnisses)’*. Nesse contexto, € justamente essa “satisfacido da necessidade” que gera o
sentimento de prazer entendido como diminuicdo da quantidade de excitacdo no aparelho
psiquico, ou seja, o principio de prazer pressupde implicitamente uma determinada

relagcdo e concepgao das categorias de desejo e repeticao.

Y FREUD, Jenseits des Lustprinzips, 4.
2FREUD, Die Traumdeutung, 571.

3 Ibid.

4 Ibid. (Nosso grifo)
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A leitura que estamos sugerindo € a seguinte: embora o principio de prazer s6 tenha
sido nomeado e tematizado enquanto tal no artigo “Formulacdes sobre os dois principios
do processo psiquico” (1911), ele jd estava implicitamente presente na obra de Freud sem
essa denominacéo ao menos desde 1895 no Projeto de uma psicologia, sendo consolidado
em 1900 na Interpretacio dos sonhos e encarnando a figura do Eu-prazer (Lust-Ich) em
1911: “o Eu-prazer (Lust-Ich) ndo pode fazer nada mais além de desejar (wiinschen),
trabalhando para obter prazer (Lustgewinn) e evitar o desprazer (Unlust ausweichen)”.
Entre 1895 e 1920, todo desejo €, portanto, desejo de repetir uma experiéncia passada de
satisfacdo e prazer e de evitar uma experiéncia passada de frustracao e desprazer.

E precisamente essa concepcio da triade desejo-repeticdo-prazer que serd o objeto
da revisao metapsicoldgica operada em Alem do principio de prazer, texto cuja tese central
poderia ser formulada do seguinte modo: contrariamente ao que havia sido sustentado até
entdo, nem todo desejo visa a repeticdo de experiéncias passadas de satisfacdo e prazer,
visto que quatro fendmenos clinico-culturais forcaram Freud a reconhecer a existéncia de
um desejo cuja meta €, ao contrdrio, a repeticdo de experiéncias passadas de desprazer e
sofrimento: os sonhos dos neurdticos de guerra, a brincadeira infantil do “Forr-da”, a
repeticdo em situagdo analitica de transferéncia e o destino demoniaco de pessoas nio
neurdticas. Para Freud, o denominador comum a esses quatro fendmenos € essa
modalidade de repeticdo até entdo desconhecida no campo psicanalitico, repeti¢io
enigmadtica que estava em flagrante contradi¢do com o principio de prazer. Como se sabe,
o termo utilizado por Freud em 1920 para designar essa nova modalidade de repeticao é
Wiederholungszwang (compulsio de repeticdo): “a maior parte (das meiste) daquilo que a
compulsido de repeticao (Wiederholungszwang) nos faz reviver (wiedererleben) deve causar
desprazer (Unlus) ao Eu”®, de modo que “existe realmente na vida psiquica uma
compulsio de repeticio que vai além do principio de prazer (Lustprinzip)”’. E em 1920 com
a introdu¢do da compulsido de repeticdo que Freud estabelece, portanto, que “é realmente
equivocado falar de um predominio do principio de prazer no funcionamento dos
processos psiquicos’®.

Essa transformacdo no estatuto do principio de prazer € correlativa da segunda
grande reconfiguracdo metapsicoldgica operada em 1920: a substitui¢do da primeira pela
segunda versao da teoria das pulsdes. Substituicdo que diz respeito ao conteido dos dois
grupos fundamentais de pulsio, pois, como o préprio Freud afirma, sua teoria das pulsoes
sempre foi “dualista (dualistische)”®. Na primeira teoria das pulsdes, o dualismo

fundamental era entre pulsées de autoconservagao (Selbsterhaltungstriebe) ou pulsées do

S FREUD, Formulierungen tiber die zwei Prinzipien des psychischen Geschehens, 235.
® FREUD, Jenseits des Lustprinzips, 18.

7 Ibid., 21.

8 Ibid., 5.

9 Ibid., 57.
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Eu (Ichtriebe) de um lado, e pulsées sexuais (Sexualtriebe, Geschlechtstriebe) do outro. Ja
na segunda versao, esse dualismo inicial € substituido pela oposicao entre pulsées de vida
(Lebenstriebe) ou Eros e pulsées de morte (Todestriebe) ou Thanatos.

A transicio da primeira para a segunda teoria das pulsdes trouxe uma
transformagdo decisiva no préprio conceito de pulsao se levarmos em conta que, ao longo
de toda a obra de Freud, uma propriedade invaridvel da pulsdo € o retorno, reproducio ou
repeticao de um estado passado: “Uma pulsio (Trieb) seria um impulso (Drang) instalado
no interior do organismo vivo que visa a reproducio de um estado anterior
(Wiederherstellung eines friiheren Zustandes)"°. A transformacao no conceito de pulsao
deriva de uma mudanca no estatuto desse friiheren Zustandes. Como vimos, entre 1895-
1920, ele é concebido em termos de experiéncia passada de satisfacdo e prazer vivenciada
pelo sujeito, ao passo que, a partir de 1920, a meta da pulsdo de morte € o retorno a um
estado anterior a vida que jamais foi vivenciado pelo sujeito, isto é, o estado da matéria
inorganica enquanto ser morto e inanimado: “todo ser vivo morre de causas internas,
retornando ao inorganico”, pois “a meta de toda vida € a morte” na medida em que “o ser
inorganico existiu antes do ser vivo (Das Leblose war friiher da als das Lebende)”".

Tendo em vista os quatro componentes da pulsdao - fonte (Quelle), impulso (Drang),
objeto (Objekt) e meta (Zie) -, essa transformacdo implica a introducdo, em 1920, da
distincao entre duas metas pulsionais heterogéneas, isto €, entre as pulsdes “que querem
levar a vida a morte, e as outras, as pulsdes sexuais, que sempre aspiram e impdem a
renovacao da vida™2 Ora, na primeira teoria das pulsdes, a meta de ambos os grupos de
pulsdo € a promocao, conservacdo e expansdo da vida através da obtencdo de prazer e
afastamento do desprazer. Somente na segunda versdo existe uma diferenca de natureza
quanto a meta pulsional, no sentido de que apenas a pulsio de vida visa o prazer e
afirmacao da vida, ao passo que a meta da pulsdo de morte € o desprazer e negacao da vida.
O principal sentido da pulsdo de morte é, portanto, introduzir na teoria psicanalitica a
existéncia de um desejo inato, bioldgico e imutavel cuja meta é o desprazer, sofrimento,
(auto)destruicao e morte, dai a relativizacdo da triade antes absoluta desejo-repeticio-
prazer e a emergéncia da triade desejo-repeticao-desprazer em 1920.

Uma das principais diferencas entre o primeiro e segundo periodos da obra de
Freud esta assentada, assim, em duas concepc¢des metapsicoldgicas distintas da relacao
entre desejo e repeticio que implicam, por sua vez, uma transformac¢do na teoria
psicanalitica da génese do sofrimento psiquico: para o Freud antes de 1920, sempre
desejamos e procuramos o prazer e felicidade, de modo que todo desprazer, sofrimento e
infelicidade nos sao impostos pelo principio de realidade, isto €, o mundo exterior

(natureza e sociedade). Jd4 para o Freud pds 1920, nem sempre desejamos o prazer e

10 Tbid., 38.
11 Tbid., 40.
12 Tbid., 48-49.
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felicidade, dado que muitas vezes somos impulsionados e coagidos pela pulsio de morte e
compulsdo de repeticdo a procurar o desprazer, sofrimento e infelicidade. Nesse caso, o
sofrimento nao deriva tanto e apenas da realidade do mundo exterior, mas também e
sobretudo do nosso proprio desejo de sofrer, do nosso estranho desejo masoquista de gozar
com o desprazer, da nossa pulsdo de morte.

No ano de comemoracdo do centendrio de Alem do principio de prazer, o objetivo
deste artigo é propor uma leitura de um capitulo decisivo, mas talvez nao tao conhecido e
explorado, do destino e histdria de recepcao desse texto de Freud: a critica de Reich a
nocao freudiana de pulsio de morte. Para tanto, apresentaremos inicialmente trés
pressupostos que nos parecem indispensaveis para delimitar o contexto mais amplo de
questdes em que se situa a critica reichiana a pulsao de morte: o projeto geral da obra de
Reich, sua concepcao de ciéncia e leitura da obra de Freud. Em seguida, procuraremos
tracar as linhas gerais do conteido da critica propriamente dita. Num terceiro momento,
apresentaremos a teoria das pulsdes proposta por Reich como alternativa a segunda teoria
das pulsdes de Freud. A titulo de conclusao, evidenciaremos um aspecto peculiar do que se
poderia chamar de “dimensdo psicologista” da critica de Reich a teoria freudiana da pulsio

de morte.

Trés pressupostos da critica de Reich a noc¢io freudiana de pulsio de morte

O projeto mais geral que anima toda a obra de Reich é promover a conjuncao de
dois termos em suas diferentes figuras e variag¢des: psicandlise e marxismo, psicologia e
sociologia, desejo e campo social, sexualidade e politica, economia libidinal e economia
politica, producdo de subjetividade e produciao econémica, estrutura psiquica e formagcao
social, superestrutura ideologica e infraestrutura econémica, revolucao sexual e revolucido
social, clinica e militincia. Num primeiro momento da sua obra, Reich utiliza a expressdo
“dialektisch-materialistische Psychologie” (psicologia materialista-dialética) para designar
seu projeto freudo-marxista de conjuncéo entre psicandlise e revolugdo, expressao que sera
posteriormente substituida pelo termo “Sexualékonomie” (economia-sexual).

O projeto reichiano de uma psicanalise revoluciondria surgiu como algo totalmente
inovador e subversivo no horizonte de sua época se considerarmos o estatuto da

psicanalise e do marxismo na segunda metade da década de 1920:

Freud rejeitou por principio as relacdes entre marxismo e psicandlise,
qualificando as duas disciplinas como contraditérias. O mesmo ponto de

vista € defendido pelos representantes oficiais da III* Internacional
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Comunista. Em ambos os campos fui colocado diante da alternativa (die

Alternative) de escolher entre psicandlise e marxismo revoluciondrio®.

Toda a obra de Reich visa superar essa alternativa. Pois, aos seus olhos, ela
havia produzido dois efeitos negativos decisivos. Por um lado, Freud e grande parte
dos psicanalistas “negligenciavam totalmente a questio central da sociologia
marxista: a luta de classes (Klassenkampfi”*. Por outro lado, “nao havia nada a
respeito da politica-sexual (Sexualpolitik) nem em Marx, nem em Lénin”?. Nesse
contexto, superar a alternativa “psicandlise ou marxismo” significava, portanto,
introduzir a dimensdo politica da luta de classes na psicandlise e a dimensdo sexual do
Inconsciente no marxismo.

Esse projeto levou Reich a adotar uma concep¢ao de ciéncia que possui duas
caracteristicas fundamentais. 1) Toda ciéncia possui implicagdes sdcio-politicas. 2)
Existem dois tipos de ciéncia: uma ciéncia reaciondria e ideolégica que nega seu cardter e
implicacdes politicas, estando a servico da ordem dominante e adaptacido social,
legitimando a forma de vida capitalista através de argumentos pseudo-cientificos que se
mascaram por detrds da pretensa neutralidade objetiva; por outro lado, uma ciéncia
revoluciondria e auténtica que ndo mascara seu cardater e implicacdes politicas, que em sua
pesquisa e busca pela verdade produz efeitos revoluciondrios no campo social, estando a

servi¢o do proletariado:

[..] o destino do movimento operdrio € determinado pelo sucesso do
trabalho cientifico que nao estd disposto a nenhuma concessao as
limitacdes impostas pela visio de mundo burguesa. Isso também vale para
as ciéncias sociais em geral e a economia-sexual em particular. Cada nova
descoberta nesse campo tem consequéncias revoluciondrias quase
imediatas™.

Queremos opor a ciéncia conscientemente reaciondria uma ciéncia
conscientemente revoluciondria, que se reconheca abertamente como
orientada pelas finalidades do movimento operdrio, colocando-se a seu
servico".

A ciéncia firme e consequente € em si revoluciondria, desenvolvendo
automaticamente consequéncias prdticas, e a politica socialista ndo €, no
fundo, nada mais do que a prdaxis da visao de mundo cientifica

(wissenschaftlichen Weltanschauung)'®.

18 REICH, Dialektischer Materialismus und Psychoanalyse, 3-4.

" Ibid., 5.

15 REICH, Massenpsychologie des Faschismus, 265.

1 REICH, Zeitschrift fiir politische Psychologie und Sexualékonomie, 1.
7 1bid., 2.

8 Ibid.
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Essa concepgao politica de ciéncia levou Reich a ler o conjunto da obra de
Freud ndo apenas do ponto de vista clinico-cientifico mas também sdcio-politico.
Nesse sentido, ele foi o primeiro psicanalista militante a ler Freud com a preocupacao
de localizar, detectar e explicitar as implicacdes politicas da teoria e praxis
freudianas. Na leitura de Reich, a obra de Freud se define pelo cardter essencialmente

contraditdrio de suas descobertas revoluciondrias e desvios reaciondrios:

Em Freud, encontram-se de fato formulagdes que privam as descobertas
clinicas psicanaliticas de seu vigor e efeito revoluciondrios no campo da
cultura (kulturrevolutionire Rasanz und Wirkung), o que expressa a total
contradicao (den ganzen Widerspruch) entre o cientista natural e o

filésofo da cultura burgués®.

A psicandlise revoluciondria de Reich se constituiu, grosso modo, a partir de
dois grandes eixos de leitura da obra de Freud. Por um lado, a apropriacéo,
desdobramento e radicalizacdo de seus aspectos revoluciondrios e materialistas. Por
outro lado, a critica, abandono e depuracio de seus desvios e degradacoes
reaciondrios e idealistas. Nesse sentido, toda leitura e critica reichianas do conjunto

da obra de Freud estao calcadas na seguinte ideia:

O debate fundamental entre materialismo dialético e psicandlise
burguesa terd que provar em primeiro lugar onde o Freud cientista
entra em conflito com o Freud filésofo burgués; onde a pesquisa
psicanalitica corrige o conceito burgués de cultura e onde o conceito
burgués de cultura impede, confunde e extravia a pesquisa cientifica.
“Freud contra Freud” (Freud against Freud) é o tema central da nossa

critica®.

Critica que se desdobra em duas direcdes. Por um lado, Reich critica Freud por
ndo ter tirado as consequéncias politicas da dimensdo revoluciondria da teoria e
praxis psicanaliticas, isto €, o modelo energético da libido e a etiologia sexual do
sofrimento psiquico. Por outro lado, critica a0 mesmo tempo uma série de conceitos e
no¢des freudianas que possuem, aos seus olhos, implicacdes reaciondrias no campo
socio-politico. Nesse sentido, seus principais alvos sdo: Totem e tabu (1910) e a
antropologia patriarcal de Freud; O Eu e o Isso (1923) e as nocdes de Eu forte e Eu
fraco associadas a capacidade de suportar frustracdes e a maturidade psiquica que
possibilita a adaptagdo social ao principio de realidade capitalista; O problema
econémico do masoquismo (1924) com seu sexismo e no¢ao de necessidade de punicao

(Strafbediirfnis) e, por fim, O mal-estar na civilizacio (1930) e sua filosofia burguesa

1 REICH, Die Sexualitit im Kulturkampft, 11.
0 REICH, Reich speaks on Freud, 179.
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da cultura. Ora, dentre esses diversos alvos encontra-se A/ém do principio de prazer e

a critica as nocoes de pulsio de morte e compulsio de repeticao.

A critica de Reich a pulsdo de morte

A critica da pulsio de morte € sem divida um dos temas mais recorrentes e
insistentes do pensamento de Reich, aparecendo em diversas passagens e momentos de
sua obra?. Seu argumento central consiste na problematizacdo do cardter especulativo,
idealista e metafisico da pulsio de morte, ou seja, sua auséncia de base e evidéncia
empirica, materialista e cientifica. Aqui cabe ressaltar que o proprio Freud alerta seu leitor
para o cardter altamente especulativo da pulsao de morte: “O que se segue é especulacio
(Spekulation), com frequéncia especulagdo altamente prolixa (weitausholende Spekulation),
que cada um negligenciara ou reconhecera de acordo com sua disposicao particular’?.
Mais a frente, ainda reconhece que, devido a seu cardter altamente especulativo, a segunda
teoria das pulsdes ndo € tdo segura e confidvel quanto a primeira: “Nao ignoro que o
terceiro passo na teoria das pulsdes que estou empreendendo aqui ndo pode reivindicar a
mesma seguranca (Sicherheit) que os dois anteriores”%.

Para Reich, a primeira teoria das pulsdes, com sua oposicao entre pulsdes sexuais e
pulsées de autoconservacdo, possuia uma base materialista, empirica e cientificamente
observdvel, ao passo que a pulsio de morte €, para ele, um grande desvio idealista e

reaciondrio da psicanalise freudiana:

Enquanto o fundamento corporal das necessidades sexuais e alimentares €
inequivoco, o conceito de pulsio de morte (7odestriebes) carece de uma
fundamentagdo material (materiellen Fundierung) tao clara, pois o recurso
ao processo organico de dissimilacdo diz mais respeito a uma analogia
formal proviséria do que a um parentesco de conteudo. Apenas quando uma
relacdo real (reale Beziehung) da “pulsao de morte” corresponder ao
processo de autodestruicdo no organismo, ela € materialista
(materialistisch). No entanto, ndo se pode negar que seu conteudo obscuro e
a impossibilidade de apreendé-la enquanto tal do mesmo modo que a libido,

fazem com que a pulsio de morte se torne facilmente um refigio para

% Principais ocorréncias: Der masochistische Charakter. Eine sexualokonomische Widerlegung des

Todestriebes und des Wiederholungszwanges, Die Funktion des Orgasmus, 162; Dialektischer Materialismus
und Psychoanalyse, 14-15; Der Einbruch der Sexualmoral, X11; Charakteranalyse, 236-242, 250, 285, 286; Der
Urgegensatz des vegetativen Lebens, 139-140; Der dialektische Materialismus in der Lebensforschung, 53-54;
Die Bione, 1X, 106-107; The Cancer Biopathy, 117; Reich speaks on Freud, 71-72, 89, 156, 157, 180; The
Discovery of the Orgone I, 126-128, 153-157, 159, 205, 207, 213, 217, 251-252.

22 FREUD, Jenseits des Lustprinzips, 23.

2 [bid., 64.
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especulacdes idealistas e metafisicas (idealistischer und metaphysischer
Spekulationen) sobre a vida psiquica. Ela j& deu margem a muitos mal-
entendidos na psicandlise, conduziu a formagoes tedricas finalistas e a
exageros das funcdes morais, o que consideramos um desvio idealista da
psicanalise (idealistische Abweichung der Psychoanalyse). De acordo com o
proprio Freud, a “pulsido de morte” € uma hipdtese que esta além da clinica,
no entanto, ndo pode ser um mero acaso o fato de que ele opere de bom
grado com ela e que tenha aberto as portas e janelas a especulacgdes intteis
na psicanalise. A titulo de reacdo a orientacio idealista que se desenvolveu
na psicandlise com essa hipdtese recente sobre as pulsoes, meu esforco
consiste em apreender até mesmo a pulsdo de destruicdo como dependente
da libido, reorientd-la, portanto, em dire¢io de uma teoria materialista da

libido (materialistischen Libidotheorie)*.

Durante entrevista concedida a Kurt Eissler em 1952, Reich relata que ficou
perplexo com a hipdtese da pulsido de morte e decidiu falar com Freud a respeito. Eis o que
Freud lhe disse: “Continue tranquilamente com seu trabalho clinico. O que apresentei ar €
apenas uma hipotese [..] Ela nao € fundamentalmente essencial para o edificio da
psicanalise’®. Essas afirmacdes nos permitem entender melhor o sentido e alcance da
nogdo de pulsdo de morte dentro do conjunto da obra de Freud. Por um lado, a psicanalise
existiu durante aproximadamente 20 anos sem ter tido necessidade da pulsio de morte, o
que significa, nas palavras de Freud, que “Fla nido € fundamentalmente essencial para o
edificio da psicanadlise”. Aqui seria importante lembrar, por exemplo, que os cinco modelos
de caso clinico de Freud (Dora, Homem dos lobos, Homem dos ratos, Pequeno Hans e
Schreber) foram todos redigidos e publicados antes da hipdtese da pulsio de morte, ou
seja, o modelo clinico de tratamento psicanalitico legado pelo proprio Freud opera sem a
pulsdo de morte. Por outro lado, Freud disse a Reich que a pulsiao de morte é apenas uma
hipdtese especulativa que nao altera em nada a pratica clinica, o que suscita a seguinte
questao: se a pulsdo de morte nio € essencial para o edificio psicanalitico, se ela ndo muda
em nada a prdtica clinica, qual seria, entdo, seu sentido dentro da teoria e praxis
psicanaliticas?

A maior originalidade e relevancia da critica de Reich € justamente formular uma

resposta a essa questdo: a pulsdo de morte possui um sentido clinico, politico e biogrifico

2 REICH, Dialektischer Materialismus und Psychoanalyse, 14-15.

% REICH, Reich speaks on Freud, 71-72. “Com essas preocupagdes em mente, telefonei para Freud. Eu lhe
perguntei se ele havia pretendido introduzir a pulsio de morte como uma teoria clinica. Destaco que ele
mesmo havia negado que a pulsdo de morte fosse um fenémeno clinico tangivel. Tratava-se de ‘uma mera
hipdtese’, ele disse. Ela poderia muito bem ser omitida. Sua eliminacdo nio mudaria nada na estrutura
fundamental do sistema psicanalitico. Ele havia apenas se permitido arriscar uma especulacdo uma vez na
vida. Ele estava bem consciente de que sua especulacdo seria utilizada de modo abusivo” (The Discovery of
the Orgone I, 128).
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cujas consequéncias sao altamente problematicas aos seus olhos. O objetivo central deste
artigo é, portanto, divulgar, fazer circular e tornar mais conhecidos estes trés sentidos da
no¢do freudiana de pulsio de morte e suas consequéncias, isso num momento em que
temos visto um uso cada vez mais banalizado, indiscriminado e acritico da expressao
“pulsdo de morte”: talvez muitas pessoas que a usam nao saibam muito bem o que estdo
fazendo, talvez ndo tenham clareza e discernimento sobre suas implicagdes clinicas e
politicas, como nés mesmos nao tinhamos antes de ler a obra de Reich.

Do ponto de vista clinico, foi sobretudo o problema “do masoquismo que
impulsionou a solugao e a hipdtese infeliz de uma pulsdo de morte e de uma compulsao de
repeticdo além do principio de prazer’®. A articulacdo entre pulsio de morte e
masoquismo foi mobilizada por Freud para explicar, entre outras coisas, certas
dificuldades aparentemente insuperaveis e fracassos no tratamento analitico, isso no
sentido de que muitos pacientes supostamente ndo desejariam se curar de sua neurose pois
encontrariam justamente nessa forma de sofrimento psiquico uma satisfacdo de seu desejo
masoquista de sofrer. Isso fica claro se lembrarmos que, em “O problema economico do
masoquismo” (1924), Freud distingue trés formas de masoquismo - erdgeno, feminino e
moral -, definindo o masoquismo moral pelo sentimento inconsciente de culpa
(unbewufStes Schuldgefiihl). No entanto, o fato de muitos pacientes ndo acreditarem na
existéncia de tal sentimento levou Freud a abandonar “a denominagio psicologicamente
incorreta de ‘sentimento inconsciente de culpa’ (unbewufStes Schuldgefiihl) e dizer, para
designd-lo, ‘necessidade de punicio (Strafbediirfnis)””, isto é, “uma necessidade que
encontra sua satisfacio na punicio e sofrimento (Strafe und Leiden)”®. Ora, em 1924,
Freud reconhece que a necessidade masoquista de puni¢io é um dos maiores obstdculos ao

sucesso do tratamento analitico:

A satisfacdo desse sentimento inconsciente de culpa é, talvez, o guardiao
mais poderoso do ganho com a doenca (Krankheitsgewinnes), composto, via
de regra, pelo quantum de energia que se opde a cura (Genesung) e nao quer
abdicar da doenga; o sofrimento que a neurose traz consigo € justamente o
momento através do qual ela torna a tendéncia masoquista plena de valor

(wertvol)®.

Para Reich, a consequéncia da pulsido de morte e sua manifestacao clinica na figura
do masoquismo € um pessimismo e niilismo clinico-cultural que sao denunciados nos

seguintes termos:

% REICH, Der masochistische Charakter, 310.

% FREUD, Das 6konomische Problem des Masochismus, 379.
2 [bid., 382.

» 1bid., 378-379.
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A pulsiao de morte se manifesta em aspiragdes masoquistas. Por causa de
tais aspiragOes, os pacientes neurdticos “se recusavam” a melhorar. Eles
alimentavam o sentimento inconsciente de culpa, que também poderia se
chamar de necessidade de punicdo. Os pacientes simplesmente nao
queriam melhorar porque essa necessidade de punigdo, que encontrava
satisfacdo na neurose, os impedia. Reik me fez perceber onde Freud
comecou a errar®.

Se manifestacdes cotidianas abertas e ocultas do sadismo e brutalidade
humanas eram a expressdo de uma forca pulsional biologica e, portanto,
natural, havia poucas esperancas para a terapia das neuroses ou para as

perspectivas culturais altamente estimadas®.

Aqui seria pertinente lembrar como Ferenczi trouxe a tona e denunciou o niilismo

clinico de Freud. No dia 4 de agosto de 1932 de seu Diario clinico, ele escreve uma série de

notas que explicitam um pessimismo que Freud s6 ousava expressar a seus colaboradores

mais proximos, ou seja, trata-se de algo que nio era, e talvez ainda nao seja, conhecido do

grande publico:

[..] nés aprendiamos com ele [Freud], e as modalidades de sua técnica,
diferentes coisas que tornavam a vida e o trabalho mais comodos: retrair-se
pacificamente, sem emogao, apoiar-se imperturbavelmente nas teorias e no
fato de aprender mais, procurar encontrar as causas do fracasso do
tratamento no paciente ao invés de assumir nossa parcela de
responsabilidade. A desonestidade que consiste em reservar a técnica a sua
propria pessoa, o conselho de nio deixar os pacientes saberem nada a
respeito da técnica e, por fim, o ponto de vista pessimista comunicado a
alguns intimos: os neurdticos sio uma ralé, sio bons apenas para nos
sustentar financeiramente e para nos instruirmos a partir de seus casos: a
psicanalise como terapia nao teria nenhum valor. Foi nesse ponto que me

recusei a seguir Freud®.

A pulsdao de morte possui, assim, um duplo sentido clinico: por um lado, culpar o

paciente e seu masoquismo por seu proprio sofrimento e fracasso do tratamento analitico,

por outro, isentar, eximir o analista de sua parcela de responsabilidade por tais fracassos.

Winnicott foi um dos que melhor entendeu a relacio entre pulsdo de morte e necessidade

masoquista de punicao ao escrever: “O conceito de pulsdo de morte pode ser descrito como

uma reafirmacio do principio do pecado original (original sin)”33. Eis o sentido clinico da

% REICH, The Discovery of the Orgone I, 126-127.

31 Ibid., 153.

32 FERENCZI, Journal clinique, 255-256.
¥ WINNICOTT, Playing and Reality, 95.
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pulsio de morte enquanto dispositivo pastoral e cristao3* de poder mobilizado por Freud
na época em que, segundo Ferenczi, ele jd ndo acreditava mais na psicandlise como método
terapéutico. O texto mais emblemadtico desse niilismo € o artigo considerado como
testamento clinico de Freud: “Die endliche und die unendliche Analyse”, de 1937. Nele,
temos quatro fortes indicios da impoténcia da clinica psicanalitica diante do sofrimento
psiquico. O primeiro deriva justamente da hipdtese da pulsio de morte e do masoquismo

enquanto maiores resisténcias ao sucesso do tratamento:

Nio existe impressao mais forte das resisténcias durante o trabalho
analitico do que a de uma forga que se defende com todos seus meios contra
a cura, querendo agarrar-se totalmente a doenca e sofrimento. Nds
reconhecemos uma parcela dessa forca, certamente com razdo, enquanto

sentimento de culpa ou necessidade de punigao™®.

O segundo indicio € o obstdculo imposto pela famosa rocha (Fels) aparentemente
intransponivel da castragio, isto €, a angustia do menino diante da perda do pénis* e a dita
Penisneid, a inveja que a menina sente do menino por ele ter um pénis e ela ndo. O terceiro
indicio se refere ao que Freud chama de trés “profissdes impossiveis” (unméglichen
Berufe): analisar, educar e governar®. Pulsio de morte masoquista, rocha da castracéo,
impossibilidade da profissdo de analista estdo intimamente ligadas ao quarto indicio de
impoténcia que remete ao préprio titulo do artigo de 1937: € dessas trés dificuldades
maiores impostas ao trabalho analitico que surge, entre outras coisas, a ideia de uma
analise que nunca termina, nunca chega ao fim. Ora, se admitirmos com Ferenczi que em
determinado momento Freud ja ndo acreditava mais no tratamento analitico e que sé
continuava analisando seus pacientes para aprender com seus casos e ganhar dinheiro, fica
patente a relacdo entre a ideia de uma anadlise sem fim e interminavel e o desejo do analista
de ter uma fonte segura de renda fixa: “Nenhuma preocupagdo com a duracdo da andlise,
até mesmo uma tendéncia a prolongd-la por razdes financeiras: se quisermos, podemos
transformar os pacientes em contribuintes vitalicios”.

O sentido politico da pulsao de morte deriva, por sua vez, do fato de ela ter

implicado uma reconfiguracdo de dois pontos nodais da teoria psicanalitica, a saber, o

3 Aqui utilizamos a palavra “cristdo” no sentido nietzscheano do termo: “Estou sofrendo: alguém deve ser
culpado por isso’ - assim pensa toda ovelha doente. Mas seu pastor, o padre ascético, lhe diz: ‘Vocé tem
razdo, minha ovelha! Alguém deve ser culpado por isso: mas vocé mesmo € esse alguém, vocé mesmo € o
unico culpado por issol’”” (NIETZSCHE, Zur Genealogie der Moral, 393).

% FREUD, Die endliche und die unendliche Analyse, 88.

% “[...] mesmo reconhecendo todas essas raizes do complexo de castracio [nascimento, desmame, defecacao],
estabeleci, porém, a exigéncia de que a expressido complexo de castracio fosse limitada as emogoes e efeitos
ligados a perda do pénis (Verlust des Penis)” (FREUD, Analyse der Phobie eines fiinfjihrigen Knaben, 246).

% FREUD, Die endliche und die unendliche Analyse, 94.

8 FERENCZI, Journal clinique, 270.
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conflito origindrio da neurose e a génese do sofrimento psiquico. De acordo com a
primeira teoria das pulsdes, o conflito origindrio reside na oposi¢ido entre pulsdo sexual e
repressdo social: a ameaga social de punicio (castracdo) enquanto limitacido da satisfagio
pulsional provoca angustia no sujeito desejante. Essa angustia ativa, por sua vez, a pulsdo
narcisica de autoconservagio, que entra, assim, em conflito com a pulsio sexual, o que leva
0 sujeito neurdtico a renunciar a satisfacdo pulsional enquanto defesa do Eu diante da
angustia de ser castrado e punido pela sociedade: “a neurose surge de um conflito entre
exigéncias pulsionais sexuais e angustia diante das punicOes ameacadoras e reais da
sociedade patriarcal por causa da atividade sexual”®. Dessa versao do conflito origindrio da
neurose deriva a seguinte resposta a questao da génese do sofrimento psiquico: “O
sofrimento vem da sociedade, e temos todo direito de questionar por que ela produz
sofrimento, quem tem interesse nisso *. Ora, se o conflito origindrio da neurose é o
conflito entre pulsdo sexual e repressio social, de onde se segue que o sofrimento psiquico
vem da sociedade, logo a medida mais radical de combate e profilaxia do sofrimento
psiquico consiste no esforco de transformagio radical da sociedade ou, na linguagem de
Reich, numa revolucéao sexual: eis a consequéncia politica revoluciondria da primeira teoria
das pulsdes e do conflito origindrio da neurose.

Ora, com a introdugdo da pulsio de morte e o surgimento da segunda teoria das
pulsoes, tanto o conflito origindrio da neurose quanto a génese do sofrimento psiquico
sofrem uma transformacao decisiva. Pois, antes “se dizia que a neurose surge do conflito:
pulsao X mundo exterior (libido X medo da puni¢cao)”, ao passo que “hoje em dia se diz que
ela surge do conflito: pulsdo X necessidade de punicio (libido X desejo de punicio), o que
significa exatamente o contrdrio do até entdo vigente”*. A partir de 1920, o conflito
origindrio da neurose deixa de ser, portanto, entre pulsido sexual e sociedade e passa a ser
entre pulsdo de vida e pulsdo de morte, o que implica um “deslocamento da origem do
sofrimento do mundo exterior e sociedade para o mundo interior, com seu retorno a uma
tendéncia bioldgica”? Para Reich, esse deslocamento e interiorizagio do sofrimento
psiquico nos permitem entender o sentido politico reaciondrio da pulsido de morte. Pois, se
€ a sociedade que produz sofrimento psiquico, trata-se de transformar essa mesma
sociedade que nos faz sofrer, ao passo que, se é a pulsio de morte e a compulsdao de
repeticao que produzem sofrimento psiquico, toda luta por transformacéo social perde seu
sentido, j& que nao alteraria em nada a pulsio de morte enquanto impulso bioldgico
universal do organismo. Com a hipdtese da pulsao de morte, Freud transformou, portanto,

sua resposta a questao da origem do sofrimento: “ao invés da tese: ‘do mundo exterior, da

¥ REICH, Charakteranalyse, 287.
40 Tbid.

# Tbid., 240.

42 Tbid.
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sociedade’ [aus der Gesellschaft]”, ele passou a empregar a “férmula: ‘da vontade bioldgica
de sofrer, da pulsdo de morte e da necessidade de punicao’™.

Na leitura de Reich, a dimensao revoluciondria de critica social da psicanalise
comega a desaparecer com a hipdtese da pulsdo de morte em 1920, sendo gradualmente
enterrada através de um processo que transformard a psicandlise cada vez mais num
aparelho ideoldgico a servico do controle e adaptacdo social: “A teoria da vontade
bioldgica de sofrer poupava embaracos. Seu postulado e aceitacdo eram provas de que a

psicanalise poderia ‘adaptar-se a cultura™*.

A teoria reichiana das pulsdes

A teoria reichiana das pulsoes estd assentada na distin¢do entre dois grupos
fundamentais de pulsdo, a saber, “as pulsdes bioldgicas naturais (die natiirlichen
biologischen Triebe) e as pulsdes antissociais secunddrias (den sekundiren antisozialen
Trieben)”®. O primeiro grupo compreende as “necessidades bioldgicas (biologischen
Bediirfnisse) - alimentagdo (Erndhrung) e prazer sexual (Sexuallust)™, correspondendo,
assim, a primeira teoria das pulsdes de Freud e sua oposicdo entre pulsdes sexuais e de
autoconservacao, designadas por Reich como pulsdes primarias de vida ou libido enquanto
energia sexual-vital. Para Reich, a pulsiao de vida ou libido € regida pelo principio de
prazer: “A vida vegetativa do ser humano, que ele compartilha com toda natureza viva,
aspira pelo desenvolvimento, atividade, prazer e evita o desprazer”™.

Até aqui Reich apenas retoma a primeira teoria das pulsdes de Freud com sua
propria terminologia. Sua singularidade reside no estabelecimento de uma distingao
ausente dos textos freudianos, a saber, entre pulsio de agressio (Aggressionstrieb) ou
agressividade natural (natiirliche Aggressivitit) e pulsdo antissocial secunddria (sekundirer
antisozialer Trieb). Para Reich, a agressividade natural ou pulsio de agressio é um
componente inerente a propria pulsio primaria de vida, sendo observavel ndo somente nos

seres humanos mas também em outros animais:

No animal, a pulsao de destruicdo (Destruktionstrieb) s6 se manifesta
enquanto pulsio oral/ de aniquilamento a servico da autoconservacao
(Selbsterhaltung) ou a servico da defesa da vida (Verreidigung des Lebens).
O predador carnivoro aniquila objetos apropriados quando a fome exige.

Predadores vivendo no zooldgico sio inofensivos quando estio plenamente

+ Ibid.

* REICH, The Discovery of the Orgone I, 205.
* REICH, Die Sexualitit im Kulturkampf; 19.
% Ibid., IX.

 Ibid., 243.
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saciados. Sua agressividade diante de estranhos corresponde a um perigo
instintivamente pressentido; isso atesta seu comportamento de oposicao

contra o domador (gegen den Dompteur)*.

Na prépria pulsio de vida existe, portanto, um componente de agressividade e
destruicdo vitais, ou seja, sempre subordinado a pulsdo de vida, a afirmacao da vida, como
no ato de comer ou de defender a vida de perigos que a ameagam. O exemplo de Reich é,
alids, bastante instrutivo: a agressividade e violéncia natural do animal dirigida ao
domador, adestrador. Transposto ao campo politico, trata-se da agressividade e violéncia
dirigidas as autoridades e poderes que mutilam, aprisionam e asfixiam a vida através de
seus sistemas de dominacgao, repressao e exploracao: destruicao revoluciondria do poder
em nome da afirmacao da vida.

Em Reich, existem portanto duas formas distintas de destruir: destruir em nome da
vida e destruir em nome da morte: “Uma criatura viva desenvolve um impulso destrutivo
quando quer destruir uma fonte de perigo. Nesse caso, a destrui¢do ou morte do objeto € a
meta biologicamente apropriada. O motivo original ndo € o prazer na destruicao”, pois “a
destruicio esta a servi¢o da ‘pulsdo de vida™¥. Ou ainda: “Um animal ndo mata outro
animal porque tem prazer em matar. Mata porque estd com fome ou porque sente que sua
vida estd sendo ameacada. Assim, aqui também a destruicio estd a servico da ‘pulsdo de
vida’®.

A destruigdo e agressividade inerentes a pulsdo de vida se distinguem das pulsoes
secunddrias antissociais, que se definem pelo fato de nao visar a afirmacao da vida mas,
pelo contrdrio, sua negacao e destruicdo. Tais pulsdes sdo ditas secundarias no sentido de
que derivam da frustraco e insatisfacido das pulsdes primdrias de vida. Ou seja, aquilo que
Freud chamou de pulsio de morte é um subproduto derivado da insatisfacio e frustragao
na vida, sobretudo sexual: “a destrutividade ligada ao cardter nada mais € do que a raiva
que a pessoa sente devido a sua frustracdo na vida e falta de satistacio sexual’™. A pulsio
antissocial secunddria de Reich nao €, portanto, um impulso bioldgico, inato e universal
como a pulsdo de morte freudiana. Ela é um produto social varidvel em fun¢do dos niveis
de frustracdo, sofrimento e infelicidade produzidos por diferentes formas de organizacao
social.

A teoria reichiana das pulsdes poderia ser resumida do seguinte modo: somente a
pulsao de vida (alimentagao e sexualidade) com seus componentes agressivo e destrutivo é

primdria, ou seja, inerente ao organismo humano desde sempre; a pulsio de morte no

8 REICH, Die Funktion des Orgasmus, 161-162.
* REICH, The Discovery of the Orgone I, 155.
% Ibid., 155-156.

> Ibid., 148.
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sentido freudiano €, por sua vez, uma pulsdo secunddria antissocial, ou seja, ndo € inerente

ao organismo humano, sendo derivada da insatisfacio e frustracio da pulsao de vida:

No meu trabalho clinico, nunca encontrei uma pulsio de morte, uma
vontade de morrer enquanto pulsdo primdria correspondente a sexualidade
ou a fome. Todas as manifestacbes psiquicas que poderiam ser

interpretadas como “pulsdo de morte” provaram ser produtos da neurose™.

Conclusio: pensamento como sintoma de uma forma de vida

A critica de Reich a pulsdao de morte estda baseada, por fim, na ideia de que toda
filosofia, pensamento e teoria sdo, em ultima instancia, um sintoma do maior ou menor
grau de vitalidade de seu autor. Nesse sentido, ele € bastante nietzscheano se lembrarmos
daquilo que Nietzsche dizia sobre a relagdo entre o fildsofo e sua filosofia: “Pouco a pouco
tornou-se claro para mim o que foi toda grande filosofia até entdo, a saber, o
autoconhecimento de seu autor e uma espécie de mémoires involuntdrias e inadvertidas”>.
Na leitura deleuzeana, isso significa que “temos sempre as crencas, sentimentos e
pensamentos que merecemos em fun¢do do nosso modo de ser ou do nosso estilo de
vida”4.

Para entender como Reich concebe a génese da pulsao de morte a partir da biografia
de Freud, é necessdrio termos em mente duas coisas: a orientacdo geral de suas pesquisas a
partir da década de 1930 até o fim de sua vida e, em particular, sua pesquisa sobre o cancer.

O projeto de uma psicandlise revoluciondria fez com que Reich fosse expulso tanto
do Partido Comunista Alemao em 1933, quanto da Associacdo Psicanalitica Internacional
durante o Congresso Internacional de Psicandlise em Lucerna (1934). A partir de entdo, ele
foi se afastando cada vez mais do freudismo e do marxismo até se desligar totalmente dos
movimentos psicanalitico e revoluciondrio, porém, sem nunca ter abandonado ou renegado
os elementos originariamente revoluciondrios do pensamento de Freud e Marx, como se
existissem Freud e Marx de um lado, freudismo e marxismo do outro: “cai fora dessa
bagunca freudiana e marxista e peguei a estrada que leva aos principios de funcionamento
comum que subjazem as descobertas de Freud e Marx”>®.

Apds a ruptura com o freudismo e marxismo, toda a pesquisa de Reich terd como
objeto central a nocdo de Orgone, que surge da tentativa de transformar a libido freudiana,
entendida como energia vital humana ndo mensurdvel e calculdvel empiricamente, numa

energia vital cdsmica quantificavel, mensurdvel e calculdvel através de experimentos:

%2 [bid., 154-155.

¥ NIETZSCHE, Jenseits von Gut und Bose, 13.
> DELEUZE, Nietzsche et la philosophie, 2.

5 REICH, Reich speaks on Freud, p. 65.
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Aquilo que funciona automaticamente em vocé é o que chamo de
bioenergia. Ela é concreta. A libido, porém, era apenas um termo para um
conceito. A Energia da Vida € algo que vocé pode ouvir no laboratdrio.
Vocé pode ouvi-la com instrumentos. Esse € o significado da transi¢do da

teoria da libido para a energia fisica concreta®®.

E dessa exigéncia cientifico-natural de quantifica¢io, medida e cilculo que derivam
todos os experimentos de Reich com os bions, acumuladores de Orgone e cloudbusters
enquanto diferentes meios de demonstracdo empirica da existéncia do Orgone enquanto
energia cdsmica da vida presente em todo o Universo.

Essa reorientacdo das pesquisas de Reich estd na origem da transicido da andlise do
cardter para a vegetoterapia ou bioenergética e suas ultimas consideragdes sobre a pulsao
de morte no artigo “Re-emergence of Freud’s ‘death instinct’ as ‘DOR’ energy” (1956). Onze
anos apds a publicacdo desse artigo, Reich explica o essencial da nog¢io de DOR e sua

relacdo com a pulsdo de morte e o cancer nos seguintes termos:

Aquilo que Freud sentiu como pulsdo de morte, aquilo que ele queria
apreender com ela, aquilo que sentiu no ser humano, era uma certa
qualidade mortifera. Aquilo que chamamos hoje em dia de DOR [energia
orgone mortifera] no sentido fisico. Existe uma energia orgone mortifera.
Ela estd na atmosfera [...] Trata-se de uma qualidade pantanosa. Vocé sabe o
que sdo pantanos? Agua estagnada e morta que nio flui, que nio
metaboliza. O cancer também € causado por uma estagnagdo. O cdncer €
causado por uma estagnagio do fluxo da energia vital no organismo. Freud
estava tentando, portanto, apreender tal qualidade. Hoje sei que ele sentia
algo no organismo humano que era mortitero. Mas pensou isso em termos
de pulsdo. Entdo, cunhou a expressio “pulsao de morte”. Isso estava errado.
“Morte” estava certo. “Pulsdo” estava errado. Isso porque ndo se trata de
algo que o organismo deseja. Trata-se de algo que acontece ao organismo.

Logo, ndo se trata de uma “pulsio™’.

Em 1948, Reich publica os resultados de sua pesquisa sobre o cancer no segundo
volume de A descoberta do Orgone intitulado Céncer (Krebs). A tese central do livro é que
o tumor cancerigena € apenas o resultado final e sintoma visivel de um longo processo de
desvitalizacdo e perda do desejo de viver derivados da estagnagdo da energia vital no
organismo: “a morte por cancer [..] € o resultado final da doenca bioldgica sistémica

‘cancer’, que é causada por um processo de desintegracdo na totalidade do organismo”%.

% Ibid., p. 140.
% Ibid., p. 105.
8 REICH, The Cancer Biopathy, 78.
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Para Reich, o cancer de Freud no maxilar diagnosticado em 1924 foi o resultado
final de um longo processo de estagnacido de sua energia vital marcado por quatro grandes
momentos. O primeiro diz respeito a repercussao da tese sobre a sexualidade infantil, que
provocou um grande escandalo a época: Freud tornou-se objeto de ostracismo social,
ridicularizagio e 6dio por parte de seus detratores. Em segundo lugar, ele testemunhou os
horrores da Primeira Guerra mundial, assim como a pandemia de gripe espanhola que
assolou o mundo entre 1918 e 1920, matando sua filha Sophie em 1920. Em terceiro lugar,
Freud teve um casamento bastante infeliz e, para Reich, “o cancer € uma biopatia sexual
(doenca de privacao sexual)”, visto que “o orgasmo € uma funcdo fundamental de toda
atividade vital’®. Em quarto lugar, “por volta de 1924, alguma coisa aconteceu |..] Freud
desistiu de todos os encontros e congressos [..| E desenvolveu seu cancer no maxilar nessa
época”. Logo em seguida Reich se pergunta: “Por que ele desenvolveu o céancer
justamente nesse momento? Freud comecou a resignar-se”!. Na teoria de Reich, existe
uma relacdo profunda entre resignacio diante da vida e cancer: “o cancer [...] € uma doenga
que se segue a uma resignacdo emocional - uma atrofia bioenergética, um abandono da
esperanga”®? ou seja, a “resignacio sem protesto aberto ou velado contra a negacdo da
alegria de viver deve ser considerada como uma das causas essenciais da biopatia do
encolhimento . Depois de tudo isso, Freud ainda teve a grande infelicidade de
testemunhar a ascensio do fascismo na Itdlia e do nazismo na Alemanha, morrendo
poucas semanas antes da eclosdo da Segunda Guerra mundial. Em 1938, ele escreveu:
“Vivemos numa é€poca particularmente estranha. Descobrimos com espanto que o
progresso fez alianca com a barbdrie”.

Para Reich, a pulsdo de morte ndo é um dado natural, bioldgico e universal inerente
ao organismo humano. A pulsio de morte é uma mera hipdtese especulativa com
implicacoes clinicas e politicas altamente problemadticas. A pulsio de morte € um sintoma
de uma vida em declinio, decadente, fraca, impotente e resignada. A pulsido de morte € uma
forma de vinganga e ressentimento de Freud contra a vida. A pulsio de morte é uma
projecao no mundo exterior do desejo que o prdprio Freud tinha de morrer: “Isso € a
morte. Eu penso que o desejo de morrer era de algum modo seu préprio desejo. Freud
estava doente. Miseravel. Solitdario”®. Pessimismo e resignacao de Freud que culminam em
O mal-estar na civilizacdo, texto em que o inventor da psicanadlise lanca uma grande

maldicio sobre a vida ao dizer que o programa do principio de prazer “é absolutamente

* Ibid., 91.

% REICH, Reich speaks on Freud, 5-6.

1 Ibid., 6.

62 Ibid.

8 REICH, The Cancer Biopathy, 102.

¢ FREUD, Der Mann Moses und die monotheistische Religion, 157.
¢ REICH, Reich speaks on Freud, 72.
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irrealizavel [..] o objetivo do homem de ser ‘feliz’ ndo estd contido nos planos da

‘criacao’.

E justamente contra O mal-estar na civilizacdao que Reich escreveu essas belas

palavras que resumem sua critica a pulsdo de morte freudiana:

Ter admitido a possibilidade da felicidade humana, teria sido o mesmo que
admitir o erro da teoria da compulsdo de repeticdo e da pulsio de morte.
Isso teria significado uma critica das institui¢des sociais que destroem a

felicidade de viver®.
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