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Individuation as Practical Philosophy: C. G. Jung ’s Clinic of the Second Half of Life and the
Indian Doctrine of Purusarthas
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Resumo: A intervengdo historica de Jung constitui, em nossa opinido, uma proposta de
revitalizagdo, na modernidade, de uma filosofia soteriolégica que se ancora,
estrategicamente, no contexto disciplinar de uma “psicologia cientifica”. Enquanto “clinica
da meia-idade” ou “clinica da individuacdo”, o modelo que mais diretamente inspira a
psicologia analitica de Jung é o athanasius pharmakon dos antigos - a “medicina da
imortalidade”. Seu arcabouc¢o conceitual, ao invés de uma teoria cientifica de pretensdes
universalizantes, consagra-se como linguagem-forca que estrutura e sustenta, no Ocidente
moderno, uma reflexdo dialégica e conversacional analista-analisando (‘therapeia’),
comprometida com a eliminacdo sistematica dos “invélucros falsos” que encobrem o Si-
Mesmo (Self) e com a realizagdo de uma verdade existencialmente transformadora que
promove, em definitivo, a plenitude existencial. Para sustentar essa linha interpretativa,
fazemos recurso a doutrina indiana dos Purusarthas (aspira¢cées humanas), em especial ao
processo de transi¢do entre dharma (dever moral) e moksa (realizag¢do final).

Palavras-chave: Individuacio; Fungdo religiosa; Fungdo transcendente; atman; purusartha.

Abstract: Jung's historical intervention is essentially a proposal to revitalize, in modernity, a
soteriological philosophy that finds strategic shelter in the disciplinary context of a
"scientific psychology". As "middle-age clinic" or "clinic of individuation", the paradigm that
directly inspires Jung's analytical psychology is the athanasius pharmakon of ancients and
classic western and eastern philosophers - the "medicine of immortality". Its conceptual
framework, instead of a scientific theory of universal claim, constitutes itself as a power-
language that structures and sustains, in modern West, a dialogical and conversational
process of thinking between analyst and patient (therapeia), committed to the systematic
elimination of "false sheets" that conceal the Self and the realization of an existentially
transforming truth that promotes existential completeness. To support this interpretative
line, we resort to the Indian doctrine of Purusarthas (human aspirations), especially to the
process of transition between dharma (moral duty) and moksa (final realization).
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Deixei as leituras sistematicas de Jung faz alguns anos, em meio a uma imersdo
académica mais profunda e definitiva no pensamento filoséfico indiano. Reconhecia, a
época, o quanto o pensamento de Jung nos abria a horizontes mais amplos do pensar. Foi-
me, nesse sentido, uma aventura literdria extremamente gratificante. Mas nutria, a0 mesmo
tempo, a opinido de que o “sistema conceitual” de Jung representava um reducionismo
perigoso desses mesmos horizontes mais amplos a que nos impelia. No que tange
especificamente as mengdes frequentes e reiteradas as tradi¢des indianas, saltavam-me aos
olhos o quanto as tenta¢des grandiosas de uma histdria universal das “crencas e das ideias
religiosas”, nos moldes do historiador das religides Mircea Eliade, representavam uma
agressdo aos contextos histéricos especificos de determinac¢do de sentido e uma rendicdo a
monotonia interpretativa de um iluminismo resiliente. De 14 para c4, o mundo mudou e eu
também. E por circunstancias transversas, Jung voltou a atravessar meu percurso existencial
e académico. E dessa revisao, ainda preliminar, que gostaria de falar neste ensaio.

A suspeita inicial de que o reducionismo por mim atribuido a Jung ndo fazia justica a
certos desdobramentos intencionais e concretos de sua pratica clinica, veio no bojo de uma
apreciacdo deslocada envolvendo, de forma conjunta, as obras de trés dos maiores
pensadores do século XX, o filésofo Martin Heidegger, o socidlogo Max Weber e o proprio
Jung. As nocdes de “esquecimento do Ser” de Heidegger, de “desencantamento do mundo”
de Weber e de “depauperamento dos simbolos” de Jung operaram, de forma inusitada, como
conceitos “purgadores” dos fundamentos cartesiano-protestante-iluminista do pensar
filosofico e da ciéncia moderna. Uma sensibilidade extrema as limita¢des e a inadequac¢do do
método cartesiano na investigacdo de suas respectivas temadticas situou esses autores nas
margens suas proprias disciplinas. Nelas se mantiveram, entretanto, por compromisso a uma
heranga destinal que a elas atribuiu tarefas e responsabilidade que em muito excediam seus
recursos metodologicos. Pensadores de fronteira, eu diria, que eram e ndo eram “filésofos”,
que eram e ndo eram “cientistas”.

A questdo central que aqui me traz é a seguinte: Qual o sentido, as motivagdes e os
objetivos do projeto psicoterapéutico de Jung? Para tanto, proponho-me a um
redimensionamento do que acima denominei de “sistema conceitual” de Jung. Trata-se de
uma tarefa eminentemente epistemoldgica cujo nucleo central, ao invés de um mero
julgamento “técnico” da consisténcia interna do discurso, trata de investigar a
contextualiza¢do genealogica, disciplinar e experiencial de alguns de seus conceitos-chave.

O redimensionamento do sistema conceitual de Jung a que me proponho, sugere,
entdo, que o mesmo seja entendido como uma adequac¢do necessaria de uma problematica
existencial fundamental, constitutiva e, por isso mesmo, meta-psicologica, a um discurso e a
uma terminologia cientificas, a saber, a disciplina da psicologia que, por circunstancias
histéricas muito peculiares, se tornou seu territério inconfortavel de abrigo. Em outras
palavras, ao invés de uma redugdo, Jung teria empreendido um reenquadramento historico
possivel dessa mesma problematica fundamental. Com isso, o sistema conceitual que lhe é
correlato se eximiria das interpretacdes que nele enxergam uma objetificacdo da
subjetividade. A rejeicdo sistematica de Jung a possibilidade de que conceitos fundamentais
por ele propostos - ‘inconsciente coletivo’, ‘Si-Mesmo (Self)’, ‘arquétipo’, etc. - possam
comportam uma compreensdo racional ou que suas manifesta¢des (ditas) empiricas possam
constituir os termos médios de um silogismo inferencial, daria testemunho de uma postura
anticartesiana que aponta para uma dindmica complexa da psyché que vai muito além de um
mero somatorio de relaces entre componentes reificados. Decorreria dai um corolario que,
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me parece, inevitavel ainda que inusitado: o sistema conceitual de Jung ndo seria, nem se
proporia a ser, uma “teoria psicolégica”. Mais do que isso, a condi¢cdo de possibilidade de sua
eficdcia clinica exigiria que ele, efetivamente, ndo o fosse. Qual o status, entdo, desse sistema
conceitual inusitado, cuja “cientificidade” assentaria numa formulacdo linguistica ndo-
cientifica e que tem na eficacia clinica o momento conclusivo de uma cadeia cognitiva? Para
compreender o significado destas proposi¢des sugestivas precisamos adentrar o cerne
substancial da questdo.

Qual a problemadtica existencial fundamental, meta-psicologica, que constitui a
preocupagdo central de Jung? E que instincias tradicionais de sua formulagao,
encaminhamento e resolu¢do teriam, historicamente, entrado em retrocesso de forma a
requerer seu reenquadramento no contexto da cientificidade moderna e, em particular, no
contexto do discurso psicologico? Deixemos que Jung fale por si mesmo:

Esta problematica é nova, pois em todas as épocas precedentes acreditava-se
em deuses de um modo ou de outro. Foi necessdrio um depauperamento dos
simbolos para que se descobrisse de novo os deuses como fatores psiquicos, ou
seja, como arquétipos do inconsciente. (...) Desde que as estrelas cairam do céu e
nossos simbolos mais altos empalideceram, uma vida secreta governa o
inconsciente. E por isso que temos hoje uma psicologia, e falamos do
inconsciente. Tudo isto seria supérfluo, e o é de fato, numa época e numa forma de
cultura que possui simbolos.'

As palavras de Jung sdo por demais convincentes. A imperiosidade de sua intervencao
estd indelevelmente comprometida com o cumprimento de que denominaria de “funcao
religiosa”, ao passo que o reenquadramento desta na esfera de uma “psicologia” estd
destinalmente inscrita numa historia ocidental de “depauperamento dos simbolos”. Que
testemunho maior poderia haver de que o sistema conceitual de Jung ndo aspira ao estatuto
universalista de uma “teoria psicoldgica”, ja que em culturas que possuem simbolos, diz ele,
“tudo isso (i.e., a psicologia do inconsciente) seria supérfluo”? Em outras palavras, o
inconsciente proposto por Jung ndo trata, em ultima andlise, nem de uma manifestagdo
psiquica de uma transcendéncia chamada “deuses”, nem de uma explicacdo racional e
universalmente substitutiva dos mesmos, mas ao invés é ele mesmo um modo de ser desses
deuses, dessa transcendéncia, desse mistério, adequado as circunstdncias histoéricas do
Ocidente.

I1

Identificada a fungdo religiosa como genuinamente (e ndo metaforicamente)
fundante de seu arcabougo conceitual, cabe-nos, em seguida, esmiuc¢a-la em seus
componentes fundamentais. Para tanto, faz-se necessario destrinchar o emaranhado de
confusdo e perversdo funcional moderna que contaminou as instancias tradicionais do
Ocidente antigo, classico e até mesmo medieval, e seus dois principais componentes de
encaminhamento: (i) a religido propriamente dita (sentido estrito); e a (ii) filosofia enquanto
sua instancia de aprofundamento ultimo. Para nos ajudar nesse desiderato faremos recurso,
enquanto suporte epistemolégico, a doutrina pan-indiana dos purusarthas que apresenta
uma tipologia das aspira¢des basicas da existéncia humana e que funda, numa perspectiva
eminentemente fenomenoldgica, a genealogia e a ordenagdo organica das principias
disciplinas cognitivas do subcontinente indiano.

LJUNG, Os Arquétipos e o Inconsciente Coletivo, p. 32, grifos nossos.
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A doutrina dos purusarthas (lit. “aspira¢bes humanas”)2 postula a existéncia de
quatro aspira¢des fundamentais da condicdo existencial. A primeira, kama, refere-se a busca
de objetos que satisfagam nossos instintos organico-sexuais. A segunda, artha, refere-se a
busca de objetos que satisfagam nossa sede de poder e riqueza materiais. E as duas altimas —
dharma e moksa - sdo aquelas que constituem, propriamente, singularidades da condigdo
humana. Seu corte qualitativo reside no fato de ambas se relacionarem com procedimentos
que ndo se orientam na dire¢do de objetos existentes a contemporaneidade da demanda.

Dharma é o que acima denominamos de “religido num sentido estrito”: um conjunto
de praticas rituais e morais que se pretendem causa instrumental na producdo e na
aquisicdo futura, post mortem, ou “em outra vida”, de um objeto muito especial,
linguisticamente expresso por conceitos de totalidade objetiva como “paraiso”, “reino
divino”, e em cuja narrativa mitica se dimensionam as articula¢cdes constitutivas de nossa
existéncia relacional, dependente e limitada. A dimensdo objetiva puramente imaginal deste
objeto totalizante, i.e., sua caréncia de contrapartida material imediata, promessa que é de
fruigdo futura, instaura um processo de renuncia que aponta para um mistério (de sentido),
ou, na terminologia de Jung, para um “simbolo”. Do ponto de vista existencial, corresponde
a admissibilidade por parte do sujeito da existéncia de um principio de totalidade
transcendente que é percebido, inicialmente, como algo externo e, ainda assim,
organicamente integrado. Neste estdgio inicial, a religido constitui a instancia social, por
exceléncia, de apresentacdo, reiteragdo e preservacdo do mistério da existéncia.

E, finalmente, quarta e dultima aspiracdo, moksa, tem na filosofia seu
encaminhamento privilegiado enquanto dimensdo de aprofundamento ultimo da fungdo
religiosa. A reflexdo que a constitui transcorre enquanto racionalidade critica, apofatica,
eliminativa das clivagens e distin¢des que subsistem, na literalidade da narrativa mitico-
religiosa que constitui o estagio inicial, entre a interioridade do principio constitutivo da
subjetividade (atman) e a exterioridade do principio constitutivo da objetividade (brahman),
o Absoluto. Neste segundo e derradeiro estagio, a religido assume a forma de uma
hermenéutica existencializada do mito, de um adentramento no mistério, no simbolo, que
culmina com a realizacdo do principio de unicidade ou ndo-dualidade ontologica que
congrega, aqui e agora e desde toda a eternidade, o sujeito e o Absoluto (atman ~ =
brahman). Do ponto de vista existencial, a fun¢do precipua da filosofia, estagio ultimo da
religido, é o esclarecimento cognitivo ultimo, por parte do sujeito, do carater imanente do
Absoluto.

A sequencialidade hierdarquica que se instaura entre os dois principais componentes
da funcdo religiosa, a saber, a religido (sentido estrito) (dharma) e a filosofia (moksa),
decorre do fato de que o exercicio da segunda depende de um esgotamento das expectativas
objetificadas da primeira, que se cumpre com o abandono de todo e qualquer anseio por
objetos, humanos ou divinos, materiais ou imaginais, presentes ou futuros. Dai que o
exercicio da filosofia, enquanto hermenéutica verdadeiramente soterioldgica, exija dos
neofitos requisitos especificos de desprendimento, de desapego, como condi¢do sine qua
non para a compreensibilidade e eficacia dos textos e das pedagogias que lhe sdo correlatas -
os Upanisads e seus desdobramentos comentariais -, e cuja funcionalidade linguistico-
conceitual possui um carater estritamente instrumental, indicativo e instigador, ao invés de
juridico-proposicional ou doutrinario.

2 A doutrina dos purusarthas é recorrente nos textos sagrados dos Vedas - Upanisads e Brahmanas - e
esmiu¢ada nos Dharmasastras (tratados relativos aos deveres sociais) e nos épicos Ramayana and
Mahabharata.
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O recurso critico as no¢odes indianas de dharma e moksa como correlato dos dois
principais componentes da funcdo religiosa, prevalentes no Ocidente antigo, cldssico e até
mesmo medieval - a saber, respectivamente, a religido propriamente dita (sentido estrito) e
a (ii) filosofia - ndo se justifica apenas enquanto pertinéncia epistemoldgica para iluminar a
proposta junguiana da psicologia analitica: o proprio Jung recorre ao Oriente em geral, e a
India em particular, para evidenciar a eficicia contemporinea de empreendimentos
comprometidos com um aprofundamento gradual e integrado da funcdo religiosa. Os
inumeros estudos que realizou nesse sentido visaram, acima de tudo, promover, no
Ocidente, uma rememorag¢do de um modelo estruturante da funcdo religiosa, permeado por
instancias graduais e integradas.

O coroldrio das considera¢des acima esta, exuberantemente, estampado na nogdo
fundacional da psicologia analitica enquanto método terapéutico: a “funcdo transcendente”.
Com efeito, as duas dimensdes de sentido da fungdo religiosa que constituem, a meu ver, a
retaguarda destinal de toda a psicologia de Jung encontram seu justo correlato no duplo
vetor em que se desdobra a funcdo transcendente: “[a fungdo transcendente] trata-se, ao
mesmo tempo, de um processo e de um método. A producdo de compensagdes
inconscientes é um processo espontdneo, ao passo que a realizagdo consciente é um
método.” 3 O primeiro vetor - i.e., a fungdo transcendente como processo - é veiculado
através do “espaco religioso [que] providencia uma ponte para a constitui¢do (...) dos
simbolos”.4 Assim se institui a dimensdo litargica, ritual e ético-moral das religiGes e seus
sistemas de constituicdo e preservacdo de simbolos. O segundo vetor - i.e., a funcdo
transcendente como método - é veiculado através do “espaco religioso [que] providencia
uma ponte para (...) a ressignificacdo dos simbolos”.5 Assim se institui a dimensdo filosofica
das religides e seus sistemas de elaboracdo e hermenéutica de simbolos.

A pertinéncia dos termos “religido” e “filosofia” como traduc¢do dos cognatos
sanscritos dharma e moksa nao reflete as idiossincrasias do tradutor, mas as exigéncias do
sentido histdrico e etimoldgico dessas palavras no Ocidente. Ao leitor atento de Jung, ndo
escapara o fato de que a herancga destinal da funcao religiosa no &mbito da psicologia reflete,
na opinido de Jung, o enfraquecimento e o declinio moderno das instdncias
tradicionalmente responsaveis por ela. Ora, as duas instancias que emergem como alvo
preferencial da critica junguiana sdo, precisamente, os desdobramentos da religido cristd e
da filosofia na modernidade ocidental.

Diferentemente da critica iluminista a primeira (i.e., a religidao), que nela enxerga um
erro historico a ser sanavel pelo racionalismo humanista, e da critica romdntica a ambas
(i.e., a religido e a filosofia) que as responsabiliza pelo exterminio de um individualismo
monadico e libertario, a critica de Jung envereda por um caminho radicalmente distinto cujo
foco central é a dentincia de um desvio significativo de seus propdsitos, fungdes e eficdcias.
Em outras palavras, no entendimento de Jung, tanto a religido cristd quanto a filosofia
modernas teriam deixado de cumprir as fun¢ées historicas que lhes sdo inerentes de dar
encaminhamento adequado as duas dimensdes do que chamamos de “fungdo religiosa”, cujo
compromisso civilizacional remonta a tradicao antiga e classica greco-romana.

Ndo surpreende assim que, em muitos de seus episddios criticos, Jung retome as
narrativas religiosas e filosoficas pré-modernas do Ocidente - e outras que adentram a
modernidade na contramdo das hegemonias - para relembrar o compromisso originario de

3JUNG, Fundamentos de Psicologia Analitica, p. 15, grifos nossos.

* SCATOLIN, Symbols of Transformation: Preludes Analysis of a Schizophrenia (Summary of Volume o5, of
Carl Gustav Jung Book), p. 148, tradugdo nossa.

> SCATOLIN, Symbols of Transformation: Preludes Analysis of a Schizophrenia (Summary of Volume o5, of
Carl Gustav Jung Book, p. 148, tradugdo nossa.
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organicidade entre religido e filosofia. Dos pré-socrdticos a Aristoteles, dos Mistérios
Eleusinos aos Mistérios Pitagdricos, da Grécia a Roma, e de Roma a vertentes significativas
do cristianismo gnostico e da tradi¢do hermética, primitiva e medieval - o fato que ressalta é
que os encaminhamentos filosoficos dessas tradi¢Ges, ao invés de propugnar uma superagio
historica das narrativas mitico-religiosas, consagraram-se como hermenéuticas
soteriologicas das mesmas, i.e., disciplinas do bom pensar que, ancoradas em requisitos e
meritocracias espirituais, promovem avangos verticais na compreensdo do sentido profundo,
anagogico, dessas narrativas.

Foi com esse espirito mesmo de interlocugdo perquisitiva que Jung se debrugou
sistematicamente sobre as tradi¢bes religioso-filosoficas orientais, com destaque para a
India, que apresentavam, além do mais, a singularidade tinica de possuirem desdobramentos
contemporaneos, tradi¢des vivas. Ao invés das interpretacGes impositivas, tipicas dos
orientalismos de sua época e vertentes atuais da “psicologia da religido”, a preocupacgdo
central de Jung é de identificar, nas civilizagGes orientais, sistemas analogos de articulacdao
organica entre essas duas dimensdes da fungdo religiosa, com énfase na dimensdo avangada
da filosofia hermenéutica, e outras tantas parcerias contemporaneas ndo-ocidentais que lhe
ajudassem na rememoracdo e na revivificacdo simbolica no Ocidente.

I11

Quais sdo, entdo, no entendimento de Jung, os problemas cruciais da religido crista e
da filosofia modernas que atestam o afastamento de seus compromissos originarios? E por
que estranhos descaminhos teria sua tematica, em certa medida, sido herdada, no Ocidente,
pela disciplina moderna da psicologia?

A organicidade que amarra, originariamente, as duas instancias em tela -religido e
filosofia - implica que seus desvios tém que ser necessariamente entendidos de forma
dialética, i.e., elas nutrem-se mutuamente em seus descaminhos. No que tange ao
cristianismo, o problema central é a dissolugdo progressiva dos elos organicos que a
vinculam, processualmente, as instancias filosdficas de uma hermenéutica soterioldgica. O
expurgo significativo de seus sistemas de “elabora¢do de simbolos” ndo resultou de um mero
distanciamento em face de circunstancialidades extrinsecas, mas de desenvolvimentos
doutrindrios internos que culminaram na reificacdio absoluta de um Deus enquanto
objetificacdo numinosa de um outro mundo, remoto e inacessivel, e em cuja vontade
(Graga), imprevisivel, imponderavel e destituida de “razdes”, fez-se ancorar a resolubilidade
da problematica soteriologica. A absolutizagdo objetiva da Graga, que se acentua com alguns
dos desdobramentos do protestantismo, desqualificou e, até mesmo, eliminou a necessidade
de instancias pedagogicas avancadas de exercicio hermenéutico no desvendamento
existencializado do mistério de Deus. Com isso, as narrativas miticas passaram,
inevitavelmente, a constituir uma literalidade absoluta, uma uni-dimensionalidade. Ainda
que vivo nos rituais e nos atos morais, o simbolo moderno ocidental acha-se
irremediavelmente enfraquecido, carente de sua potencialidade instigadora de promover,
naqueles que cumprem os necessdrios requisitos, a imersdo em seus niveis profundos de
sentido. Com isso, as pedagogias de iniciagdo a elaboracdo de simbolos estdo ausentes ou
ocultas, expurgadas que foram do horizonte mais amplo da civiliza¢do ocidental moderna. A
absolutizagdo objetiva da Graga é, finalmente, a proscrigio da hermenéutica filosofica, da
razdo meditativa sobre a existencialidade sofredora e, enquanto tal, a imposi¢do de uma
incompreensibilidade e de uma irracionalidade tragicas.

Voluntas, Santa Maria, v. 10, n. 02, p. 21-33, maio/ago. 2019.
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/voluntas/article/view/39088



https://periodicos.ufsm.br/voluntas/article/view/39088

Loundo | 27

Ao despotencializar o simbolo com a postulacdo da absolutizacdo da Graga, a religido
desqualificou a tarefa essencial da filosofia. A reagdo desta tomou dois rumos distintos. Em
certas esferas, submeteu-se totalmente a religido (sentido estrito) limitando sua
funcionalidade a uma condic¢do subalterna enquanto teologia escolastica, disciplina racional
encarregada de formular argumentos sugestionadores sobre a existéncia de Deus e a
plausibilidade da a¢do imprevisivel e imponderavel da Graga. E, em outras esferas, tratou de
se “vingar” da religido e declarar sua emancipagdo com rela¢do aos mitos constitutivos da
existencialidade e se apresentar como autossuficiéncia explicativa de um mundo des-
divinizado e desencantado, i.e., um mundo ontologicamente fragmentado, destituido de
qualquer principio de unidade e, consequentemente, descompromissado com a
problematica subjetiva da consciéncia e do sofrimento. Nesse mundo des-divinizado, que é
agora um somatorio de partes ontologicamente reificadas, a filosofia moderna despede-se de
sua fungdo mais nobre e passa a restringir sua agdo reflexiva a fundamentacdo
epistemoldgica dos novos departamentos cognitivos, as ciéncias modernas, que se
encarregam, por sua vez, de conhecer essas mesmas partes e pretensamente esgotd-las em
sua objetividade reificante.

Ao desqualificar o principio de unicidade constitutivo das narrativas miticas e das
praticas rituais, fundamento do carater celebratério e amoroso das intera¢des sujeito-objeto,
a filosofia moderna abre caminho para a refutacdo légica das mesmas, submetendo-as as
leituras compartimentalizadas das ciéncias empiricas assim constituidas. Sociologismos,
psicologismos, historicismos, fisicalismos, quimicalismos, etc., etc., avangam num territorio
que vai muito além das onticidades legitimas: pretendem-se substitutivos das tarefas
hermenéuticas e empreendem, com suas explicagdes causais e objetivas, o esfacelamento
dos textos sagrados, como é caso das exegeses historicistas da biblia cristd. Finalmente, é a
propria filosofia quem se encarrega de rejeitar o resquicio “decaido” das instancias
expurgadas de “elaboracdo do simbolo”, a saber, a teologia, ao denunciar, com eficiéncia, as
falacias inferenciais sobre a existéncia de Deus e da Graga. No pensamento de Kant, vamos
encontrar o golpe derradeiro: nenhuma agdo humana guarda, em definitivo, qualquer
conexdo com o divino transcendente. Ndo existe mistério: sua postulagdo é o escape dos
ignorantes ou a arma do engodo politico.

Em suma, se a religido cristd, em seus desdobramentos modernos, enfraqueceu os
simbolos, a filosofia por ela desqualificada, vingou-se assassinando-os. E essa dupla
circunstancia da histéria moderna do Ocidente - a saber, (i) uma religido de rituais
mecanicos e deuses moribundos e (ii) uma filosofia iluminista apologética de uma
racionalidade egdica — o que incita, responsavelmente, a intervencio de Jung. E ela,
portanto, quem deveria nos servir de guia condutor no entendimento de sua obra e, em
especial, a pertinéncia e a natureza de seu envolvimento com a psicologia e, finalmente, o
status epistemoldgico de sua discursividade conceitual. Embora participe de um quadro
geral de ontologizacdo indevida de objetos fragmentados, a tematica da psicologia herdou
resquicios nominais de algumas das questdes tradicionalmente afetas a religido e a filosofia
agonizantes. Seu objeto declarado, a psyché, evoca, nas mentes atentas aos ecos
etimoldgicos do grego, tanto o principio subjetivo da a¢do no mundo, quanto, e
essencialmente, o mistério origens e afiliacdes divinas deste ultimo. Por outro lado, o carater
terapéutico que lhe é inerente, e que transcorre necessariamente em contextos dialogicos
restritos (analista-analisando), envolvendo mecanismos de realizagdo de sentido, evoca,
nessas mesmas mentes, a pertinéncia de uma hermenéutica da existencialidade nos moldes
da filosofia terapéutica dos gregos e romanos antigos e classicos, e de vertentes do
cristianismo gnostico e alquimico, primitivo e medieval. Sabedor das limita¢des definitorias
da disciplina, Jung teve em mira, em minha opinido, tirar partido dessas afinidades
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nominais, de forma a desenvolver, no seu interior, um nicho de exercicio da fungdo religiosa
que restituisse o mistério ao objeto (psyché) e restaurasse, através da terapia, o exercicio de
uma hermenéutica cognitiva e soteriologica efetiva.

1A%

Se, portanto, como temos sustentado, a preocupacgdo central de Jung é a reativagdo da
func¢do religiosa, seus objetivos fundamentais sdo os seguintes: (i) rememorar as formas
origindrias da religido e da filosofia pré-modernas ocidentais como inspira¢do positiva na
constituicdo de seu sistema conceitual; (ii) exercer a critica aos desdobramentos debilitados
e funcionalmente ineficazes da religiosidade cristd e da filosofia ocidental na modernidade.
Poderiamos mesmo afirmar que toda a obra de Jung tem por referéncia fundamental esse
viés critico-restaurador que se exerce segundo o duplo vetor em que se desdobra a funcao
religiosa ou fungdo transcendente: o processo de constitui¢do e preservacdo de simbolos, de
um lado, e o método de elaboracdo e realizacdo do seu sentido ultimo, de outro.

No que tange ao primeiro, representado pela religido cristd e seus simbolos
“depauperados” - deuses “moribundos” e rituais desacreditados -, o papel de Jung é
necessariamente limitado, ja que qualquer mudanca significativa de percurso dependeria do
envolvimento de um largo espectro social. O que basicamente se almeja é uma revitalizagao
das potencialidades simbdlicas dos rituais e das narrativas miticas - o dharma do quadro de
referéncia indiano acima descrito - e a sugestionabilidade de seu sentido profundo. Em
outras palavras, trata-se de uma tarefa de redespertar o mistério enquanto tal nos espagos
institucionais ja existentes das religiosidades ocidentais, em especial o cristianismo. Em
varias passagens, Jung nos relata o quanto a reflexdo analitica funcionou, em seus
analisandos e, em especial, nas mentes céticas seduzidas pelo espirito do cientificismo,
como instrumento mediador de reativagdo da fé e das crencas religiosas, e de criagdo de um
entusiasmo redobrado no desempenho cotidiano dos rituais e das a¢ées morais. Ele afirma:
“O crente tem na Igreja, ainda hoje, a ocasido de viver os simbolos”.® Em outras passagens,
ele chega a soar como um verdadeiro reformador religioso: “Ndo me dirijo aos beati
possidentes (felizes donos) da fé, mas as numerosas pessoas para as quais a luz se apagou, o
mistério submergiu e Deus morreu”” ou

I think we must give it time to infiltrate into people from many centers, to revive among
intellectuals a feeling for symbol and myth, ever so gently to transform Christ back into the
soothsaying god of the vine, which he was, and in this way absorb those ecstatic instinctual forces of
Christianity for the one purpose of making the cult and the sacred myth what they once were — a
drunken feast of joy where man regained the ethos and holiness of an animal. 8

Mas é a segunda dimensdo da funcdo religiosa, a saber, a reflexdo filosofica como
tarefa essencial de um sistema de elaboracdo de simbolos, que constitui, efetivamente, o
cerne e a teleologia da atuacdo intelectual e terapéutica de Jung. Ao situar historicamente
sua psicologia do inconsciente, Jung é de uma clareza extraordindria com relacdo as
continuidades que a informam. Imune ao evolucionismo dominante do cientificismo da
época, ele aponta para uma irmandade histérica de projetos entre a psicologia analitica e a
tradicdo das chamadas “filosofias herméticas” ou “filosofias religiosas” do Ocidente, em
especial o gnosticismo e a alquimia, cujas origens remontam a tradi¢do antiga e classica

8 JUNG, Memorias, Sonhos e Reflexdes, p. 27.
7 JUNG, Psicologia e Religido, p. 94.
8 JUNG apud MCGUIRE, Jung-Freud Letters, p. 491.
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grego-romana e as articulagbes organicas por elas estabelecidas com o cristianismo
emergente. E essa, em minha opinido, a chave para o entendimento epistemoldgico do
sistema conceitual de Jung: um modo de ser, na modernidade, da filosofia hermética que é
ela mesma, ao invés de uma mera fonte de inspiracdo para uma “psicologia cientifica”, o
verdadeiro respaldo epistemologico e soterioldgico da psicologia analitica, seu termo
antecedente numa cadeia ininterrupta, e ainda que por vezes oculta, de uma filoséfica
pratica da transformacdo do ser. Teriamos, assim, na obra de Jung, uma proposta de
reedicdo de uma filosofia auténtica que, por circunstancias historicas de debilitacdo dos
espac¢os nominais das filosofia modernas, se abriga no territério da “ciéncia da psicologia”.

Para esmiucar os elementos estruturais dessa proposta de filosofia
hermética/hermenéutica nas obras de Jung, faremos uso de um modelo pedagodgico,
amplamente difundido entre as escolas iniciaticas da filosofia soteriolégica da India, que visa
a compreensdo e aplicacdo hermenéutica dos conhecimentos contidos nas fontes escritas e
orais tradicionais. Nele se explicitam quatro pilares que condicionam o processo cognitivo
(anubandha catustaya): (i) a meta a ser alcangada (prayojana); (ii) as qualificagdes
necessarias do buscador (adhikarin); (iii) a temadtica ou objeto de investigacao (visaya); (iv) e
a relacdo entre a temdtica e a meta que garante a eficicia do processo (sambandha).®

\Y

Vamos, entdo, a primeira questdo. Qual é o objetivo central (prayojana), a meta
precipua do sistema conceitual de Jung?

A correlagdo dialética entre a consolidacdo do sistema conceitual de Jung e sua
“histéria de um inconsciente que se realizou™® determina, em meu entendimento, que a
chave interpretativa para a avaliacdio do sentido e da operacionalidade terapéutica da
narrativa “téorica” da psicologia analitica esteja contida, sobremaneira, em suas obras
maduras. S3o elas que devem ditar, retrospectivamente, o sentido de sua aplicabilidade
pragmatica no contexto de uma teleologia existencial de realizacdo definitiva de um bem-
estar no mundo. Pois bem, o nucleo catalisador que mobiliza toda a sua obra, e cuja
explanagdo mais radical se encontra, precisamente, em sua obra memorialista Memorias,
Sonhos e Reflexdes, é a nog¢do de individuagdo enquanto explicitacdo propedéutica do
método de “realizacdo consciente” do Si-Mesmo (Self) que constitui o pindculo da fungdo
transcendente.

Nao cabe aqui uma explicitacdo detalhada da nogdo de individuagdo. Quero ressaltar
apenas os seguintes aspetos. Ao classifica-la como a “solu¢do definitiva, em relacdo a qual
todos os outros caminhos se comportam apenas de modo auxiliar e provisdrio™, Jung tem
em mente um processo sistemdatico de descentramento do ego que desemboca na
realizagdo do Si-Mesmo (Self) como seu substrato fundamental. Fica claro, em varios de
seus escritos, que o Si-Mesmo (Self) estd longe de ser uma subjetividade ampliada, mas o
principio de irradiacdo universal de toda a experiéncia existencial. Um dos modelos
inspiradores foi, precisamente, a nog¢do indiana de atman' - pronome reflexivo do

® SADANANDA, Vedantasara, I.4-29, p. 3-17. Esses principios estdo especialmente codificados na escola Advaita
Vedanta (Ndo-Dualidade), que constitui um empreendimento hermenéutico sobre os textos dos Upanisads,
dimensao filosofica e soterioldgica da tradi¢do indiana dos Vedas.

0 JUNG, Memodrias, Sonhos e Reflexdes, p. 19.

1 JUNG, Os Arquétipos e o Inconsciente Coletivo, p. 293.

12 Principio constitutivo de toda a subjetividade que coincide com o principio constitutivo de toda a
objetividade (Brahman). Junto com a palavra brahman, atman é a palavra usada nos Upanisads para designar a
esséncia ndo-dual de toda a realidade.
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sanscrito que significa, literalmente, “si-mesmo” -, usada nos Upanisads para designar a
esséncia ndo-dual de toda a Realidade (brahman) “O Si-Mesmo (Self), diz ele, ndo esta
apenas em mim, mas em todos os seres, como o Atman, como o Tao”.3

Como consequéncia, a individuagdo é um processo de realizacdo da totalidade da
existéncia (Si-Mesmo) enquanto unicidade que preside, como retaguarda semantica, toda
a experiéncia de um mundo de objetos e sujeitos. Com isso, o sentido maior do adjetivo
“coletivo” na expressdo “inconsciente coletivo” é o de um “principio universal”, meta-
social e meta-individual que é condi¢do de possibilidade do aparecer de ambos - sujeitos
e objetos - enquanto aspectos interdependentes da experiencialidade existencial. Com
isso, ao invés de apontar para uma busca objetiva, a individuagdo pée em marcha um
processo dinamico de esclarecimento e compreensdo analiticas daquilo que esta
eternamente presente em nos, como condi¢do de possibilidade da consciéncia e da
experiéncia de mundo. Ao invés de um afastamento ou de uma interiorizagdo, a
individuacdo promove uma aproximag¢do, um congragamento do ego com a totalidade do
universo. Diz Jung: “Quanto mais se acentuou a incerteza em relagdo a mim mesmo, mais
aumentou meu sentimento de parentesco com as coisas. Sim, é como se essa estranheza que
ha tanto tempo me separava do mundo tivesse agora se interiorizado, revelando-me uma
dimensdo desconhecida e inesperada de mim mesmo.'# Portanto, ao promover submissdo
consciente do ego ao Si-Mesmo (Self), a individuacdo é um evento tinico e irrepetivel. E
aqui que reside seu carater clinico propriamente dito, enquanto resolugdo, enquanto cura
de uma “alienagdo” muito especial que estd na raiz de todas as patologias do sujeito: a
ignorancia “positiva” do ego que, delirantemente, se enxerga a si-mesmo como Deus. Em
meio ao sofrimento inevitavel, o ego é instado a uma reflexdo investigativa sobre sua real
natureza e, subsequentemente, a (re-)descoberta de sua condi¢do, sempre presente, de
interdependéncia amorosa com a alteridade que o cerca. Fica claro, do acima exposto, que
ndo precisariamos nem mesmo da referéncia explicita de Jung acima citada - a saber, a
correlagdo entre o Si-Mesmo (Self) e o atman, versdo conceitual indiana do principio
ndo-dual constitutivo da totalidade subjetiva e objetiva - para podermos, legitimamente,
enxergar na individuagdo uma modalidade, historicamente determinada no Ocidente
moderno, da problematica soterioldgica universal, que tem na aspiracdo por moksa na
India sua contraparte tradicional e, simultaneamente, contemporanea.

Vamos agora a segunda questdo. Quais os requisitos para o empreendimento da
tarefa proposta (adhikarin)? A quem se dirige, primariamente, o sistema conceitual de
Jung enquanto artificio instrumental no processo de individuacdo?

Trata-se, evidentemente, de uma questdo fundamental qualquer que seja a
perspectiva clinica. A eficadcia na aplicagio de um método terapéutico depende do
enquadramento correto da condi¢do “patologica” do paciente. Quais os sintomas, entdo,
que potencializam o esquema proposto por Jung? A resposta é clara ao longo de toda a
sua obra. A “crise da meia-idade” é a denominacdo dada por ele a condi¢do existencial que
potencializa o deflagrar do processo de individuacdo enquanto método de “realizacao
consciente” da fungdo transcendente. Em que consiste, entdo, a “crise da meia-idade” que
se institui como transicdo orgdnica entre a “primeira metade da vida” e a “segunda metade
da vida”, tal como sustentado por Jung em seu ensaio “As Etapas da Vida Humana”?* Ela
reflete uma condi¢do aparentemente paradoxal. Por um lado, pressupde a realizacdo
generalizada das principais demandas objetivas da existéncia, tais como a sexualidade, a

B JUNG, Civilizacdo em Transi¢do, p. 210.
14 JUNG, Memdrias, Sonhos e Reflexdes, p. 310, grifos nossos.
15 In JUNG, A Natureza da Psique, p. 343-360.
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obtencdo de prole, a prosperidade material, o sucesso profissional, o cumprimento das
responsabilidades familiares e comunitdrias, ai se incluindo os imperativos morais e
rituais de fundo religioso. E, por outro, envolve uma insatisfagdo existencial inarredavel
que reflete a conscientizacdo definitiva do cardter eminentemente efémero de todo o
prazer oriundo do intercurso com os objetos de aquisicdo privada. Essa insatisfagdo, que é
propulsora da angustia, d4& um golpe mortal nas expectativas de um encaminhamento
objetificador do problema do sofrimento, e faz surgir a determinagdo inabalavel por uma
investigacdo sobre a real natureza do sujeito e seus objetos de relagdo, muito além da
fragmentacdo experienciada e numa perspectiva que aponta para um compartilhamento
ontoldgico de fundo unicista representado pela ideia de um Deus imanente ou Si-Mesmo
(Self).

A espontaneidade do impulso a individua¢do na segunda metade da vida reflete
seu cardter inato, enquanto disposicdo universal tdo inerente a condi¢do humana quanto
os demais impulsos objetivos: seu despertar e persecucdo, entretanto, depende do prévio
encaminhamento bem sucedido daqueles, constitutivos da primeira metade da vida.
Impulso dos impulsos, a individuagdo pressupde, como requisito, um sentimento de
indiferenca relativo com relacdo aos objetos do mundo e a consequente suspei¢do
epistemoldgica sobre sua pretensa substancialidade ontoldgica. Do despertar do impulso
a sua efetiva persecugdo, o processo de individuacdo exige a consolidagdo de uma vontade
consciente e sistematica, de uma determinacdo inquebrantavel e heroica, de empreender
a dolorosa e perigosa aventura de desconstrugdo analitica do ego: a hermenéutica
filosofica que consiste, essencialmente, no “despojar o Si-Mesmo (Self) dos involucros
falsos da persona™® e no redescobrir, teleologicamente, o “sentimento de parentesco com
todas as coisas”.’” Desnecessario enfatizar que a referéncia a meia-idade implica,
primordialmente, o contexto qualitativo acima real¢ado e s6 secundariamente a dimensao
cronologica que lhe é inerente em funcdo do fato de que nossas experiéncias se ddo,
necessariamente, no tempo. No quadro de referéncia indiana dos purusarthas, é
precisamente esse o sentido maior que justifica a necessidade de uma vivéncia plena da
mundanidade (kama e artha) e da religiosidade ritual e moral (dharma): tais vivéncias
constituem requisito para o despertar e a persecu¢io do empreendimento filosofico-
soteriologico (moksa).

VI

Vamos, finalmente, para nossa ultima questdo. Quais as peculiaridades tematicas
(visaya) do sistema conceitual de Jung e sob que condi¢des ele alcanga seus designios
(sambandha), i.e., a realizacdo consciente da meta da individuagdo (prayojana) de um
sujeito situado na segunda metade de sua vida (adhikarin)?

Fiel ao principio que radica na individua¢do o centro de irradiacdo interpretativo de
sua obra, sustento que o sistema conceitual de Jung, em sua génese e consolidacdo, esta
umbilicalmente comprometido com a realizagdo desse desiderato. Para ser mais claro: a
meta da individuacdo enquanto “clinica” da “segunda metade da vida” ndo ¢, em minha
opinido, um mero componente, mesmo que o mais importante, de uma teoria psicoldgica de
aplicabilidade multipla; ela é o compromisso fulcral que condiciona seu sentido precipuo.
Em outras palavras, a validade heuristica do sistema conceitual de Jung, sua “psicologia
analitica”, esta fundamentalmente circunscrita a uma intervencdo e eficdcia terapéuticas

6 JUNG, O Eu e o Inconsciente, p. 61.
7 JUNG, Memodrias, Sonhos e Reflexdes, p. 310.
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muito singulares enquanto “clinica” soterioldgica da segunda metade da existéncia. A
impossibilidade de se lhe reivindicar um carater cientifico, nos moldes das epistemologias
positivas modernas, radica-se na impossibilidade de atribuicio de qualquer dimensdo
objetiva aos conceitos-chave que o integram.

Em intmeras passagens de sua obra, Jung nos adverte das limita¢des proposicionais e
das condig¢bes singulares de aplicabilidade de conceitos-chave como “arquétipo”, “Si-Mesmo
(Self)”, “inconsciente coletivo”, etc. Vamos a algumas delas: “quando aplicamos a Deus a
denominac¢do de arquétipo nada exprimimos sobre sua natureza propria”8; “a medida que
me exprimo miticamente, ‘mana’, ‘demonio’, ‘deus’ sdo sindnimos de inconsciente, pois
sabemos a respeito dos primeiros tanto ou tdo pouco quanto do ultimo™9; “a ideia do Si-
Mesmo (Self) é em si e por si um postulado transcendente que (...) ndo pode ser
demonstrado de modo cientifico”.?° Se estas frases bastariam para colocar sob suspeita, a luz
do paradigma positivo-empirista, todo o arcabougo tedrico da psicologia analitica, nem por
isso haveria algo a lamentar. Como ja ressaltado, a “cientificidade” da obra de Jung ndo se
mede pelo valor proposicional de seus conceitos-chave, mas pela instrumentalidade
estratégica de implementagdo de uma proposta que se institui, fundamentalmente, como
continuidade histdrica das tradi¢des religiosas de aprofundamento filosofico-soteriologico.
Essas “limita¢des” objetivas sdo, portanto, inerentes a um quadro epistemoldgico que mira,
essencialmente, a realizagdo de uma meta supraobjetiva que se faz eternamente presente
como substrato e condicdo de possibilidade de toda a experiéncia subjetiva de um mundo.

Qual a funcionalidade, portanto, dos conceitos-chave acima enunciados? Ao
classifica-los de “postulados transcendentes”, refratarios a demonstra¢des “de um modo
cientifico”, Jung pretende ressaltar, de um lado, seu cardter inobjetificavel e racionalmente
incompreensivel e, de outro, seu potencial empdtico de articulagdo intima com a
experiencialidade existencial. Nasce dai seu poder simbdlico. Enquanto narrativa discursiva,
propositora de territorios que transcendem o ego, o sistema conceitual de Jung seria, em sua
propria terminologia, uma narrativa mitica ancilar, de cardter compensatorio, vis-a-vis as
narrativas religiosas “depauperadas” e “moribundas” da modernidade ocidental.

Entretanto, como sustentado acima, o sistema conceitual de Jung aspira a muito mais
do que uma mera narrativa discursiva. Trata-se de um artificio terapéutico no contexto de
uma clinica especialmente destinada a dar continuidade historica, no ocidente moderno, a
dimensdo filoséfica da fungdo religiosa: trata-se, enfim, de um processo de elabora¢do e
andlise de simbolos, conducente a realizacdo do postulado transcendente primordial, a
saber, o Si-Mesmo (Self) que tudo une e abarca. Esse compromisso compensatério, como
resposta ao enfraquecimento das religiosidades tradicionais na modernidade ocidental, faz
da proposta da psicologia analitica um legitimo continuador dos filosofos antigos e cldssicos
grego-romanos, dos gnosticos cristdos e dos alquimistas medievais; e, igualmente, um
parceiro contemporaneo legitimo de filosofos indianos e de muitas outras religiosidades
orientais. Ao ressaltar a enorme responsabilidade herdada pela psicologia analitica na
modernidade ocidental, Jung afirma:

Nossas religides sempre foram, no passado, essas escolas da meia-idade, mas
quantos sdo aqueles que hoje as reconhecem como tal? Quantos de nos, de

18 JUNG, Memodrias, Sonhos e Reflexdes, p. 300.
¥ JUNG, Memdrias, Sonhos e Reflexdes, p. 291.
20 JUNG, O Eu e o Inconsciente, p. 131.
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meia-idade, cresceram e se prepararam nessas escolas para o segundo estagio
da vida, para a velhice, para a morte e a eternidade?*

Participe estratégico do cientificismo psicologista que desemboca na no¢do obscura
de “inconsciente”, o sistema conceitual da psicologia analitica de Jung visa restaurar a
dignidade transcendental dessa nog¢do, em linha de continuidade com as religiosidades
tradicionais de um Ocidente pré-moderno. Por seu cardter “coletivo”, o “inconsciente”
junguiano projeta-se num patamar “psicoide”, i.e., vai além dos confinamentos da
subjetividade psiquica®* e recupera, com isso, a centralidade da questdo religiosa de Deus
enquanto mistério alojado na alma. Cumpridos os requisitos qualitativos da “meia-idade”, a
operacionalidade do sistema de intervencdo terapéutica consubstancia-se numa analitica da
existencialidade e, mais especificamente, numa hermenéutica filosofica dos mitos religiosos
constitutivos do Ocidente, suas narrativas doutrindrias, suas praticas e moralidades. O
enquadramento histdrico desses mitos, de origem plural e de enorme amplitude cultural e
geografica, consolidou-se no que designamos genericamente por tradi¢do judaico-crista. Dai
ser o Ocidente, como ressalta Jung, “fundamentalmente cristdo”, i.e., um ente civilizacional
plural que ndo se restringe juridicamente a uma religido determinada (Cristianismo), e que
congrega, em seu seio, o “paganismo” grego-romano e o messianismo de origem semita.

Fiel & contextualizacdo das narrativas religiosas em seus espacos civilizacionais
especificos, Jung é, essencialmente, um hermeneuta, um mistagogo da tradig¢do cristd. Sua
proposta de “iniciacdo” moderna a seus mistérios faz recurso pedagogico a um sistema
conceitual que se insere, estrategicamente, no contexto da disciplina cientifica da
“psicologia”. Sua dindmica operacional, entretanto, da-se enquanto linguagem-forga: mais do
que uma ciéncia dos simbolos, a psicologia analitica projeta-se como um saber simbélico. Seu
carater ndo-proposicional e ndo-universalizante é, precisamente, o que a habilita a funcionar
como proposta cognitiva e transformadora. Vivenciado clinicamente na dialogia analista-
analisando, o sistema conceitual de Jung age como linguagem-forca que impele a
desconstrugdo e eliminagdo sistematica dos “involucros falsos” que encobrem o Si-Mesmo
(Self), das ilusdes de uma pretensa exterioridade ontoldgica do objeto e de uma pretensa
interioridade ontoldgica do sujeito.

VII

Em sintese, a intervencdo histdrica de Jung constitui, essencialmente, uma proposta
de revitalizagdo, na modernidade, de uma filosofia soterioldgica que se ancora,
estrategicamente, no contexto disciplinar de uma “psicologia cientifica”. Enquanto “clinica
da meia-idade” ou “clinica da individuacdo”, o modelo que mais diretamente inspira a
psicologia analitica de Jung é o athanasius pharmakon dos antigos - a “medicina da
imortalidade”. Seu arcabouc¢o conceitual, ao invés de uma teoria cientifica de pretensdes
universalizantes, consagra-se como linguagem-for¢a que estrutura e sustenta, no Ocidente
moderno, uma reflexdo dialdgica e conversacional analista-analisando (‘therapeid’),
comprometida com a eliminagdo sistemadtica dos “involucros falsos” que encobrem o Si-
Mesmo (Self) e com a realizagio de uma verdade existencialmente transformadora que
promove, em definitivo, a plenitude existencial. Em outras palavras, a psicologia analitica e
sua teleologia da individuagdo trata-se de um desdobramento histérico especifico da func¢ao
religiosa, num contexto ocidental marcado por um processo de enfraquecimento dos

2 JUNG, A Natureza da Psique, p. 163.
22 JUNG, A Natureza da Psique, p. 55.
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sistemas simbdlicos tradicionais e suas metodologias avancadas de aprofundamento ou
elaboracdo simbolica. Se isso for correto, a utilizagdo do sistema conceitual de Jung fora
deste quadro de contextualizagdo — por exemplo, em contextos historicos ndo-ocidentais ou
em praticas clinicas atinentes a demandas pontuais e objetivas (i.e., outras que ndo a
individuagdo) - deverd ser cercada de extremo cuidado e reserva.
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