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RESUMO

A crescente producdo de residuos sélidos urbanos tem se consolidado como um dos principais
desafios socioambientais da contemporaneidade, sobretudo no espaco urbano. E nesse contexto que
0 presente artigo objetivou analisar, como experiéncia exitosa, as contribui¢des da pratica pedagégica
de uma sequéncia didatica (voltada para compreensao das implica¢cdes socioambientais dos residuos
solidos urbanos e fortalecimento da conscientizacdo ambiental dos discentes envolvidos) desenvolvida
na disciplina de Laboratério de Iniciativas Sociais (LIS), com alunos do Ensino Médio Integral em Vigosa
- Alagoas. Metodologicamente, o referido artigo caracteriza-se em uma abordagem qualitativa, de
objetivo do tipo exploratoria e natureza aplicada; as atividades pedagogicas desenvolvidas no LIS foram
balizadas em levantamento bibliografico, observacdo da realidade local, atividades investigativas,
registros fotograficos e aplicacao de questionarios. Os resultados evidenciaram que os desdobramentos
pedagdgicos desenvolvidos no LIS promoveram nos discentes uma visdo critica de mundo e, também,
a adog¢do de praticas sustentaveis em seu cotidiano e dissemina¢do dos conhecimentos adquiridos
junto a comunidade. Conclui-se que o LIS constitui uma importante ferramenta pedagogica para
o desenvolvimento da Educacdo Ambiental, contribuindo para a formacdo de sujeitos criticos,
participativos e comprometidos com a sustentabilidade.
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ABSTRACT

The increasing generation of urban solid waste has become one of the major socio-environmental
challenges of contemporary society, particularly in urban areas. In this context, this study aimed to
analyze the contributions of a didactic sequence developed within the Social Initiatives Laboratory (LIS)
to enhance students’ understanding of the socio-environmental implications of urban solid waste and
to strengthen their environmental awareness. The project was implemented with high school students
in the municipality of Vicosa, Alagoas, Brazil. Methodologically, the study is characterized as qualitative,
exploratory, and applied in nature. The pedagogical activities developed in the LIS were based on a
literature review, observation of the local reality, investigative activities, photographic records, and the
application of questionnaires. The results demonstrated that the activities promoted a more critical
understanding of environmental issues among students, encouraging the adoption of sustainable
practices in their daily lives and the dissemination of acquired knowledge within their communities.
It is concluded that the LIS represents an important pedagogical tool for Environmental Education,
contributing to the development of critical, participatory, and environmentally responsible citizens
committed to sustainability.

Keywords: High School Education; Social Initiatives Laboratory; Environmental awareness

RESUMEN

La creciente generacion de residuos sélidos urbanos se ha consolidado como uno de los principales
desafios socioambientales de la contemporaneidad, especialmente en los espacios urbanos. En
este contexto, el presente articulo tuvo como objetivo analizar, como una experiencia exitosa,
las contribuciones de una secuencia didactica orientada a la comprensién de las implicaciones
socioambientales de los residuos sélidos urbanos y al fortalecimiento de la conciencia ambiental de
los estudiantes participantes, desarrollada en la asignatura Laboratorio de Iniciativas Sociales (LIS)
con alumnos de Educacion Secundaria Integral en el municipio de Vicosa, estado de Alagoas, Brasil.
Metodolégicamente, el estudio se caracteriza por un enfoque cualitativo, de caracter exploratorio y
naturaleza aplicada. Las actividades pedagogicas desarrolladas en el LIS se fundamentaron en la revisién
bibliografica, la observacidén de la realidad local, actividades investigativas, registros fotograficos y la
aplicacién de cuestionarios. Los resultados evidenciaron que las acciones pedagégicas implementadas
en el LIS promovieron en los estudiantes una visién critica de la realidad, asi como la adopcion de
practicas sostenibles en su vida cotidianay la difusién de los conocimientos adquiridos en la comunidad.
Se concluye que el LIS constituye una importante herramienta pedagogica para el desarrollo de la
Educacion Ambiental, contribuyendo a la formacion de sujetos criticos, participativos y comprometidos
con la sostenibilidad.

Palabras clave: Educacién Secundaria; Laboratorio de Iniciativas Sociales; Conciencia ambiental
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1 INTRODUCAO

A crescente urbanizacdo, associada ao avanco do consumo na sociedade
contemporanea, contribui para o aumento da gerac¢do de residuos sélidos urbanos.
Esse fendbmeno representa um dos principais desafios socioambientais da atualidade,
uma vez que o descarte inadequado dos residuos provoca impactos sobre o
meio ambiente, a saude publica e a qualidade de vida da populacdo. No contexto
das cidades brasileiras, a problematica se torna ainda mais complexa diante das
limitacGes relacionadas a coleta seletiva, ao tratamento adequado dos residuos e a
conscientizacdo da populacao acerca de seu papel na preservacao ambiental.

Paralelamente a esse cenario, a légica de producdo e consumo caracteristica
da sociedade capitalista intensifica a geracdo de residuos sélidos e amplia os desafios
para a construcdo de praticas sustentaveis. Nesse sentido, torna-se fundamental
promover acdes educativas capazes de estimular a reflexdo critica sobre as relacbes
entre consumo, produc¢ao de lixo e degradacdao ambiental. A Educacao Ambiental
assume papel estratégico nesse processo, ao contribuir para a formacdo de cidadaos
conscientes, capazes de compreender os impactos de suas acdes e de adotar
comportamentos mais responsaveis em relacdo ao meio ambiente.

Foi a partir dessa realidade que surgiu a proposta desenvolvida no ambito
do Laboratério de Iniciativas Sociais (LIS), componente curricular integrante do
Programa Alagoano de Ensino Integral (PALei), em uma escola da rede publica
estadual, localizada no municipio de Vicosa - Alagoas. Considerando a presenca de
problemas relacionados ao descarte inadequado de residuos sélidos em diferentes
bairros da cidade, buscou-se aproximar os estudantes dessa problematica por meio
de atividades investigativas, reflexivas e participativas, articulando conhecimentos
geograficos, educacdo ambiental evivéncias do cotidiano. Neste trabalho é detalhada,

como experiéncia exitosa, a pratica desenvolvida no LIS.
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Diante desse contexto, o presente artigo busca responder ao seguinte problema
de pesquisa: de que maneira as atividades desenvolvidas no LIS contribuiram para
ampliar a compreensdo dos estudantes acerca das implica¢bes socioambientais dos
residuos soélidos urbanos, bem como para promover a conscientizacdo ambiental no
contexto da cidade de Vicosa - Alagoas?

Assim, o objetivo geral deste trabalho é analisar as contribui¢des exitosas
da sequéncia didatica desenvolvida no LIS para a compreensao das implicacdes
socioambientaisdosresiduossélidosurbanoseparaofortalecimentodaconscientizacao
ambiental dos discentes. Especificamente, pretendeu-se discutir as rela¢gdes entre
capitalismo, consumismo e geracao de residuos; refletir sobre os desafios do lixo
urbano e da sustentabilidade; descrever as atividades pedagdgicas desenvolvidas no
LIS; e analisar as percep¢des dos estudantes acerca dos conhecimentos construidos e
das mudancas de postura relacionadas a problematica ambiental.

Além desta introducdo, o artigo esta organizado em quatro se¢des principais.
Inicialmente, apresenta-se a metodologia utilizada na pesquisa. Em seguida, sdao
apresentados e discutidos os referenciais tedricos relacionados ao consumismo, aos
residuossolidosurbanos,asustentabilidadeeaconscientizacdoambiental. Posteriormente,
sdo descritas as atividades desenvolvidas no LIS, bem como sua pratica pedagogica e
metodoldgica, e, por fim, analisados os resultados obtidos a partir da participacao dos
estudantes. Nas consideracfes finais, sao destacadas as principais contribui¢des do

trabalho para a educa¢do ambiental e para a formacao cidada dos discentes.

2 METODOLOGIA

2.1 Quanto a abordagem, objetivos e procedimentos da pesquisa

Em se tratando da metodologia adotada para elaboracdao deste artigo, é

preciso inferir que quanto a abordagem, a pesquisa caracteriza-se como qualitativa.
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Em relacdo aos objetivos, a pesquisa classifica-se como exploratéria. A natureza da

pesquisa é aplicada.

Logo, a metodologia pedagdgica utilizada, nas atividades pedagoégicas do
LIS, foram: levantamento bibliografico, observacdo da realidade local, atividades
investigativas, registrosiconograficos e aplicacao de uma sequéncia didatica (atividades
didatico-pedagdgicas) voltada a compreensdo das implicacdes socioambientais do lixo

urbano e a promoc¢ao da educacdo ambiental junto aos discentes.
2.2 Localiza¢do geografica e caracterizacdo da area de estudo

Aseguir (figura 1) tem-se a localizacdo geografica do municipio onde foi realizada

a pesquisa.

Figura 1 - Mapa de localizacao geografica de Vicosa - Alagoas
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O municipio possui 24.092 habitantes, segundo o Censo do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica - IBGE. A densidade demografica é de 65,49 hab./km? (IBGE,
2022). No que se refere aos aspectos econémicos, o Produto Interno Bruto (PIB) per
capita é de R$ 23.158,10 (IBGE, 2021). Referente aos aspectos territoriais, Vicosa -
Alagoas possui uma area territorial de 365,153 km? (IBGE, 2024).

3 CAPITALISMO, CONSUMISMO E A GERACAO DE RESIDUOS URBANOS

3.1 O consumismo na sociedade capitalista contemporanea

O consumo, propriamente dito, trata-se de um aspecto relacionado a satisfacao
das necessidades reais da sociedade. Logo, o consumismo constitui um fenémeno
social, econdmico e cultural diretamente relacionado ao desenvolvimento do
capitalismo e a expansao dos mercados globais. O consumismo vai além da satisfacao
das necessidades sociais. Dessa forma, o consumismo torna-se uma caracteristica
marcante da sociedade atual, influenciando comportamentos, rela¢des sociais e
modos de vida.

Um aspecto importante inerente ao consumismo, impulsionado pela légica
capitalista, é o papelque a publicidade e asredes sociais desempenham nesse processo.
A publicidade e os meios de comunicacdo assumiram papel fundamental na formacao
de desejos e habitos de consumo. As campanhas publicitarias utilizam estratégias
persuasivas para associar mercadorias a sentimentos de felicidade, sucesso, beleza e
realizagao pessoal.

E preciso inferir, de acordo com Blanco e Soares (2025), que

Historicamente, a partir da segunda metade do século XX, a intensidade
das atividades da producao capitalista- exploratéria, produ¢do e consumo -
aumentaram, induzidas pelas poténcias imperialistas, que se encontravam
fragilizadas economicamente, ap6s os cenarios de crises e guerras da primeira
e segunda metade do século passado, e que tinham a necessidade de expansdo
comercial e produtiva, para reparar os descalabros em suas respectivas
economias (Blanco; Soares, 2025, p. 4).
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Outro elemento importante para compreender o consumismo capitalista é a
obsolescéncia programada, pratica pela qual produtos sao desenvolvidos para possuir
vida util reduzida, incentivando sua rapida substituicdo. Entretanto, as consequéncias
desse modelo sdo amplas e preocupantes, pois o0 aumento excessivo da producdo
industrial provoca exploracdo intensiva dos recursos naturais, crescimento da polui¢do
e aumento da geracdo de residuos sdlidos, contribuem para a degradacdao ambiental.

Ainda de acordo com as contribuicdes de Blanco e Soares (2025),

Oaumentodo consumo estaintrinsecamente associado alogica de expansao do
capital, que se da a partir da produgdo e que possui como consequéncia direta
a geracdo de residuos solidos em excesso. Essa relacdo resulta em grandes
impactos socioambientais negativos como a degradacdo e esgotamento dos
recursos naturais e crises sanitarias (Blanco; Soares, 2025, p. 2).

Aspectos econdémicos e culturais se associam a questdo demografica
para acelerar o ritmo da deterioracdo dos recursos ambientais. A quantidade
de residuos sélidos produzidos pelas popula¢bes guarda relagdo ndo sé com o
nivel de riqueza, refletido na capacidade econdmica para consumir, mas também
com os valores e habitos de vida, determinantes do grau de disposi¢cdo para a
realizacdo do consumo (Godecke; Naime; Figueiredo, 2012, p. 33).

Portanto, promover reflexdes sobre consumo consciente e desenvolvimento
sustentavel é imprescindivel. A educacdo critica desempenha papel essencial ao
possibilitar que os individuos compreendam os mecanismos de funcionamento do

capitalismo e os impactos do consumismo na sociedade.
3.2 Espaco urbano e os desafios do lixo urbano

Na contemporaneidade, a popula¢do, em nivel mundial, vive majoritariamente
em cidades. Essa vivéncia é imbuida de um estilo de vida urbana em que, neste espaco,
em especial, é oferecido servicos e infraestrutura (sistema de saude, educacdo,
transporte, dentre outros) que, muitas vezes, nao estao disponiveis no campo. Esse

contexto tem sido um forte atrativo para o éxodo rural ao longo do tempo.
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Desse modo, algo que faz parte da realidade urbana é a acelerada producdo de
residuos sélidos. Essa situacdo precisa ser pensada e planejada de maneiraresponsavel
pelo poder publico. Este tem a incumbéncia legal e operacional de gerenciar, garantir a
coleta, o destino correto do lixo e fiscalizar as leis ambientais, para garantir um espaco
urbano justo e cidadao.

E fundamental que o poder publico se empenhe em atuar na melhoria e
estruturacdo de um saneamento basico que garanta qualidade de vida e saude
das popula¢bes das cidades. Estas premissas sao prejudicadas quando se tem, por
exemplo, problemas de coleta de lixo urbano e, por conseguinte, o meio ambiente
passa a ser degradado também (Santos et al., 2020, p. 3).

O desenvolvimento econdmico, o crescimento populacional, a urbaniza¢ao e a
revolucao tecnoldgica vém sendo acompanhados por altera¢des no estilo de vida e nos
modos de producao e consumo da popula¢do. Como decorréncia direta desses processos,
vem ocorrendo um aumento na producao de residuos sélidos, tanto em quantidade como
em diversidade, principalmente nos grandes centros urbanos (Gouveia, 2012, p. 15).

A crescente produc¢do de residuos soélidos urbanos (RSU) tem sido uma das
maiores preocupac¢des ambientais no cenario global contemporaneo. Com o aumento
da urbanizacdo e a intensificacdo do consumo, as cidades enfrentam desafios
significativos relacionados ao gerenciamento desses residuos, que incluem problemas
como a contaminacdo do solo, da agua e do ar, além dos impactos na saude publica
e no meio ambiente. A situacdo é ainda mais critica em paises em desenvolvimento,
onde a gestao dos residuos muitas vezes é desorganizada e ineficiente, gerando uma
série de desequilibrios socioambientais. Nesse contexto, a gestao de residuos sélidos
urbanos se torna uma questao central para a construcao de cidades mais sustentaveis
e resilientes (Cruz, 2025, p. 198).

Para contextualizacdo do caso brasileiro, Souza, Oliveira e Nascimento (2024),

dizem que
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Em 2022, a populagdo do Brasil atingiu 203,1 milhdes de habitantes, refletindo
um aumento de 6,5% em comparagao com o censo demografico anterior, feito
em 2010. Isso equivale a um acréscimo de 12,3 milhdes de pessoas ao longo
desse periodo (IBGE, 2023). Estima-se que a producdo de lixo urbano tenha
crescido no mesmo periodo, com praticas inadequadas de descarte, como o
acumulo em lixdes a céu aberto, sendo um problema recorrente em muitas
cidades (Souza; Oliveira; Nascimento, 2024, p. 1).

A geracao de residuos sélidos urbanos (RSU) no Brasil € um dos maiores desafios
socioambientais contemporaneos, superando 80 milhSes de toneladas anuais.
Apesar dos avancos normativos trazidos pela Politica Nacional de Residuos Soélidos
(Lei n® 12.305/2010), persistem graves problemas estruturais relacionados a coleta,
destinacdo e tratamento adequado desses residuos. Estimativas recentes indicam que
aproximadamente 93% do volume gerado é coletado, porém cerca de 41,5% ainda é
destinado de forma ambientalmente inadequada, muitas vezes em lix6es ou aterros
sem capacidade técnica para absorver toda a demanda. Além disso, a cobertura da
coleta seletiva permanece restrita, atendendo menos de 15% da popula¢ao urbana, o

gue compromete o reaproveitamento de materiais e o avanco de politicas de economia

circular (Costa, 2025, p. 2).
3.3 Sustentabilidade e conscientizagdo ambiental

A sustentabilidade tornou-se uma das principais discussdes da sociedade
contemporanea diante do aumento dos problemas ambientais provocados pelas a¢des
humanas. O crescimento urbano desordenado, o consumo excessivo e a producdo
acelerada de residuos sélidos tém contribuido significativamente para a degradagao
do meio ambiente, afetando a qualidade de vida da populacdo e os recursos naturais.

Segundo Lessa (2021),

Com a crescente necessidade de preservacdo ambiental e o aumento da
atencdo da populacdo para com esta questdo, a sustentabilidade torna-
se um forte conceito atual e uma das grandes tendéncias para o futuro.
Discutir o desenvolvimento sustentavel passou a ter grande destaque nos
meios de comunicacdo, nos governos, sociedade civil e empresas. Nunca se
falou tanto em preservar os recursos naturais e reduzir impactos ambientais
(Lessa, 2021, p. 21).
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Santos, E. O.; Almeida, R.S. | 10

Nesse contexto, a sustentabilidade surge como uma alternativa estratégica e
engenhosa necessaria para promover o equilibrio entre desenvolvimento econémico,
preservacdo ambiental e bem-estar social, buscando garantir que as necessidades da
gerac¢do atual sejam atendidas, sem comprometer as futuras geracdes.

A conscientizacdo ambiental desempenha um papel fundamental na construcao
de uma sociedade mais sustentavel, pois estimula mudanc¢as de comportamento
relacionadas ao consumo, descarte de residuos e preservacao dos recursos naturais.
A educa¢do ambiental, nesse sentido, contribui para formar cidaddos criticos e
responsaveis, capazes de compreender os impactos das a¢ées humanas sobre o meio
ambiente, bem como serem agentes multiplicadores do saber.

A Educacao Ambiental se destaca como um tema de extrema relevancia no
contexto contemporaneo, uma vez que se insere em uma discussdo cada vez mais
premente sobre a necessidade de equilibrar crescimento econémico e sustentabilidade
ecoldgica. Amedida que o mundo enfrenta graves crises ambientais, como as mudancas
climaticas, a degradac¢ao da biodiversidade e a escassez de recursos naturais, torna-se
evidente que a formacdo de cidaddos conscientes e responsaveis € fundamental para
mitigar esses problemas e promover um futuro sustentavel. A educacdao ambiental
surge, portanto, como uma abordagem essencial para fomentar um entendimento

critico sobre o nosso papel na protecdo do meio ambiente (Borges et al., 2025, p. 3).

4 O ITINERARIO FORMATIVO NA ESCOLA EM TEMPO INTEGRAL DO PALEI

4.1 O Laboratoério de Iniciativas Sociais (LIS)

O Programa Alagoano de Ensino Integral (PALEI) possui em sua matriz curricular,
para além das disciplinas da base, os itinerarios formativos. Entre as disciplinas de
itinerarios tem-se o Laboratério de Iniciativas Sociais (LIS).

Os laboratérios do PALei constituem espagos de aprendizagem que articulam

conhecimentos cientificos e experiéncias vivenciadas pelos estudantes em seus
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contextossociais e territoriais. Por meio de metodologias investigativas e daabordagem
STEAM (Ciéncias, Tecnologia, Engenharia, Artes e Matematica), os estudantes sao
incentivados a analisar problemas reais, desenvolver solu¢Bes criativas e construir
conhecimentos de forma integrada.

Sob a perspectiva da Geografia, essa proposta favorece a compreensao
das relacBes entre sociedade e natureza, permitindo que os alunos observem,
interpretem e investiguem fenémenos presentes no espaco geografico em diferentes
escalas geograficas. Além disso, os alunos tém a possibilidade de desenvolver um
raciocinio geografico fincado nas categorias analiticas da Geografia (pontuadas
na Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio - BNCC), pois quando eles
trabalham com o pensar/refletir a realidade onde estdo inseridos, os conceitos de
lugar, territorio e espaco geografico estdao em evidéncia e estruturam o raciocinio
geografico dos discentes.

Soma-se a isso também o fato de esses laboratorios fortalecerem a
interdisciplinaridade ao conectar conteudos das diversas areas do conhecimento
com questdes locais e globais. Na Geografia, essa integracdo possibilita o estudo do
territério como espaco de vivéncias, identidades e transformacdes socioambientais,
estimulando o protagonismo estudantil na andlise de desafios relacionados ao meio
ambiente, a sustentabilidade, a organiza¢cdao do espac¢o urbano e rural e as dinamicas
socioecondmicas. Dessa forma, os laboratérios contribuem para a formacdo de
cidadaos criticos, capazes de compreender e intervir de maneira consciente na
realidade em que estdo inseridos.

Essesespacos pedagogicospodemserorganizadosdediversasformas, primando
os ambientes coletivos, com a orientacao do/a professor/a e/ou com a participacao de
especialistas de areas especificas. Além disso, os laboratérios devem ser articulados
com outras propostas pedagdgicas, como projetos de pesquisa, atividades praticas e

culturais, entre outras (GEFETI, 2025, p.3).
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Em linhas gerais, as atividades a serem desenvolvidas nessas unidades
curriculares devem levar em consideracdao quatro eixos estruturantes (figura 2). Eles
visam proporcionar aos estudantes uma formacado integral, ndo apenas fundamentada
no desenvolvimento cognitivo, mas, sobretudo, em relacionar aspectos que possam

imbuir a dimensao socioemocional e cultural.

Figura 2 - Organizacdo pedagogica do LIS

1) INVESTIGACAO CIENTIFICA: 3) MEDIACAO E INTERVENCAO

SOCIOCULTURAL:
Envolvimento acerca do conhecimento e
.~ mobilizagao relacionados & vida humana e ao
planeta, atuacdo socicambiental e cultural,
mediagdo de conflitos e desaflos da
comunidade.

-~ ‘
T ¥ @ Investigagdo da realidade por meio de
. praticas cientificas;

2) PROCESSOS CRIATIVOS: 4) EMPREENDEDORISMO:

Lo

i
-
F

Conhecimento e aprofundamento nos

T campos artistices e socioculturais;
&

Conhecimente do mercado de trabalho, de
iniciativas empreendedoras alinhadas ao
projeto de vida e atuagdo ativa na

sociedade.

Fonte: GEFETI (2025)

O processo de elaboracao do trabalho a ser desenvolvido no LIS é detalhado
na figura 3. Trata-se de um passo a passo onde esta inserida a orientacdo de
elabora¢ao de uma sequéncia didatica a ser desenvolvida ao longo de um bimestre,
no ano letivo.

Portanto, os Laboratérios de Iniciativas Sociais promovem investigacao,
criatividade, participacdo comunitaria e protagonismo estudantil, conectando

aprendizagem e realidade social.
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Figura 3 - Etapas pedagogicas para elaboracao de proposta em um LIS

PASSO A PASSO - LIS

Laboratodrios de Iniciativas Sociais
® L ] i) L] &

PASSO

Conhecendo a realidade dos estudantes

Identificar as caracteristicas, interesses e
necessidades da turma para definir um
tema gerador.

Escuta dos estudantes

Quvir os estudantes para levantar temas
e demandas relevantes para o laboratério.

Definigdo do tema

Selecionar o tema do bimestre considerando
as contribuicdes dos estudantes e as

orientagdes do pAlLei.
®

PASSO
Construcao do planejamento

Elaborar a sequéncia didatica integrando
objetivos, metodologias e atividades.

-0

PASSO
Entrega da sequéncia didatica

Apresentar o planejamento a coordenacao
pedagégica para acompanhamento das ages.

0

PASSO
Acompanhamento pedagdgico

Garantir suporte e monitoramento continuo
da execugao das atividades.

0

PASSO
Praticas metodoldégicas

Aplicar metodologias ativas que relacionem
conhecimento cientifico e realidade dos estudantes.

®

PASSO
Renovacao das propostas

Atualizar temas e projetos a cada bimestre com
Mmoo et base nas necessidades da turma.

PASSO N
‘_. 2 ?. ¢ ) Reflexdo

Avaliar as experiéncias desenvolvidas e
fortalecer o protagonismo estudantil.

010
! =
el
L(“r
(@ (
\

Fonte: GEFETI (2025)
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4.2 Tematica do LIS - Pensando a questao do lixo urbano em minha cidade:

problemas e soluc¢des

A referida tematica foi pensada de maneira coletiva com as turmas (1° anos
do Ensino Médio), perpassando pelo passo a passo ja detalhado anteriormente. O
objetivo dessa linha de trabalho foi compreender a problematica do descarte de
residuos sélidos no contexto do espaco urbano em Vicosa - Alagoas, analisando suas
causas, consequéncias socioambientais e possiveis solu¢des, de modo a desenvolver
nos estudantes uma postura critica, participativa e comprometida com praticas
sustentaveis e com a melhoria da qualidade ambiental da comunidade.

A proposta foi desenvolvida por meio de metodologias ativas e investigativas,
fundamentadas na observacao da realidade local e na participa¢cao dos estudantes.
As atividades envolveram rodas de conversa, analise de imagens, producdo de textos,
levantamento de informac8es sobre o destino dos residuos sélidos, observa¢ao da
realidade local, além de visita técnica a Secretaria de Infraestrutura para dialogo
com profissionais responsaveis pela coleta seletiva. Ao longo do desenvolvimento
dos trabalhos no LIS, os estudantes foram incentivados a refletir sobre a relagao
entre consumo, geracao de residuos, impactos ambientais e responsabilidade social,
construindo coletivamente propostas de intervencao voltadas para a reducdo dos
problemas relacionados ao lixo urbano.

Ao abordar essa problematica a partir da realidade vivida e percebida pelos
estudantes, a proposta favorece a formacao de cidaddos conscientes e capazes de
compreender seu papel na gestdo dos residuos solidos. Além disso, contribui para
o desenvolvimento da educacdao ambiental, do pensamento critico e da participacao
social, estimulando praticas sustentaveis que podem gerar impactos positivos tanto

na escola quanto na comunidade.
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4.3 Desdobramentos didatico-pedagégicos

4.3.1 Atividades desenvolvidas em sala de aula

Foram realizadas aulas expositivas dialogadas. Estas consistem em uma
metodologia ativa que une a apresentacao de conteudos feita pelo professor com
a participacao constante dos alunos. Quebrando a passividade, o educador atua
como mediador, provocando debates, valorizando o conhecimento prévio da turma
e construindo o aprendizado de forma colaborativa. Dessa forma, as aulas foram
ministradas dentro do escopo da tematica levando em consideracdo a socializacao
de conceitos e subtemas, tais como: espa¢o urbano; residuos sélidos; consumo e
consumismo; producdo de lixo e sociedade de consumo; o papel do poder publico;
praticas sustentaveis no cotidiano.

Os alunos demonstraram ter certa dificuldade na compreensdao conceitual
de alguns termos e, sobretudo, do emprego correto dos mesmos para explicar a
realidade local. Contudo, ap6s as discussoes, ficou evidente que os alunos conseguiram
enxergar o panorama de maneira mais completa, pois em muitos relados, acerca do
espaco vivido e percebido por eles, a linha de raciocinio tomava uma direcdo clara do
problema, dos papéis que a populacdo e o poder publico devem desempenhar.

Também foram realizadas rodas de conversas. Trata-se de uma dinamica de
didlogo horizontal onde os participantes sentam-se em circulo para trocar experiéncias,
compartilhar sentimentos e debater ideias. Essencial para promover a escuta ativa,
a empatia e o respeito mutuo. Ela democratiza a fala e transforma o ambiente em
um espaco de construcao coletiva. Nessa dinamica foi falado sobre: que tipo de lixo
produzimos diariamente; lixdes, aterros sanitarios e reciclagem; enchentes, poluicao,
doencas, degradacgdo paisagistica.

Os alunos envolvidos na dinamica acima sao de diferentes bairros da cidade
e isso tornou produtivo o debate nesse momento, pois eles compartilharam suas

percepc¢des uns com os outros e isso possibilitou uma inferénciaimportante: que haum
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problema de descarte irregular e irresponsavel pela propria popula¢ao nos diferentes
recantos do espaco urbano, e, principalmente, uma ineficiente coleta seletiva de lixo
prestada pelo poder publico, negligenciando locais mais humildes da cidade.
Segundo os discentes, ha bairros (como Conjunto Santa Ana, Conjunto Santo
Antdnio, dentre outros), que tém uma numerosa popula¢cao e menor poder aquisitivo,
e as coletas seletivas sdo, na pratica, em apenas dois dias ha semana. Logo, no centro
da cidade, ocorre a coleta de lixo em 3 ou 4 dias na semana. Para eles, ha uma ma
educacdo por parte da popula¢cao em colocar lixo em dias que nao sao apropriados,

mas que o poder publico ndo tem agido com eficiéncia para essa questao.
4.3.2 Investigando o descarte de lixo em pontos criticos do espago urbano

Para conhecer a situacdo-problema relacionada ao descarte de residuos solidos
no espaco urbano e em diferentes bairros da cidade, adotou-se a estratégia didatico-
pedagogica e metodoldgica da sala de aula invertida.

Esta estratégia consiste em uma metodologia ativa de ensino onde o aluno
estuda a teoria de forma autbnoma antes da aula, utilizando videoaulas, textos, fotos,
etc. Logo, o tempo em sala de aula é entdo dedicado a atividades praticas, resolucao
de problemas e discussdes conjuntas, com o professor atuando como orientador. Isso
favorece uma melhor utilizacdo do tempo em sala de aula, permitindo que os alunos
aprofundem os conteudos por meio da intera¢do, da colabora¢do e da aplicacao
pratica dos conhecimentos adquiridos.

No caso em questdo, os alunos ficaram na incumbéncia de fazer uma fotografia,
na rua ou no bairro onde mora, de descarte de residuo sélido impréprio para o dia
destinado a coleta seletiva. Entdo, em sala de aula, as fotografias foram projetadas,
por meio do Datashow, e socializadas pelos alunos, junto ao contexto das mesmas.
Abaixo, tem-se a selecdo de trés imagens (figura 4) que demonstram um pouco desse

momento de debate e aprendizado.
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Figura 4 - Descarte de lixo: (A) Bairro Dourada; (B) Conj. Padre Cicero; (C) Rua

Evilasio Torres

Fonte: Acervo particular dos autores (maio de 2026)

Foi um momento impar, pois foi possivel envolver a turma e diferentes opinides
e situacdes relacionadas a problematica. Percebeu-se que eles conseguiam articular,
em suas explanacdes, uma linha de raciocinio geografica se utilizando de conceitos
socializados, tais como a responsabilidade da populacdo e também do poder publico

diante da problematica local.
4.3.3 Evidéncias de conscientizagdo ambiental

Para evidenciar como que o trabalho desenvolvido no LIS contribuiu para
conscientizacdo ambiental dos discentes, foi solicitado que eles produzissem trechos
de textos que detalhassem como o envolvimento deles na tematica trabalhada no LIS
contribuiu para a conscientizacdo ambiental e como essa contribuicdo é exercida e
vivenciada para além dos muros da escola. Entre as variadas respostas, selecionou-se
as que estdo no quadro 1.

As respostas dos estudantes evidenciam que os trabalhos desenvolvidos
contribuiram para o fortalecimento da consciéncia ambiental e para a inten¢do de
adocdo de praticas sustentaveis no cotidiano. A maior parte dos participantes destacou
acdesrelacionadas aseparacao corretadosresiduos sélidos, areciclagem e ao descarte

adequado do lixo, demonstrando a assimilacdo dos conteudos trabalhados ao longo

RSh= Rev. Soc e Hum, v. 39, n. 1, 97654, 2026



Santos, E. O.; Almeida, R.S. | 18

das atividades. Um aspecto também observado é a utilizacdo de alguns conceitos que

foramtrabalhados no LIS, como por exemplo, quando é citada a questao do “consumo”.

Quadro 1 - Relacdo de acdes sustentaveis pretendidas pelos discentes a partir da

aprendizagem

AGOES SUSTENTAVEIS PRETENDIDAS

“Pretendo fortalecer a separagao correta do lixo reciclavel e do lixo comum, além de
01 incentivar minha familia e vizinhos a descartarem os residuos de forma adequada para
ajudar na preservacao do meio ambiente”.

“Evitar jogar lixo com frequéncia e outras coisas como alertar as pessoas para que elas

02 A x "
tenham consciéncia do que estdo fazendo”.

“Evitar o desperdicio de alguns materiais como restos de comidas jogadas, e separar o

03 . - . . "
lixo reciclavel do lixo comum na minha casa”.

“Depois de participar do projeto, pretendo fortalecer ainda mais a separagao correta
04 dos residuos em casa algo que ja comecei a fazer, mas que agora vou levar com mais
dedicacdo vou separar plasticos, vidros”.

05 “Irei consumir menos e conscientemente”.

“Pretendo separar corretamente o lixo seco do lixo organico em casa, além de reduzir
06 o uso de plasticos descartaveis e incentivar meus familiares a fazer reciclagem e o
descarte correto dos residuos”.

07 “Nao colocar lixo nas ruas com alcance de animais (cachorros)”.
08 “Parar de descartar o lixo em local incorreto, e avisar para os vizinhos".
09 “Jogar lixo nos lugares corretos e evitar o descarte nas ruas”.

Fonte: Organizacdo dos autores (2026)

Além disso, diversas respostas revelam a intencao de compartilhar os
conhecimentosadquiridoscomfamiliaresevizinhos,indicandoopotencial multiplicador
da educacao ambiental. Também é possivel verificar menc¢8es a reducao do consumo,
ao combate ao desperdicio e a diminuicdo do uso de materiais descartaveis, aspectos
gue demonstram uma compreensdo mais ampla das questdes socioambientais. Esses
resultados indicam que a tematica foi capaz de promover ndo apenas a reflexdo sobre
0s problemas ambientais, mas também o compromisso com a adoc¢ao de atitudes

concretas voltadas a sustentabilidade.
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4.4 Percepcao dos discentes sobre a dinamica e tematica

Findando a execucdo pratica da sequéncia didatica do LIS, os alunos puderam
colocar em pratica as impressdes deles, por meio de um pequeno questionario
aplicado, em relacdo a tematica que foi trabalhada, bem como todos os trabalhos
desenvolvidos no processo de ensino e aprendizagem na escola. Participaram desse
momento de feedback um total de 60 discentes.

Questionados acerca da participagdo deles nas atividades desenvolvidas
no LIS e se elas contribuiram para ampliar o conhecimento sobre os problemas
causados pelo lixo urbano (figura 5), uma porcentagem de 76,7% indicou que tanto
a participacao deles como a tematica e as atividades envolvidas contribuiram muito

para o aprendizado.

Figura 5 - Grafico de evidéncia da contribuicdo das atividades na conscientizacao

ambiental

1,6%

m Contribuiu Muito

m Contribuiu Pouco

Nao contribuiu

Fonte: Organiza¢do dos autores (2026)

Outro aspecto questionado aos discentes foi sobre qual atividade que foi

desenvolvida que eles mais gostaram e que enriqueceu o aprendizado deles. De
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acordo com o grafico da figura 6, rodas de conversas e debates (28,3%) e 0 momento
em que houve observac¢do e analise da situacao de descarte de residuos so6lidos em
diferentes pontos da cidade (26,7%), foram as que mais contribuiram e despertaram

mais interesse.

Figura 6 - Tipo de atividade pedagdgica aplicada que mais contribuiu no aprendizado

g 28.3%
30,0% ° 26.7%

16,7%
I I . 15% o
,3%

B Rodas de conversa e debates

25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

m Observacdo e andlise de diferentes bairros da cidade usando fotos
1 Visita de equipe de alunos a Secretaria de Infraestrutura

Atividades desenvolvidas

m Discussdo coletiva para solucdao/mitigacao do problema

Fonte: Organiza¢do dos autores (2026)

As demais atividades tiveram um percentual também consideravel, contudo,
a atividade referente a visita de uma equipe de alunos a Secretaria de Infraestrutura
carece de um detalhamento. Essa atividade estava no cronograma de aulas da sequéncia
didatica elaborada para o LIS. Apesar de 13,3% dos discentes expressarem que a
proposta se destacou, essa manifestacdo se refere a ideia em si e ndo aos resultados de
aplicacao propriamente dita. Essa situacao esta relacionada ao fato de que a equipe de

alunos que foi a Secretaria ndo teve éxito em conseguir que o responsavel ou qualquer
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outra pessoa da instituicdo pudesse responder as perguntas que os mesmos tinham
para fazer. Segundo os alunos, a percepc¢ao era de recusa em responder.
Abaixo, tem-se a relacdo das perguntas que os alunos elaboraram em conjunto

para questionar:

Quadro 2 - Lista de perguntas para equipe da Secretaria de Infraestrutura

QUESTIONARIO PARA EQUIPE RESPONSAVEL PELA COLETA SELETIVA DE RESIDUOS SOLIDOS
PERGUNTAS
01 Como funciona o sistema de coleta seletiva na cidade?
02 Existe um calendario ou dias especificos para a coleta seletiva em cada bairro?
03 O que acontece com o lixo depois que ele é recolhido?
04 Existem parcerias com cooperativas de catadores? Como elas funcionam?
05 Quais sdo os maiores desafios enfrentados pelo setor atualmente?
06 Como a populagdo pode contribuir para melhorar a coleta seletiva?
07 Existem campanhas educativas para conscientizar os moradores?
08 O que fazer quando a coleta seletiva ndo passa na rua?

Fonte: Organizagao dos autores (2026)

Infere-se que a atividade de visita a Secretaria de Infraestrutura apresentou
potencial formativo reconhecido pelos estudantes, porém sua efetividade foi
comprometida por fatores institucionais externos ao planejamento pedagégico.
A impossibilidade de dialogo com os representantes do 6rgdo publico impediu a
obtencao das informac&es pretendidas, limitando os resultados da acao. Ainda assim,
a experiéncia permitiu aos alunos refletirem sobre os desafios da participacao social e
do acesso as informacgdes na esfera publica, constituindo-se como uma aprendizagem
significativa, ainda que distinta dos objetivos inicialmente propostos.

Algo importante em relacdo a participa¢ao dos alunos no LIS esta relacionado as
mudancas de postura e reflexdo dos mesmos em relacao a producdo e o descarte de
residuos soélidos. Foi feita a pergunta: Vocé acredita que passou a refletir mais sobre a

producdo e o descarte do lixo em seu cotidiano? Abaixo (figura 7) tem-se o resultado:
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Figura 7 - Grafico que demonstra a contribuicdo do LIS na reflexao da problematica

3,3%

® Sim, muito mais m Sim, um pouco mais

Nao houve mudanca significativa

Fonte: Organizacao dos autores (2026)

Os resultados evidenciam que o LIS exerceu influéncia significativa na
conscientizacdo ambiental dos estudantes, uma vez que 96,7% dos participantes
afirmaram ter ampliado suas reflex6es sobre a producdo e o descarte de residuos
solidos em seu cotidiano. Esse dado sugere que as atividades desenvolvidas
contribuiram para a construcdo de uma postura mais critica diante das questdes
ambientais, fortalecendo a compreensao da responsabilidade individual e coletiva
na gestao dos residuos. Os resultados também indicam que os efeitos do que foi
trabalhado extrapolaram o espaco escolar, alcancando o cotidiano dos discentes e
demonstrando o potencial da educacdao ambiental para promover mudancas de
percepc¢do e, consequentemente, favorecer futuras transformag¢des comportamentais.

Outro aspecto importante que foi consultado foi como eles avaliavam a
participagdo e empenho deles na proposta desenvolvida no LIS. A analise do grafico
(figura8) permiteinferir que osestudantestiveramuma percepcao predominantemente
positiva sobre sua participacdo e envolvimento no desenvolvimento do projeto.
Observa-se que 60% dos discentes classificaram sua participacdo como boa e 10%

como excelente, totalizando 70% de avalia¢cdes positivas. Esse resultado sugere que

RSh= Rev. Soc e Hum, v. 39, n. 1, €97654, 2026



23 | Compreendendo as implicagdes socioambientais dos residuos so6lidos no espaco...

a maioria dos participantes se percebeu como atuante e comprometida com as

atividades propostas, indicando um nivel satisfatério de engajamento.

Figura 8 - Grafico da autoavaliacdo referente ao envolvimento dos discentes
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Fonte: Organiza¢do dos autores (2026)

Por outro lado, 26,7% dos estudantes avaliaram sua participacdao como regular,
0 que pode indicar uma participacdo mais limitada ou dificuldades em se envolver
plenamente nas a¢des desenvolvidas. Esse dado sugere a necessidade de refletir sobre
estratégias que ampliem o protagonismo estudantil e favorecam uma participagao
mais ativa de todos os envolvidos.

Além do mais, apenas 3,3% dos respondentes consideraram sua participacao
insuficiente, demonstrando que os casos de baixo envolvimento foram pontuais e ndo
comprometem a avaliacdo geral. Esse percentual reduzido refor¢a a percepcdo de que

a proposta conseguiu mobilizar a maior parte dos estudantes.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho buscou analisar as contribui¢cdes de uma sequéncia didatica
desenvolvida no ambito do Laboratério de Iniciativas Sociais para a compreensao das

implica¢bes socioambientais do lixo urbano e para o fortalecimento da conscientizacdo
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ambiental dos discentes do Ensino Médio. Os resultados obtidos demonstraram que
as metodologias ativas empregadas, associadas a investigacao da realidade local,
favoreceram a construcao de conhecimentos significativos sobre consumo, descarte
de residuos solidos, sustentabilidade e responsabilidade socioambiental. Além
disso, as atividades possibilitaram que os estudantes relacionassem os conteudos
trabalhados com problemas concretos observados no espa¢o urbano de Vicosa-AL,
desenvolvendo uma postura mais critica diante da realidade vivenciada.

Os dados levantados evidenciaram avancos importantes na conscientizacao
ambiental dos participantes, uma vez que a maioria dos estudantes afirmou ter
ampliado suas reflexdes sobre a produ¢do e o descarte de residuos soélidos e
demonstrou intencdo de adotar praticas sustentaveis em seu cotidiano. As respostas
obtidas também revelaram potencial multiplicador dos conhecimentos construidos.

Dessaforma, o LIS constituium importante espaco de formacao cidada, capazde
articular teoria e pratica, promover o protagonismo estudantil e fortalecer a educacao
ambiental como instrumento para a construcdo de sociedades mais sustentaveis e

comprometidas com a preservacdao do meio ambiente.
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