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SER DONO DE CASA E UMA QUESTAO DE GENERO?

BE MEM HOUSEKEEPERS IT’S A METTER OF GENDER?
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RESUMO

Se o espaco doméstico inscreve nogdes de
feminilidade, seria possivel que os homens
se identificassem com esse espaco? Pode-
ria-se afirmar que existem homens donos de
casa? O esforgo deste artigo € o de tentar si-
tuar a problematica de género em torno das
percepgdes, comportamentos e experiéncias
masculinas na unidade doméstica. Este tex-
to, que ¢ parte de um estudo mais amplo,
problematizou os discursos e as narrativas
produzidos pelos processos culturais que
atribuem o espaco da casa a mulher, dei-
xando fora desse dominio comportamentos
e acdes masculinas acerca de suas experi-
éncias na dindmica da casa. Partiu-se do
pressuposto de que h4 uma onipresente hie-
rarquia e assimetria quanto ao trabalho exe-
cutado dentro de casa. Alguns homens con-
seguem dilatar o olhar para a importancia
das atividades domésticas, entretanto, ndo
parecem haver incorporado a concepgao
de que as lidas domésticas dizem respeito
também a eles. Para a maioria dos homens
pesquisados neste estudo, as atividades do-
mésticas, quando realizadas por eles, vém
carregadas de simbologias que incorporam
pensamentos de “ajuda”, “favor”, “assistén-
cia”, “apoio” ou “auxilio” e de uma visdo
do trabalho doméstico como sendo “natu-
ralmente” inerente as mulheres.
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ABSTRAT

As domestic environments are associated
to femininity, could it be possible that
men also identify themselves with these
works? Is it possible to consider men as
housekeepers? This article proposes an
investigation about gender’s conceptions
concerning perceptions, attitudes and
experience in male’s domestic work. The
study considers texts produced by cultural
processes that assign domestic works to
women, without considering mens ac-
tions and experiences on those activities.
We assume that gender’s hierarchy and
asymmetry is present in every work done
at home. Some men can recognize the im-
portance of domestic activities and that
such activities are extremely necessary.
However, they can not understand that
domestic environments should be shared
with both female and male. For the major-
ity of the men interviewed in this article,
when they perform domestic activities,
there also comes a depreciative connota-
tion of “help”, “assistance”, “support”
and “aid”. Furthermore persists the feel-
ing that housework is “naturally” women
function.

Keywords: Gender;, Men housekeepers,
Masculinity;, Domestic unit.
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1 Introducio

A unidade doméstica ocupa uma
funcdo importante na vida cotidiana
familiar, e esta, enquanto ambiente es-
trutural construido através das relacdes
sociais, revela-se como um lugar que
abriga representacdes simbolicas esta-
belecidas pela cultura, dando legitimi-
dade a uma série de narrativas, falas,
pensamentos e discursos como sendo
um “lugar de mulher”. O que se cons-
tata, no imaginario popular, ¢ que ha
uma simbologia na qual é “natural” as
mulheres se ocuparem da administracdo
e da organizacdo da unidade doméstica,
como se elas nascessem com uma bio-
logia ja moldada, adaptada e preparada
para as habilidades, aptidoes e destre-
zas necessarias a execucgdo das tarefas
domésticas. Dentro dessa logica, o tra-
balho das donas de casa, muitas vezes,
¢ incorporado, por elas mesmas, como
sendo um trabalho “s6” delas.

Considerando-se o lugar que as
donas de casa ocupam dentro da unida-
de doméstica, com suas habilidades e
suas disposi¢des para as lidas caseiras,
podem-se, entdo, afiancar que tais lidas
sdo afazeres essenciais para a reprodu-
c¢do social, sendo consequentemente
um trabalho. Condé¢ (2008) argumenta
que, na sociedade industrial, capitalis-
ta e globalizada, ¢ como se o trabalho
determinasse a subjetividade a partir da
ocupacdo, producao e profissdo. O fazer
direciona, indica e recomenda quem cada
um ¢ dentro do socius. Nesse sentido, ser
uma dona de casa ¢ uma inconveniente
referéncia, ja que essas mulheres nao sdo
remuneradas, ndo sdo profissionais, € o
trabalho que executam em casa ¢ social-
mente transparente, ndo havendo reco-
nhecimento e, muito menos, participacao
na economia do pais.

O que se constatara ¢ que ha uma
logica de relagao desigual entre mulheres
e homens quando da execucdo das tare-
fas domésticas. Se o doméstico inscreve
no¢des de feminilidade, seria possivel
que os homens se identificassem tam-
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soes, ndo ha como fugir da afirmagdo
de que a unidade doméstica diz respei-
to também aos homens. Entdo, outros
questionamentos pareceram instigantes,
quais sejam: se os homens estdo mu-
dando - como aponta a midia escrita ¢
televisionada — ¢ supostamente modifi-
cando suas atitudes ¢ suas concepcdes
relacionadas a sua vida cotidiana, bem
como adquirindo novos habitos em suas
responsabilidades com a casa, sera que
eles incorporam a mesma vivéncia do
dia a dia do trabalho doméstico, traba-
lho este predominantemente conferido
as mulheres? Quais percepcdes os ho-
mens possuem sobre a unidade domés-
tica ¢ sobre o trabalho doméstico, tdo
socialmente desvalorizado? O que leva
efetivamente os homens a se afastarem
das lidas domésticas?

O que se gostaria de reter dessa
discussdo ¢ que problematizar a ques-
tdo das lidas domésticas ¢ das categorias
(donas de casa, empregadas domésticas,
diaristas ¢ donos de casa) ¢ de fundamen-
tal importancia para a compreensao das
marcas de género que perpassam tanto
a unidade doméstica, como as relagdes
familiares de modo geral. Deste modo,
problematizar esse espago em conexao
com os homens seria, no minimo, reve-
lador tanto de enunciados ¢ discursos de
permanéncias de praticas culturais, que
deixam cada vez mais cristalizada mar-
cas de género, como de deslocamentos
de vivéncias masculinas cotidianas.

Este texto aborda a relagdao dos
homens com a unidade doméstica, com
um recorte de género, tomando como
foco de analise a concepgao da ligagdo
das masculinidades com o trabalho do-
méstico, no sentido de encontrar a con-
figuragdo de homens donos de casa. Tal
relacdo ¢ caracterizada pela assimetria
na realizagdo desse trabalho. Assim
sendo, equalizar as atividades domés-
ticas como trabalho de homens ¢ de
mulheres €, pois, uma tarefa um tan-
to conflituosa ¢ intrincada, posto que,
para a maioria dos homens, o trabalho
doméstico, quando realizado por ¢les,
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vem carregado de simbologia nas quais
sdo0 incorporados pensamentos ¢ discur-
sos de que, quando realizado por ¢les,
o trabalho doméstico s¢ inscreve como
sendo algo de “ajuda”, “favor”, “assis-
téncia”, “apoio” ou “auxilio”. Além dis-
s0, ¢ incorporada uma conotacgao de ser
um trabalho “natural” das mulheres.

Nas analises a seguir, foi adotado
como pressuposto o fato de que ha uma
onipresente hierarquia quanto ao traba-
lho executado dentro de casa. Com efei-
to, a unidade doméstica, o lar, a familia,
o grupo doméstico ou a casa podem ser
considerados lugares de campo de for-
cas sociais, de onde partem variadas
expressoes, manifestacdes, revelacdes
e enunciados que reforcam marcas, hie-
rarquias ¢ poder de género.

Seguramente, a abordagem sobre
homens ¢ sobre casa parece se¢ perder na
retorica de discursos conservadores que
colocam 0 homem como um apéndice da
familia ¢ da unidade doméstica, sempre
tangenciando o ambiente familiar, do qual
ndo faria parte. Essa retorica se cristaliza
no pensamento conservador e arcaico de
uma visao do senso comum, que mantém
o status quo de que € “natural” o homem
ndo gostar, ndo cuidar, ndo s¢ importar ¢
nao se interessar pelas “coisas de casa”.

Importa ressaltar que a comple-
xidade do tema faz com que se cami-
nhe por um “campo minado”, ja que
as discussdes epistemoldgicas feminis-
tas sobre os estudos de género ndo sdo
de facil compreensdo, haja vista que o
tema “masculinidades” comporta varias
interpretagdes, além de ndo lograr de
grande visibilidade nos nucleos acadé-
micos de pesquisa. Ha a ciéncia ainda
de que, como essa tematica foi pouco
explorada, corre-se o risco de deixar
fora das analises algumas questdes que
possam, por ventura, escapar a percep-
¢do do presente trabalho.

As discussdes em torno de como
os homens percebem, articulam e viven-
ciam as lidas domésticas possivelmente
contribuiriam com as reflexdes do atual
debate sobre os estudos de género, haja
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vista que a proposta do texto ¢ dilatar
o olhar destes, descentralizando-os das
mulheres ¢ abordando também os ho-
mens ¢ as masculinidades. A intencdo
primeira é que o texto possa fornecer
futuras analises, apreciacdes, criticas ¢
avaliagdes acerca das relagdes homens,
mulheres ¢ da unidade doméstica. Nes-
se sentido, Matos (2008) argumenta:

E possivel uma ciéncia que seja refle-
xiva e possa colaborar na ardua tarefa
politica e social de reconstru¢do de
cenarios de interacdo e sociabilidade
humanos mais equanimes, mais si-
métricos, mais responsaveis, € quem
sabe, mais democraticos em termos
de género, raga, geragdo, etc? (MA-
TOS, 2008. p. 353).

Com efeito, género revela estar
imbricado ndo somente com estudos
“de”, “sobre” e “para” mulheres, mas
com outras proposicdes do sistema sim-
boélico, como as masculinidades. Logo,
sendo a casa um espago de homens ¢ de
mulheres, este estudo levanta questdes
sobre a “naturaliza¢do” do espaco do-
méstico como “lugar das mulheres” ¢
sobre o fato de que ser dona de casa ou
dono de casa em nada infama, mancha,
denigre ou suja a imagem, representa-
¢do ou jeito de ser homem ou mulher.

A intencdo deste trabalho ¢ pro-
duzir ndo somente um texto cientifico
que oferega ancoragem teorica, sendo
apenas uma extensao da problematiza-
¢do do nosso objeto de estudo. Desde o
inicio, tem-se a intencdo de alimentar o
debate sobre masculinidades, pois, ape-
sar das mudangas sociais, esta continua
sendo um lugar simbolico bastante va-
lorizado e reivindicado. Assim, ¢ impe-
rativo que se reflita sobre o que estd em
xeque, ou seja, sobre os critérios de ava-
liagdo, julgamento, percepgao, valores ¢
classificag@o que as praticas discursivas
¢ os dispositivos de género ¢ de poder
atribuem aos espagos e as arenas do
mundo social. O que possivelmente tor-
na este texto original ¢ o fato de que ndo
se tem, especificamente, estudos cienti-
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ficos que tratem da tematica: homens
donos de casa com recorte de género.

A busca por homens donos de
casa deu-se por meio de uma pesquisa
realizada na cidade de Fortaleza/CE,
cuja amostra foi baseada no seguinte
critério: a selecdo de homens adultos
que tivessem alguma responsabilidade
com a casa, seja financeira ou s¢ja ad-
ministrativa. Realizaram-se entrevistas
com 20 (vinte) homens, os quais a idade
variou de 31 a 76 anos. A escolha da ci-
dade de Fortaleza como area de estudo
deveu-se a proximidade ja existente com
os homens pesquisados para a constru-
¢a0 de uma ‘“rede de informantes” —
network. Essas networks foram amplia-
das por meio da metodologia chamada
“bola-de-neve” - Snowball. Segundo o
antrop6logo norte americano H. Rus-
sel Bernard (1996), essa ¢ uma técnica
em que alguns informantes sdo previa-
mente identificados e, apOs serem pes-
quisados, estes sdo solicitados a indicar
possiveis novos informantes, forman-
do assim uma network. Para Heilborn
(2004), a network possibilita sistemati-
zar formas basicas de intera¢do social,
possuindo certos mecanismos proprios.
A network tem sido empregada para
delinear uma “unidade sociologica que
se diferencia de um grupo por nio pos-
suir demarcacdes nitidas nem objetivos
explicitos”. O que se articula dentro
da network s3o as conexdes entre seus
individuos, criando-se um conjunto de
pessoas que podem estar conectadas por
lagos de parentesco, de amizade ¢ de vi-
zinhanga, entre outros.

Por fim, ressalta-se que o sugerido
conceito de “homens donos de casa” ndo
adquire aqui uma conota¢do de poder,
de hegemonia ou de dominaggo (atitude
que permeiam o contexto socio-cultural,
sendo incorporada por muitos homens),
mas sim de categorizagdo de atitudes ¢ de
comportamentos sintonizados com o con-
ceito de “mulheres donas de casa”, confe-
rindo a execugdo do trabalho doméstico
uma perspectiva equiparada, comparti-
Ihada ¢ culturalmente reconhecida.
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2 Género: um conceito provocador e
inquietante

E interessante de se pensar como
a questdo tedrico-metodologica traz, ao
centro do debate, os diversos campos
de estudos das relacdes de género, es-
pecificamente a abordagem sobre mas-
culinidades. Para o antropélogo Miguel
Vale de Almeida (1998), deve-se tomar
cuidado com essa abordagem, pois, se-
gundo ele, ndo se pode assumir a atitu-
de de vitimizar os homens, que estdo
“socialmente no poder”, como também
ndo ¢ devido utilizar a ideia de “mascu-
linismo” em simetria ao feminismo. O
que se¢ destaca nos estudos sobre mas-
culinidade ¢ o sentido que a tematica
vai propor ao “quadro da teoria social
feminista ¢ antropologica em geral”.

Pensando neste sentido, Welzer-
-Lang (2004) argumenta que ao serem
estudados os homens e as masculini-
dades, deve-se incluir, nas analises, a
concepedo dos efeitos das relagdes so-
ciais nas representagdes € nas praticas
masculinas, pois a categoria “homem”
sO existe, como grupo ou como camada
social, em relagdo estrutural com as mu-
lheres ¢ vice-versa. Welzer-Lang (2004)
defende a ideia de que tanto homens
como mulheres ainda possuem uma
instrugdo distinta que exprime, enuncia
¢ define certas praticas sociais de dife-
renciagdo. Mesmo sendo homem ¢ do-
minante, este passa também pelo crivo
de hierarquiza¢do masculina, pois nem
todos os homens tém os mesmos privi-
légios, 0 mesmo poder, a mesma cama-
da social ou a mesma orientacao sexual.
Da mesma maneira, também ndo os tém
todas as mulheres.

Importa esclarecer que a abor-
dagem proposta neste estudo confere
ao género uma maneira de indicar e
de expressar diferencas que perpassam
todo o contexto social, sendo percebi-
do, portanto, como uma categoria ana-
litica relacional. Articular conceitos,
concepgoes, valores e ideias acerca dos
homens e das masculinidades, em cone-
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x40 com a unidade doméstica com re-
corte de género, sem revisitar o debate
do pensamento feminista ¢, no minimo,
um descuido, ja que este balizou as dis-
cussoes dos estudos de género nas Ci-
éncias Sociais em dialogo com os estu-
dos sobre masculinidades.

Para compreender a complexidade
de analises sobre o conceito de género, foi
feita uma incursdo nas diversas concep-
¢des tedricas que apresentam alternancias
¢ desconstrucdes em suas abordagens. Es-
tas decorrem dos estudos feministas, cuja
discussao desloca seu objeto de estudo
empirico “mulher” para o objeto tedrico
“género” (PEREIRA, 2004).

O ponto de partida s3o as dis-
cussoes apresentadas na Introduc¢do do
artigo Género: uma Categoria Util de
Analise Historica (1990), da historiado-
ra feminista americana Joan W. Scott. A
autora trara dinamicidade aos padrdes
disciplinares, ao propor discussoes ¢ re-
flexdes quando argumenta que género,
além de descritivo, deve ser usado como
instrumento analitico. Ao esquadrinhar
o conceito, Scott (1990) faz uma articu-
lacdo entre as concepgoes de género ¢ a
dindmica historica da sociedade, tornan-
do-se uma importante teorica sobre o as-
sunto, com sua obra introduzindo o uso
da categoria género nas discussdes femi-
nistas ¢ alcancando grande repercussao
no Brasil. O género traz, assim, uma van-
tagem as discussoes das Ciéncias Sociais
ao propor uma mudanga nos paradigmas
epistemologicos tradicionais, proporcio-
nando novas interpretagdes historicas e
novos olhares sobre as relagoes entre ho-
mens ¢ mulheres.

No artigo acima citado, a autora
problematizara trés concepgdes tedricas
fundamentais dos estudos de género: a
primeira, um empenho feminista que
se aventura a explicar as origens do
patriarcado; a segunda, pautada numa
visdo marxista; ¢ a terceira teoria, uma
abordagem dividida entre o pds-estrutu-
ralismo francés ¢ as teorias de relagdo
com o objeto, fundamentada em diver-
sas escolas de psicanalise para explicar
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a produgdo ¢ reproducdo da identidade
de género do sujeito. Tais abordagens
destacam a necessidade de considerar as
diferengas socialmente construidas em
fungdo das caracteristicas biologicas.

Por certo, para Scott, essas trés
abordagens apresentam algumas lacu-
nas. Porém, a historiadora, ao longo do
texto, alinhava suas analises ¢ faz uma
reflexdo dentro dessas trés posigdes,
aludindo que o género se refere a opo-
sicdo masculino-feminino, apontando,
ao mesmo tempo, seu sentido. A autora
critica a tendéncia bindria de masculi-
no/feminino que, sendo fixa e imutavel,
centra-se num sujeito individual univer-
salizante. Dessa forma, a oposic¢ao dico-
tomica ¢ o processo social das relagdes
de género tornam-se, ambos, partes do
sentido do proprio poder. Colocar em
questdo ou mudar um aspecto desse
processo social das relagdes de género
ameaga o sistema por inteiro. A autora
assegura que:

Trata-se de exemplos de ligagdes
explicitas entre o género e o poder,
mas estas constituem apenas uma
parte da minha defini¢do do género
como um modo primeiro de signi-
ficar as relagdes de poder. Freqiien-
temente, a atencdo dedicada ao gé-
nero ndo ¢ explicita, mas constitui,
no entanto, uma dimensao decisiva
da organizacdo da igualdade e desi-
gualdade. As estruturas hierarquicas
baseiam-se em compreensdes gene-
ralizadas da relacdo pretensamen-
te natural entre homem e mulher
(SCOTT, 1990: 18).

Scott propde sua definicdo de
género com base em dois enunciados:
género ¢ constitutivo de relacdes sociais
instituidas sobre diferencas entendidas
pelos sexos, e género refere-se ao pri-
meiro modo que da significacdo as rela-
¢des de poder. Essa definicdo comporta
quatro elementos fundantes. Primeiro,
os simbolos culturalmente disponiveis
que evocam representacdes simbolicas.
Segundo, a normatividade que evidencia
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as tradugdes dos simbolos, que regulam,
limitam ¢ contém suas “possibilidades
metaforicas”. Terceiro, o desafio de su-
perar a “nocdo de fixidez”, no sentido de
desvendar os discursos que produzem
uma constante aparéncia de que géne-
ro, possui uma representacdo binaria.
Por fim, a autora sugere que género “¢
uma identidade subjetiva”. Scott ressalta
também que esses quatros aspectos ndo
operam separados; porém, também ndo
atuariam simultaneamente, como se cada
um fosse reflexo do outro. A questdo esta
em saber quais as relagdes ¢ as interagdes
existentes entre os quatro elementos. Seu
esforgo foi o de buscar classificar ¢ con-
cretizar essas nogdes, a fim de pensar
como os quatro elementos se articulam
nas relagdes sociais € institucionais.
Scott afirma que a categoria géne-
ro ndo surge por meio de um sistema de
pensamento, como o conceito de classe
em relacdo ao marxismo, mas deriva,
sim, de um campo profundamente di-
verso, refutando o determinismo biolo-
gico no uso de termos como “‘sexo” ou
“diferenga sexual”. Por conseguinte,
género indica aspectos relacionais das
defini¢cdes normativas de feminino ¢ de
masculino. O termo era proposto pelas
feministas que defendiam que os estu-
dos “sobre” mulheres transformariam
os paradigmas das disciplinas, o que de
fato ocorreu. Assim, género abrange um
complexo conjunto de posigdes tedricas.
E nessa linha de raciocinio, sobre
as varias concepgdes tedricas do concei-
to de género, que se destaca a perspectiva
de Piscitelli (2004), em seu texto Refle-
x0es em Torno do Género e Feminismo.
Esta faz um delineamento do conceito,
considerando seus deslocamentos e seus
recortes tedricos, afirmando que o con-
ceito de género “foi elaborado em um
momento especifico da historia das teo-
rias sociais sobre a diferenca sexual”. A
autora ressalta ainda que, considerando
seus pressupostos, o conceito de género
foi inovador em varios sentidos, sendo
gestado a partir do pensamento femi-
nista. Para Pisctelli (idem), esse pensa-
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mento observava todos os aspectos da
vida social e trabalhava com uma ideia
global ¢ unitaria de poder: “o patriarca-
do”. As instituigdes patriarcais seriam
aquelas desenvolvidas no contexto da
dominacao masculina. No entanto, o
conceito de patriarcado foi perdendo
forca a medida que seu entendimento
estava dentro da logica da dominagdo
masculina, sendo um sistema opressivo
compreendido “quase como uma essén-
cia”. Dessa discussdo, o que ficou de
importante ¢ que o patriarcado, como
explicacdo da origem da subordinagdo
da mulher, serviu para demonstrar que
esta submissdo ndo era “natural”.

As bases do conceito de géne-
ro tiveram ancoragem num quadro de
muita exaltagdo intelectual, ¢ o conceito
surge como uma alternativa ante o tra-
balho com o patriarcado, sendo:

[...] produto, porém, da mesma in-
quietacdo feminista em relagdo as
causas de opressdo da mulher. A
elaboragdo desse conceito esta liga-
da a percepgdo da necessidade de
associar essa preocupagdo politica
a uma melhor compreensdo da ma-
neira como género opera em todas
as sociedades, 0 que exige pensar
de modo mais complexo o poder.
Vemos, assim, que as perspectivas
feministas que iniciaram o trabalho
com género mantém um interesse
fundamental na situacdo da mulher,
embora ndo limitem suas andlises ao
estudo das mulheres (PISCITELLI,
2004. p. 52).

Inicialmente, a abordagem de
género comportava a ideia de uma va-
riavel binaria, que indicava uma “es-
séncia” contida em homens ¢ mulheres.
Contudo, percebendo que essa aborda-
gem tinha suas lacunas, algumas pes-
quisadoras que estudam a tematica se
afastaram de tais conceitualizagdes di-
cotomicas ¢ estaticas. O que essas teo-
ricas vao constatar ¢ que as dicotomias
rigidas ndo observavam a complexida-
de ¢ as contradi¢des do tema, pois géne-
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ro carrega ¢ adquire, no cotidiano, uma
teia de significados e de interpretagdes.
Sob esse enfoque, as pesquisadoras ndo
percebiam os sistemas sociais com suas
estruturas, que “ao mesmo tempo, im-
pdem ¢ abalam divisdes ¢ limites entre
homens ¢ mulheres” (COSTA, 1994).

Numa outra perspectiva, a da “te-
oria dos papéis”, Costa (1994) propoe
uma reflexdo na qual destaca que algu-
mas teodricas, em vez de entenderem que
homens ¢ mulheres ndo sdo opostos,
optaram por destacar o carater social do
género, conferindo a este o conceito de
“papel” que os individuos assumiriam
na sociedade. A autora cita as conside-
ragdes de Carrigan et all (1985), propo-
sitoras de uma visao tedrica que susten-
ta que, através da socializagdo, homens
¢ mulheres aprendem a internalizar
identidades especificas ao desempenhar
papéis. Assim, masculino ¢ feminino
assumem “‘representagdes de papéis”,
usados como um ideal normativo de
comportamento. A teoria dos “papéis
de género” percebe a mudanga social
como acontecendo para cada género, ¢
ndo como surgindo de dentro das pro-
prias relagdes sociais.

Para Costa (1994), as teorias dos
papéis de gé€nero ndo comportavam as
questdes de poder ¢ de desigualdade,
pois, ao evidenciar opostos, desviavam
sua atencdo da complexidade das rela-
¢des sociais. O género, portanto, se situa
melhor em termos sociais ¢ politicos, re-
ferenciando formas locais ¢ especificas
de relagdes ¢ desigualdade social.

Um ponto critico da teoria dos
papéis sociais assenta sobre a reflexdo
da vivéncia de um exclusivo modelo
de pessoa masculina que, embora dis-
sociada do modelo essencialista, tinha
uma visdo universal ¢ funcionalista do
papel de casa ¢ de sexo no contexto
social. O papel social ¢ definido como
constituidor de um modelo de desempe-
nho ligado a uma dada posi¢ao social.
Tal nocdo foi se cristalizando dentro
das Ciéncias Sociais, sendo pronta-
mente utilizada em relagdo ao conceito
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de género. A partir dessa concepcao, a
ideia de “papel social” pressupde um
padrdo de comportamento, que, aceito
¢ reconhecido socialmente, passou a ser
organizado em torno de uma diferencia-
¢do consensual dos papéis masculinos
¢ femininos. O grande problema dessa
nog¢do de papéis sociais € que a mesma
ndo distingue consistentemente “o que
s espera que sejam as pessoas € 0 que
eclas realmente fazem”, sendo as varia-
¢des de comportamento, porém, perce-
bidas pelo meio social como desvios ou
absurdos (FONSECA, 1998).

Pereira (2004) ressalta que gé-
nero comporta varias concepgdes te-
oricas. Fazendo um delineamento do
pensamento feminista com suas varias
interpretagdes, a autora aponta os mul-
tiplos caminhos das abordagens, ressal-
tando que ha, contudo, um consenso de
que género ¢ uma categoria relacional,
contextual, analitica ¢ historica ¢ tem,
em sua génese, a desconstrucao dos pre-
conceitos que excluem e que “impdem
papéis ¢ lugares” de homens, mulheres
¢ outros grupos confiscados enquanto
sujeitos. A autora sugere que o conceito
de género fundamenta-se no:

[...] culturalismo (os sistemas fun-
cionalistas de parentesco e repro-
dugdo), no marxismo evolucionista
(patriarcalismo e domina¢do mas-
culina), no pds-estruturalista (siste-
mas simbdlicos) e no construcionis-
mo de género (visdo pds-moderna)
(PEREIRA, 2004. p. 196).

Pereira (2004) argumenta que o
debate tedrico em torno do conceito de
género nao ¢ de compreensao tranquila
¢ pacifica, pois, no desenho da produgdo
dos discursos ¢ das narrativas, as abor-
dagens sdo comprometidas com “inte-
resses, escolhas ¢ sensibilidades que
guiam dire¢des tedricas”. Tais concep-
cOes estdo aportadas nas explanacdes
disciplinares de suas/seus autoras(es).
O que se percebe € que os estudos femi-
nistas tém provocado inimeras discus-
soes na busca de uma melhor interpreta-
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¢do ¢ revelacdo deste objeto de estudo.
Em scu delincamento, Pereira situa o
lugar das posigdes ¢ das posturas de va-
rias autoras, aproximando suas aborda-
gens tedricas ¢ analisando se estas abor-
dagens estao fundamentadas no sistema
sexo/género proposto por Gayle Rubin,
ancoradas no conceito de género como
construto cultural arbitrario ou no cons-
trucionismo pos-moderno.

Outra questao que a autora coloca
¢ que, embora a categoria género tenha
atualmente um extenso campo de apoio,
sua questdo sobre “o centro conceitual
dualista: natureza/cultura” ndo esta ainda
resolvida. Para as tedricas que estudam
0 conceito sob a perspectiva dos siste-
mas de sexo/género, a biologia existe, €
ndo se tem como refutar tal fato teorica-
mente. Entretanto, para as teodricas que
se fundamentam no carater simbdlico
arbitrario, o género deve ser entendido
como uma constru¢ao historica cultural,
desprendida, portanto, do bioldgico.

Nesse contexto de contradicdes,
alterndncias ¢ revezamentos, 0 conceito
de género toma um sentido contrario.
Butler (2003) rompe com a nogdo do
sistema de sexo/género ¢ propoe a ideia
de sexo/género/desejo, onde género as-
sume a nogdo de performaticidade. No
sentido de superar o ponto critico - na-
tureza/cultura - do conceito de género,
Butler propoe, através de suas ideias
desconstrutivistas, a superacdo desse
binarismo sem, no entanto, cristalizar-se
num processo conclusivo. Para a autora,
o género tem um carater in fluxo ¢ ad-
quire uma espécie de corpo, uma “per-
formance” de viver o proprio corpo,
assumindo-o de maneira a interpretar
sua realidade cultural, carregada de san-
soes, tabus e prescricdes. Esta realidade
¢ percebida ¢ interpretada na dindmi-
ca do processo de desconstrucdo. Para
Butler, ndo ha uma concepgdo de cor-
po/sexo fora do construto cultural que
¢ imposto sobre a matéria, o corpo ndo
pode ser pensado fora desta normativi-
dade que governa sua materializagdo ¢
significagdo.
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E a partir do corpo que o sujeito
emerge. Este constitui a si mesmo atra-
vés da conexdo com o outro, que limita
aregulacdo social e sustenta o desejo de
existir. Desse modo, o sujeito se reitera
ao longo de sua existéncia. Essa regula-
¢do social sugere que o sujeito pode ser
somente mulher ou homem, sendo ne-
cessario, portanto, reconhecer-se num
desses dois lugares. Com efeito, essa
heterossexualidade compulsoria toma
o corpo de homem ¢ de mulher como
sendo o lugar das identidades. Entretan-
to, para Butler, ndo ha veracidade nessa
concepedo, pois a identidade ndo € algo
dado, mas sim um efeito que se revela
na diferenca. O género passa a ser en-
tendido como uma performance, uma
construgdo teatral ¢ ocasional de senti-
do. Butler toma o campo da sexualidade
como luta politica ¢ sugere que ha ne-
cessidade de extinguir o binarismo dos
sexos, permitindo, assim, a manifesta-
¢do de novas possibilidades de cons-
tituicdo dos géneros, o que resultaria
em novas relacdes de poder. Ademais,
o corpo performatico ¢ socializado de-
marca a masculinidade ¢ a feminilida-
de, de modo que estas terdo disposicdes
para criarem identidades fluidas, ou
seja, deslocadas.

Em seu artigo “Gender” for a
Marxist Dictonary: the Sexual Politics
of a Word, Donna Haraway (2000) cita
os argumentos de Butler sobre a atuagdo
dos sujeitos como um aprendizado esta-
belecido num campo de fronteiras ¢ de
possibilidades. A autora chama atencdo
para o fato do eu interior biologico, in
nato ou adquirido culturalmente, ser uma
ficgdo reguladora supérflua. Tal ficcdo re-
guladora aufere, ao conceito ocidental de
género, uma condi¢do de que a materni-
dade ¢ “natural” e a paternidade ¢ cultu-
ral. Haraway argumenta que o corpo nao
¢ amorfo e que sofre influéncia cultural,
sendo carregado de significados. Assim
sendo, seria impraticavel separa-lo das
interceptagdes politicas. Para Haraway o
corpo esta dentro de um campo de possi-
bilidades de “tornar-se”.
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Butler se aproxima do pensamen-
to de Haraway ao sustentar a ideia de
que o corpo ¢ a superficie de um pro-
duto cultural, ¢ que o sistema sexual
binario atribui um modelo dado de exis-
téncia corporal. Seguindo o pensamento
foucaultiano, para a autora, o discurso
¢ constitutivo, produtivo ¢ performativo
na medida em que o corpo recebe um
distintivo, uma insignia, uma marca de
sexuado em um determinado contexto
historico. Para Butler (2003), os sujei-
tos sdo como uma categoria lingliistica
e, por conseguinte, seus corpos sao di-
namicos ¢ instaveis.

Piscitelli (2004) cita as argu-
mentagdes de Haraway, que alude ao
0 género que encobre ou abafa outras
categorias sociais, como raca, classe ¢
nacionalidade, que surgem das “politi-
cas de diferengas”. A grande questdo ¢
ndo tomar o género como uma identi-
dade universal. Para Haraway (2004),
género assume um poder explicativo ¢
politico se forem relativizadas ¢ histori-
cizadas outras categorias, de forma que
o binarismo universal tome uma confi-
guracdo de “teorias de corporificagdo
articuladas, diferenciadas, localizadas e
nas quais a natureza ndo fosse imagina-
da ¢ atuada como recurso para a cultura,
ou como sexo ¢ género”.

Butler (2003) vai mais além ao
argumentar que o sujeito nao € uma en-
tidade fixa, permanente e logica, com-
portando a nogao de “performaticidade”
¢ podendo gerar inimeras possibilida-
des de identificagdes de género. Dito de
outra forma, o sexo ndo ¢ natural, e sim
discursivo, como género.

Contrapondo as concepgoes te-
oricas do olhar ocidental do conceito de
género, a antropologa inglesa Marilyn
Strathern (2006), em seu denso, instigan-
te ¢ provocante livro The Gender of the
Gift, desconstroi conceitos ja tao cristali-
zados no pensamento ocidental. A autora
faz uma etnografia dos povos das ilhas da
Melanésia, analisando as diferengas entre
dadiva e mercadoria ¢ atuagdo do género
em diferentes contextos. Na Melanésia,

toda a organizacgdo da vida social ¢ ar-
ticulada pela troca de dadivas, de for-
ma que ¢ a circulacdo de mercadorias
que formata as distingdes nas relacdes
sociais. Nesse contexto, o dominio se
insere por quem determina as conexdes
¢ as desconexdes cunhadas por tal cir-
culacdo. Para os melanésios, o sim-
bolismo de género cumpre um papel
importante na conceituacdo da vida de
homens ¢ de mulheres. Strathern defi-
ne género como sendo:

[...] aquelas categorizagdes de pes-
soas, artefatos, eventos, seqiién-
cias etc. que se fundamentam em
imagens sexuais - nas maneiras
pelas quais a nitidez das caracteris-
ticas masculinas e femininas torna
concretas as idéias de pessoas so-
bre a natureza das relagdes sociais
(STRATHERN, 2006. p. 20).

Situando-se aqui os argumentos
de Strathern, observa-se que, para os
homens e as mulheres Hagen, ndo ha
uma constancia de estado como sujei-
tos e como objetos. Os Hagen sdo po-
vos da provincia das Terras Altas da
Papua-Nova Guiné, na Melanésia. Na
sociedade Hagen contemporanea, os
rituais de iniciagdo de puberdade ndo
estabelecem diferenca de género, ndo
definindo os sexos através de cultos ou
de rituais. As agdes Hagen tém dindmi-
cas e projetos diferentes das socieda-
des ocidentais. No ocidente, a posi¢do
adequada de uma pessoa ¢ a de domi-
nar o seu “eu”, de adquirir ¢ de man-
ter uma identidade de género circuns-
crita como se¢ fosse posse. Tal posse
pode ser gerada através da cultura ou
do nascimento. Na cultura ocidental,
ndo ter a propriedade do “eu” ¢ como
ndo ser sujeito de fato, sem disposicdo
¢ sem desempenho. Para os Hagen, o
desempenho segue outros caminhos,
como se as pessoas fossem arranjadas
de elementos plurais, marcadas “por”
ou “pelo” género, compartilhando suas
vidas umas com as outras, recebendo
e oferecendo cuidados, ajuda, apoio e
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mantendo o fluxo dos elementos por
meio do corpo (STRATHERN, 2006).

Diferente do ocidente, onde as
relagdes de género sdo pensadas entre
homens ¢ mulheres, indicando-se uma
diferenciacdo de classificagdo de cle-
mentos sociais “superiores” ¢ “hierar-
quicos”, na Melanésia, essas relacdes
sd30 mutaveis ¢ variaveis, de modo que
as pessoas podem ser singulares ¢ plu-
rais, ndo se percebendo num mundo
dual ¢ dicotdomico. O modo de pensa-
mento dos melanésios ndo segue a 16-
gica ocidental de classificacdo, mas
sim de “justaposi¢dao”. Para os Hagen,
a diferenciagdo tem um sentido de “ex-
pansdes” ou “contracdes”, ¢ convertem
cada um nas relagdes de género em
multiplo e em plural.

Para Piscitelli (2004), atualmen-
te 0 que se v€ ¢ um amplo espectro de
discursos sobre o conceito de género.
Ha uma alterndncia das criticas entre
as abordagens de sexo/género, ¢ en-
contrar outro caminho para este bina-
rismo sem perder de vista a no¢ao de
género, ou “procurar categorias alter-
nativas, uma vez que pensem o género
como par inseparavel, em uma distin-
¢do binaria”, ¢ de fato um grande de-
safio. Essa reformulagdo tedrica que
questiona o conceito de género esta
ligada a reelaboragdo de pressupostos
teodricos ¢ politicos feministas.

Rago (1998) argumenta que,
apos a entrada do feminismo na aca-
demia, “consagrado em todo mundo”,
a tematica da masculinidade surge em
um novo solo epistémico. Estudos his-
toricos, antropologicos ¢ socioldgicos
sobre masculinidades emergem a cada
dia, com um recorte de género, ¢ os ho-
mens também ndo sdo mais percebidos
como sujeitos universais. Para Rago, o
pensamento feminista abarcou uma di-
mensdo politica comprometida com a
critica ¢ com a liberdade, trazendo a re-
boque do debate uma contribuicdo a fim
de por em xeque as praticas de domina-
¢30 masculina. O feminismo combatcu
a imagem universal do homem, desna-
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turalizando posturas ¢ pensamentos an-
tes tao cristalizados.

A categoria “relagdes de género”,
surgida no debate feminista, deslocou
o pensamento de uma “filosofia do su-
jeito” para o “pensamento da diferen-
¢a”, pois ndao ¢ preciso masculinizar
as mulheres em sua inser¢do na esfera
publica, uma vez que a prdopria mas-
culinidade perdeu seu status de “coro-
nelato” (RAGO, 2004). Nesse sentido,
observando o tema do presente estudo,
ressalta-se que também ndo € preciso
feminilizar os homens para que estes
entrem na esfera doméstica.

Em outras palavras, ndo € neces-
sario que os homens assumam posturas,
atitudes ¢ comportamentos femininos
ou que adotem outra identidade para
que sejam capazes de criar ¢ de viven-
ciar novas experiéncias dentro da unida-
de doméstica. O que pode ser ressaltado
dessa discussao € que o conceito de gé-
nero ndo se refere apenas as mulheres,
havendo o pensamento feminista forca-
do novas formas de redefinir também os
homens e as masculinidades.

A abordagem de género assume
uma posi¢do de destaque quando dos es-
tudos das relacdes sociais, pois foi a par-
tir deste conceito que se passou a perce-
ber as disposi¢des das conexodes de poder
na vida social. Portanto, foi no marco do
pensamento feminista, que “tem uma di-
mensdo politica profundamente critica e
libertadora”, que estas mudancas sociais
ocorreram (RAGO, 2004).

Observa-se, através dessas refle-
xdes, que as criticas advindas das dis-
cussOes sobre género provocaram des-
locamentos nos referenciais teoricos,
distanciando-se, por fim, dos primeiros
pressupostos de género. Deixando-se de
lado os embaragos terminoldgicos, se¢
pautados no poés-estruturalismo ou no
pés-modernismo, as autoras compro-
metidas com essas linhas de desconstru-
tivismo compartilham posicionamentos
afinados com a “producdo de saber ¢
significagdo como ato de poder” (PIS-
CITELLI, 2004).
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Assim, o alastramento desse de-
bate tedrico, no sentido de compreender
a relacdo entre os sistemas de domina-
¢do ¢ de producdo de diferencas, cola-
borou com estudos sobre género, ndo
mais centrados apenas nas mulheres,
haja vista a incorporag@o académica dos
estudos de masculinidades ¢ de teoria
queer (PISCITELLI, 2004).

3 Narrativas masculinas

Pensando numa perspectiva de
mudangas sociais, Ribeiro e Siqueira
(2007) argumentam que o aparecimento
de “um novo homem?” traz um entendi-
mento de deslocamentos de comporta-
mentos ¢ que, na atualidade, tanto ho-
mens quanto mulheres se afinam com a
ideia de identidades deslocadas. O que
sera constatado sdo as resignificacdes
construidas por esses sujeitos a partir
de suas a¢des, atuagdes, intercambios
¢ interagdes, dentro do socius, seja na
rua, em casa, nas relagdes estabelecidas
na familia ou seja no trabalho, enfim, no
seu contexto socio-cultural.

Para Almeida (1995), as dis-
cussoOes instigadas pelo feminismo na
Antropologia, pelo menos nos estudos
de género, despertaram o interesse nos
estudos sobre masculinidades. Segundo
o autor, a teoria feminista ¢ um marco
nas Ciéncias Sociais, partindo do pres-
suposto de que ha uma visdo de mun-
do antes ¢ outra depois do feminismo,
0 que acarretou em transformagdes nas
praticas cotidianas sociais. Ha uma
combinagdo de paradigmas, na qual os
contextos dos sujeitos constituem com-
portamentos diferenciados por gera-
¢Oes, camadas sociais ¢, especialmente,
por trajetorias individuais, percebendo-
-se¢ ainda mudangas sociais significa-
tivas tanto no campo da sexualidade,
como no do género, ambos provocado-
res de outras interpretacdes acerca do
corpo, sexo, emocgdes, sentimentos ¢ da
identidade individual.

Os estudos sobre masculinidades
surgem com mais vigor a partir dos anos

80, nos paises anglo-saxdes. No Brasil,
estes estudos ganharam forga como pro-
duto do momento de transformagdes pelo
qual os homens contemporaneos ociden-
tais vém passando. Ao longo das ultimas
décadas, o que se percebe sdo estudos
de género ndo mais centralizados nas
questdoes da mulher, havendo atualmente
um significativo interesse por temas que
abordem também as masculinidades ¢ os
homens (CECCHETTO, 2004).

Os pioneiros nesses estudos fo-
ram os pesquisadores Robert Connell, T.
Carrigan ¢ J. Lee (1985). De acordo com
cles, as lutas das mulheres para reverter
as intencdes sexistas ¢ patriarcais ndo
devem ser abandonadas quando das ana-
lises dos men's studies. Os estudos so-
bre masculinidades tém sido a tonica de
varios trabalhos recentes, ¢ estes incor-
poram inquieta¢des no sentido de alterar
o status quo da dominag@o masculina ou
da masculinidade hegemonica em varios
espacos (CECCHETTO, 2004).

Historicamente, a casa esta for-
temente atrelada a condicdo feminina ¢
ao “mundo doméstico da mulher”, ofe-
recendo um lastro de sustentacdo de sis-
temas de significados e de simbolos que
sdo culturalmente operados nas praticas
¢ nos discursos de homens ¢ de mulhe-
res. Tal fato se revela um desafio a ser
compreendido, a medida que se remete
ao tensionamento algumas vezes provo-
cado pela execucao do trabalho domés-
tico ¢ as vivéncias familiares dentro de
casa, tanto para homens como para mu-
lheres. Certamente, a casa guarda inti-
ma relagdo com o corpo ¢ as necessida-
des basicas — de descanso, alimentagao,
higiene, seguranga, abrigo, etc. Quan-
do se¢ ultrapassa a porta da frente, um
“mundo doméstico” se abre, trazendo
toda privacidade que sera cumplice das
experiéncias familiares, dos desejos,
dos sonhos, das emogdes, dos sentimen-
tos, dos lagos afetivos ¢ dos conflitos.

Dentre os 20 (vinte) entrevista-
dos em nossa pesquisa, apenas 3 (trés)
ndo faziam nenhum tipo de atividade
doméstica. Os 3 (tr€s) moravam com a
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familia e tinham empregada doméstica.
No entanto, todos afirmaram ja ter rea-
lizado tarefas domésticas em outro mo-
mento de suas vidas, quando solteiros.
A identificagdo das lidas domésticas
vivenciadas pelos homens pesquisados,
dentro de seus domicilios, foi bem va-
riada: cozinhar, lavar louga, lavar e pas-
sar roupa, faxinar (varrer, arrumar ¢ es-
panar), fazer supermercado, organizar o
jardim, arrumar a casa, deixar e buscar
filhos no colégio. Os resultados aponta-
ram ainda que apenas 3 (trés) homens
realizavam todas as atividades domésti-
cas, a saber: C¢lio, Luis e Marcos.

Célio mora com a segunda espo-
sa ¢ com o filho menor; Marcos ¢ sepa-
rado ¢ mora sozinho - tem empregada
doméstica; ¢ Luis mora com esposa ¢
filhos. E afirmaram que ndo se¢ excluem
de realizar tarefas de casa; contudo, res-
saltaram que, em alguns momentos de
suas vivéncias familiares, as tarefas sdo
divididas. No caso de Célio ¢ de Luis,
as atividades sdo divididas com as ¢s-
posas, e, no caso de Marcos, com a sua
empregada doméstica.

Osmar, que € solteiro, ¢ Jair, que
¢ separado ¢ mora com as trés filhas
(duas adultas ¢ uma menor de idade),
afirmaram que fazem todas as tarefas,
exceto passar roupa. Na fala de Jair, que
¢ aposentado, ficam bastante caracteri-
zadas as marcas de género quanto as ati-
vidades executadas dentro de casa. Este
afirma que:

[...] eu tenho hora pra fazer o almo-
¢o, porque minha filha sai 11hs do
colégio, entdo eu tenho que ir buscar
no colégio... Eu tenho que botar fei-
jao ja cedo no fogo ¢ eu tenho que
preparar o almogo as 1lhs porque
quando ela chegar eu ja tenho que
terminar ¢ dé tempo de fazer alguma
coisa, né? (JAIR, 57 anos).

Ainda que frequentemente se
trate a unidade doméstica como um
espago das mulheres, a declaragdo de
Jair revela o quanto as atividades den-
tro de casa sdo incomodas e enfado-
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nhas. Ao falar, este se¢ mostra enfatico
em ressaltar o quanto considera as li-
das domésticas pesadas e assevera que
“Nao ¢ porque eu fago, ndo... E porque
eu vejo a dificuldade de muitas mulhe-
res fazendo também. Porque isso tudo
recai so6 sobre a mulher, como eu falei,
a mulher pega o fardo grande” [grifo
deste trabalho]. Sua narrativa reflcte
um pensamento constituinte de valores
¢ de praticas que organizam o0s espa-
cos ¢ as relacdes familiares. O género,
nesta fala, reforga a nocdo do senso
comum de que “o fardo grande” € das
mulheres, como se estivesse inscrito
em seu corpo a “obrigacdo” para com
as tarefas de casa.

Na fala de Célio, esse enuncia-
do fica bem visivel, pois, segundo ¢le,
mesmo com todas as mudancas sociais
ocorridas, principalmente nos grandes
centros urbanos, € mesmo com a exis-
téncia de homens cuidando da casa ¢
administrando o lar, enfim, sendo pos-
sivelmente um dono de casa, ele afirma:
“Eu acho que esta expressdo — “dona
de casa” - vai morrer com a mulher”. O
género expressa que uma vez que a mu-
lher ¢ estigmatizada como dona de casa,
ndo ha necessidade de posicionamentos
contrarios, afinal, essa expressao “¢ da
mulher, por que e pra que muda-la?”.
Como ¢ possivel observar, essa narra-
tiva deixa evidente a “naturalizacdo” de
uma expressao que parece colada a bio-
logia feminina.

Um aspecto interessante a des-
tacar € que, do grupo dos 20 (vinte)
homens pesquisados, 14 (quatorze) co-
zinham. Ficou evidenciado que, para
a maioria, o cozinhar esta ligado ao
prazer. Um informante alega que sabe
cozinhar, mas o faz n3o pela obriga-
¢do de fazer, pois tem empregada, mas
porque gosta. Dentre eles, apenas um
manifestou que ndo gosta de cozinhar ¢
afirmou: “fago porque ¢ o jeito” (Jodo,
39 anos). Percebe-se, em suas falas, que
o cozinhar, fazer a comida, preparar o
alimento, ¢ a atividade mais prazerosa.
Em algumas declaragdes, os homens
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afirmaram que a cozinha ¢ um espago
aprazivel e agradavel. Nesse sentido,
Marcos manifesta que “adora” cozi-
nhar. Este se declara vegetariano ma-
crobidtico e, segundo ele, ndo ¢ a toa
que chamam a “Arte da Culinaria”.
Para este homem, cozinhar ¢, de fato,
uma arte ¢ uma terapia profunda. Osmar
reitera a idéia ¢ também diz que “adora
cozinhar”, afirma que, para ¢le, essa ¢
a unica atividade doméstica realmente
prazerosa. Pode-se entdo apreender de
seus depoimentos que, para a maioria
dos pesquisados, a exce¢do de um, por
gostarem de cozinhar, tal tarefa ndo se
caracteriza como uma atividade domés-
tica, visto que esta se define por uma ro-
tina ¢ por um conjunto de tarefas inter-
ligadas. O que ficou evidente foi que o
cozinhar surge como um hobby, ou s¢ja,
uma atividade prazerosa ¢ agradavel.

Quando questionados sobre o
que pensavam sobre as atividades do-
mésticas, a maioria dos homens, com
excegdo de um, afirmou que estas sdo
atividades “necessarias”, “importantes”
¢ “fundamentais”. Entretanto, eles re-
conhecem que sd3o, a0 mesmo tempo,
atividades “desgastantes”, “repetitivas”
¢ “rotineiras”. Na visdo de um deles,
as atividades domésticas “sdo as coisas
mais enfadonhas do mundo” (Roberto,
47, anos). A fala de Mario evidencia
esta percep¢ao:

Tem que valorizar porque sdo ati-
vidades fundamentais, vocé s sabe
a importancia que ¢ a atividade do-
méstica quando vocé deixa de té-las
alguém que as faga. Al vocé comega
a ver a importancia. Puxa vida! Tem
que ir 1a lavar roupa! Puxa vida, a su-
jeira! Puxa vida é a comida! (MA-
RIO, 44 anos).

Carlos legitima a fala de Mario
ao declarar que: “[...] fazer uma co-
mida é fundamental; uma casa limpa
¢ fundamental; um ambiente limpo ¢
fundamental; um banheiro limpo ¢ fun-
damental...”. Rafael (44anos) também
reforca essa visdo, pois, para ele, ¢ pre-

ciso dar manuten¢do ¢ limpeza a casa.
E preciso cuidar do ambiente onde se
mora, ¢, por mais enfadonhas, cansati-
vas ¢ repetitivas que sejam, as ativida-
des domésticas sdo essenciais. Obser-
va-s€ que suas narrativas apontam para
um reconhecimento da importancia ¢ da
necessidade das atividades domésticas.
Entretanto, ndo aludem ao fato de que
sdo tarcfas também deles ¢ que devem
ser compartilhadas e divididas com ou-
tros membros da familia, quando ndo
tém empregadas domésticas.

Com exce¢do de Célio, Marcos
¢ Luis, nenhum outro afirma participar
ativamente das atividades de casa. Aqui
as marcas de género se manifestam ao se
aludir a importancia e a necessidade das
lidas domésticas, sem, contudo, admitir
que tais lidas também sdo de responsa-
bilidade dos homens. Com isso, a logica
desigual revela o poder de género.

Os dados mostraram que o tempo
de dedicagdo aos afazeres domésticos
diminui com o aumento da renda ¢ da
escolaridade. Os homens com maior
rendimento ¢ com maior escolaridade
se mostraram mais distantes da execu-
¢do das tarcfas domésticas ¢ dos cuida-
dos com a casa. Porém, os separados e
0 Unico solteiro do grupo se mostraram
atuantes dentro do espaco doméstico.
Mesmo os que tém empregada domés-
tica revelam que t€m participagdo nas
lidas da casa. Provavelmente por ndo
terem em seu ambiente doméstico a fi-
gura da mulher, esposa e dona de casa,
esses homens se aproximem mais da
execucdo das atividades domésticas.

De fato, como afirma Bruschini
(2007), o aumento no nivel de rendimen-
to ¢ de escolaridade tende a diminuir a
participacdo e a dedicacdo dos homens
as tarefas domésticas. Isso aponta para
o modelo tradicional da divisdo sexual
do trabalho. Ou seja, quanto melhor ga-
nha o homem, assumindo a funcdo de
provedor, menos cle se identifica com
as fungdes domésticas. Nas narrativas
dos entrevistados, sdo contundentes as
marcas de género que se cristalizam
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num discurso com conotagdes de que o
trabalho doméstico ¢ “fungdo de mulher”.

Embora o século XXI se eviden-
cie como o século das transformagdes
nas praticas tradicionais do mercado
de trabalho, no qual as mulheres estdo
cada dia mais participativas, mantendo
sua permanéncia na esfera econdmica
da producdo; no que tange as lidas do-
mésticas, aos cuidado com a casa ¢ com
os filhos, percebe-se que ainda ha con-
tinuidade e permanéncia de modelos
tradicionais familiares. Dito com outras
palavras, ainda ha a “naturalizacdo” da
unidade doméstica como sendo espago
da mulher.

Algumas pesquisadoras, como
Aratijo (2007), Scalon (2007) ¢ Picango
(2007), tém se debrucado com constan-
cia, nas tematicas sobre género, familia
e trabalho, a fim de identificar, compre-
ender ¢ analisar como homens ¢ mulhe-
res conciliam seus conflitos entre vida
familiar ¢ atividades do trabalho remu-
nerado. O que se constata ¢ que existem
permanéncias quanto as tradi¢cdes das
mulheres reproduzirem esse trabalho
social. Contudo, estudos apontam al-
guns deslocamentos, como os que en-
focam as tensdes ¢ as conciliagdes entre
a vida familiar ¢ a vida doméstica no
mundo contemporaneo.

Aratjo et all (2007) analisaram,
através de uma perspectiva comparada
entre varios paises (Brasil, Espanha,
Portugal, Franga, Inglaterra, Chile ¢
Suécia), as articulagdes entre homens
¢ mulheres, observando como estes li-
davam com as atividades domésticas, a
familia e o trabalho remunerado fora de
casa, ¢ constataram que os homens bra-
sileiros sdo bem menos conservadores
em seus conceitos quanto ao papel da
mulher no mercado de trabalho do que
os japoneses, a despeito das diferencas
socioeconOmicas entre os dois paises.
Por outro lado, os homens suecos sdo
mais abertos, em relagdo a divisdao do
trabalho doméstico ¢ a maternidade, do
que os homens brasileiros.

Para alguns homens, as lidas do-
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mésticas estdo intrinsecamente ligadas
a vida cotidiana familiar. As narrativas
de alguns dos pesquisados ndo deixa-
ram duvidas de que os afazeres de casa
sdo considerados como um trabalho.
Conforme alguns deles, o trabalho ¢ a
primeira instancia da vida, ¢ o que da
legitimidade ao homem e em suas nar-
rativas, estes se referem ao trabalho
remunerado da esfera publica. Declara-
¢oes como “o trabalho faz 0 homem”,
“o trabalho da dignidade ao homem” ¢
“sem o trabalho o homem ndo ¢ nada”
sugerem que o homem so tem carater,
atitude e moral se for uma pessoa tra-
balhadora. Outras declara¢des apontam
que o trabalho ¢ aquele que ¢ remune-
rado, ¢ que, sem este, nada se justifica.
Ha uma vinculagdo muito forte da ati-
vidade economica com o sentimento de
realizagdo profissional.

Num sentido oposto, Marcos as-
severa que “o trabalho pode ser remu-
nerado ou n3o”. Nesse caso, ele sugere
que os afazeres domésticos podem ser
considerados como “trabalho ndo re-
munerado”. Carlos reforca esse argu-
mento, sugerindo que o trabalho ndo se
sustenta somente na esfera da sobrevi-
véncia ¢ da necessidade. Segundo cle,
o trabalho “¢ toda a realizagdo, scja ¢la
intelectual ou bragal”. Aproximando-se
do senso comum, o que fica manifesto
¢ que o trabalho remunecrado confere,
ao homem, a capacidade de ser prove-
dor e, assim, manter a familia. Notou-
-se, portanto, que isso parece ser usado
como pré-requisito fundamental para as
relagdes sociais ¢ vida familiar além do
prestigio pessoal que isso significa para
muitos homens (BORIS, 2002). Nes-
sa linha de raciocinio, Nolasco (1993)
atenta para o fato de que tanto o desem-
penho sexual quanto o trabalho remune-
rado funcionam para o homem como as
principais referéncias para a construgdo
de sua masculinidade. Como base da
identidade, o trabalho ¢ a primeira es-
trutura que vai dispor comportamentos
¢ modos de “agir e pensar dos homens”.
De fato, constata-se que, para a maioria
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dos entrevistados, o trabalho remunera-
do “é a esséncia da vida”, e, sem ele,
ndo ha condicdo de “vida digna”.

Alguns homens consideram os
afazeres domésticos como um trabalho,
¢ um dos mais pesados. Mas, para Ro-
berto, ndo ¢ somente um trabalho, “¢ um
supertrabalho”. Apesar disso, alguns
homens afirmam ndo entenderem que
esses afazeres possam ser considerados
como um trabalho, pois sdo “apenas”
uma atividade. Para estes informantes,
o fato de esses afazeres ndo pressupo-
rem nenhuma remuneragdo nao 0s per-
mite serem caracterizados como um
trabalho. Henrique (61 anos) vai mais
além e assegura que o exercicio das ta-
refas domésticas ndo ¢ trabalho, “pois
ndo existe uma finalidade lucrativa e
ndo ¢ gerador de mercadoria”. Esse €
um ponto de tensdo de suas narrativas
e porque alguns questionamentos sdo
instigantes: que entendimento pode-se
ter de mercadoria? Serd que as lidas
domésticas ndo geram nenhum lucro?
Se as lidas domésticas sdo fundamen-
tais para a reproducdo social, por que
sdo tdo desvalorizadas no dia a dia das
familias? De onde vem a ideia de que
dona de casa ¢ uma categoria “menor”
dentro do socius? Existe algum proble-
ma em ser dono de casa?

Percebe-se que as disposicdes de
género para homens e para mulheres
parecem seguir a logica que determi-
na os niveis nas carreiras, nas posi¢oes
profissionais ¢ nos cargos publicos, que
sdo fortemente sexuados. E da ordem
do discurso que tais disposi¢des fomen-
tam as divisOes de tarefas. Deste modo,
implica observar um aspecto importante
sobre essa questdo. Quando questiona o
porqué da denominacdo de “trabalho
doméstico”, Carlos assevera:

Deveria ser os mais remunerados!
Muito importante! Nem sei porqué
¢ chamado trabalho doméstico se ¢
tdo fundamental. ...é até uma forma
de desvalorizar...j4 € dificil né?.. Tao
pesado e ainda criam o trabalho do-

méstico, poderia ser somente o tra-
balho. Eu poderia dizer escravidao
doméstica... Ndo sei nem a origem
desse nome, “trabalho doméstico”
(CARLOS, 32 anos).

Carlos tem um discurso muito
politizado e, na semana da entrevista,
havia acabado de chegar de uma tempo-
rada de trés meses na Suécia, financiada
pela ONG - Organizagao Nao Governa-
mental — na qual trabalha. Este questio-
na sobre a nocdo de desvalorizacdo e de
negativizagdo do trabalho na reprodugao
social. Comenta que, na Suécia, ndo ha
distingdo e discriminagdo do trabalho
doméstico e das donas de casa como
existe aqui no Brasil. Segundo ele, na
Suécia, ha uma maior participacdo dos
homens na execu¢do do trabalho dentro
de casa. Tal fato, devido talvez ao alto
custo para s¢ manter uma empregada
doméstica nesse pais, leva a uma divisdo
mais igualitaria da pratica das atividades
domésticas, o que aponta para uma maior
equidade de género. Sobre essa questdo,
a fala de Carlos é bem ilustrativa:

Quando eu fui a primeira vez e eles
(colegas do trabalho) perguntaram:
“o que chamou mais atencdo de vocé
na Suécia?” O que me chamou aten-
¢do a primeira vez que eu fui e eu
achava que eu era um cara cabeca
boa, eram tantos homens de carri-
nho de bebé na rua. E eu perguntava,
“onde estdo as mdes, né? [risos] a
gente sO via homens com carrinho de
bebé pra cima e pra baixo. Dai é legal
porque agora quando a gente volta ta
com uma cabega melhor a gente ta
vendo essa coisa do prazer da pessoa
criar o filho, da licenga maternidade
também que é uma licenca estendida
ao pai, né? Interessante isso 1a é as
garantias trabalhistas. La é melhor
para as mulheres para que elas per-
manecam no mercado de trabalho e
ndo sejam demitidas quando desco-
brem que estdo gravidas. Por exem-
plo, como acontece muito com nosso
pais, mas, acho que a sociedade bra-
sileira favorece muito isso, inclusive
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até de maneira muito injusta como
voc€ vé€ que tem homens executan-
do as mesmas fungdes das mulheres
¢ os homens ganham mais como o0s
dados comprovam isso... (CARLOS,
32 anos).

Carlos questiona os discursos cul-
turais que caracterizam ¢ que classificam
as atividades feitas dentro de casa como
sendo o “trabalho doméstico”, o que ndo
acontece com as demais atividades no
espago publico. Pensando-se nesse sen-
tido, o que se v€ no espago publico ¢ que
as pessoas trabalham, mas nao se refe-
rem ao trabalho categorizando-o ou clas-
sificando-o como ‘“menor”, conforme
sugere Carlos. Este ¢ enfatico ao ques-
tionar sobre o porqué do termo “trabalho
doméstico”. De fato, ndo ha alusdo ao
trabalho realizado num féorum como “tra-
balho juridico”, ou um trabalho dentro
de um hospital como “trabalho hospita-
lar”, ou na universidade como “trabalho
académico”, ou no banco como “traba-
lho bancéario”, ou o trabalho na constru-
¢ao civil como “trabalho construtor”, ou,
o trabalho feito na feira como “trabalho
feirante”, ou ainda o trabalho executado
dentro de um restaurante como “traba-
Tho culinario”, ¢ por ai vai.

Célio reforca esse raciocinio
quando afirma que trabalho ¢ trabalho,
ndo havendo necessidade de hierarqui-
zar, de categorizar ou de distinguir o tra-
balho doméstico de qualquer outro rea-
lizado na esfera publica. Sua fala ¢ bem
elucidativa sobre a questdo, e assegura:

Nio ha nenhuma diferenga entre ser
aqui o Célio apresentando o progra-
ma e amanha vocé passa na rua e es-
tou pintando o muro de casa, estou
botando um tijolo, ou t6 lavando a
roupa, fazendo comida. Nio vejo,
mas, ndo vejo mesmo! ... td lavando
fralda de neném, t6 ajudando menino
a fazer dever de casa e tal. Nao! T6
no supermercado, t6 na feira com-
prando... Nenhuma diferenca! Toda
atividade pra mim nesse sentido €
igual (CELIO, 57anos).
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Deste modo, pode-se entender
que suas narrativas apontam a delimita-
¢do de espagos e de zonas de fronteiras
entre tarefas de homens e de mulheres
como sendo da ordem do discurso de
género. Essa nogdo de limite se susten-
ta na logica capitalista que demarca o
espaco publico como dos homens e o
espaco doméstico como das mulheres.
Voltando-se ao discurso de Carlos, os
homens acabam se valendo desse “pri-
vilégio” e mantendo “essas vantagens
dessa logica desigual do sexo”. Ele ga-
rante que € exatamente na formatagio
do discurso de género, que naturaliza
as falas sociais, que tais privilégios sdo
mantidos. Assim, € possivel assegurar
que o género cria, expressa, mantém,
reforca e cristaliza enunciados femini-
nos e masculinos.

De fato, como ressaltam Arau-
jo et all (2007), a Suécia se caracte-
riza como um pais com alto nivel de
provisdo publica, o que facilita a vida
das familias e, sobretudo, das crian-
cas. Para as pesquisadoras, a Sué-
cia é o pais do mundo que apresenta
percepgdes mais igualitarias sobre as
relacdes de género. Isso sugere que
as politicas publicas com suporte as
familias estimulam percepc¢des mais
igualitarias de disposi¢des sociais de
homens e de mulheres.

Sem duvida as condi¢bes socio-
culturais e politicas de cada contexto
de vivéncias dos sujeitos expressam pa-
droes e tendéncias de comportamentos.
No Brasil, mais precisamente no Nor-
deste, ha uma maior permanéncia de
praticas tradicionais, e, como bem asse-
guram Araujo et all (2007) sobre o tra-
balho doméstico, “ha uma constante ou
uma recorréncia centrada em desvanta-
gem feminina”. O que de fato ocorre é
que a entrada da mulher no mercado de
trabalho remunerado ndo reduziu sua
jornada de trabalho e sua participagdo
nas atividades domésticas. De acordo
com o IBGE, os homens nordestinos
tém a menor participagdo nacional na
execucdo dos afazeres domésticos —
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46,7% do seu tempo da semana as ati-
vidades domésticas ficando o homem
sulista com a maior participacdo nas ta-
refas de casa, empregando cerca de 62%.

4 Ser dono de casa é uma questiao de
género?

Género comporta varias interpre-
tacdes € se situa num campo relacional,
analitico, contextual, histdrico ¢ perfor-
matico. Para Almeida (1996), o género ¢
a “Oltima fronteira” para a reflexao criti-
ca das Ciéncias Sociais. O género cria o
sexo, ou seja, compde identidades que sdo
tanto pessoais quanto sociais € institui ca-
tegorias masculinas ¢ femininas. Assim,
género acaba por exigir das pessoas uma
conduta que os faga seguir um compor-
tamento socialmente esperado. Nesse
contexto, identifica-se o ponto de tensao,
pois género cria praticas de um sistema de
diferenca que, por sua vez, estabelece-se,
entre os sujeitos, invariavel ¢ fixo.

Os homens foram unanimes em
afirmar que ndo se sentiam constran-
gidos ou incomodados ao executarem
tarcfas domésticas. Mesmo aqueles
que ndo realizavam nenhum trabalho
doméstico foram contundentes em re-
conhecer que ndo havia “nada demais”
em executar este trabalho historica-
mente conferido as mulheres. Contudo,
para a maioria, as mulheres se dedicam
a lida da casa melhor que os homens.
Falas como: “¢ o dia-a-dia delas”, “a
mulher ¢ mais delicada”, “as mulheres
fazem melhor” e “a mulher faz com
mais exceléncia” sdo declaragdes com
fortes conotagdes de género, posto que
demonstram a percepgao desse trabalho
como “naturalmente” da mulher.

Jair, que € separado ¢ cuida so-
zinho da casa ¢ das filhas, sugere que
o trabalho doméstico feito pela mulher
¢ bem diferente de quando executado
pelo homem ¢ assegura: “[...] nada ¢
igual a uma mulher. A mulher [...] tra-
ta as coisas mais delicadinha [...] o ho-
mem vai lavar a louga ele ndo quer nem
saber, ¢le pega e vai sabdo ¢ limpa, né?

J& € mais bruto, né? E, para limpar coi-
sas delicadas, os homens ja ndo levam
jeito mesmo, né?”. Questionou-se¢ a Jair
por que entdo os homens ndo “levam
jeito”. Sua fala sugere um antagonismo,
pois ele alude a que os homens podem
cozinhar bem, assim como as mulheres.
Entretanto, percebe-se que, pela marca
de género, Jair refor¢a que ndo ¢ “da na-
tureza do homem”, ¢ sim “da mulher”,
executar o trabalho doméstico. Julio re-
forca as argumentagdes de Jair quando
firma que “tem muita diferenca, né? [...]
Vixe, 0 homem faz diferente das mulhe-
res. Por exemplo, lavar ¢ passar roupa.
Comida nem tanto, a maioria sabe cozi-
nhar, ¢ mais facil. Essas coisas eu acho
que os homens fazem diferente”. Jodo
vai mais adiante quando afirma que a
esposa faz o trabalho doméstico melhor
que ele. Para Jodo, ¢ como se ele ndo
soubesse fazer ¢ como se fosse mais fa-
cil para as mulheres. Assim argumenta:
“Como cu acabei de dizer, minha mu-
lher faz atividades melhor do que eu.
Acho que eu ndo faco tudo, eu ndo fago
legal, deixo alguma coisa, deixo a dese-
jar, pelo menos, eu acho”.

A partir dessas narrativas, ¢ pos-
sivel pensar que ha, nas declara¢des, um
discurso sexuado do trabalho doméstico.
Possivelmente, o cotidiano doméstico
desses homens ¢ marcado por praticas
e responsabilidades que estariam atre-
ladas a esteredtipos classificatorios e
hierarquicos, que confirmam a “inferio-
ridade” desse trabalho, bem como sua
feminilidade. As marcas de género aca-
bam por justificar uma “esséncia femi-
nina” do trabalho doméstico. O que, de
fato, fica evidente para alguns homens ¢
que ha nas lidas da casa um componente
de identificacdo com o “mais facil”, de
“menor valor” ¢ “nao viril”. Nao obstan-
te a essas declaragdes, para outros ho-
mens, ndo ha nenhuma diferenca quanto
a execugao do trabalho doméstico, a nao
ser no tocante a forca fisica. Para Pedro,
o trabalho doméstico ndo ¢ feito melhor
por homens ou por mulheres, s6 existin-
do diferenca se depender de forga fisica:
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S6 se for alguma coisa com relagéo,
tipo assim é... A vigor fisico, sabe?
Mas, a casa, as atividades vocé faz
na casa € passar um pano, espanar,
ndo sei o0 que, entdo, seja uma coi-
sa pesada que uma mulher ndo de-
sempenhe tdo bem e que seja, ndo
porque ele ¢ homem e vai fazer me-
lhor.. Ndo, eu ndo vejo dessa manei-
ra, ndo... (PEDRO, 53 anos).

Leo reforca a fala de Pedro quan-
do comenta que, se existir diferenga, esta
na questao fisica. Ja Eduardo afirma que,
na execucdo do trabalho doméstico, ndo
ha diferenca entre mulheres ¢ homens,
que em qualquer campo de atividade tan-
to homens quanto mulheres podem fazer
atividades boas ou ruins.

Eu acho que em qualquer campo
vocé... Por ser homem ou ser mu-
lher, essa questdo as vezes... Assim
da forga, tipo: eu tenho uma cunha-
da que conserta uma torneira - ela
¢ dentista -, ela troca uma lampada,
ela faz coisas melhor do que qual-
quer homem. Troca um pneu de
carro numa velocidade incrivel, e
conhego homens... Como por exem-
plo, dentro da minha vida de casa-
do, eu cozinhava de um jeito que
pouquissimas mulheres conseguiam
preparar um prato que eu preparava
(EDUARDO, 45 anos).

Tais declaragdes apontam para
outra estratégia de pensamento dos ho-
mens, que sugere uma representacdo
mais igualitaria do trabalho doméstico.
Eles reforcam que a “Gnica diferenca”
se apoia na questao da forga fisica.

Algumas narrativas chamaram
atencdo, como quando Carlos, Eduardo
¢ Osmar citaram que certas atitudes so-
ciais tém a ver com “questdes de géne-
ro”. Em momento algum, falou-se sobre
género, € 0 conceito surgiu espontanea-
mente em suas narrativas. E destacada
a fala pronunciada por Osmar - que ¢
pedagogo ¢ mora sozinho. Este ressalta
que ndo ¢ uma “questdo de género” se
homens ¢ mulheres executam o traba-
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lho doméstico de maneira diferenciada.
Para ele, ¢ uma questdo de capacidade ¢
de aptidao. Assim assegura:

[...] tem homens que faxinam ex-
tremamente bem, tem mulheres que
faxinam extremamente bem, tem ho-
mens que cozinham maravilhosamen-
te bem, tem mulheres que cozinham..
N3do é assim inerente... Eu acho, as-
sim, essas atividades como o trabalho
de um modo geral, ele ndo ¢ inerente
a género, ele ¢ inerente a capacidade
pessoal, ¢ da pessoa. Tém mulheres
que ndo sabem fritar um ovo e tém
homens que cozinham divinamente
bem, né? Tém mulheres que ndo sa-
bem varrer uma casa e t€ém homens
que varrem... Ndo ¢ uma questdo de
género, ¢ uma questdo da aptiddo da
pessoa mesmo (OSMAR, 31 anos ).

Contudo, as lidas da casa ndo de-
finem essas capacidades ¢ aptiddes. Nao
esta inscrito nos corpos das mulheres
sua maior capacidade para o trabalho
doméstico, deixando os homens isen-
tos de tais lidas, mas sim nas praticas
discursivas que criam ¢ que reforgam
marcas de género. Logo, os processos
culturais, enquanto acdes simbolicas,
determinam a incorporagdo dessas
agoes e das diversas formas de discur-
sos que constroem atuagdes gendradas.

Essas declaragdes revelaram que,
no universo dos 20 (vinte) homens pes-
quisados, pelo menos trés assinalam ter
algum entrosamento com “questdes de
género”. A fala de Osmar nos permite
constatar que, independentemente da
identidade do sujeito, a capacidade, a
habilidade e a competéncia para o tra-
balho doméstico, a que homens e mu-
lheres estdo propensos, sdo adquiridas
através dos processos de educagdo e
de aprendizado. Mesmo que frequen-
temente atribua-se as mulheres as lidas
domésticas, as quais o contexto social
incorpora valores e praticas de género,
certamente a realiza¢do do trabalho do-
méstico independe de quem o realiza, se
um homem ou uma mulher.
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Conforme se afirmou anterior-
mente, o género cria agdes, lugares,
espagos, posturas € comportamentos
masculinos ¢ femininos num campo
de diferencas entre homens ¢ mulhe-
res. Para Almeida (1995), o discurso
de género cria ideias ¢ nocdes que
ap6iam as acdes ¢ condutas de cada
sexo dentro de um determinado con-
texto. Assim, quanto menos letrado
for o contexto, mais dificil ¢ a delimi-
tacdo dos discursos de género. Por-
tanto, ndo ¢ o fato de ser homem ou
de ser mulher que faz alguém desem-
penhar melhor ou pior uma determi-
nada tarefa. Para Strathern (2006), ¢
por meio da representagcdo de género
que se organizam os conceitos de si-
metria ¢ de assimetria, ou melhor, de
desigualdade e de igualdade.

Seguramente ¢ 0 género que cria
a diferenca entre homens ¢ mulheres
assentada nos corpos. Os sujeitos es-
colhem adotar certo corpo, com uma
maneira conveniente de viver e expe-
rimentar seu proprio corpo. Todavia os
sujeitos estdo subordinados a prescri-
cOes ¢ a sangdes de interpretacdo das
normas de género, de maneira que tais
normas organizam a luz das decodifi-
cagOes simbolicas culturais de género,
qual a melhor forma de experienciar
este seu corpo.

E preciso que se diga que a “na-
tureza biologica” dos sujeitos € auto-
rizada pela “natureza social”, e, deste
modo, homens ¢ mulheres tecem suas
performances ¢ suas identidades. O gé-
nero cria ¢ expressa uma condicao de
diferenca, ¢, assim, 0s sujeitos constro-
em, sublimam ¢ identificam o que para
si serdo suas “vestimentas” para demar-
car quem sao.

Nao ha uma sociedade que pres-
cinda das lidas do espaco doméstico,
como fazer comida, lavar roupa, organi-
zar a casa, cuidar dos filhos, etc., ja que
tais atividades sdo vitais para a reprodu-
cdo social. Diferentes antropdlogos (as)
mostraram que a cultura ¢ a sociedade
distinguem-se por criarem suas proprias
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maneiras, formas, configuragdes ¢ orga-
nizacdes tanto de sociabilidade quanto
de relagdes de género, € que cada cultu-
ra articula 0 modo como essas ativida-
des sdo executadas dentro do espaco de
convivéncia familiar.

Estudos apontam que ha constan-
tes conflitos no universo doméstico, ¢
a divisdo sexual do trabalho ¢, muitas
vezes, a chave dessas tensdes. Histori-
camente, as mulheres tiveram que con-
ciliar suas vivéncias entre os cuidados
com a casa ¢ a atuagao no trabalho fora
dela. O que se percebe ¢ que ha persis-
téncia de assimetrias de género quanto
a distribuicdo do trabalho doméstico
¢ aos cuidados interpessoais com 0s
membros das familias (ARAUJO et
all, 2007). Embora os estudos também
sinalizem algumas mudangas quanto a
esse modelo com o enfraquecimento do
patriarcado, principalmente nas hierar-
quias de direitos ¢ de decisdes dentro de
casa, 0 que se constata, ainda, ¢ a forte
permanéncia das mulheres nas lidas do-
mésticas, de modo que acumulam dois
turnos de trabalho.

Aratjo et al (2007) ressaltam que
o carater complexo ¢ diversificado das
dindmicas conjugais ¢ organizagdes fa-
miliares ndo sao0 processos constantes ¢
lincares. Ha que se¢ observar, nas anali-
ses, a associagdo de padrdes “modernos
ocidentalizados”, levando em conside-
ragdo a diversidade das caracteristicas
familiares ¢ o tratamento dado as mu-
lheres dentro de processos historicos,
lembrando-se que mesmo com o enfra-
quecimento do patriarcado, ainda existe
uma constancia de relagdes de género
centrada “pela natureza falocratica das
vantagens masculinas”.

No universo dos 20 (vinte) ho-
mens entrevistados, apenas 7 (sete) de-
clararam ter tido algum tipo de informa-
¢a0, orientagdo, cobranga ¢ incentivo na
execucdo das lidas domésticas. O que
ficou evidente nas falas destes entrevis-
tados foi que estes s¢ mostraram mais
abertos, aptos ¢ disponiveis no desem-
penho do trabalho doméstico.
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Alguns homens comentaram que
ndo foi propriamente uma educacdo, no
sentido de ensinamento especifico para
o trabalho doméstico, ¢ sim as condi¢des
financeiras, bem como a necessidade fa-
miliar, o que possibilitou um aprendiza-
do para o desempenho desse trabalho. A
infancia ¢ a adolescéncia desses homens
foram marcadas por dificuldades econd-
micas, 0 que certamente contribuiu para
que, nesse periodo de suas vidas, estes
participassem das atividades domésticas,
ndo havendo, todavia, a inten¢do de com-
preender a importancia de tal trabalho,
mas apenas a necessidade de “ajudar”
suas maes nas lidas da casa. Possivelmen-
te, por serem criangas, a execucdo de tais
tarefas ndo seria seguramente uma “‘obri-
gacdo” ou um “compromisso’’; contudo,
parece que esses homens acabaram incor-
porando a nocdo de “ajuda” no trabalho
doméstico, concepgdo que levam até sua
fase adulta. Tal concepgao € percebida no
manifesto de alguns quando asseguram
que “ajudam em casa” ¢ o afirmam como
sendo um grande feito. Portanto, ndo
parece haver a nocdo de “dever” na par-
ticipacdo nas atividades domésticas, ndo
existindo a ideia de contribuir igualmente
com a esposa, com a companheira ou com
a mae nas tarefas domésticas. Os homens
acabavam delineando uma atitude ¢ uma
conduta de “favor” e de “auxilio”, ndo
havendo um compromisso familiar com-
partilhado para a reprodugdo social do
cotidiano no qual estdo inseridos ¢ o qual
beneficia a todos.

A maioria dos homens entrevis-
tados nao teve, de fato, nenhuma orien-
tacdo sobre a execu¢do do trabalho do-
méstico. Segundo alguns relatos, suas
maes tiveram forte influéncia em ndo
deixa-los desempenhar qualquer tarefa
em casa. A fala de Ivo é bem elucida-
tiva quanto a essa questdo: “a criagdo,
14 em casa, homem cra macho, ¢ macho
ndo fazia certas coisas”. A fala de Alex
também expressa tal posicionamento
quando afirma que o ambiente familiar
propiciou o “ndo fazer” do trabalho do-
méstico. Assim, Alex declara:
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Eu sou filho de fazendeiro. Meu
pai era homem rico do sertdo. Nos
somos seis filhos. Cada qual tinha
uma prima, ou tia, ou baba. Eu ndo
tirava nem a meia do pé, levantava
o pé e ela tirava. Ela dava meu ba-
nho, escovava meus dentes. SO que
com 8, 9, 10 anos... Minha mae ti-
nha parentes agregados 14 em casa e
duas ou trés empregadas, jardinei-
ro, cozinheira, baba, copeira... Tudo
dentro de casa, ninguém levantava
um prego (ALEX, 44 anos).

Para esses homens, a mae, junta-
mente com o ambiente familiar ¢ com
a presenca de empregadas domésticas,
possivelmente tiveram forte influéncia
em suas condutas ¢ comportamentos.
Ao que parece, nao havia uma cobranga
ou uma solicitagdo para se empenharem
nas atividades domésticas, nem que fos-
se arrumar a propria cama ou guardar
a propria roupa. Fica evidente que o
género se manifesta, criando comporta-
mentos, condutas ¢ atitudes, nas quais
0s meninos tém, em suas maes, fortes
aliadas para sua formacdo adulta.

Com efeito, pensando-se nesse
sentido, observa-se 0 que argumenta
a psicologa Hillesheim (2004) em seu
estudo sobre trabalho doméstico. Esta
sustenta que o modo como as familias
distribuem e dividem as tarefas entres
0s meninos ¢ as meninas dentro de casa
¢é revelador tanto de uma relagdo com “o
trabalho ¢ as suas estratégias de sobre-
vivéncia quanto na dindmica e na socia-
lizacdo de género entre as criangas”. A
autora cita Kergoat (1996), que chama
aten¢@o para a divisdo sexual do traba-
lho e para como este deve ser proble-
matizado, pois reflete o quanto as ati-
vidades sdo hierarquizadas socialmente,
fazendo surgir uma forma de poder so-
bre os sexos.

Para Hillesheim (2004), as crian-
¢as revelam o quanto o trabalho do-
méstico ¢ “natural” para as meninas ¢
0 quanto estas participam ativamente
das lidas domésticas, sendo, para clas,
uma carga bem maior. J4 os meninos
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ndo se comprometem com o trabalho
doméstico ¢, quando o fazem, costu-
mam realizar tarefas condizentes “com
um trabalho masculino”. A medida que
0S Mmeninos crescem, esses Servigos
vao sendo abandonados, ¢, em cama-
das médias ¢ populares, a participagdo
dos meninos no trabalho doméstico ndo
representa significativas mudangas nas
relagdes de género. Segundo a autora,
quer os meninos desempenhem ou quer
ndo desempenhem o trabalho domésti-
co, a desigualdade na execucdo deste
trabalho continua existindo.

Quando questionados se exis-
tiam homens donos de casa, a maioria
dos homens pesquisados assegurou que
sim, mas que a sociedade ndo os legi-
tima. Trés informantes afirmaram que
ndo existem, e dois sugeriram que, se
existirem, nos mesmos termos em que
a sociedade concebe mulher dona de
casa, sdo muito poucos. Rafael suge-
re que, muito embora a sociedade ndo
os legitime, e, apesar de ndo serem tdo
comuns, ¢les existem e que ser ou ndo
dono de casa tem ligagdo com a cultura
e com 0 modo como os proprios homens
¢ a sociedade percebem essa questdo.
Tal argumentacdo deixa evidente que
o informante reconhece que condutas ¢
comportamentos dos homens se apdiam
nos processos culturais e assinala que
demandara algum tempo até o homem,
ou melhor, a sociedade perceber as lidas
de casa como de igual responsabilida-
de de homens e mulheres. Apenas um
homem, Jair, afirmou que existem, ¢ se
intitulou ele proprio um tipico homem
dono de casa.

Conforme foi comentado acima,
Célio chama atengdo para a expressao
dona de casa. Segundo ele, tal expres-
s3o “vai morrer com a mulher”. O que
fica em aberto ndo ¢ o ser ou ndo ser
dono ou dona de casa, mas sim o fato
de quem desempenha, de fato, o papel
de uma dona de casa, ou seja, quem as-
sume a responsabilidade pelas lidas do-
meésticas. Para Célio, ha muitos homens
que sdo “verdadeiras” donas de casa.
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Eduardo coaduna com a ideia de Célio
ao afirmar que ndo ¢ uma questdo de
ser dono ou ser dona de casa, mas uma
questdo de quem administra, organiza
ou conduz os servigos domésticos. Ain-
da sobre esse ponto de vista, Henrique
afirma que h4 homens “donos de casa”
melhores do que muitas mulheres.

Como ¢ perceptivel, ha conver-
géncias em algumas falas no sentido de
reconhecer que eles, os donos de casa,
de fato existem, mas que a sociedade
ndo legitima, ndo valida ou autentica
os homens como tais. Para a maioria,
esse pensamento se apdia na socieda-
de machista, ¢ muitos tém dificulda-
de de incorporar essa expressdo como
socialmente validada. Alguns homens
afirmam que eles existem, mas nao se
autolegitimam. Uma declaragdo eluci-
dativa da questdo ecoa da fala de Leo,
que assevera:

“[...] Mas eu acho que nem a socie-
dade legitima isso, nem o proprio
‘dono de casa’ se autolegimita como
‘dono de casa’. Ele sempre diz, pelo
menos nas vezes que eu tive essa
informagdo, ou em televisdo, ou em
imprensa e tal, ndo € porque nesse
momento eu to sem emprego, entio,
eu to aqui passando um tempo cui-
dando dos filhos. Mas ele mesmo,
eu nunca vi um homem se autodeno-
minar, como a mulher as vezes faz,
como ‘dona de casa’. Toda mulher,
num modo de dizer, passou a vida
toda dizendo isso Qual a sua profis-
s@0? Dona de Casa. Minha méae nun-
ca trabalhou, até casar com o papai,
depois como o papai realmente era
criado numa sociedade patriarcal,
quando a mamae casou ndo podia
trabalhar, era automatico isso, pra
cuidar dos filhos, ser dona de casa.
Papai sim trabalhava. Entdo ela dei-
xou de trabalhar e passou a vida toda
sendo isso né? Ser dona de casa. Eu
acho que um homem ndo faria isso,
por ele mesmo ou pela propria acei-
tacdo da sociedade. A mulher que
ndo trabalha é colocada como ‘dona
de casa’ (LEO,47 anos).
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A fala de Leo deixa claro que o
género sexualiza o que ¢ ser dono ou
ser dona de casa. As relagdes de género,
por sua vez, incorporam, nos corpos, a
logica vivenciada pelas articulagdes so-
ciais entre homens ¢ mulheres, ou s¢ja,
a logica das relagdes de poder. O que
se constata ¢ que as praticas discursivas
determinam agdes, valores e comporta-
mentos, nos quais certas circunstancias,
situacdes, vivéncias ¢ experi€éncias dos
homens na domesticidade podem até
ser necessarias, mas que, no entanto,
as lidas diarias ¢ o espagco doméstico
possuem um carater que os fundamen-
ta como sendo das mulheres. O géne-
ro, portanto, acaba classificando ¢ hie-
rarquizando os campos de atuagdo de
homens ¢ de mulheres; ¢ a partir dele
que os sujeitos estabelecem, constituem
¢ fundem suas conexdes, tramas ¢ liga-
¢oes de poder nas relagdes sociais. Para
Roberto, o que ocorre sdo casos espar-
sos ¢ esporadicos, o que ndo justificaria
ou ndo permitiria, segundo ¢le, a legi-
timacdo da categoria dono de casa. Ele
acredita ser bastante pequeno o univer-
so que comporta os homens que seriam
donos de casa.

Certamente, uma analise mais
ampla aponta para a premissa de que,
para alguns homens, as demandas do-
mésticas so lhes dizem respeito quando
ndo situadas na esfera do mercado de
trabalho remunerado, ou quando sdo/
estdo solteiros, separados, vilvos ou
divorciados, € que ¢ somente por neces-
sidade que as lidas domésticas fazem
parte de sua rotina. Aparentemente, nao
entendem o trabalho doméstico como
atributo, obrigagdo e compromisso tan-
to de homens quanto de mulheres, nem
0 percebem como um trabalho que ¢ im-
portante para reprodugdo social familiar
¢ que diz respeito a todos os membros
da familia. Parece ser um trabalho que,
quando executado, vem incorporado
com aspectos de “ajuda”, “de auxilio”,
de “apoio” ou de “favor”.

Algumas falas chamaram aten-
¢do. Uma delas, pronunciada por Alex,
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que foi categorico em assumir que ndo
gostaria de ser chamado de dono de
casa. A outra, proferida por Jair, que foi
contundente em afirmar ¢ confirmar que
¢ um dono de casa: “eu sou um dono
de casa! Eu me considero! Com certeza
eu sou, com certeza, absoluta! E exis-
tem muitos também...”. Ja o discurso
de Osmar reforca a ideia de que os ho-
mens estdo mudando, logo ser um dono
de casa ¢ uma questdao de tempo, ¢ que
“estes estdo em processo de legitima-
¢do ¢ que, aos poucos, a sociedade, cla
estd mudando nesse sentido de género”.
Este € enfatico ao afirmar que:

[...] € a questdo mesmo, de mudanca
de paradigma da propria sociedade
na questdo de comegar, de vé isso, de
aceitar com normalidade [...] demo-
rou muito tempo assim, a luta pela
emancipa¢do feminina ¢ da década
de 70 né? [...]JE um processo lento,
mas também a gente tem que V€,
foram o que? Foram 5mil anos pra
trds de machismo, né? De repressdo,
tudo mais (OSMAR, 31 anos).

E possivel afirmar que, muito
embora alguns homens reconhecam a
necessidade ¢ importancia do trabalho
doméstico, o0 que se constata ¢ a perma-
néncia da tradicionalizacdo da ideia de
que as lidas domésticas dizem respeito
as mulheres. Provavelmente, ha, para os
homens, um principio social masculino,
tecido nas tramas de valores tradicionais
que fundamentam a identidade no cam-
po biologico, que confere aos homens o
status de “machos”. Dessa forma, tudo
que alguns homens pensam, fazem,
criam, instituem, estabelecem, organi-
zam ¢ inventam estd intensamente calca-
do numa noc¢ao social ¢ historicamente
construida de que, se nasceram com a
genitalia do macho humano, serdo, por-
tanto, “homens-machos”. Tais compor-
tamentos instruem um status masculino
que combina dominacdo ¢ hierarquia,
conformando disposi¢des nas quais estes
incorporam praticas discursivas em que
os homens associam o universo da casa
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como sendo da mulher e, conseqiiente-
mente, ndo pertencente a eles.

Nesses termos, cabe salientar que
tanto o contexto social quanto o ambien-
te familiar, e mesmo as proprias maes ao
educarem seus filhos com suas incorpo-
ragdes de “natureza materna”, reforcam
e sedimentam marcas de género.

5 Consideracoes finais

Com base nas analises feitas neste
trabalho, cabem algumas consideragdes.
De fato, as nogdes sobre as lidas domés-
ticas ¢ masculinidades distinguem-se
conforme a €poca, a cultura, a camada
social, o grau de instrugdo, a orientagdo
sexual, a raca ¢ a idade do homem. Tal
heterogeneidade sugere que o homem ¢
construido, elaborado ¢ instruido cultu-
ralmente. Desse modo, a masculinidade
pode ser convertida, modificada ¢ deslo-
cada tanto para homens quanto para mu-
lheres, ndo existindo, portanto, na mas-
culinidade, uma virilidade em si mesma.
A disposicao dos homens para executar
o trabalho doméstico ¢ para cuidar da
casa depende significativamente de suas
articulagdes e de suas interagdes no scu
contexto sociocultural.

Parece evidente que os homens
mantém uma “verdade” quanto as suas
posturas, suas condutas ¢ seus compor-
tamentos, percebendo-as como sendo de
uma ordem “natural”. Tal fato revela que,
para muitos, ha uma “verdadeira” mas-
culinidade, que legitima através de seus
mecanismos de poder, o que ¢ de fato
“verdade”. Observando-se essa questdo
do poder, reporta-se as argumentagdes
de Foucault (1988), para quem ha uma
politica e um regime da “verdade sobre o
sex0”, no qual cada sociedade regulariza
discursos de poder que serdo produzidos
¢ determinados como verdadeiros ou
como falsos. Para Foucault, o poder tem
duas configuragdes: ¢ opressor ¢ norma-
tivo. Quando o poder oprime, 0 mesmo
nega, invalida e proibe, ¢ quando o poder
¢ normativo, instiga a falar, a produzir ¢
a agir, acabando por provocar uma trama
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de dominagdo, ou s¢ja, uma imbricagdo
de poder ¢ de saber.

Fazendo-s¢ uma genecalogia para
analisar a historicidade desses discursos
¢ as suas implicagdes de poder, Foucault
parte do pressuposto de que decodificar a
linguagem ndo ¢ uma atividade metafisica
de desvendar algo escondido na origem.
Igualmente, decodificar ¢ apropriar-se de
uma técnica de produgdo da “verdade”
que, em si, ndo tem significado funda-
mental. O que sugere Foucault € que se
deve encaminhar ¢ direcionar esse siste-
ma de regras, essa técnica da producdo
da verdade, no sentido de atribuir uma
nova interpretacdo, ou seja, decodifica-
¢do. A metodologia genealdgica delineia
um movimento de lutas em volta da pro-
ducdo da verdade ¢ do poder. Portanto, a
genealogia de Foucault procura investigar
uma alteracdo que ndo se reduz a area da
comunicagdo, mas que integra sistemas ¢
normas de produgdo de saberes que con-
firmam, corroboram, produzem e com-
partilham esquemas de poder. E possivel,
entdo, inferir que os homens incorporam
a “verdade” sobre seu sexo, atribuindo-a
uma valorizagdo do corpo que lhes con-
fere status, primazia ¢ poder. Com isso, o
género acaba por tornar os sexos € 0s co-
digos de masculinidade uma norma social
de heterossexualidade.

Assim, género tem sido utilizado
para teorizar a questao da diferenca sexu-
al, questionando as disposi¢des sociais de
homens ¢ de mulheres. Como categoria
analitica, o género permite que s¢ entenda
que as condigdes de homens ¢ de mulhe-
res sdo produto de uma complexa “en-
genharia” social (SCOTT,1990). Género
apresenta-se, portanto, como uma cons-
trucdo contextualizada que envolve va-
lores, atitudes, ideologias, praticas, com-
portamentos, preconceitos € estereotipos
socioculturais, condicionando, reforcan-
do ¢ determinando fatores da vida coti-
diana dos sujeitos. As questdes de género
se fazem ainda mais pertinentes quando
se pretende repensar agdes socio-culturais
sob a dtica da linguagem simbdlica, pois,
no espaco da casa, sdo estruturadas ati-
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tudes, praticas ¢ valores que se refletem
também fora dela. Percebemos que o es-
pago doméstico se mostra um ambiente
bastante criativo para se pensar formas de
influéncia capazes de resultar em novas
praticas e em novos habitos para homens
e para mulheres.

O presente estudo evidenciou que,
para alguns dos entrevistados, pode até
existir homens donos de casa; no en-
tanto, a sociedade ndo os legitima nos
mesmos moldes e termos das mulheres
donas de casa. Alguns entrevistados ndo
conseguem alterar e alargar suas imagens
e suas representagdes acerca do espaco
doméstico como sendo lugar de homens
¢ de mulheres. Quando se referem as ati-
vidades da casa, os homens geralmente
expressam concepcdes de “ajuda”, “au-
xilio” ou “favor”. Apesar das mudangas,
a masculinidade como um lugar simbo-
lico ainda ¢ bastante valorizada e rei-
vindicada, o que estd em xeque sdo 0s
critérios de avaliagdo, percepgao, julga-
mento ¢ classificagdo que as praticas dis-
cursivas atribuem ao mundo social. Os
homens parecem resistir as situagdes e
as circunstancias quando se véem frente
a frente com as lidas domésticas, apren-
dendo, desde cedo, a rejeita-las e cons-
truindo, ao longo de suas vivéncias e de
suas experiéncias, discursos e narrativas
que deixam profundas ¢ intensas marcas
de género na casa.
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