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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo investigar as denuncias de violéncia doméstica reali-
zadas por mulheres no municipio de Triunfo, Rio Grande do Sul, bem como analisar
os tipos de violéncia relatados e o requerimento de medidas protetivas de urgéncia
pelas vitimas. Foram encontrados 135 boletins de ocorréncia relacionados a Lei n.°
11.340/06 e 99 medidas protetivas requeridas. Em relacdo aos tipos de violéncia, as
denuncias indicam casos de violéncia psicoldgica (54,07 %), violéncia fisica (34,07 %),
violéncia moral (8,88%) e violéncia patrimonial (2,22%), ndo tendo sido identificada
nenhuma dendncia de violéncia sexual. Considerado um dos municipios mais ricos do
Rio Grande do Sul, Triunfo possui baixa qualidade de vida, evidente na falta de po-
liticas publicas para as mulheres, e contém quase 0,50% das denuncias de violéncia
fisica e psicoldgica do Estado, valor expressivo para uma cidade com pouco mais de
12 mil mulheres. A violéncia é um fator de risco a saude fisica, psiquica, emocional e
social, que pode desencadear transtornos de humor e de personalidade e exige acoes
de prevencao conjuntas com politicas publicas, sociais e educacionais para motivar
outras mulheres a realizarem a denuncia e sairem da situacdo de violéncia.
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ABSTRACT

This work aims to investigate the domestic violence complaints accomplished by women in
Triunfo city, Rio Grande do Sul, as well the reported violence types and the requirement of
urgency protective measures by the victims. One hundred thirty five incident reports related to
law 11.340/06 were found, with 99 protective measures asked. About the violence types, the
denouncers reported psychological (54.07%), physical (34.07%), moral (8.88%), patrimonial
(2.22%) and no cases of sexual violence. Even being considered one of the richest cities of Rio
Grande do Sul, Triunfo has low life quality, being evident in the lack of public policies for women
and contains almost half percent of physical and psychological violence complaints of the State,
expressive value to a city with slightly more than twelve thousand women. The violence, being
a risk factor to the psychological, psychic, emotional and social health, affects the cognitive,
emotional and behavioral spheres of victims’ life and can trigger mood and personality disorders
and requires group prevention actions with public, social and educational policies to motivate
other women to report and leave the violence situation.

Keywords: Domestic violence; Protective measures, Violence types.

1 Introducao

A violéncia faz parte de toda e qualquer civilizacdo, sendo a causa
principal de 6bitos por todo o mundo. Tais eventos sdo componentes dos
vinculos interpessoais e sociais em que o uso de forca, ameacas, agressdes
ou intimidacdes constituem os principais caminhos para subjugar e obter
vantagens sobre o outro, ndo respeitando idade, género, etnia, renda ou
fronteira. Estando presente em todas as esferas da sociedade, tem implicacbes
no desenvolvimento do sujeito, afetando suas visdes de mundo, suas crencas
e suas expectativas e abalando vidas, familias e sonhos. Para cada pessoa que
morre vitima da violéncia, outras tantas sequem vivendo sofridas e marcadas
por problemas fisicos, sexuais, sociais e psicolégicos (SA; WERLANG, 2013;
Pereira et al., 2013).

A violéncia doméstica contra a mulher, especificamente, é um
fendmeno complexo, motivado por questées econdmicas, culturais e sociais
que acompanham a impunidade, a ilegalidade e o medo de falar a respeito do
tema. Seu aumento desordenado nos ultimos anos evidencia as desigualdades
culturais entre os sexos, em que o poder e a forga fisica masculina se sobrepéem
em atribuicdes que legitimam e intensificam a violéncia (OLIVEIRA et al. 2015).

Dentre os anos 2012 a 2015, a Secretaria de Seguranca Publica, em
pesquisa sobre as denuncias enquadradas na Lei Maria da Penha de 2006,
contabilizou 164.236 boletins de ocorréncia de violéncia psicoldgica e 96.647
denuncias de violéncia fisica no Rio Grande do Sul, que possui uma populacado
de 5.474.640 mulheres. No ranking de denuncias do Estado, o municipio de
Triunfo aparece em 68° lugar em denuncias de violéncia psicolégica e em 76°
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lugar em denuncias de violéncia fisica.

O alto numero de violéncia doméstica contra a mulher registrada no pais
demonstra a relevancia social deste trabalho, que tem por objetivo investigar
as denuncias de violéncia doméstica realizadas por mulheres no municipio
de Triunfo, bem como os tipos de violéncia relatados e o requerimento das
medidas protetivas de urgéncia pelas vitimas. Visa, também, complementar as
pesquisas desenvolvidas na Universidade Luterana do Brasil (ULBRA), campus
Sao Jerénimo, pelo curso de Psicologia, onde um grupo de pesquisa se dedica,
desde 2014, a estudar o tema.

2 Referencial teérico
2.1 Violéncia doméstica

A mulher foi considerada, segundo Carvalho e Ribeiro (2016), durante
muitos anos como propriedade do homem, primeiramente devendo obediéncia
ao seu pai e depois sendo submissa ao marido. Este era visto como seu dono,
possuindo o direito e o dever de castiga-la fisica ou verbalmente, enquanto a
mulher cabia o dever de cuidar da casa e dos filhos.

Dentre todos os tipos de violéncia praticados, os que ocorrem no ambito
familiar séo, para Sa e Werlang (2013), os mais desumanos, pois o local em que
as mulheres deveriam se sentir acolhidas e protegidas passa a ser um ambiente
de estresse, pavor e angustia. A violéncia doméstica, sequndo Sanchez
(2016), engloba quaisquer danos fisicos, sexuais, psicolégicos ou patrimoniais
provocados pelo companheiro, seja ex ou atual que, independentemente
de morar junto ou ndo, possua relacdo intima e pessoal. Trata-se de um
padrdo de comportamentos agressivos, coercitivos ou punitivos dentro de
um relacionamento, incluindo ainda condutas como: intimidacées, ameacas,
isolamento social forcado, dominagao sexual, econémica ou espiritual e abusos
fisicos ou psicologicos.

Para Oliveira et al. (2015), a violéncia doméstica esta associada a inumeros
fatores, como dificuldades econémicas, baixa escolaridade, uso de alcool e
drogas e desentendimentos no contexto familiar quanto a aspectos como
organizacao e limpeza da casa e educacdo dos filhos. No entanto, a questdo
socioecondmica destaca-se como principal fator para a desordem no lar, uma
vez que a dificuldade no sustento da familia motiva brigas e instabilidade nos
relacionamentos familiares.

A violéncia doméstica funciona como um ciclo que, segundo a Agéncia
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV, 2012), esta dividido em trés fases que se
repetem sucessivamente: fase 1 —aumento da tensao, é o periodo de violéncia
moral e psicolégica, em que as injurias e ameacas se juntam as tensdes do
cotidiano, mostrando a vitima a sensacdo de perigo eminente; fase 2 — ataque
violento, marcado por uma violéncia psicolégica mais hostil e pela violéncia
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fisica, em que as agressdes aumentam gradativamente em frequéncia e
intensidade; e fase 3 — lua de mel, quando o agressor, que se diz arrependido,
envolve a vitima em carinhos e atencdes e promete que ira mudar.

Esse ciclo pode se repetir ao longo de meses ou anos, de modo que as
fases de tensao e lua de mel tendem a ser cada vez menores e os ataques de
violéncia, mais intensos. Esse ciclo s se rompe quando a mulher consegue
realizar a denuncia e requerer as medidas protetivas ou quando o episodio de
violéncia acaba em morte.

No contexto da violéncia contra a mulher, esta inserida a questado de
género, caso em que, para Griebler e Borges (2013), o desequilibrio de poder
na dicotomia homem-mulher deve ser considerado, uma vez que ser homem
ou mulher transcende o bioldgico: é uma questdo arraigada aos modelos
impostos pela cultura, isto é, um evento produzido ao longo de geragdes.

Para McCloskey (2016), considera-se violéncia de género o abuso sexual,
fisico ou psicolégico dos grupos visados por causa de seus papéis de género que
estejam em uma posicdo inferior de status social ou poder. Inclui a violéncia
dirigida contra uma mulher porque ela é mulher ou que afeta as mulheres
desproporcionalmente. Minorias sexuais, muitas vezes, também enfrentam a
violéncia baseada no género, embora o grande niumero de mulheres atacadas
por causa de seu sexo excede o de qualquer outro grupo.

2.2 A legislacdo em favor da mulher no Brasil

Sancionada no Brasil em 07 de agosto de 2006, a Lei n.° 11.340, conhecida
como “Lei Maria da Penha”, visa conter e prevenir a violéncia doméstica. Essa
Lei define como violéncia doméstica qualquer ato de a¢do ou omissdo baseada
no género que cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e
dano moral ou patrimonial que ocorram no ambiente doméstico, no ambito
da familia ou em qualquer relacdo de afeto. Diz, ainda, que a violéncia contra
a mulher é uma violacdo aos direitos humanos.

O Observatério de Violéncia contra as Mulheres da Secretaria de
Seguranca Publica do Estado do Rio Grande do Sul registrou, no ano de 2014,
25.298 casos de mulheres que sofreram agressdo com lesdo corporal, em
ocorréncias relacionadas a Lei Maria da Penha. Ja em pesquisa empreendida
entre janeiro e setembro de 2015, desenvolvida por esse mesmo 6rgao, foi
apontada a ocorréncia de 17.775 casos de violéncia doméstica em que houve
lesdo corporal; indice que indica uma diminuicdo de 4% em relacdo ao mesmo
periodo de 2014, quando foram realizadas 18.369 denuncias.

Conhecida como Lei do Feminicidio, a Lei n.° 13.104, de 09 de mar¢o de
2015, altera o Cédigo Penal e passa a considerar crime hediondo o feminicidio,
isto é, o assassinato de mulheres por razdes de condicdo do sexo feminino,
sendo caracterizado como homicidio qualificado. Essas razées envolvem a
violéncia doméstica e familiar e a discriminacdo de género. A referida Lei prevé,
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também, alguns agravantes que culminam em aumento da pena: quando
o feminicidio ocorre na gestacdo ou até trés meses apds o parto, acomete
menores de 14 anos, maiores de 60 anos ou deficientes e acontece na presenca
de descendente ou ascendente da vitima.

A Secretaria de Seguranca Publica do Rio Grande do Sul, em pesquisa
realizada pelo Observatério de Violéncia contra as Mulheres no ano de 2015,
apurou a ocorréncia de 99 casos de feminicidio no estado. Ja no ano de 2016,
96 mulheres foram mortas por companheiros ou ex-companheiros e que
menos de 20% das vitimas possuiam medidas protetivas de urgéncia.

2.3 As medidas protetivas previstas em lei

A Lei Maria da Penha, de 2006, prevé medidas protetivas de urgéncia,
com o objetivo de preservar os direitos fundamentais da vitima por meio de
mecanismos para assegurar uma intervencdo preventiva do Estado, com o intuito
de resguardar a mulher de toda e qualquer forma de negligéncia, exploracéao,
crueldade ou opressdo e proporcionar uma resposta efetiva a violéncia. Tais
medidas sdo cautelares, ou seja, visam prevenir, conservar, defender ou
assegurar o direito da mulher vitima de violéncia doméstica, sendo consideradas
um grande avanc¢o no combate a violéncia doméstica e familiar, pois garantem
amparo a mulher mesmo que negue o direito de liberdade do agressor.

As medidas protetivas previstas nessa Lei podem ser aplicadas de forma
isolada ou cumulativa e ndo impedem a aplicacdo de outras providéncias que
nado estejam descritas em lei, de modo que o juiz pode conceder novas medidas
de acordo com a necessidade de cada caso. Algumas das medidas que constam
na Lei sdo diretamente voltadas para o agressor, tais como: suspensdo da
posse ou restricdo do porte de armas, afastamento do lar, domicilio ou local
de convivéncia e proibicdo de aproximac¢do da ofendida, de seus familiares e
de testemunhas, no limite definido por metros. Outras medidas protetivas sdao
especificas para a vitima, como: encaminha-la, junto com seus dependentes,
para um programa de atendimento ou de protecdo; retird-la do lar apds
afastamento do agressor e sem que perca seus direitos a bens e guarda dos
filhos; e garantir restituicdo de recursos subtraidos pelo agressor.

Apesar de previstas em lei, os 6rgdos competentes falham na tarefa de
executar essas medidas, uma vez que lhes falta estrutura adequada. De acordo
com Carneiro e Carvalho (2016), mesmo a mulher tendo buscado a delegacia,
realizado a denuncia e requerido as medidas protetivas, por vezes tais medidas
ndo sdo verificadas como deveriam, o que acaba por gerar impunidade e
recorréncia da violéncia, desencadeando um novo sofrimento para a vitima,
pois, apos romper o ciclo de agressdes, superar o medo e realizar a denuncia,
esta segue desamparada, e seu agressor, impune. Além da dificuldade na
aplicacdo das medidas protetivas, a fiscalizacdo dessas medidas também é
um problema, uma vez que se torna praticamente impossivel conferir se essas
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determinacdes sao efetivas na sua integralidade.
2.4 Os tipos de violéncia doméstica contra a mulher

A Lei Maria da Penha, de 2006, descreve como tipos de violéncia
domeéstica: violéncia fisica — qualquer acdo que ofenda a integridade ou saude
corporal; violéncia psicolégica — qualquer conduta que cause dano emocional
e/ou diminuicdo da autoestima ou que prejudique ou perturbe o controle de
suas acdes ou emocdes, crencas e decisdes, por meio de ameaca, isolamento,
intimidacdo e vigilancia constante; violéncia sexual — qualquer conduta que
a obrigue a manter ou participar de relacdo sexual indesejada mediante
ameaca, coacdo ou uso da forca ou que a induza a comercializar ou utilizar
sua sexualidade; violéncia patrimonial — qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo total ou parcial de seus objetos, documentos,
bens, valores e recursos econdmicos; e violéncia moral — qualquer conduta que
configure calunia, difamacdo ou injuria.

O senso comum, segundo Pereira et al. (2013), considera a violéncia
fisica como o Unico tipo a ser definido como violéncia doméstica, pois deixa
marcas visiveis nas mulheres, sendo definida como o ato de agredir e causar
danos fisicos as vitimas, tipo em que se incluem os casos de feminicidio.

A violéncia psicolégica ¢ a capacidade de controlar comportamentos,
acoes, crencas e decisbes de uma pessoa de forma proposital a fim de causar
perturbagdes no bem-estar fisico, mental, espiritual, moral ou social da vitima.
E considerado por Lima e Sousa (2015) o primeiro tipo de violéncia instaurado
pelo perpetrador da violéncia no domicilio.

Ja a violéncia sexual, para Amaral et al. (2016), compreende qualquer
contato sexual com ou sem penetracdo genital, anal e/ou oral e acdes em que
nado exista esse tipo de contato, como caricias e manipulacdo de 6rgaos sexuais
e exibicionismo. Apesar de se tratar de uma ocorréncia universal, as mulheres
sdo as principais vitimas de violéncia sexual em todos os periodos de suas
vidas. As vitimas sexuais tornam-se mais vulneraveis a outros tipos de violéncia
e ainda convivem com a possibilidade de adquirir doencas sexualmente
transmissiveis ou gravidez indesejada. Tal tema tem sido pauta de debates por
todo o pais uma vez que seu enfrentamento é um desafio para a sociedade.

A violéncia patrimonial, por sua vez, compreende a negacdo do
agressor de entregar a vitima bens, valores, pertences e documentos, seja por
vinganca ou para manté-la em um relacionamento. Essa violéncia, segundo
Pereira et al. (2013), apresenta-se juntamente com outro tipo de violéncia,
consistindo em um instrumento para coagir e agredir psicologicamente, de
modo que o agressor subtrai algum bem da vitima para que esta se cale ou
aceite a agressdo. Muitas mulheres desconhecem que o fato de o agressor
reter, subtrair ou destruir seus pertences seja um crime previsto em lei e acabam
entregando seus objetos como uma forma de encerrar alguma discussao.
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A violéncia moral contempla todo e qualquer comportamento
que configura caltnia, difamac¢do ou injuria. O Cédigo Penal Brasileiro de
1940 define callinia (artigo 138) como o ato de acusar alguém de um crime
publicamente, isto é, de um fato criminoso; difamac¢do (artigo 139) como
um ato desonroso, ou seja, uma acusacao contra a reputacdo do ofendido; e
injuria (artigo 140) como uma difamacdo que os outros ndo ouviram, ou seja,
dizer a alguém qualquer coisa que este considere prejudicial e pejorativo.

2.5 As consequéncias da violéncia doméstica contra a mulher

A violéncia doméstica contra a mulher é considerada fator de risco a
sua saude mental, de acordo com Santos et al. (2014), por tornar suas vitimas
altamente suscetiveis psiquicamente, ocasionando sérios agravos a sua
qualidade de vida e ao desenvolvimento de comportamentos de risco. Além de
provocar lesoes fisicas e sofrimento psicolégico, aumenta o risco de prejuizos
futuros a saude, propiciando o aparecimento de dores cronicas, ansiedade,
depressdo e fobias e afetando, consequentemente, as esferas cognitivas,
emocionais e comportamentais.

Para Griebler e Borges (2013), independentemente do tipo de violéncia
sofrida pela mulher, esse ato deixa marcas profundas em seu psiquismo,
causando tristeza, culpa, sobrecarga de estresse, agressividade, inseguranca,
baixa autoestima, medo, desamparo, isolamento social, nervosismo e
esquecimentos e, ocasionando, assim, sérios agravos a sua qualidade de
vida. As autoras ressaltam, ainda, a necessidade dos profissionais da rede de
protecdo possuirem uma maior compreensao dos motivos que levam a mulher
a denunciar a violéncia sofrida e dos sentimentos envolvidos nesse ato.

2.6 O municipio de Triunfo e a violéncia doméstica

Triunfo nasceu de duas sesmarias doadas pelo Governador Geral da Capitania
do Rio Grande do Sul, General Gomes Freire de Andrade, no ano de 1752, localizadas
entre o rio Taquari e o rio Jacui, e emancipou-se do Porto de Viamao em 1754.
Recebeu em 1976 a instalacdo do Il Polo Petroquimico, que passou a ser fonte de
renda para o municipio e de emprego para os moradores (SANT'’ANA, 2015).

Possui, hoje, a maior renda per capita do pais, estimada em 215.393,60
reais ao ano. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas
(IBGE, 2015), possui 818,799 km2 de extensdo e uma populacdo residente de
25.793 habitantes, dos quais 12.860 sdao mulheres.

Apesar do alto faturamento do municipio por meio do Ill Polo
Petroquimico, este n3o reflete no indice de Desenvolvimento Humano (IDH)
da populagao, que avalia a longevidade, a educacao e a renda dos habitantes.
Triunfo possui uma qualidade de vida pior do que Cuba e Peru, considerados
paises pobres da América Latina.
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De acordo com dados coletados em todas as cidades gauchas pela
Secretaria de Seguranca Publica do Estado do Rio Grande do Sul (2015),
no municipio de Triunfo entre os anos de 2012, 2013, 2014 e 2015, foram
realizadas 699 denuncias envolvendo a Lei Maria Penha, sendo 64,6% casos de
violéncia psicolégica, 4,43% de violéncia sexual e 30,88% de violéncia fisica,
da qual fazem parte as ocorréncias relacionadas as tentativas de feminicidio,
que correspondem a apenas 0,30% do total de denuncias. Essa pesquisa ainda
contempla o nimero de vitimas fatais de feminicidio, evidenciando o fato
de que Triunfo ndo possui nenhum caso e de que quem lidera o ranking é a
cidade de Porto Alegre, com 58 mulheres mortas no periodo de 2012 a 2015.

3 Método de pesquisa

Esta pesquisa, documental de natureza retrospectiva, utiliza-se de
documentos auténticos, que pertencam a um 6rgao ou a uma instituicado e que
permitam coletar dados que devem ser especificados, uma vez que formam os
objetos da pesquisa, pois, por si mesmos, ndo explicam nada. Sendo assim,
conforme a Resolucdo 510, de 07 de abril de 2016, do Conselho Nacional de
Saude (CNS), esta pesquisa ndo requer avaliacdo do Comité de Etica.

A pesquisa documental consiste em trés aspectos: a escolha, o acesso e a
andlise dos documentos. Possibilita o estudo de fatos passados com um baixo
custo em relacdo a outros métodos e tem por objetivo produzir ou reelaborar
conhecimentos e desenvolver novas maneiras de entender algumas situacdes.
(Sa-Silva; Almeida; Guindani, 2009; DRESCH et al., 2015).

3.1 Instrumento

O instrumento utilizado para a coleta de dados consistiu nos boletins de
ocorréncia registrados na Delegacia de Policia Civil do municipio de Triunfo.
O boletim de ocorréncia contém a data e o niUmero do registro, os dados de
identificacdo da delegacia, o tipo de denuncia realizada, a descricdo do caso,
os dados do autor da denuncia ou do comunicante, os dados de testemunhas
(se houver) e os dados do agressor.

Nos casos de denuncia baseados na Lei Maria da Penha, consta se a
mulher deseja representar criminalmente contra o agressor e se deseja requerer
as medidas protetivas de urgéncia previstas nesta mesma Lei, devendo, neste
caso, aparecer sua assinatura nos locais indicados. Os boletins de ocorréncia
sdo armazenados em caixas de papeldo separadas més a més e organizados
conforme data e niUmero de registro. As denuncias do ano de 2015 encontram-
se em uma estante na sala do inspetor, e as denlncias de 2016 encontram-se
em um armario na sala de recepcdo da delegacia, armazenadas em ficharios
seguindo a ordem de numero e data de registro.
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Os critérios de busca incluem as denuncias realizadas por mulheres
vitimas de violéncia doméstica, residentes no municipio de Triunfo, entre 1° de
julho de 2015 e 30 de junho de 2016.

3.2 Coleta dos dados

Para a utilizacdo dos dados, foi apresentado ao Delegado de Policia Civil
da cidade de Triunfo o termo de autorizacdo para o procedimento de coleta
de dados dos documentos referentes as denuncias feitas por mulheres vitimas
de violéncia doméstica, com vistas a analisar as queixas realizadas e as medidas
protetivas requeridas no periodo de julho de 2015 a julho de 2016.

A coleta dos dados foi efetuada entre os dias 22 e 30 de setembro de
2016, considerando-se as denuncias de violéncia doméstica realizadas por
mulheres residentes no municipio de Triunfo, ainda que as denuncias tenham
sido feitas em outros municipios, em relacdo a agressdes praticadas por
companheiro ou ex-companheiro.

3.3 Anélise dos dados

Os dados foram analisados no programa Microsoft Excel 2010, utilizando
procedimentos de estatistica descritiva (frequéncia e porcentagem), a fim de
gerar tabelas referentes a quantidade de denuncias realizadas, aos tipos de
violéncia registrados em cada denuncia e a quantidade de medidas protetivas
requeridas. Ostipos de violéncia foram agrupados pelo seu contetido, conforme
a classificacdo prevista na Lei Maria da Penha, em violéncia fisica (denuncias
relacionadas a lesdo corporal e as vias de fato; violéncia psicolégica (denuncias
relacionadas a ameaca, a maus-tratos e a perturbacdo da tranquilidade;
violéncia sexual (denuncias relacionadas a estupro; violéncia patrimonial
(denuncias relacionadas com dano e violagdo ao patrimoénio) e violéncia moral
(denuncias referentes a calunia, difamacdo ou injuria).

4 Apresentacao e discussao dos resultados

Os resultados demonstram que, no periodo de 1° de julho de 2015 a 30
de junho de 2016, foram realizadas 135 denuncias por mulheres vitimas de
violéncia doméstica residentes no municipio de Triunfo, sendo 106 denuncias
na Delegacia de Policia Civil do municipio e 29 em delegacias de municipios
proximos (Tabela 1). Segundo dados da Central de Atendimento a Mulher em
Situacdo de Violéncia — Ligue 180, registrados entre janeiro e julho de 2016
e divulgados em agosto de 2016, 67.962 mulheres denunciaram a violéncia
doméstica que sofrem, apontando um aumento de 133% no numero de
denuncias em relacdo ao mesmo periodo de 2015.
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Ainda segundo dados dessa Central, o aumento das denudncias nao
ocorreu em funcdo somente do aumento da violéncia, mas também devido ao
aumento de informag¢des que chegam as mulheres por intermédio da midia e
de movimentos sociais que visam orienta-las.

Tabela 1 - Numero de dentncias realizadas no periodo

Meses/Anos Numero de dentincias Porcentagem
2015
Julho 06 4,4%
Agosto 06 4,4%
Setembro 11 8,14%
Outubro 10 7,40%
Novembro 15 1,11%
Dezembro 10 7,40%
2016
Janeiro 14 10,37%
Fevereiro 07 5,18%
Marco 16 11,85%
Abril 19 14,07%
Maio 14 10,37%
Junho 07 5,18%
Total 135 100%

Fonte: elaboracdo prépria.

E possivel perceber algumas discrepancias entre as denuncias realizadas
em cada més. Calcula-se uma média de aproximadamente 11 boletins de
ocorréncia registrados por més, embora existam alguns desvios para cima
(como nos meses de novembro, marco e abril) e para baixo (como nos meses
de julho, agosto, fevereiro e junho).

Os picos de denuncias ocorridos nos meses de novembro, marco e abril
representam pouco mais de 37% das denulncias realizadas, podendo ser
associados aos feriados como Finados, Proclamacdo da Republica, Semana
Santa e Tiradentes. Em pesquisa realizada em Vicosa no ano de 2010 por Pereira
et al. (2013), dos 306 casos de violéncia doméstica constatados, 43,5% foram
realizados nos meses de novembro, dezembro e mar¢o, sendo associados a
feriados importantes, como Finados, Natal e Carnaval.

Acredita-se que a violéncia aumente nos meses com feriados em funcao
de que possivelmente o agressor e a vitima estejam em casa. J& nos meses em
que as denuncias sdo reduzidas, como julho, agosto, fevereiro e junho, que nao
estdo normalmente associados a feriados importantes, exceto o Carnaval, que
ocorre em fevereiro, ndo necessariamente ha uma diminui¢do da violéncia em si.

Para Griebler e Borges (2013), a decisdo da mulher de denunciar ou
ndo o agressor depende de seu contexto social e familiar e do quanto ela
é dependente afetiva, emocional e financeiramente desse homem. O ato
de realizar a denuncia, segundo Oliveira et al. (2015), depende, assim, da
capacidade de enfrentamento da situacao, que é peculiar de cada mulher.
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Em pesquisa realizada no ano de 2015, o Instituto DataSenado apontou
que 21% das mulheres que sofrem violéncia doméstica ndo realizam a dentncia,
ou seja, uma em cada cinco vitimas sofre calada os efeitos das agressdes em
seus lares. Nessa pesquisa, ainda consta que a maioria das mulheres (34%)
realiza a denuncia ap6s a primeira agressao e que 31% das mulheres sé buscam
auxilio ap6s serem maltratadas por trés vezes ou mais.

Como suporte oferecido as vitimas de violéncia doméstica contra a
mulher, estdo as medidas protetivas de urgéncia asseguradas pela Lei n.°
11.340/06, que visam proteger a vitima e garantir o seu direito de ir e vir,
mesmo que reprima os direitos do agressor. Tais medidas devem ser requeridas
pela vitima no momento da denuncia da violéncia doméstica.

Das 135 denunciasrealizadas, em 99 foram solicitadas medidas protetivas,
o que indica que 73,3% dessas mulheres possuem as protecdes previstas pela
Lei Maria da Penha e 26,7% delas ndo possuem qualquer tipo de protecdo ou
auxilio para se protegerem ou sairem desse cendrio (Tabela 2).

Tabela 2 - Relacdo de medidas protetivas requeridas

Meses/Anos Medidas protetivas requeridas Porcentagem
2015
Julho 04 4,04%
Agosto 05 5,05%
Setembro 08 8,08%
Outubro 06 6,06%
Novembro 14 14,14%
Dezembro 08 8,08%
2016
Janeiro 13 13,13%
Fevereiro 06 6,06%
Marco 09 9,09%
Abril 14 14,14%
Maio 07 7,07%
Junho 05 5,05%
Total 99 100%

Fonte: elaboracdo prépria.

O Observatério de Violéncia contra a Mulher da Secretaria de Seguranca
Publica do Estado do Rio Grande do Sul, em pesquisa exclusiva sobre o
feminicidio, apurou que, no periodo de janeiro a junho de 2015, 40 mulheres
foram mortas por companheiros ou ex-companheiros e que apenas 17% das
vitimas possuiam medidas protetivas de urgéncia. Apesar de previstas em lei,
segundo Carneiro e Carvalho (2016), os 6rgaos competentes falham na tarefa
de executar essas medidas, ja que lhes falta a estrutura adequada. Além da
dificuldade na aplicacdo das medidas protetivas, a fiscalizacdo destas também
é um problema, pois se torna praticamente impossivel conferir se essas
determinacdes sdo efetivas na sua integralidade.
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Os tipos de violéncia foram classificados conforme a Lei Maria da Penha
(Tabela 3). Embora as denuncias contemplem apenas um tipo especifico de
violéncia, dificilmente este vem sozinho. Segundo Amaral et al. (2016), os tipos
de violéncia entrelacam-se, sendo comum a associacdo entre violéncia fisica e
psicoldgica, tipos estes que constituem os casos mais graves de violéncia.

Tabela 3 - Tipos de violéncias denunciadas

Tipos de violéncias Ocorréncias Porcentagem
Fisica 46 34,07%
Psicologica 73 54,07%
Patrimonial 03 2,22%
Moral 12 8,38%
Sexual 00 0%
Total 134* 99%

* Um dos boletins de ocorréncia ndo possuia o tipo de violéncia denunciada.
Fonte: elaboracdo propria.

A violéncia fisica corresponde a 34,07% das denuncias realizadas,
enquanto que a violéncia psicolégica corresponde a 54,07%. Esses tipos de
violéncia tendem a ser os mais frequentes e os mais denunciados. Conforme
um estudo realizado por Fonseca, Ribeiro e Leal (2012), estes verificaram que
as denuncias de violéncia psicolégica e fisica correspondem a 88,14% do total
de denuncias realizadas.

Para Griebler e Borges (2013), a violéncia psicolégica é a primeira a
aparecer, gerando medo e ameacas associados a impoténcia, culpa e submissao
da vitima e abarcando consequéncias duradouras na autoestima e na
personalidade desta. Esse tipo de violéncia, de acordo com Fonseca, Ribeiro e
Leal (2012), acarreta comprometimento a saude e sofrimento psiquico intenso
a vitima e pode ser pior que a agressao fisica. O agressor utiliza a violéncia
psicolégica com a intencdo de menosprezar, coagir e denegrir a imagem
da mulher, para que ela se sinta desvalorizada e desprezada, acarretando a
diminui¢do da autoestima, levando a distor¢cdo do pensamento, desencadeando
crencas disfuncionais e propiciando o aparecimento de transtornos psiquicos
como a depressao.

Em relacdo a violéncia patrimonial, o indice é de 2,22% das denuncias,
violéncia esta que, para Griebler e Borges (2013), esta diretamente ligada a
situacdo conjugal e dependéncia financeira. Embora represente um numero
baixo em relacdo ao total de denuncias, conforme Pereira et al. (2013),
geralmente estd associada a outro tipo de violéncia, fato agravado por
muitas mulheres desconhecerem que a acdo de ter seus pertences retidos ou
subtraidos pelo agressor consiste em uma agressdo e terminarem, assim, por
entrega-los com o objetivo de encerrar discussdes.
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Avioléncia moral, porsuavez, esta presente em 8,88% do total de denuncias
e, assim como a violéncia psicoldgica, é silenciosa e deixa marcas profundas. Para
Gomes et al. (2015), caracterizada pela transgressdo dos valores morais por meio
de humilhacdo e desrespeito, seu efeito ndo é momentaneo, mas cumulativo.

Ja as mulheres vitimas de violéncia sexual dificilmente denunciam o
agressor. Para Santos, Antunes e Penna (2013), dentre os motivos, estdo as
suas obrigacdes como mulher, os sentimentos pelo parceiro perpetrador da
violéncia e a tentativa de manter o lar dos filhos, com a esperanca de que,
se ela se submeter as relacdes sexuais forcadas, as agressdes irdo parar. Além
disso, o medo e o preconceito motivam a mulher a ndo denunciar a violéncia,
0 que proporciona ao agressor tempo para ser ainda mais violento.

Em pesquisa realizada pela Secretaria de Seguranca Publica do Estado
do Rio Grande do Sul em todos os municipios gauchos, no periodo de janeiro
a setembro de 2015, foram registradas 30.816 denuncias de ameaca, 17.775
denulncias de lesdo corporal, 414 denuncias de estupro, 233 tentativas de
feminicidio e 64 feminicidios consumados. Ainda segundo esse estudo, do
total de denuncias realizadas no municipio de Triunfo, 64,6% eram de violéncia
psicolégica, 30,88%, de violéncia fisica, e 4,43%, de violéncia sexual. Tanto na
pesquisa da Secretaria de Seguranca Publica quanto no presente estudo, a
violéncia psicoldgica foi o tipo de violéncia mais frequente das denuncias.

5 Consideracoes finais

A violéncia doméstica contra a mulher é uma violacdo dos direitos
humanos, negando a mulher o direito a vida, a convivéncia familiar, ao
respeito e a liberdade. Apesar de envolver uma questdo de género, as causas
da violéncia vao além do machismo e da manifestacdo de poder do homem,
englobando situacdes culturais, sociais e econémicas e afetando um grande
numero de mulheres.

Diante disso, esta pesquisa, além de visar descobrir quantas denuncias
foram realizadas no municipio de Triunfo, Rio Grande do Sul, teve como
intento refletir sobre quantas vitimas seguem sofrendo no anonimato, pois,
para cada quatro denuncias realizadas, uma segue oculta, conforme pesquisa
do Instituto DataSenado (2015).

O ato de denunciar a violéncia doméstica é muito doloroso, ja que
reconhecer que se enfrenta essa situagdo é extremamente dificil, motivo pelo qual
muitas mulheres ndo denunciam as agressoes. Nesse sentido, é importante que
os profissionais compreendam as justificativas que envolvem esse ato e tenham o
cuidado de néo revitimizar essa mulher, isto &, fazer dela uma vitima novamente,
seja do despreparo do profissional ou da falta de estrutura do servico publico.

Nesse contexto, surge a Lei n.° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da
Penha e considerada em 2012 pela Organiza¢do das Na¢des Unidas (ONU) como
a terceira melhor lei do mundo no combate a violéncia doméstica e de género.
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Apesar de tal titulo e de cumprir perfeitamente seu papel, a aplicabilidade
dessa Lei esbarra na falta de estrutura de alguns 6rgéaos publicos. Ao buscar a
rede de apoio em instituicdes competentes, as mulheres passam por situacdes
em que novamente sdo vitimas, uma vez que boa parte desses servicos ndo
possui a estrutura necessaria para amparar essas mulheres.

As medidas protetivas de urgéncia sdo consideradas um grande avanco
dentro da legislagcdo penal, e sua aplicabilidade impede que crimes mais graves
acontecam. No entanto, quando essas medidas ndo sdo requeridas, a mulher
violentada e agredida segue em perigo, ja que ndo possui qualquer amparo
legal — a denuncia por si s6 ndo garante protecdo a vitima.

Em relagdo aos tipos de violéncia doméstica, foi possivel identificar, neste
estudo, a recorréncia de cada uma e o modo como se manifesta. Perceber a
violéncia psicolégica como o tipo com maior numero de denulncias foi uma
surpresa, uma vez que a vitima de violéncia doméstica nem sempre é capaz
de identificar as ameacas e os xingamentos como agressao, interpretando-os,
as vezes, como situacao corriqueira em seu relacionamento. A esse respeito,
ressalta-se que a violéncia deixa marcas profundas em suas vitimas, acarretando
danos a saude fisica, psiquica, emocional e social das mulheres. O sofrimento
psicolégico prejudica as esferas cognitivas, emocionais e comportamentais das
vitimas, sendo considerado fator desencadeante de transtornos de humor e
de personalidade.

O municipio de Triunfo, mesmo sendo um dos mais ricos do Estado do
Rio Grande do Sul, ainda deixa muito a desejar em relacdo a qualidade de
vida de seus habitantes. Possuir quase 0,50% das denuncias de violéncia fisica
e psicolégica do Estado é expressivo para uma cidade com pouco mais de 12
mil mulheres. Nesse sentido, a importancia deste trabalho reside justamente
em mostrar que o fendbmeno da violéncia doméstica estd muito presente na
cidade e que nao ha qualquer acdo voltada ao combate da violéncia, como, por
exemplo, educar a populacdo quanto ao que realmente é violéncia doméstica
ou quanto a importancia de a denuncia ser realizada. Logo, hd muito a ser
feito, e as a¢des de prevencdo devem ser conjuntas com politicas publicas,
sociais e educacionais, para motivar outras mulheres a realizarem a denuncia
e sairem da situa¢do de violéncia.

Por fim, ressalta-se que este estudo vem a contribuir com outros
trabalhos realizados pelo Nucleo de Pesquisas e Testes Psicolégicos da ULBRA,
campus Sao Jerébnimo, justamente pela grande incidéncia de casos de violéncia
doméstica na regido. Como limitacdo, salienta-se o recorte de denuncias
realizadas, de modo que, em trabalhos futuros, seria importante avaliar as
denuncias de anos anteriores e demais informagdes presentes nos boletins
de ocorréncia, tais como idade, situacdo econdémica e agressor, verificando,
ainda, se as medidas protetivas requeridas foram aplicadas e quais sao elas.
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