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Resumo

Objetivo: mapear os métodos de desenvolvimento de tecnologia educacional
em salde para criancas. Métodos: revisdo de escopo seguindo as etapas
preconizadas pelo JBl. Foram utilizadas as bases de dados: MEDLINE,
CINAHL, SCIELO, LILACS, SCOPUS, Embase e Web of Science, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, sem limitacdo temporal. Porém, os estudos
que compuseram a amostra final variaram entre os anos de 2013 a 2023.
Os dados foram organizados e analisados de forma descritiva. Resultados:
Dos 1.270 estudos identificados nas bases foram selecionados 23, cujas
tecnologias foram: cartilhas, videos, album seriado, gibi, caderneta, aplicativo,
programa e folder educativo. Destes, 10 estudos tiveram embasamento em
referenciais tedricos e 18 seguiram referenciais metodolégicos. Seis estudos
apresentaram referencial teérico e metodolégico no método, e um estudo
ndo apresentou nenhum referencial. Conclusao: O mapeamento dos métodos
de desenvolvimento de tecnologias educacionais em salde para criangas
permitiu identificar diferentes modelos tedricos e metodolégicos utilizados
para este publico, e estes foram utilizados a depender do tipo de tecnologia
construida e do objetivo a ser alcancado. As tecnologias educacionais sao
ferramentas que podem aprimorar a pratica profissional do enfermeiro. Para
isso, é importante que os passos metodoldgicos sejam padronizados durante
0 processo de construcdo dessas tecnologias.

Palavras-Chave: Tecnologia educacional; Crianca; Materiais educativos e de
divulgacdo; Educacdo em saude
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Abstract

Objective: to map the methods used to develop health educational technology for children. Methods: scoping
review following the steps recommended by the Joanna Briggs Institute. The following databases were used:
MEDLINE, CINAHL, SCIELO, LILACS, SCOPUS, Embase, Web of Science, in Portuguese, English and Spanish, with
no time limitation. Studies from 2013 to 2023 were selected to make up the final sample. The data were organized
and analyzed descriptively. Results: of the 1,270 studies identified in the databases, 23 were selected, and the
technologies included were: booklets, videos, flip charts, comic books, health booklet, apps, programs and
educational folders. Of these, 10 studies were based on theoretical references and 18 followed methodological
references. Only six studies presented theoretical and methodological references in the method, and one
study did not present any references. Conclusion: Mapping the methods used to develop educational health
technologies for children allowed us to identify different theoretical and methodological models used for this
audience, which varied according to the type of technology developed and the intended objective. Educational
technologies are tools that can improve nurses’ professional practice. To this end, it is important that the
methodological steps are standardized during the process of building these technologies.

Keywords: Educational technology; Child; Educational and promotional materials; Health education

INTRODUCAO

As tecnologias educacionais sao estratégias utilizadas para promoc¢do e educa¢dao em
saude e facilitam o processo de ensino-aprendizagem, viabilizando o desenvolvimento de
habilidades para o cuidado e autocuidado por meio da produc¢ao de conhecimentos.'

Além disso, tais tecnologias tém o objetivo de contribuir na aquisi¢ao de conhecimentos
dastematicas paraas quais saovoltadas, assim como resolver ou auxiliar nacompreensao das
problematicas envolvidas no contexto do publico-alvo, pois deve-se levar em consideracao o
cenario no qual a tecnologia educacional sera implementada.?

Podem-se observar diversas possibilidades de apresentacdao dessas tecnologias de
promoc¢ao a saude. No entanto, as cartilhas, jogos educativos e aplicativos digitais sao as
mais comumente utilizadas e implementadas em servicos de saude, ambientes escolares,
como também no uso cotidiano dos profissionais e familias.

A existéncia de tipos predominantes de tecnologias educacionais pode ser justificada
pela praticidade e/ou baixo custo para o desenvolvimento e implementacao dessas que sao
utilizadas em diversos contextos e para as mais diversas faixas etarias. Um publico que pode
ser beneficiado é a populacdo infantil e, consequentemente, a familia e os cuidadores dessas
criancas. Os cuidados continuos exigidos nessa faixa etaria demonstram a importancia do
desenvolvimento e implementacdo das tecnologias educacionais focadas na saude dessa
populac¢ao.

Eimportante ressaltar que a atencdo ao publico pediatrico vem enfrentando mudancas

). Revista Satide (Santa Maria), v. 52, e87186, 2026 + https://doi.org/10.5902/2236583487186 (@) ev-nc-no |


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://periodicos.ufsm.br/ccomunicacao

3 | Estratégias metodolégicas para construcao de material educativo em saude para criangas...

em sua composicao devido ao crescimento das doencas cronicas que passaram a atingir
esses individuos®. Ademais, esse € um publico vulneravel que vivencia uma particularidade
em relacdo ao enfrentamento de suas condi¢bes de saude, pois dependem de terceiros
para a prestacdo de cuidados a sua saude, o que demanda uma sensibilizacao de pais,
cuidadores e profissionais da educac¢do e da saude para a valorizagdo e promog¢ao da sua
saude. Nesse contexto, pode-se citar a utilizacdo das tecnologias educacionais em saude
como uma ferramenta para este fim.

Durante a construcdo das tecnologias educacionais é fundamental utilizar um
referencial que guie os rumos do desenvolvimento da ferramenta?. Esse é um ponto crucial
para o desenvolvimento da tecnologia, 0 embasamento tedrico, cientifico e metodoldgico.
Dessa forma, estas apresentaram condi¢des para serem implementadas e utilizadas nos
servicos de saude e em outros contextos.

Outra questdo relevante é a descricao das etapas seguidas para a constru¢ao das
tecnologias educacionais, o que demonstra uma sistematizacao do processo; bem como,
sua estruturacao, e permite que as mesmas sejam replicadas em posteriores estudos. Além
disso, o mapeamento dos métodos de desenvolvimento de tecnologias educacionais em
saude para criangas permite visualizar as estratégias metodoldgicas amplamente utilizadas
para este publico, além de contribuir para o direcionamento dos pesquisadores a adequacao
dos métodos, o que permite criar estratégias com o objetivo de contribuir para as futuras
tecnologias a serem elaboradas.

Nesse sentido, compreender e padronizar os métodos de construcdo de tecnologias
educacionais em saude constitui-se uma estratégia primordial para verificar quais as etapas
e referenciais direcionaram sua elaboracdo, fomentando reflexdes para além dos tipos de
ferramentas desenvolvidas de um publico-alvo especifico. Portanto, este estudo tem como
objetivo mapear os métodos de desenvolvimento de tecnologia educacional em saude para
criangas.

METODOS

Trata-se de uma revisao de escopo segundo as etapas preconizadas pelo JBI*. Esse
método de estudo pode ser usado para mapear os conceitos-chave que sustentam um
campo de pesquisa como também para esclarecer as definicdes de trabalho e/ou os limites
conceituais de um tépico. O checklist Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) foi utilizado para garantir a qualidade na
redagdo e a transparéncia desta revisao.

Foi utilizada a estratégia Populacao, Conceito e Contexto (PCC) para formular a pergunta
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norteadora: Quais 0os meétodos utilizados na construcao de tecnologias educacionais em
saude para criancas? Sendo P: crianca, C: tecnologia educacional C: métodos de construcao de
tecnologias.

O levantamento bibliografico foi realizado por dois revisores independentes. Em caso
de conflito, um terceiro revisor era contatado. Inicialmente, foram adotados os Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS) para bases latino-americanas ou Medical Subject Headings
(MeSH) e Emtree para aquelas em lingua inglesa, Sendo eles: tecnologia educacional,
meétodos e crianca. Além disso, utilizaram-se os operadores booleanos AND e OR.

Foram utilizadas as seguintes bases de dados: Medical Literature Analysis and Retrievel
System Online (MEDLINE), Cummulative Index to Nursing and Allied Health (CINAHL), Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), SCOPUS, Embase e Web of Science (WoS). As buscas foram realizadas através
do Portal de Periddicos da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), por meio da Comunidade Académica Federada (CAFe). Foram incluidos estudos
originais realizados com o objetivo de desenvolvimento de uma tecnologia educacional para
criancas, nos idiomas: inglés, espanhol e portugués.

Na primeira etapa da revisao, foi aplicada a estratégia de busca utilizada nas bases de
dados citadas® e encontram-se descritas na Figura 1. O levantamento foi realizado de junho
a setembro de 2022, sendo refeita em setembro de 2023, para fins de incluir novos estudos.
Foram incluidos os textos sem delimitar o ano de publicagao dos estudos. Aplicou-se o filtro
nos titulos e descritores. Na segunda etapa, foram incluidos os resumos dos estudos que
tivessem aproximacao com o objeto da revisao.

Quadro 1 - Estratégias de busca de bases de dados referentes a pesquisa.

Estratégia Populacdo Conceito Contexto
- ) Tecnologia educacional em Métodos de construcao de
Extracdo Crianga , .
saude tecnologias
Conversdo Crianca Tecnologia educacional Métodos
Tecnologia Educacional;
Tecnologia Instrucional; Métodos; Estudo Metodoldgico;
Educational Technology; Estudos Metodolégicos;
Cri o R Educational Technologies; Método; Methods; Method;
Combinagao rlance, Crlangas, gh”d’ Instructional Technologies; Methodological Studies;
¢ Children; Nifio; Nifios ; BIES, 8ic '
' ' Instructional Technology; Methodological Study;
Tecnologia Educacional; Métodos; Estudio Metodoldgico;
Tecnologia de Instruccién Estudios Metodoldgicos; Método;
Tecnologia Educativa
Estratégia Populacdo Conceito Contexto
Continua
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Quadro 1 - Estratégias de busca de bases de dados referentes a pesquisa.

(“Tecnologia Educacional” OR
“Tecnologia Instrucional” OR | (Métodos OR “Estudo Metodoldgico”

“Educational Technology” OR OR “Estudos Metodoldgicos’ OR
“Educational Technologies” Método OR Methods OR Method

(Crianga OR Criangas OR

. . : - OR “Instructional OR“Methodological Studies” OR
Construgdo Child OROCRh :\Ilciir[]((e):)OR Nino Technologies” OR “Methodological Study” OR Métodos
“Instructional Technology” OR OR “Estudio Metodoldgico” OR
“Tecnologia Educacional” OR “Estudios Metodoldgicos” OR
“Tecnologia de Instruccion”OR Método)

‘Tecnologia Educativa”)

(Crianca OR Criancas OR Child OR Children OR Nifio OR Nifios) AND (“Tecnologia Educacional”
OR “Tecnologia Instrucional” OR “Educational Technology” OR “Educational Technologies”

Estratégia OR “Instructional Technologies” OR “Instructional Technology” OR “Tecnologia Educacional”
de busca OR “Tecnologia de Instruccién” OR “Tecnologia Educativa”) AND (Métodos OR “Estudo
principal Metodoldgico” OR “Estudos Metodolégicos” OR Método OR Methods OR Method OR

“Methodological Studies” OR “Methodological Study” OR Métodos OR “Estudio Metodoldgico”
OR “Estudios Metodoldgicos” OR Método)

Fonte: XXXXXXXXXXXXXXX -
Conclusao

A estratégia de busca principal foi aplicada em todas as bases com exce¢dao da Embase
que utiliza a Emtree com termos apenas na lingua inglesa. Nessa base, utilizou-se child and
educational technology and methodology or methodological study. Apds a selecao dos
estudos, eles foram extraidos para o gerenciador de referéncias Rayyan para serem retirados
os duplicados e iniciar a leitura de titulo e resumo dos estudos selecionados nas bases de
dados. Dois revisores fizeram a selecdo dos estudos que foram lidos na integra e quando
houve divergéncia um terceiro revisor auxiliou para decidir sobre o estudo. Na terceira
etapa, os estudos selecionados foram lidos na integra. Durante a coleta de dados, utilizou-
se 0s seguintes critérios de exclusdo: estudos de revisdo, estudos que nao descreveram as
etapas de desenvolvimento da tecnologia, estudos que descrevessem apenas o processo de
validacdo, e estudos com amostras heterogéneas, ou seja, diferentes publicos e idades.

A analise de dados foi realizada de forma pareada e independente por dois revisores e
um terceiro revisor auxiliou na analise das divergéncias que surgiram na selecdo das pesquisas.
Para isso, utilizou-se o aplicativo Rayyan para sistematizar a catalogacao dos estudos, e logo apds
os dados foram inseridos no programa Microsoft Excel online, onde apenas os pesquisadores
tinham acesso.

Realizou-se, entdo, a caracterizacao dos estudos incluidos na revisao. Foram extraidos dados
para compreender como as tecnologias educativas foram construidas. As variaveis analisadas foram:
autor, periddico, ano, pais, titulo, objetivo, tipo de estudo, tecnologia criada, meio de disponibilizacao,
referencial tedrico e metodoldgico, etapas de desenvolvimento, profissdo do autor, cendrio de
aplicagdo, publico-alvo e idade. Os dados, entdo, foram organizados e agrupados de acordo com
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essas informacgdes para caracterizar aamostra como descrito no quadro 2. Posteriormente, analisou-
se as etapas seguidas na constru¢ao das tecnologias conforme descrito no quadro 3.

A extracdo das informac¢des sobre as tecnologias educativas identificadas (tipo de
tecnologia, aplicacao da tecnologia, desfecho e aplicacdes na assisténcia de enfermagem)
foram analisadas na revisdo. Por tratar-se de um estudo de revisdo, a apreciacao pelo Comité
de Etica em Pesquisa foi dispensada.

RESULTADOS

As estratégias de busca foram aplicadas nas bases de dados e identificaram-se
1.270 estudos. Destes, 23 foram selecionados para compor a amostra final da revisdao. Em
contrapartida, a amostra final resultou em estudos entre 2013 a 2023. A Figura 1 apresenta
o fluxograma de selecdo dos estudos de acordo com as recomendacdes do PRISMA-ScR.

Figura 1 - Fluxograma da sele¢ao dos estudos de acordo com o PRISMA-ScR e recomendacdes

do JBI.

N
4

Identificados: 1.270
MEDLINE: 151
(;Ig[g]{{é f 13 27 d Excluidos por duplicidade: 269
LILACS: 180
SCOPUS: 454
EMBASE: 130
WOS:306

Selecionados para analise do titulo:
1.001

Excluidos apés analise do titulo:
852

e
Selecionados para analise do resumo:
149

Excluidos pelo resumo: 119

Excluidos apoés andlise do texto
completo: 7

Selecionados para analise do texto
completo: 30

l

Amostra final: 23

4

[ Inclusao ] [ Elegibilidade ][ Selecdo ] [ Identificacao

Fonte: XXXXXXXXXXXXXXX
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Os estudos consistiam em artigos, teses e dissertacdes, nos quais destacou-se a
producao brasileira com 20 pesquisas. A respeito da caracterizacdo dos profissionais que
elaboraram as tecnologias, 21 estudos foram desenvolvidos por enfermeiros.

Os materiais produzidos foram aplicados em diversos cenarios, porém 13 ocorreram
no contexto hospitalar, no qual foi o mais prevalente. Quanto ao publico-alvo das tecnologias,
este foi composto por criancas de seis até 12 anos, bem como familiares, cuidadores e
profissionais de saude e da educacdo. Os temas sobre Asma, Obesidade e Diabetes Mellitus
do tipo 1 foram as tematicas mais abordadas nos materiais educativos analisados.

Quanto ao tipo de estudo empregado para a construcdo das tecnologias educacionais,
a pesquisa metodoldgica foi a mais utilizada e os tipos de tecnologias criadas foram: nove
cartilhas, cinco videos, trés albuns seriados, um gibi, uma caderneta, um aplicativo, um
programa e um folder educativo; sendo o meio impresso o mais comum para disponibilizacdo.

Em relacdo ao referencial tedrico, 11 estudos descreveram o referencial utilizado
para dar suporte tedrico a tecnologia construida. Quanto ao referencial metodolégico, 18
trouxeram esse referencial na escrita do manuscrito para guiar as etapas de construc¢do da
tecnologia. Destes, oito estudos foram dissertacdes e teses, sendo necessario consultar a
fonte primaria para esclarecimento de qual o referencial utilizado pelos autores. Na Figura

3, estdo descritas as variaveis de caracterizacdao dos estudos.

Quadro 2 - Caracterizacao dos estudos selecionados (n=23).

N° Tipo de Tematica abordada/ | Publico alvo Tipo de estudo/ Refereancial Referencial
Publicacdo/ Pais| Cenario de aplicacao idade Tecnologia criada | metodolégico Tedrico
Asma, manejo, Estudo Echer Nao cita
. . medicamentos e . . metodoldgico/
E16 Dlsserta;ao / cuidados/ Pais de’crlangas Cartilha
Brasil ) . asmaticas.
Contexto: hospitalar,
escolar e domiciliar.
Arti Autocuidado e o apoio Estudo Teixeira Construtivismo
£27 Enfgrlr%OFr;aco/ ao familiar no manejo | Criangas de 7 a metodoldgico/ Piagetiano
Brasil da DM/ 11 anos. Gibi
Contexto hospitalar.
. = Promocdo da saude T Estudo Sabino et al. Nd&o cita
Dissertacao / . . Profissionais, dolégico/
E3e Brasil V|su.al de criancas em familiares o metodoldgico
idade escolar/ Cartilha
Contexto escolar. professores.
Estudo descritivo, Cabral Modelo das
Cuidado de familias qualitativo/ Cartilha relagcbes
Artigo na Esc de criancas com Maes, pais interpessoais
E4° Anna Nery/ | gastrostomia/Contexto e avés de de Peplauea
Brasil hospitalar, ambulatorial criangas. concepgao da
e domiciliar. autonomia de
Freire
Continua
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Quadro 2 - Caracterizacao dos estudos selecionados (n=23).

N° Tipo de Tematica abordada/ | Publico alvo Tipo de estudo/ Refereancial Referencial
Publicacdo/ Pais| Cenario de aplicacdo idade Tecnologia criada | metodolégico Tedrico
Artigo na Esc Doenca Falciforme/ Maes de Pesquisa Echer Ndo cita
E5™ Anna Nery/ Conteito hospitalar criancas metodoldgica/
Brasil P "| com doenca Caderneta
falciforme.
Artigo na Int Habilidade de Criangas em Este artigo enfoca Fletcher- Design
J of Child- comunicacio social de idade pré- o design para a Watson et al. participativo
E6" Computer autgistas/ ' escolar com | avaliagao formativa/
Interaction/ diagnéstico de Aplicativo
: X Contexto escolar .
Reino Unido autismo.
Prevencao da diarreia Estudo multi- Kindem e Teoria da
infantil e formas de Maes d métodos: Musberg; autoeficacia de
E72 Tese/ Brasil manejo da doenga/ aes de metodoldgico e de Bandura
Contexto da Atengao criancas. desenvolvimento/
Basica. Video
Artigo na Texto | Promogdo da sadde | Alunos do 5° Estudo de Fleming, Nao cita
E8" Contexto visual em escolares/ | ano do ensino | desenvolvimento de | Reynolds e
Enferm/ Brasil Contexto escolar. fundamental. | tecnologia/Video Wallace
Artigo na Rev Cuidadores d Estudo Lobiondo- Nao cita
£ | Enferm UFPE HIV/ C‘ﬁiaﬁ ;’S‘Zsome metodoldgico/ Wood e
online/ Contexto hospitalar. E”V Folder Haber
Brasil ’
Fissura labiopalatina, Estudo de Falkembach Nao cita
. cirurgias de queiloplastia| Cuidadores | desenvolvimento de
15 Artigo na Texto e palatoplastia e de criangas tecnologia/ Video
E10 contexto 0s cuidados pos- m fissur
Enferm/ Brasil s P com fissura
operatorios/ labiopalatina.
Contexto hospitalar.
Asrma/ Pais e/ou Estudo Doak, Doak, Teoria da
1w | Dissertacdo/ _ Asmal cuidadores de metodoldgico/ Root et al. Autoeficacia de
E11 Brasil Servicos de salide e criancas com Cartilha Bandura
institui¢des de ensino. s
asma.
Artigo na Rev Cateterismo Pais de criangas Estudo Fleming Teoria de
E1217 Esc Enferm intermitente limpo/ | em cateterismo metodologico/ Adaptacdo
USP/ Brasil | Contexto hospitalar e | intermitente Video
domiciliar. limpo.
. ~ . ) . Profissionais e | Estudo descritivo/ Nao cita Teoria da
Dissertacao/ Obesidade infantil/ : i ; SR
. ~ A
E13"® Brasil Contexto da Atenc¢do cu!dadores de Ibum seriado educacdo critica
basi criangas com
asica.
sobrepeso.
Artigo na BMC Estudo piloto ndo Nao cita Principios
E1a0 | Pediatrics/ Obesidade infantil/ |Pais de criangas [ randomizado/ Video de design
Canada Contexto hospitalar. |com sobrepeso. multimidia de
Mayer
Artigo na Rev Diabetes tipo I/ Criancas Estudo N&o cita Construtivismo
E15% | Bras Enferm/ Contexto diabéticas de 8 metodoldgico/ Piagetiano
Brasil ambulatorial. a 11 anos. Cartilha
Continuacgdo
). [@) sv-nc-no |
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Quadro 2 - Caracterizacao dos estudos selecionados (n=23).

Fonte: XXXXXXXXXXXXXXX

N° Tipo de Tematica abordada/ | Publico alvo Tipo de estudo/ Refereancial Referencial
Publicacdo/ Pais| Cenario de aplicacdo idade Tecnologia criada | metodolégico Tedrico
Artigo na Rev Cuidadores de . EStUd,O. Echer Ndo cita
. Cuidadoras de metodologico/
» | Bras Enferm/ criangas com ) ;
E16 Brasil gastrostomia/ criangas com Cartilha
Contexto hospitalar. gastrostomia.
172 Tese/ Brasil Criangas obesas/ Criancas de 7 a metgsdtgl?sc;ico/ Moreira, et al Nao cita
Contexto escolar 10 anos. Album seriado
Artigo na Rev Cateterizagao Estudo Teles et al. Néo cita
E182 Cuidgrte/ Brasil intravenosa Criancas de 6 a metodoldgico/
periférica/ Contexto 10 anos. Cartilha
hospitalar.
Pai Quase Echer Nao cita
Tese/ Brasil TDAH/ cuidaadlso?eus de experimentql: antes
E19% Contexto ambulatorial criancas com e depois/
i Cartilha
do CAPSi. TDAH.
; Estudo Nao cita Nao cita
Artigo na World Ccl;;gﬁsgsrizgqe metodolégico/
£20% Neurosurgery/ Hidrocefalia/ hidrocefalia Cartilha
Brasil Contexto hospitalar. :
em cuidados
perioperatorio
Artigo na Maneio da asma em Desenvolvimento Nao cita Modelo de
2126 Enfermeiras crianJ 25/ Contexto | €riancas de 8 a | de um programa ou Familia
Clin North Am/ s | 11 anos. software/ Biocompor-
EUA escolar. Programa tamental
. . Pais e/ou Teoria da
N Artigo na Rev | Manejo e f:ontrqle da cuidadores de Estuc{q Doak, Doak e | Autoeficacia de
E22 Esc Enferm asma infantil/ criancas com metodologico/ Root Bandura
USP/ Brasil Contexto domiciliar. agma Album seriado
Familiares e Ndo cita
Criancas submetidas cuidadores Estudo Flemmin
.5 | Dissertagdo / a procedimentos de criangas . &
E23 ; I ; metodoloégico/ Reynolds e
Brasil cirdrgicos/ submetidas a Video Wallace
Contexto hospitalar. | procedimentos
cirurgicos.
Conclusao

Das publica¢des incluidas, notou-se a auséncia de referencial tedrico em 12 estudos e

o referencial metodolédgico em cinco. Assim, para analisar a constru¢do dessas tecnologias foi

necessario a verificacao das etapas metodolégicas seguidas pelos autores em busca de compreender

o caminho tracado pelos autores para a realizacao de suas pesquisas, elaborou-se a Figura 4, em que

se observa a descricao das etapas seguidas na elaboracao da tecnologia, de forma a apresentar para

o leitor a importancia do rigor metodoldgico a ser seguido nas pesquisas.

).
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Quadro 3 - Etapas utilizadas na construcao das tecnologias (n=23).

N° Etapas

E1 Revisdo integrativa da literatura, entrevista com pais cujos filhos com diagndéstico de asma para direcionar
0 conteuldo, validacdo de conteldo e aparéncia com 13 especialistas e avaliagdo com sete pais.

Diagnéstico situacional; revisdes de literatura; elaboracao dos textos, ilustra¢des, layout e design;

E2 validacdo aparente e de conteldo; e teste piloto.

E3 Elaboracdo do roteiro e validacdo por especialistas em saude e tecnologia impressa e valida¢do da
aparéncia por especialistas em educacao.
Recrutamento dos participantes, dinamica de criatividade e sensibilidade do MCS denominada Corpo
E4 Saber, entrevista semiestruturada com cada familiar/participante, analise do material coletado e
estruturacdo da cartilha
Aprovacdo no Comité de Etica em Pesquisa, diagndstico situacional, revisdo de literatura e documental,
selecdo do conteudo, elaboracdo da caderneta e validacdo interna.

E5

A Fase 1 foi uma fase de design incorporando varios métodos de coleta de dados e grupos de
E6 participantes. Na Fase 2, descrevemos a criacdo inicial do aplicativo. Na Fase 3, relatamos a fase de
avaliacdo formativa, novamente trabalhando com uma variedade de métodos e grupos de participantes.

Pré-producdo do video (sinopse, argumento, roteiro, storyboard), producao e pés-producdo. Para a
E7 |validacdo do roteiro do video, procedeu-se a avaliacdo por 23 juizes, profissionais da saude e especialistas na
area da diarreia infantil e saude da crianca; e por cinco juizes técnicos especialistas na area de comunicagao.

E8 Pré-producdo, producdo e pés-producdo do video educativo.
E9 Construgdo e validagao por juizes especialistas.
E10 Andlise e planejamento, modelagem, implementacdo, avaliacdo e distribuicdo.

Elaboracdo da cartilha, validacdo com juizes de contelido e técnicos, adequagao do material apds sugestdes
dos juizes e versdo pés-validacdo

E12 Elaboracdo da tecnologia educativa e validacdo por juizes de conteddo e técnicos.

E13 Oficina de escuta com mdes e profissioqais (je sat](,:le da ater)géo basica, constru¢do do album seriado,

validacdo do dlbum seriado

E14 Revisdo de escopo, entrevista e construcdo do video.

Selecdo do conteudo e tipo de tecnologia a ser construida (revisao integrativa, analises dos comentarios
E15|de blogs sobre Diabetes Mellitus tipo 1 e entrevista com as criancas), criacao de imagens, diagramacao e
composicdo do layout.

Levantamento bibliografico; diagndstico situacional; construcdo das ilustragdes, layout, design e textos;
E16|validacdo com especialistas e célculo do indice de Legibilidade de Flesch (ILF); e validacdo com o publico-
alvo.

Construcdo do album seriado, validagdo do album seriado por especialistas em tecnologias educativas
e/ou em excesso de peso infantil e validacdo do dlbum seriado por criancasde 7 a 10 anos
Diagnéstico situacional, levantamento bibliografico, selecdo e sumarizacao do conteldo, elaborag¢do do
texto, criacdo das imagens e diagramacdo
E19 Construcao da cartilha; validagéq do contet’gdo e da aparéncig; e avaliacdo da aquisicdo do

conhecimento apds entrega da cartilha.

E11

E17

E18

E20 Construcdo da cartilha, validagdo de contetdido e aparéncia.
E21 Design, interatividade, funcionalidade e interface.

E22 Elaboracdo, validacdo e avaliacdo do material educativo.
E23 Pré-producdo, producdo e pés-producdo do video educativo.

Fonte: XXXXXXXXXXXXXXX
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Observa-se que todas as tecnologias identificadas nesta revisdo se mostraram
interessantes, atrativas, disponiveis para serem utilizadas na educacao em saude ja que
sdo adaptadas as criancas e seus familiares. Os temas das cartilhas retrataram temas
atuais como asma infantil,®'62627 diabetes mellitus tipo 1,” doenca falciforme,' cuidados
com a gastrostomia,®?' obesidade infantil,’®'>?" deteccdo precoce de alteracdes visuais,?'?
hidrocefalia,?® Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH),?* cateterizacao
intravenosa.”

O estudo de desenvolvimento de um aplicativo para iPad, identificou a diminuicdo de
padrdes obsessivos em criancas com transtorno do espectro autista.' Os videos educativos
sobre detecc¢do precoce de alterac8es visuais na infancia,®'® cateterismo vesical,"” diarreia, 2
obesidade infantil,’®'>?" também se apresentaram dinamicos e com avalia¢bes positivas e
de impacto para o publico infantil. Além destas, observou-se que os folders, gibis e albuns
seriados foram adequados para serem inseridos na pratica clinica.

Os cuidados retratados em cada tecnologia reforcam a importancia de terem sido
construidas, entretanto questiona-se por que ainda nao sdo utilizadas amplamente nos
espacos de saude e educacao como em hospitais, atencdo primaria em saude e nem nas
escolas, uma vez que, o enfermeiro atua no Programa Saude na Escola e pode aplicar as
tecnologias também nesses locais. O ponto principal aqui levantado é o que pode ser feito
pelos autores e pesquisadores para que todas essas tecnologias sejam implementadas na
pratica dos profissionais de saude.

Observa-se, ainda, que os estudos analisados nesta revisao seguiram as seguintes
etapas para a validacdo das tecnologias: submissdao do projeto ao comité de ética;
levantamento de producdo cientifica no tema por meio de revisdes sistematizadas e
atuais; reconhecimento das necessidades de conhecimento do publico ao qual se destina a
tecnologia; validacdao de conteudo e aparéncia da tecnologia por especialistas de conteudo,
de técnicos em tecnologia como também do publico-alvo; e andlise estatistica dos dados
para considerar aprovado. Apos todo o processo de validacao, recomenda-se a utilizacao
das tecnologias nos servicos de saude e novos estudos para avaliar os efeitos na saude dos
usuarios.

DISCUSSAO

A Enfermagem tem passado por transformag¢des nos ultimos anos para se adequar as
diferentes realidades sociais, necessitando, assim, reordenar seus processos de trabalho por meio
do desenvolvimento de novos conhecimentos e da reorganizacdo das tecnologias educacionais
utilizadas em sua pratica profissional.?® Nesse sentido, percebe-se uma intensa participa¢ao da
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equipe de enfermagem na construcao dessas tecnologias e a maioria das pesquisas analisadas no
presente estudo foram desenvolvidas por enfermeiros.

A construcao de uma tecnologia para criangas com Diabetes Mellitus tipo 1,2° demonstrou
gue materiais bem organizados, atrativos e instrutivos auxiliam na criacao de estratégias eficazes
para promog¢ao da saude do publico infantil. As tecnologias educacionais sao recursos terapéuticos
gue contribuem para a autonomia da populacdo-alvo, promovendo o autocuidado e melhoria na
sua qualidade de vida.?°

Outra tecnologia educativa sobre Diabetes Mellitus tipo | para criancas identificou
que tal ferramenta contribuiu para a capacitacdo da familia e de cuidadores e para uma
assisténcia adequada a estes pacientes, assim como para a promoc¢ao do autocuidado pelas
criancas.’

Observou-se nesta revisdao que as tematicas mais prevalentes das tecnologias
educacionais desenvolvidas envolveram as doencas crénicas no publico infantil, bem como
os cuidados que estas necessitam durante seu processo de saude-doenca. Producbes
direcionadas aos cuidados de criancas com doencas cronicas colaboram para uma melhor
assisténcia a esse publico, ao possibilitar a troca de conhecimentos e valorizar a realidade
enfrentada por tais familias®. As tecnologias analisadas no presente estudo abordam
principalmente os temas de cuidados a crian¢a com Diabetes Mellitus tipo |, além da tematica
envolvendo criancas que fazem uso de dispositivos de saude, como a gastrostomia.

Pode-se observar que os achados dos artigos selecionados demonstraram a
preocupacao dos autores em desenvolver materiais ludicos visando envolver o publico-
alvo, bem como estimula-los a fazerem uso dessas tecnologias, sendo produzidos materiais
como histérias em quadrinhos, gibis e games. Além disso, é importante ressaltar que as
tecnologias foram utilizadas em diversos cenarios, como hospitais, ambulatérios, escola e
domicilio, todos buscando promover um cuidado de qualidade a crianca.

A construcao de uma cartilha sobre puncdo venosa, realizada no contexto hospitalar,
destacou ser necessario modificar os saberes provenientes dos estudos cientificos em
tecnologias acessiveis para o publico pediatrico, visando a translacao do conhecimento e
melhoria nos desfechos de saude.*®

Para a construcdo de tecnologias educacionais se faz necessario o uso da pesquisa
metodoldgica que objetiva desenvolver, validar e avaliar métodos para trazer rigor ao
material construido®'. Observou-se que tais estudos foram os mais utilizados para a criacao
dos materiais analisados na presente pesquisa. Porém, € importante ressaltar que ndo
apenas a escolha do método adequado indica que a tecnologia sera construida de forma
adequada e eficaz para o publico-alvo.
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Nesse sentido, uma tecnologia voltada para a promoc¢ao da saude de prematuros
identificou que a utilizacdo de referenciais tedricos fornece robustez a organizacao dos
conteudos da tecnologia, sendo importante para a sistematizacdo das informac¢des de
saude.®

Corroborando com o pensamento, elaborou-se uma caderneta para orienta¢ao de
familiares de criancas com doenca falciforme na qual ressaltou que, para o desenvolvimento
dessas tecnologias, € necessario utilizar referenciais tedricos e metodoldgicos, pois a
comunidade cientifica reforca que apenas o ponto de vista ou experiéncia dos autores nao
devem ser a base para a criacdo de novas tecnologias educacionais.®

Dadatalimportancia, foiobservadodentre osreferenciaistedricos utilizados nos artigos
selecionados a utilizacdo do Construtivismo de Jean Piaget.>® Entender o desenvolvimento
humano é fundamental para qualquer profissdo que tenha como foco compreender a
interacdo do individuo com o ambiente em que vive, e, assim, as tecnologias voltadas ao
publico infantil devem ser adaptadas conforme seus estagios de desenvolvimento, o que
guia a elaboracao do material educacional.

Outros referenciais tedricos podem ser utilizados no contexto da saude da crianca.
Uma tecnologia cuidativo-educacional para familias de criancas com gastrostomia fez uso
de uma teoria da educacao, juntamente com uma teoria de enfermagem, tais referenciais se
alinham ao ponderar que a aprendizagem é significativa e estimula o individuo a modificar-
se, atingindo seu maior crescimento pessoal.’ Nesse contexto, observa-se que as teorias
de enfermagem podem ser unidas a outros referenciais para fornecer um adequado
embasamento as tecnologias educacionais.

Além do referencial tedrico, também é necessario a utilizacdo de um referencial
metodoldgico para guiar a construcao da tecnologia educacional. Em contrapartida, com a
leitura dos artigos incluidos, notou-se que alguns destes nao fizeram uso de um referencial
metodolégico para embasar a conducdo da construcao. A falta desses referenciais pode
implicar na qualidade das informacgdes, e para isso, orienta-se realizar uma revisao de
literatura especializada e transformar os achados conforme o grau de instru¢do do seu
publico, de forma que facilite a compreensdo e a execucdo da orientacao referida na
tecnologia pelos usuarios.3

Os estudos que ndo apresentaram tais referenciais, tedricos ou metodoldgicos,
buscaram embasar a elaboracdo de suas tecnologias na literatura cientifica atual que
abordasse a tematica de pesquisa do construto. Ademais, identificou-se que os estudos
trouxeram explicitas as etapas para a constru¢ao das tecnologias e a fase de diagndstico
situacional foi seguida pela maioria dos pesquisadores.
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O diagndstico situacional tem o objetivo de conceder uma participacao ativa do publico-alvo
na construcao da tecnologia, fazendo com que esta atenda as reais demandas dos participantes.”?'
Esta estratégia também auxilia o planejamento do alcance e da efetividade dessa tecnologia
na promocao da educacdo em saude.*> Além disso, contribui para que a tecnologia promova o
autocuidado ao publico destinado, bem como a melhoria na qualidade de vida desses individuos.?°

Diante do exposto, ao planejar o desenvolvimento das tecnologias para a assisténcia de
enfermagem, deve-se considerar as demandas atuais e os diferentes ambientes de atuacao
do enfermeiro, além da utilizacdo como ferramentas Iudicas para o ensino-aprendizagem
em saude envolvendo criancas.?® Nesse sentido, os referenciais tedricos e metodoldgicos
contribuem para a elaboracao de tecnologias educacionais adequadas e acessiveis ao publico
infantil. Recomenda-se, ainda, a distribuicdo dessas tecnologias nas praticas assistenciais
para que promovam o que se propde, os cuidados adequados a crianc¢a e a educacdo em
saude da populacao.

LIMITACOES DO ESTUDO

Notou-se o desafio de identificar na literatura cientifica tais métodos, visto que se identificou
diversos estudos que ndo fizeram uso ou nao citaram os referenciais utilizados para elaboracdo da
tecnologia. Esse achado caracteriza-se como uma lacuna no conhecimento e no desenvolvimento de
tecnologias educacionais, visto que impossibilitou uma andlise mais aprofundada dos métodos de
construgao de tais tecnologias voltadas a criangas.

CONCLUSAO

Astecnologiaseducacionaisconstruidasevalidasparaseremaplicadasnapraticadosenfermeiros
sdo estratégias eficazes para a promocdo da saude. Ao mapear os métodos de desenvolvimento
de tecnologias educacionais em saude para criancas, observaram-se diferentes modelos tedricos e
metodoldgicos utilizados para este publico e estes foram utilizados a depender do tipo de tecnologia
construida e do objetivo a ser alcancado. Apesar disso, foi identificada a auséncia desses referenciais
em alguns estudos. No entanto, para sanar essa auséncia observou-se a necessidade de elencar as
etapas de constru¢do de cada tipo de tecnologia como forma de proporcionar maior qualidade e
rigor ao construto, fazendo com que este seja replicado por outros pesquisadores. Assim, a utilizacao
de métodos para a elaboracao de tecnologias educacionais em saude contribui para a utilizacdao de
materiais ltdicos, atrativos, de facil compreensao e adequados para o publico pediatrico.
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