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Atuacao dos profissionais da enfermagem na area
forense

Performance of nursing professionals in the
forensic area

Rangel Vinicius Xavier, Marcos Vinicius Freitas Morais,
Heuler Souza Andrade

Resumo:

Introdugdo: A Enfermagem Forense € uma area em ascensao na atualidade,
porém pouco conhecida e estruturada em alguns paises. Demonstra sua
importancia ao assistir ndo somente a vitima, mas também ao perpetrador,
familiares dos envolvidos e a entidades judiciais. Objetivo: Identificar a
atuacao dos profissionais de enfermagem na area forense. Método: Trata-se
de uma revisao integrativa de literatura, realizada no ano de 2021, que visa
analisar dados de produgdes cientificas publicadas anteriormente, interpreta-
los e sintetizar conteuddos, englobando as situagdes encontradas. Como
delineamento, usou-se a metodologia CheckList Preferred Reporting Itens
for Systematic Review Sand Meta-Analyses.Resultados: Foram selecionados
13 artigos g, a partir da analise destes, elucidou-se cinco categorias de atuacao
da Enfermagem na darea forense: 1) assisténcia a vitima, 2) assisténcia ao
perpetrador, 3) educacgao e prevengao, 4) apoio judicial e 5) outras atividades
gerais.Consideracdes Finais: O estudo realizado permitiu uma melhor
visdo da atuagdo da Enfermagem na area forense, o que contribui para a
conscientizacao dos profissionais sobre essa dimensao do cuidado.

Palavras-chave:
Humanos.

Enfermagem Forense; Profissionais de Enfermagem;

Abstract:

Introduction: ForensicNursing is an area on the rise today, but little known
and structured in some countries. Demonstrating its importance only to
a victim, but also to their family members involved and not to responsible
entities.Objective: Identifying the performance of nursing professionals in the
forensic area.Method: Thisisan integrative literature review, carried out in 2021,
which aims to analyze data from previously published scientific productions,
interpret them and synthesize content, encompassing the situation found. As
a design, the CheckListPreferredReportingltems for Systematic Review Sand
Meta-Analyses Methodology was used.Results: Thirteenarticles were selected
and, from the analysis of these, five categories of Nursing performance in
the forensic area were elucidated: 1) assistance to the victim, 2) assistance
to the perpetrator, 3) education and prevention, 4) judicial support and 5)
other general activities.Final considerations: The study carried out allowed
a betterview of the performance of Nursing in the forensic area, which
contributes to the awareness of professional saboutthis dimension of care.

Keywords: ForensicNursing; Nurse Practitioners; Humans.



Atuacdo dos profissionais da enfermagem na area forense

INTRODUGCAO

Sendo uma area que envolve matérias como fisica, biologia, quimica, matematica,
dentre outras ciéncias, a ciéncia forense (CF) atua no suporte a justica civil e criminal,
através da investigacao em cenas de crimes, e € capaz de identificar autores por meio de
rastros como fios de cabelo, impressao digital ou entao descartar suspeitos por incompa-
tibilidade de provas que o indiciem e confirmem sua presenca no local. Os profissionais
gue atuam na area sao popularmente conhecidos como CSI (Crime Scenelnvestigator,
gue em portugués significa investigador da cena do crime) ou entao peritos criminais'.

O termo forense, ainda que represente assuntos voltados a lei perante o Tribunal de
Justica, ficou mais especifico quando se incluiu nas areas de atuacao profissional do cam-
po da saude, como enfermagem, medicina, quimica e outros?.

De acordo com a Resolucao do Conselho Federal de Enfermagem?, é estabelecido
como enfermeiro forense o bacharel em enfermagem, portador do titulo de especializa-
¢ao, mestrado ou doutorado em enfermagem forense.

Em paises como Estados Unidos e Canada, a Enfermagem Forense (EF) é praticada
diariamente, através de exames, coleta de evidéncias e prestacao de cuidados em aspec-
to biopsicossocial a vitima. A enfermagem atua na vitima viva ou que evoluiu a ébito, po-
dendo usar de auxilio do médico legista, sendo de extrema importancia o conhecimento
da anatomia e fisiologia do corpo humano*.

Nos Estados Unidos da América, o Bureau of Labor Statistics (BLS)®, prevé uma taxa
de crescimento de emprego 7 % entre 2019 e 2029, média maior que a esperada para
todas as profissdes durante a mesma década (4%). Nesse ritmo, sao esperados 221,9 mil
Nnovos empregos nesta década, garantindo uma boa empregabilidade independente da
area de atuacao na enfermagem .

De acordo com a Associacao Internacional de Enfermagem Forense, ha mais de 6.000
membros que praticam e apoiam enfermagem forense em 26 paises®, o que mostra a de-
fasagem de profissionais capacitados para atuarem na area forense, que envolve, princi-
palmente, vitimas de violéncias.

No Brasil, por ser pouco conhecida, a EF raramente € tida como especialidade. Ainda

que os profissionais vivenciem pacientes que foram acometidos por situacdes de violén-
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Cia, nao ha incentivos para a especializacdo nessa area’. Mesmo a especialidade sendo
reconhecida, junto a outras 44 descritas pelo Conselho Federal de Enfermmagem desde
2011, através da publicacdo da Resolucdo 389/11, somente em 2016 houve a primeira espe-
cializagcao em Enfermagem Forense do Brasil®. Porém, nao foi possivel identificar quantos
profissionais, hodiernamente, exercem a funcao de enfermeiro forense.Ja o numero de
enfermeiros graduados inscritos e ativos no Conselho Federal de Enfermmagem no Brasil,
€ de 630.497 membros®.

A atuacao do enfermeiro forense comeca na educacgao preventiva, evitando que pos-
siveis vitimas sofram ataques que posteriormente serao investigados pelo perito. Tam-
bém realiza exames fisicos detalhados para detectar lesdes, traumas, situagcdes de abuso
fisico, emocional, sexual. Trata essas lesdes, oferece suporte emocional a vitima e a familia.
Quando acontece 6bito, o enfermeiro forense investiga a possivel causa, coleta e preserva
as evidéncias, busca marcas fisicas o corpo, averigua o local e registra cada detalhe para
posteriormente confeccionar o laudo’.

Neste sentido, conforme afirma Nascimento'©, o estudo da tematica, a disseminacao
do conhecimento nesta area e a crescente demanda por especializacdes em Enferma-
gem Forense tem relevancia diretamente proporcional ao aumento global da violéncia
gue desencadeou a necessidade de preparo da equipe de enfermagem e estimula a bus-
ca por educacao preventiva de violéncia interpessoal e deteccao dos sinais de vulnerabi-
lidade e vitimizacao.

O baixo numero de publicacdes e informagdes da tematica, relacionada a emprega-
bilidade, mercado de trabalho e até mesmo a disponibilidade de especializa¢cdes sao difi-
cultadores e reforcam a importancia de mais estudos cientificos sobre o tema.

A exploracao desta tematica se justifica por se tratar de uma area pouco explorada
durante a graduacao, com limitadas publica¢des cientificas, restritas informacdes sobre
mercado de trabalho e auxiliara como fonte de conhecimento cientifico e disseminacao
do saber para profissionais e académicos de Enfermagem.

O presente estudo teve como objetivo identificar a atuacao dos profissionais de enfer-
mMagem na area forense, com o intuito de conhecer a pluralidade de acdes que a ciéncia

forense oferece para o enfermeiro que deseja se capacitar nesse ramo, uma vez que a
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graduacao, geralmente, ndo aborda esse assunto de forma clara, direta ou omitindo que

os alunos saibam que a enfermagem pode atuar nesse ramo.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo trata-se de uma revisao integrativa da literatura (RI) realizada no ano de
2021. O objetivo de uma RI é analisar dados de producdes cientificas publicadas anterior-
mente e sintetizar conteddos, englobando as situa¢cdes encontradas'. Por ser descritivo,
permite a analise, registro e interpretacao dos dados de modo a conhecer a realidade e
caracteristicas da populacao estudada, expondo a natureza dos fatores que se relacionam
No cenario apresentado”. A questao norteadora deste estudo é: como os profissionais de
Enfermagem atuam na area forense?

O processo de construcao desta revisao seguiu o delineamento metodoldgico de es-
truturacao em seis etapas orientadas pelo Check List Preferred Reporting Itens for Syste-
matic Review Sand Meta-Analyses (PRISMA) para sistematizacao das informacdes colhi-
das®4,

Foi utilizado o acrémio PICOT para formulacao da pergunta norteadora, sendo este
um meétodo possibilitador de melhor eficiéncia e abrangéncia dos dados".Os dados cole-
tados foram extraidos de artigos publicados entre os anos de 2016 a 2021, disponiveis em
plataformas contidas na Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Os descritores utilizados, vali-
dados pelo Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS/BVS) foram(Enfermagem Forense)
AND (Profissionais de Enfermmagem) AND (Humanos), sendo suas traducdesForensicNur-
sing, Nurse Practitioners e Humans.

Os artigos supracitados foram escritos em portugués e inglés, sendo considerados
0S que possuem texto completos e com gratuidade na disponibilizacdo.Como critério de
exclusao, foram desconsiderados artigos de revisao de literatura, artigos incompletos, ar-
tigos pagos e guias.

A selecao dos artigos foirealizada usando-se o software Rayyan QCRL que permite a
identificacao e exclusao de duplicados, além de organizacao dos textos’®. Posteriormente
a essa etapa, foram lidos os titulos e resumos dos artigos, a fim de detectar os que real-
mente foram considerados para este estudo e excluir os que nao condizem com a tema-

tica estudada. Os artigos selecionados foram lidos na integra para retirada da variavel de
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interesse “como se da a atuacao da Enfermagem na area forense”.

Apods leitura na integra, os artigos foram organizados em uma tabela contendo as
informacdes sobre titulo, ano de publicacao, objetivo, metodologia e resultados; para fa-
cilitar a analise dos dados. Com intuito de classificar o grau de evidéncia dos artigos, foi
usado a metodologia do Sistema GRADE (Grading of Recommendations Assessment,
Developing and Evaluation). Trata-se de um meétodo que consiste em classificar a quali-
dade das evidéncias em quatro niveis, sendo eles: alta, moderada, baixa ou muito baixa. A
qualidade da evidéncia tem relacao direta com os resultados apresentados. Sendo assim,
desfechos bem explicados refletem em uma alta qualidade'™. A informagao sobre o nivel

de evidéncia também constante na tabela.

RESULTADOS

A partir da busca usando-se os descritores Enfermagem Forense,Profissionais de En-
fermagem e Humanos, foram encontrados 52 artigos abordando a tematica desta RI.
Apods a leitura de titulos e resumos, chegou-se ao escopo de 13 artigos usados para este

trabalho. A figura 1 mostra o caminho percorrido para esta selecao.

2l Total de artigos encontrados

e Ap0s leitura de titulos e resumos

e Apods leitura completa dos artigos

FICURA T - Fluxograma da busca e selecao dos estudos para a pesquisa. Fonte: Autoria
propria.

Para prosseguimento da R, iniciou-se a fase de extracao de dados, conforme de-
monstrado no Quadro 1, que apresenta uma sintese do conteddo encontrado nos artigos

que foram utilizados para este trabalho a fim de facilitar a avaliacao e compreensao dos
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resultados encontradose promover uma discussao sobre eles adiante.

Conforme analise descritiva dos dados, elucidou-se que, em sua maioria, tratam-se

de estudo qualitativos, publicados no ano de 2020 e em idioma inglés.

QUADRO 1-Sintese de informacdes das variaveis encontradas nos estudos selecionados,

2021.

population:
recagnizing the
educational needs of
emeargency
department nurses

and physicians

Elizabeth Henderson.
Maboko Harada.

Angela Amar.

Journal of

ForensicMursing

2012

Grau de evidéncia:

baixo

comparar o
conhecimento
forense, pratica e
experiéncias de
enfermeiros a
médicos do setor de

emergéncia.

descritivo e

correlacional

IDENTIFICACAO OBJETIVO METODO ATUACAO DA
(Titulo / autores [ EMFERMAGEM NA
revista / ano de AREA FORENSE
publicacio / grau de

evidéncia)

Caring for the forensic | Descrever e Estudo Fornecer atendimento

seqguro e proficiente

aos pacientes;

Contribuircom a

justica criminal;

Prestar atendimento a
testemunhas com

qualidade e confianga;

Children in Foster
Care: What Forensic

Murses Meed to Know

Gail Hornor. DNP,
CPMNP. AFN, SANE-P

Journal of Forensic

Mursing

2014

Auxiliar enfermeiras
forenses e
enfermeiras
forenses de pratica
avangada,
especialmente
aquelas que
trabalham em
pediatria, a
compresnder as
necessidades das

criangas em

Estudo
bibliografico
para levantar
o estado da

arte

Avaliar abusos e
maus-tratos de
criangas

institucionalizadas;

Realizar Exame fisico

detalhado;

Compreender o
trauma e seus efeitos

sobre as criangas;

Saude (Santa Maria). 2024, v. 50, n. 1: e84791




Crau de evidéncia:

baixo

acolhimento familiar
e implementar um
plano de pratica
para melhor atender
as suas
necessidades de

salde.

Defender direitos e
politicas em nivel local,
estadual e nacional das
necessidades infantis,
com foco nas

institucionalizadas;

Encorajar, planejar
implementar
programas com foco
nas necessidades das
criangas

institucionalizadas;

Educar e apoiar os pais
adotivos que prestam
05 cuidados didrios de
criangas em lares

adotivos;

Development and
Evaluation of an Elder
Abuse Forensic Murse
Examiner e-Learning

Curriculum

Kosa, Sarah Daisy; Du

Mont, Janice;

Macdonald, Sheila;

Cerontol CGeriatr Med

2020,

Crau de evidéncia:

moderado

Dezenvolver e
avaliar um novo
curriculo de
e-learning para
enfermeiros
examinadores de
abuso de idosos
com foco na
melhoria dos
cuidados prestados

aos idosos,

Pesquisa
qualitativa/
Revisdo
detalhada do

curriculo

Prestar cuidados as

vitimas de violéncia;

Desenvolver atividades
de intervencao;
Promowver suporte

emocional;

Testar e tratar
infecgbes sexualmente

transmissivei;

Instruir sobre o uso de
anticoncepcionais de

emergéncia;

Avaliar e documentar

lestes;
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Coletar evidéncias;

Obter provas forenses;

Avaliar risco e planejar

seguranga pessoal;

Acompanhar os

cuidados prestados;

Encaminhar para

servigos de suporte

adicional.

Ethical Issues Identificar as Estudo Fornecer suporte de
Encountered by questies &ticas qualitativo salde e reabilitagcdo
Forensic Psychiatric encontradas pelos por meio de para individuos
Murses in Japan enfermeiros entrevistas condenados

psiquiatricos semi-estrutur | judicialmente.
Tsunematsu, Kayoko; forenses. adas e analise
Fukumaoto, Yuko; Yanai, de conteddo Prestar cuidados a
Keiko; pacientes com

transtornos mentais.

J Forensic Nurs

202

Grau de evidéncia:

baixo

Ethics of Finitude: Explorar como os Estudo Promover abordagem
Mursing and the enfermeiros em qualitativo paliativa para

Palliative Approach in psiquiatria forense e pacientes psiguiitricos;

Ceriatric and Forensic | geridtrica se
Psychiatry envalvern com

pacientes idosos &

8 Saude (Santa Maria). 2024, v. 50, n. 1. e84791



Skinner, Elise; Jacob,
Jean Daniel;
Vanderspank-Wright,
Brandi; Wright, David

Kenneth;

Glob Qual Murs Res

2020,

Crau de evidéncia:

baixo

mortalidade para
discernir como as
dimensdes éticas do
cuidado, alinhadas
com a abordagem
paliativa, sao

implementadas.

Factors affecting high
secure forensic mental
health nursing
workforce
sustainability:
Perspectives from
frontline nurses and

stakeholders

Identificar os fatores
que afetam o
recrutamento e a
retencdo em
hospitais de alta
seguranga, a partir
das perspectivas das

partes interessadas

Estudo
bibliografico
para
identificar
fatores que
afetamo
recrutamento

no ambiente

Negociar com
pacientes de alto risco

de periculosidade;

Prestar cuidados e
tratamentos a
pacientes detidos em

hospitais de saldde

com experiéncia em | de trabalho mental;
Oates, Jennifer; enfermagem
Topping, Alice; Ezhova, | forense em salde Promover gestao de
Ivanka; Wadey, Emma; | mental risco e envolvimento
Rafferty, Anne Marie terap&utico com
pacientes perigosos
J Psychiatr Ment socialmente;
Health Murs
Garantir segurancga na
202 enfermaria presidiaria
por meio de buscas
Crau de evidéncia: pessoais e custadia;
baixo
Forensic Cases in the (&) Determinar o Estudo Atuar no tratamento
Operating Room: nivel de descritivo de lesdes;

conhecimento e

ISSN 2236-5834
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Knowledge and
Practices of

Phiysicians and Murses

EsmaCzsaker. Ahsen
Kaya. Aliye Okgun
Alcan. Meryvem Yawvuz
van Giersbergen, EKin

Ozgur Aktas

Journal of

PeriAnesthesiaNursing

2020

Grau de evidéncia:

baixo

praticas em relagao
a preservagao e
armazenamento de
evidéncias erm casos
forenses por
meédicos e
enfermeiros que
atuam em centros
cirdrgicos; (B) Avaliar
as taxas de
conhecimento e
praticas relativas a
preservacao e
armazenamento de
evidéncias em casos
forenses por
caracteristicas
sociodemograficas e
profissao; (C)
Determinar as
atitudes dos
médicos e
enfermeiras que
trabalham no centro
cirdrgico em relagdo

aos casos forenses,

Preservar evidéncias;

Coletar evidéncias;

Documentar

evidéncias;

Preservar a cadeia de

custadia;

Preservar o material
biclégico que pode ser

atil como evidéncia;

Realizar pericias &

emitir laudos periciais;

Planejamento &
implementacio do
curso Sexual Assault
Murse Examiner para o
atendimento as
vitimas de violéncia
sexual: relato de

experiéncia

Silva, Juliana de

Oliveira Musse; allen,

Descrever a
expeariéncia dos
autores enfermeiros
no planegjamento e
implermentacao de
um curso de
treinamento
baseado no Sexual
Assault Murse

Examiner.

Relato de
experiéncia
com
caracteristicas
qualitativas
de natureza
descritiva e
recorte

transversal.

Prestar cuidados as

vitimas;

Coleta e
documentagao de

evidéncias,

Preservar a cadeia de
custadia;
Contribuir para a

investigagao de crimes,

Saude (Santa Maria). 2024, v. 50, n. 1. e84791




Eileen Marie; Polonko,
Isle; Silva, Karen
Beatriz; Silva, Rita de
Cassia; Esteves, Rafael

Braga;

Rev. Esc. Enferm. USP

20221

Crau de evidéncia:

baixo

|dentificagao de crimes

sexuals;

Entrevistar os
pacientes vitimas de

wviol&éncia;

Avaliar e documentar

|estes;

Promover recuperacao
psicologica dos

pacientes;

Promover tratamento

precoces;

Providing
trans-affirming care for
sexual assault
suUrvivors: 4An
evaluation of a novel
curriculum for forensic

nurses
Du Mont, Janice; Saad,
Megan; Kosa, Sarah

Daisy; Kia, Hannah;
Macdonald, Sheila;

Murse Educ Today

2020,

Crau de evidéncia:

baixo

Desenvolver e
avaliar urm novo
curriculo quanto a
sua eficacia em
melharar a
competéncia dos
enfermeiros
forenses em
fornecer servigos de
salde sensiveis,
informados e
apropriados para
sobreviventes trans

de agressao sexual.

Pesquisa
qualitativa/
Revisdo
detalhada do

curriculo

Desenvolver atividades
de recuperagio

pos-trauma;

Coletae
documentagao de

evidéncias;

Flanejamento de alta;

Formular plano de

cuidados para a vitima;

Encaminhar para
servicos de suporte

adicional;

ISSN 2236-5834
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12

The path of
compassion in forensic

psychiatry.

Hammarstrom, Lars;
Devik, Siri Andreassen;
Hellzén, Owe;

Haggstréom, Marie;

Arch PsychiatrMurs

Aprofundar a
compreensao dos
autores sobre o
conceito de
compaixdo no
cuidado de
pacientes com
doencas mentais
em ambientes de
internagao

psiquiatrica forense.

Pesquisa
qualitativa/
Os dados
foram
derivados de
entravistas
narrativas
com 13
participantes
emum

hospital

Interpretar os apelos
de pacientes
psiquiatricos,
utilizando da

compaixdo e empatia;

2020 forense na
Suécia.
Crau de evidéncia:
baixo
The professional Descrever o perfil de | Estudo Realizar
competence profile of | competéncia qualitativo procedimentos

Finnish nurses

practising in a forensic

profissional dos

enfermeiros

por meio de

entrevistas

criminais e

testemunhos juridicos;

setting forenses atuantes na | semi-estrutur

Finlandia e explorar | adas Coletar evidéncias;
L. Koskinen. H. os efeitos de um Realizar
LikitaloLicPhil J. Aho. programa de procedimeantos
0. Vuorio.R. Meretoja educacao adicional criminais e

de 1ano sobre esse testemunhos juridicos;
Journal of Psychiatric perfil de
and Mental Health competéncia. Realizar avaliacdo
Nursing psiquiatrica forense;
2013 Awvaliar risco e planejar

seguranga pessoal;

Crau de evidéncia:
baixo
The rhetoric of therapy | Apresentar os Pesguisa Manter a ordem social
in forensic psychiatric resultados obtidos a | qualitativa durante a realizacao

nursing

partir de uma

cominternos

Saude (Santa Maria). 2024, v. 50, n. 1: e84791




pesguisa qualitativa

de uma

dos cuidados de

Jean Danie Jacob conduzida em um instituicado enfermagem:;
ambiente prisional

Journal of Forensic psiquiatrico forense | psiguiatrica Avaliar as intervencdes

Mursin e explorar o duplo no Canada & adequa-las em uma

2012 papel associado a estrutura terapéutica;
ser "agente do

Crau de evidéncia: cuidado e agente do

baixo controle social®

Looking closer: Identificar o papel Estudo Atender as

forensic nursing da enfermagem descritivo necessidades de sadde
forense em seaus qualitativo de perpetradores e

Rachel Boersma

Mursing Managemeant

2008

Grau de evidéncia:

baixo

diversos ramos de

atuacao

vitimas;

Avaliar e identificar

intercorréncias,

Avaliar e identificar

intercorréncias,

Avaliar casos de

violéncia;

Colaborar no
desemvolvimento de
politica e legislactes

publicas;

Fornecer cuidados e
servigos a instituicoes
que combatern o

abuso e a violéncia;

Coleta e
documentacao de

evidéncias,

ISSN 2236-5834
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Prestar cuidados as

vitimas;

Desenvalver atividades
de recuperagac

pds-trauma;

Identificar riscos

ambientais;

Identificar potenciais
de exploracao,

negligéncia ou abuso;

Fornecer servigos
consultivos e
educacionais para

agéncias comunitarias;

Fornecer cuidados e
servicos a instituicdes
que combatem o

abuso e a violéncia;

Fonte: Autoria propria.

Apos identificacao das variaveis, foi construido o quadro 2 com objetivo de categorizar
os resultados, demonstrando a atuacao da Enfermagem na area forense, seja demons-
trando sua assisténcia a vitima, aos perpetrados (individuo que comete o delito), na area
educacional e de prevencao, no apoio judicial e nas demais atividades feitas por esses
profissionais.

QUADRO 2 - Categorizacao dos resultados extraidos dos artigos selecionados segundo a
atuacao da Enfermagem na area forense, 2021.

14 Saude (Santa Maria). 2024, v. 50, n. 1. e84791



CATEGORIAS

{grandes topicos)

RESULTADOS RELACIONADOS (sub-topicos)

Assisténcia 3 vitima

Prestar cuidados as vitimas;

Reduzir maus-tratos e violéncias;

Desenvolver atividades de recuperagio pos-tranma;
Promover redugio de danos;

Desenvolver atividades de intervengio;

Facilitar o acesso aos cuidados:

Fazer o acollhimento das vitimas;

Realizar Exame fisico detalhado;

Avaliar o estado emocional das vitimas

Promover alta clinica da vitima de violéncia;

Colaborar no cuidado a vitima de violéncia sexual de forma
multidisciplinar;

Formular plano de cuidados para a vitima;

Promover reducio de danos

Formecer atendimento seguro e proficiente aos pacientes;

Avaliar abusos e maus-tratos de criangas institucionalizadas;

Compreender o trauma e seus efeitos sobre as criangas;
Prestar cundados as vitimas de violéncia;

Prestar assisténcia as vitimas de violéncia;

Testar e tratar infecgdes sexualmente transmissives;
Instruir sobre o uso de anticoncepcionais de emergeéncia;
Avaliar risco e planejar seguranca pessoal;

Acompanhar os cuidados prestados;

Encaminhar para servigos de suporte adicional

Prestar cuidados a pacientes com transtornos mentais.
Promover abordagem paliativa para pacientes psiquiatricos;
Atuar no tratamento de lesdes;

Promover recuperagio psicologica dos pacientes;
Promover tratamento precoce;

Planejamento de alta;

ISSN 2236-5834
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Interpretar os apelos de pacientes psiquatricos, utilizando da
compaixio e empatia;

Atender as necessidades de saude de perpetradores e vitimas;
Avaliar o estado emocional das vitimas;

Assisténcia ao

perpetrador

Fomecer suporte de saude e reabilitacio para individuos
condenados judicialmente.

Prestar cuidados e tratamentos a pacientes detidos em hospitais
de saude mental;

Promover gestio de risco e envelvimento terapéutico com
pacientes perigosos socialmente;

Avaliar senfimentos expressados e suas relagdes com a atividade
fisica realizada;

Avaliar risco sensivel por meio de historna pregressa;
Promover atendimento a agressores com disturbios
PSiquIatricos;

Atender as necessidades de saude de perpetradores e vitimas;
Negociar com pactentes de alto risco de peniculosidade;

Educacio e prevengio

Desenvolver atividades de prevencio;

Promover educacdo em sande em resposta a violéncia;
Avaliar a eficacia da prevengao;

Rastrear violéncia praticada por parceiros infimos;
Encorajar a conscientizagao / conhecimento da prevengao;
Encorajar, planejar e implementar programas com foco nas
necessidades das cnancas institucionalizadas;

Educar e apoiar os pats adotivos que prestam os cuidados
diarios de criangas em lares adotivos;

Manter a ordem social durante a realizacio dos cuidados de
enfermagem;

Colaborar no desenvolvimento de politica e legislagdes
publicas;

Apoio judicial

Coletar evidéncias;
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Prestar consultoria em casos de lifigios relacionados a area
forense;

Investigar as circunstancias relacionadas ao ato violento;

Identificar os casos de violéncia interpessoal através do exame

fisico:

Identificacido de crimes sexuais;

Entrevistar os pacientes vitimas de violéncia;

Realizar avaliacdo psiquiatrica forense;

Avaliar risco e planejar seguranca pessoal;

Avaliar as intervencoes e adequa-las em uma estrutura
terapéutica;

Avaliar e identificar intercorréncias;

Fomecer cuidados e servigos a institnigdes que combatem o
abuso e a violéncia;

Identificar riscos ambientais;

Identificar potenciais de exploragao, neghgéncia ou abuso;
Fomecer servicos consultivos e educacionais para agencias
comunitarias;

Reduzir maus-tratos e violéncias;

Promover reducio de danos;

Apoiar a pesquisa de resposta do perpetrador;

Avaliar abusos e maus-tratos de criangas mnstifucionalizada
Compreender o trauma e seus efeifos sobre as criangas;
Fomecer cuidados e servicos a instituigdes que combatem o

abuso e a violéncia;

Fonte: Autonia propnia.
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Prestar consultoria em casos de litigios relacionados a area
forense:;

Investigar as circunstancias relacionadas ao ato violento;
Identificar os casos de violéncia interpessoal atraves do exame
fisico:

Idenfificacdo de cimes sexuais;

Entrevistar os pacientes vitimas de violéncia;

Realizar avaliagdo psiquatrica forense;

Avaliar risco e planejar seguranca pessoal;

Avaliar as intervencoes e adequa-las em uma estrutura
terapéutica;

Avaliar e identificar intercorréncias;

Fomecer cuidados e servigos a institmcdes que combatem o
abuso e a violéncia;

Identificar riscos ambientais;

Identificar potenciais de exploracdo, negligéncia ou abuso;
Fomecer servigos consultivos e educacionais para agencias
comumnitarias;

Reduzir maus-tratos e violéncias;

Promover redugdo de danos;

Apoiar a pesquisa de resposta do perpetrador;

Avaliar abusos e maus-tratos de criangas mstitucionalizada
Compreender o trauma e seus efetfos sobre as criangas;
Fornecer cuidados e servigos a tnstituigdes que combatem o

abuso e a violéncia;

Fonte: Autona propria.

Para facilitar a interpretacao e o entendimento das categorias que sao abordadas den-

tro dos artigos, foi confeccionado o Quadro 3, que demonstra cada artigo e sua referida

classificacao no que diz respeito as categorias supracitadas.

QUADRO 3 -Classificacao dos artigos selecionados segundo a atuacao da Enfermagem

Nna area forense, 2021.
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Artigos

Categorias

Caring for the forensic population: recognizing the educational needs of
emergency department nurses and physicians / Elizabeth Henderson.
Naboko Harada Angela Amar / Journal of ForensicNursmg / 2012

Assisténcia a
vitima
Apoio
Judicial
Outras
atividades

Children in Foster Care: What Forensic
Nurses Need to Know / Gail Homor. DNP, CPNP. AFN, SANE-P/
Journal of Forensic Nursmg / 2014

Assisténcia a
vitima
Apoio
Judicial
Educacio e
prevengao
Outras
atividades

Development and Evaluation of an Elder Abuse Forensic Nurse Examiner
e-Leaming Cumiculum/ Kosa, Sarah Daisy; Du Mont, Jamce; Macdonald,
Sheila;/ GerontolGernatr Med/ 2020.

Assisténcia a
vitima
Apoio
Judicial
Educacio e
prevengao
Outras
atividades

Ethical Issues Encountered by Forensic Psychiatnic Nurses 1n Japan/
Tsunematsu, Kayoko; Fukumoto, Yuko; Yanai, Keiko:/ J Forensic Nurs/
2021

Assisténeia ao
perpetrador
Assisténcia a

vifima
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Ethics of Fimtude: Nursing and the Palliative Approach n Genatnic and
Forensic Psychiatry/ Skinner, Elise; Jacob, Jean Daniel;
Vanderspank-Wright, Brandi; Wright. David Kenneth:/ Glob Qual Nurs
Res/ 2020.

Assisténcia a

vitima

Factors affecfing lugh secure forensic mental health nursing workforce

Assisténcia ao

sustainability: Perspectives from frontline nurses and stakeholders/ Oates, | perpetrador
Jennifer; Topping, Alice; Ezhova, Ivanka; Wadey, Emma; Rafferty, Anne | Outras

Mane/ J Psychiatr Ment Health Nurs/ 2021 atividades
Forensic Cases in the Operafing Room: Knowledge and Practices of Assisténcia a
Physicians and Nurses / EsmaOzsaker. Ahsen Kaya. Aliye Okgun Alcan | vitima
Meryem Yavuz van Giersbergen, Ekin Ozgur Aktas / Journal of Apoto judicial
PeriAnesthesia Nursing / 2020

Planejamento e implementacio do curso Sexual Assault Nurse Examiner | Apoio judicial
para o atendimento as vitimas de violéncia sexual: relato de expenéncia/ Assisténcia a
Silva, Juliana de Oliveira Musse: Allen. Fileen Marie; Polonko. Isle; Silva, | vitima

Karen Beatriz; Silva, Rita de Cassia; Esteves, Rafael Braga./ Rev. Esc. Outras
Enferm USP/ 2021. atividades
Providing trans-affirming care for sexual assault survivors: An evaluation | Apoio judicial
of a novel curriculum for forensic nurses/ Du Mont, Janice; Saad. Megan; | Assisténciaa
Kosa, Sarah Daisy; Kia, Hannah; Macdonald, Sheila;/ Nurse Educ Today/ | vitima

2020.

The path of compassion in forensic psychiatry/ Hammarstrém, Lars; Assisténcia a
Devik, Sin1 Andreassen; Hellzén, Ove; Higgstrom, Mane,/ Arch vitima

PsychiatrNurs/ 2020
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The professional competence profile of Finmish nurses practising 1n a

forensic setting / L. Koskinen H. LikitaloLicPhil J. Aho. O. Vuorio R

Apoio judicial
Outras

Meretoja / Journal of Psychiatric and Mental Health Nursing / 2013 atividades

The rhetoric of therapy in forensic psychiatric nursing / Jean Danie Jacob | Educacio e
prevengao

Journal of ForensicNursin / 2012 Outras
atrvidades

Looking closer: forensic nursing / Rachel Boersma / Nursing Management
/2008

Assisténcia a
vitima
Assisténcia ao
perpetrador
Educacio e
prevengao
Outras
atividades

Fonte: Autoria propria.

A tabela Tdemonstra a frequéncia das categorias de atuacao da Enfermagem na area

forense nos artigos selecionados. Pode-se observar que a categoria “Assisténcia a vitima”

foi a de maior ocorréncia, sendo identificada em 10 (31,2%) estudos.

TABELA 1- Porcentagem de ocorréncia das variaveis nos artigos selecionados, segundo

a atuacao da Enfermagem na area forense, 2021.

Caracteristica das atuacoes N %
Assistencia a vitima 10 31.2
Assistéencia ao perpetrador 3 9.4
Educacio e prevencio 4 12,5
Apoio judicial 7 21.9
QOutras atividades 8 25.0

Fonte: Autoria propria.

A tabela 2 demonstra a ocorréncia dos niveis de evidéncia segundo os artigos estu-

dados. Observa-se que apenas o artigo “Development and Evaluation of an Elder Abuse

Forensic Nurse Examiner e-Learning Curriculum” (7,69%) foi classificado como nivel de
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evidéncia moderado, por se tratar de uma pesquisa qualitativa detalhada com limitacdes
gue nao interferiram no resultado. Ademais, 12 artigos (92,31%) foram classificados como
nivel de evidéncia baixo, por possuirem limitacdes que comprometem seus resultados.
Dentre o total de artigos, nenhum foi classificado como muito baixo e muito alto (0,0%).

TABELA 2 - Estratificacao do grau de evidéncia dos artigos, baseando-se no Sistema
GRADE, conforme artigos selecionados, 2021.

Nivel de Artigos n (%)
Evidencia
Muito Baixo - 0(0.0)
Baixo (HENDERSON et al., 2012) 12 (92,31)
(HORNOR, 2014)

(TSUNEMATSU et al., 2021)
(SKINNER et al., 2020)
(OATES et al.,, 2021)
(OZSAKER et al., 2020)
(SILVA et al., 2021)

(DU MONT et al., 2020)
(HAMMARSTROM et al., 2020)
(KOSKINEN et al., 2013)
(JACOB, 2012)
(BOERSMA, 2008)
Moderado (KOSA et al., 2020) 1(7,69)

Alto - 0(0.0)

Fonte: Autoria propria.

DISCUSSAO

Percebe-se que a Enfermagem possui um amplo escopo de atuagao e importancia
no campo forense, direcionando seus cuidados nao apenas a vitima, mas também ao per-
petrador, aos familiares dos envolvidos, aos profissionais da area juridica/penitencial, na
educacao e promog¢ao da prevencao aos leigos e profissionais, dentre outros.

No que diz respeito a assisténcia a vitima, a maioria dos estudos abordavam essa te-
matica, mostrando a relevancia de se direcionar apoio e cuidado a mesma. Este cuidado
versa sobre uma assisténcia embasado em cuidados fisicos (como avaliacao fisica, avalia-

¢ao de abusos e violéncia, tratamento de lesdes, realizar testes de infeccdes sexualmen-
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te transmissiveis, promover reducao de danos, direcionar cuidados paliativos, etc.) e em
cuidados metafisicos (acolhimento, direcionamentos a cuidados, recuperacao psicoldgica
pos-trauma, melhorar estado emocional, atender apelos e necessidades do paciente, etc.).

Santos et. al.”, confirma essa premissa sobre a importancia da assisténcia de Enfer-
magem a vitima ao indicar que cabe a esses profissionais acolher e prestar cuidados
técnicos assertivos de acordo com a necessidade de cada paciente. Esses profissionais
sao a porta de entrada para a rede de atencao, fazendo com que se estabeleca vinculo
interpessoal e provoque um sentimento de seguranca a vitima. Dessa forma, o utente,
ao chegar a unidade de atendimento, deve ser visto de forma holistica e ser atendido de
forma humanizada, garantindo seus direitos como cidadao e buscando sanar as intercor-
réncias que apresenta.

A assisténcia do enfermeiro forense também tem como objetivo atender ao perpe-
trador, atuando no cuidado de individuos que foram condenados na justica e se encon-
tram em presidios e/ou hospitais de salide mental, além de agressores portadores de
disturbios psiquiatricos. Dentre os estudos da amostra, a menor frequéncia tinha como
objetivo esse cuidado, que apesar de ser frequentemente menos comentado, tem sim
sua importancia.

Dessa forma, essa atuacao se baseia em garantir que as necessidades de saude des-
ses individuos sejam atendidas, gerenciar o risco e o envolvimento dos considerados so-
cialmente perigosos, avaliar seus sentimentos expressados e seus riscos por meio da his-
toria pregressa faz parte da atuacgao, além de negociar com os pacientes mais perigosos,
uma vez que a enfermagem no geral lida de maneira proxima ao paciente'®.

Segundo Okuda et. al'®, o papel dos enfermeiros forenses inclui supervisionar os pa-
cientes, avaliar questdes de risco e ofensas, auxiliar na transicao para a comunidade, além
de proporcionar um suporte evitando casos de reincidéncia entre os perpetradores. Re-
forca-se a importancia da relacao de confianca entre o enfermeiro e o paciente que sera
auxiliado, no estudo de Gildberg et al.?°, uma vez que a dificuldade que sera encontrada
nas acdes de enfermagem ja sao um obstaculo.

Portanto, € de extrema importancia suavizar as relagdes para facilitar o tratamento.
Percebe-se que a enfermagem nao € uma ciéncia pré-moldada, seus profissionais preci-

sam se adaptar as diversas op¢des de atuacgao, ainda que dentro de uma mesma esfera,
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como é a Enfermagem Forense.

Retornando no campo metafisico, percebe-se a atuacao da enfermagem (e, muitas
vezes, seu protagonismo) de forma ativa na prevencao da violéncia e na educacgao de
profissionais e cidadaos para lidarem com essas situacdes. No ambito da prevencao, a
Enfermagem é responsavel por rastrear a violéncia a vulneraveis, desenvolver atividades
de prevencao e avaliar a eficacia das mesmas.

Ja no ambito da educacgao, esses profissionais buscam encorajar a prestacao de in-
formacdes sobre violéncia, difundir conhecimento sobre prevencao, auxiliar aqueles que
estao diretamente responsaveis pelo cuidado de criangas institucionalizadas, promover
educacao em saude gerando uma resposta as situacdes de violéncia e maus-tratos, man-
ter a ordem social durante a realizagao dos cuidados, etc. Essas duas vertentes, educacao
e prevencgao, tem como um dos seus principais pontos de intersecao, colaborarem para
o desenvolvimento e implantacao de politicas e legislacdes publicas, que vao garantir se-
guranca e direitos aos cidadaos.

De acordo com Araujo et. al.?, a educacao em saude promove maior conhecimento
do paciente e seus familiares sobre seu caso clinico, provocando uma melhora deste e
proporcionando espaco para o alcance de metas em relagao ao seu cuidado. Essa acao
€ muitas vezes direcionada a equipe de Enfermmagem, que é responsavel por fornecer in-
formacdes confiaveis e, quando aprendidas pelos pacientes, sao preditoras de bom prog-
nostico e reducao da morbimortalidade. A educacao em saude auxilia, também, a equipe
gue atua junto ao paciente, promovendo maior conhecimento sobre o acometimento e
as intervencdes necessarias para reestabelecimento da saude do paciente.

E através desta educacdo em salde que muitas vezes se chega a outra tematica abor-
dada neste estudo, a prevencao. Conforme elucidado por Rivera et al.?2 em seu estudo, a
prevencao € uma maneira precoce de se conhecer o contexto de um agravo ou doencga,
tendo por base, a sua historia natural.

A partir disso, se pressupde que tendo conhecimento (que advém da educacao em
saude) os profissionais, pacientes e familiares conseguirao identificar os fatores causais
do ato que gerou a investigacao forense e poderao criar atitudes que reduzirdo sua inci-
déncia e gerarao empoderamento comunitario para uma resposta a tais atos.

A segunda maior atuacao da Enfermagem na area forense apresentada neste estudo
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se da no apoio judicial aos profissionais competentes a esta area. Neste sentido, os pro-
fissionais enfermeiros realizam a coleta, avaliagao, documentacao e preservacao de evi-
déncias; avaliacao e documentacao de lesdes; promovem a justica e investigam crimes;
obtém provas forenses; preservam a cadeia de custddia e materiais biolégicos; realizam
procedimentos criminais e pericias, inclusive emitindo laudos periciais, dentre outros.

Sendo assim, compreende-se que, para desenvolver essas funcdes, cabe ao enfermei-
ro possuir conhecimento técnico e profissional de sua atuacao na area juridica e forense.
Especialmente no ambito das pericias e emissao de laudos, o profissional deve ser habi-
litado legalmente para o exercicio desta fungao, possuindo habilidade e sendo senhor de
sua arte?.

Corroborando a isso, a Resolucdo COFEN n° 556/201724, expde que o profissional de
Enfermagem possui conhecimento legal e social do sistema de saude, enriquecida pelas
ciéncias forenses e de saude publica. Diz, também, que o Enfermeiro Forense € capaz de
fazer avancar nao somente a ciéncia forense, mas também as ciéncias em saude e a en-
fermagem no contexto da violéncia e do abuso para a saude. Dessa forma, pode-se per-
ceber que o Enfermeiro possui as competéncias necessarias para prestar apoio juridico as
necessidades expressas pela area forense.

Ademais, inUmeras outas atividades, encontradas nos estudos, estao presentes dia-
riamente no trabalho do enfermeiro forense que, em primeiro lugar, se baseia nas evidén-
cias para poder executar suas atividades. O profissional tem a possibilidade de atuar no
atendimento das testemunhas e promover suporte emocional. Pode identificar poten-
ciais de exploracao, negligéncia ou abuso e riscos ambientais.

Ha, também, a possibilidade de constatar crimes sexuais através do exame fisico, fa-
zer o reconhecimento das vitimas, entrevista-las, avaliar seus riscos, planejar a seguranca
pessoal e liderar os cuidados de enfermagem, coletando informagdes por meio de fotos
e documentacdes escritas. Outra funcao € no ambito judiciario, podendo colaborar no
desenvolvimento de politicas e legislacdes publicas, além de fornecer cuidados e servicos
consultivos e educacionais a instituicdes que combatem o abuso e a violéncia.

O estudo de Lynch?, ressalta a importancia de protocolos padronizados que resguar-
dam e direcionam, como acontece nos Estados Unidos, permitindo realizar a pericia em

vitimas, seja de violéncia ou abuso sexual, possibilitando que os profissionais possam exa-
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minar, reconhecer, recolher e preservar vestigios, além de realizar educacao em saude,
com temas relacionados a violéncia interpessoal.
LIMITAGOES DO ESTUDO

Este estudo apresentou limitacdes relacionadas ao numero de publicag¢des literarias
disponiveis sobre o tema, o que, por um lado, pode ser positivo, visto que o torna um es-
tudo inovador nessa area.
CONTRIBUICOES PARA A AREA

Tendo em vista o reduzido numero de publicacdes com essa tematica e a falta de
informacao destinada aos profissionais de enfermagem, tanto em sua formacao, quanto
em sua dimensao profissional, este estudo contribui para que os profissionais conhecam
melhor a area forense e a atuacao da enfermagem nesta area, que vem crescendo cada
dia mais e contribuindo com a sociedade de uma forma ativa e fundamentada cientifica-

mente.

CONCLUSAO

A atuacao do enfermeiro na area forense decorre em diversos ambitos, podendo-se
destacar cinco grandes areas, que sao assisténcia a vitima, assisténcia ao perpetrador,
educacao e prevenc¢ao, apoio judicial e outras atividades, sendo que dentro dessas, ha um
leque de atuagdes, permitindo que o enfermeiro atue em diversos campos.

Contudo, a Ciéncia Forense no Brasil ainda € muito recente, o que a faz ser pouco
conhecida, pouco estudada e pouco disseminada, sendo esses, fatores que limitaram o
estudo devido ao baixo numero de publicacdes com a tematica. Sobretudo, esses resul-
tados auxiliarao tanto profissionais que desejam atuar na area, quanto estudantes que
ingressarao no mercado de trabalho, ampliando as possibilidades de atuacao dentro da

enfermagem.
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