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No dia 30 de janeiro de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) declarou o surto do novo coronavirus
(SARS-Cov-2) como uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII). Na ocasi&o, o motivo da
classificagdo em seu mais alto nivel de alerta ndo foi o problema ocorrido na China, mas a transmisséo entre humanos
para outros paises, no comunicado referidos como 19, como, China, Alemanha, Japao, Vietnd e Estados Unidos da
América, entre outros. A maior preocupacgédo da OMS foi o potencial do virus se espalhar em paises com sistemas de
saude mais fracos e mal preparados para lidar com a doenga. Desde entdo, a fim de retardar sua disseminagao, muitos
paises introduziram medidas consideradas sem precedentes, gerando custos sociais € econémicos significativos’-.

O Regulamento Sanitario Internacional (RSI) € um instrumento juridico internacional vinculativo para 196 paises
no mundo inteiro, 0 qual inclui todos os Estados que sédo membros da OMS. O objetivo do RSI é ajudar a comunidade
internacional a prevenir e responder aos graves riscos de saude publica que tém o potencial de atravessar fronteiras e
ameacar pessoas, portanto de causar pandemias?.

No Brasil, em 3 de fevereiro, através da PORTARIA N° 188 o ministro da saude do Brasil, declarou emergéncia
em saude publica de importancia nacional (ESPIN) em decorréncia da Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (SARS-

Cov-2)*. Na mesma semana, no dia 6 DE FEVEREIRO DE 2020, foi sancionada a Lei n® 13.979, dispondo sobre as
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medidas a serem adotadas para enfrentamento do surto®. Mais de um més depois, em 11 DE MARCO DE 2020, o MS
publica a PORTARIA N° 356 que regulamenta e operacionaliza a Lei n° 13.979 de 06 de fevereiro®.

Na midia comegou a ser veiculado que dois medicamentos, cloroquina e hidroxicloroquina, estariam sendo
utilizados no tratamento da COVID-19, com ou sem o sinergismo da azitromicina . No Brasil, devido a seu prego acessivel,
e nao ser necessaria receita médica, 0 medicamento esgotou. Os doentes que faziam seu uso regular, ndo tiveram mais
como adquirir. Assim, no dia 19 de margo, diante da diversidade de noticias divulgadas nos mais diversos meios de
comunicagao, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) emitiu uma Nota Técnica (NT). Nesta Nota, nao
visualizamos nimero, data, nem assinatura. Sucintamente ela relata que as evidéncias cientificas sobre o potencial uso
no tratamento do novo coronavirus, da cloroquina e hidroxicloroquina estavam sendo geradas e publicadas, e que no
nosso pais, as indicagdes aprovadas para uso dos dois medicamentos, antes referidos, eram: “- afec¢des reumaticas
e dermatol6gicas (reumatismo e problemas de pele); - artrite reumatoide (inflamagao cronica das articulagdes); - artrite
reumatoide juvenil (em criangas); - lupus eritematoso sistémico (doenga multissistémica); - lupus eritematoso discoide
(lupus eritematodo da pele); - condigbes dermatoldgicas (problemas de pele) provocadas ou agravadas pela luz solar;
- Maléria (doenga causada por protozoarios): tratamento das crises agudas e tratamento supressivo de maléria por
Plasmodium vivax, P. ovale, P. malariae e cepas (linhagens) sensiveis de P. falciparum (protozoarios causadores de
malaria). Tratamento radical da malaria provocada por cepas sensiveis de P. falciparum™.

Data de 20 de margo, solicitacdo do Conselho Federal de Medicina (CFM) a ANVISA, que, no intuito de evitar o
desabastecimento e uso indevido dos dois medicamentos em questao, tornar obrigatoria a prescricdo médica para
a dispensagdo e a comercializagao®.

Em sequéncia, a Medida Proviséria n® 926, de 20 de margo de 2020 alterou a Lei n° 13.979, de 6 de fevereiro
de 2020, para dispor sobre procedimentos para aquisi¢do de bens, servigos e insumos destinados ao enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus, assim como o decreto n°® 10.282,
de 20 de margo de 2020, que regulamentou a referida lei, para definir os servigos publicos e as atividades essenciais® ™.

Em 23 de margo, a pandemia do novo coronavirus ja havia infectado mais de 350 mil pessoas e matado mais
de 16 mil em 170 paises, assim a OMS langou uma iniciativa chamada Solidariedade (no inglés “Solidarity”), que
consistiu numa chamada mundial para um estudo clinico no sentido de pesquisar simultaneamente a eficacia de quatro
medicamentos para o tratamento de pacientes acometidos com COVID-19. Especialistas da OMS selecionaram quatro
medicamentos, frente as publicacdes de medicamentos ja referidas, as quais podemos acessar no site da OMS. Os
medicamentos sdo: remdesivir, cloroquina e hidroxicloroquina, ritonavir e lopinavir, lopinavir e interferon-beta. Estdo
seguindo protocolos precisos, com o objetivo de administrar na fase inicial da doenga, antes do o paciente seja levado a

Unidade de Terapia Intensiva (UTI)".
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Levando em conta a situagdo epidemiolégica brasileira, no dia 27 de margo, o Ministério da Saude, publicou
a Nota Informativa n° 5, informando que disponibilizara para uso, a critério médico, 0 medicamento cloroquina como
terapia adjuvante no tratamento de formas graves do COVID-19, em pacientes hospitalizados, sem que outras medidas
de suporte sejam preteridas em seu favor, salientando que seu uso estd sujeito a regras estritas, e automedicagéo é
contra-indicada'. Refere ainda, ndo existe outro tratamento especifico eficaz disponivel até o momento. Mas cita que
ha muitos estudos clinicos nacionais e internacionais em andamento, avaliando a eficacia e seguranga de cloroquina/
hidroxicloroquina para infecgéo por COVID-19, bem como outros medicamentos, e, portanto, essa medida poderé ser
modificada a qualquer momento, dependendo das novas evidéncias cientificas.

A partir da semana de 16 de margo/2020, no Brasil, diante dos dados da pandemia mundial do novo coronavirus,
muitas restricdes foram anunciadas: ainda bem! Antes, dispunhamos nas redes, midia, declaragdes, portarias, leis, notas
técnicas, oficio, entre outros. Mas, em fevereiro Ultimo, quem deixou de fazer férias e tomou um avido, foi a praia, ao

carnaval? E ai, aquela velha frase, de autor desconhecido, “no Brasil tudo comeca s6 depois do carnaval’...
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