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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo realizar a avaliagdo do teor de polifendis, flavondides e taninos no extrato bruto
e fragdes das cascas de Cariniana domestica (Mart.) Miers, visando comparar com as suas atividades antioxidantes. Os
valores encontrados para polifendis variaram de 54,6 + 0,333 a 309,3 + 2,733 miligramas de acido pirogalico por grama
de planta seca. Os valores encontrados para flavondides variaram de 12 £ 0,12 a 14,18 + 0,1 miligramas de rutina por
grama de planta seca. Por fim, os valores encontrados para taninos 131 + 0,03 a 149,7 + 0,22 miligramas de acido
pirogalico por grama de planta seca. Estas concentra¢des indicam que Cariniana domestica possui um alto teor de
substéncias com capacidade sequestrante de radicais livres, podendo ser estudada de maneira mais aprofundada quanto a um
possivel uso como antioxidante.
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SUMMARY

This study aimed to make an assessment of the content of polyphenols, flavonoids and tannins in the crude extract and
fractions from the bark of Cariniana domestica (Mart.) Miers, so as to compare them with their antioxidant activities.
The values found for polyphenols ranged from 0.333 to 309.3 + 54.6 + 2.733 milligrams of pyrogallic acid per gram of
dry plant. The values found for flavonoids ranged from 12 + 0.12 to 14.18 + 0.1 mg of rutin per gram of dry plant. Finally,
the values found for tannins ranged from 131 + 0.03 to 149.7 + 0.22 milligrams of pyrogallic acid per gram of dry plant.
These findings indicate that Cariniana domestica has a high content of free radical scavengers and can be studied more
thoroughly as a potential antioxidant agent.
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INTRODUCAO

A espécie Cariniana domestica, popularmente conhecida
como jequitiba roxo, pertence a familia Lecythidaceae, constituida
de 25 géneros e 400 espécies que se apresentam na forma de
arvores de grande porte, com distribuigdo pantropical. Alguns
constituintes com atividade farmacoldgica tém sido isolados de
espécies desta familia e, por isso, torna-se importante o
desenvolvimento de estudos fitoquimicos e farmacoldgicos destas
espécies B

Antigamente chamada Couratari domestica, ¢ uma arvore
alta e frondosa, possuindo folhas pecioladas, pergamentaceas,
oblongas, crenado-serreadas e glabras. As flores sdo dispostas em

paniculas terminais ou axiliares e fruto pixidio cilindrico.
Produz madeira branca prépria para caixotaria e pasta para
papel. O liber é branco e espesso, empregado em cordoaria,
podendo servir para curtume ?,

O género Cariniana ¢ pouco estudado. Alguns trabalhos
relatam o isolamento de compostos triterpénicos e atividade
antiinflamatdria para Cariniana rubra ** Para a espécie
Cariniana brasiliensis, foi relatada atividade inibitéria da
enzima tirosinase . Em 2006, o uso de Cariniana estrellensis
¢ incluido em estudo de plantas utilizadas no Brasil como
antifungicas ‘.
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A avaliagdo do potencial terapéutico de plantas medicinais e
de alguns de seus constituintes, tais como flavonodides, alcaldides,
triterpenos, sesquiterpenos, taninos, lignanas, entre outros, tem
sido objeto de incessantes estudos, onde ja foram comprovadas as
acdes farmacologicas através de testes pré-clinicos com animais.
Muitas destas substancias tém grandes possibilidades de
futuramente serem utilizadas como agentes medicinais 7,

De acordo com alguns autores, 0 oxigénio molecular e seus
radicais sd0 os reagentes mais importantes na bioquimica dos
radicais livres nas células aerdbicas. O termo “espécies reativas de
oxigénio” (ERO) inclui os radicais livres contendo oxigénio, como
o 4Anion superéxido (O ), o radical hidroxila (HO), o radical peroxila
(ROO) e espécies néé radicalares como o peréxido de hidrogénio
(H O) e o oxigénio singlete (lO ), 0s quais sdo frequentemente
gerzadzos como subprodutos de reza«;ées bioldgicas ou por fatores
exdgenos .

Estas espécies reativas de oxigénio podem causar um grande
numero de desordens celulares ao reagir com lipideos, proteinas,
carboidratos e acidos nucléicos, € estdo envolvidas tanto no
processo de envelhecimento, como também em muitas
complicagdes biologicas, incluindo inflamagao cronica, problemas
respiratorios, doengas neurodegenerativas, doengas auto-imunes,
carcinogénese e mutagénese o

As substancias com nucleo fenolico, como tocoferois,
flavonoides e acidos fenolicos, apresentam destaque especial como
antioxidantes, por atuarem como eficientes captadores de espécies
reativas de oxigénio “,

Os taninos sdo componentes polifendlicos encontrados nas
plantas. Tais compostos sdo responsaveis pela adstringéncia das
plantas * Dividem-se em dois grupos: as proantocianidinas, que
s30 os taninos condensados, responsaveis pelas caracteristicas
atribuidas a estas substancias, como adstringéncia e precipitagdo
de proteinas, e os taninos hidroliséveis. Os taninos condensados
sdo polimeros de flavan-3-ol ou flavan-3,4-diol, apresentando uma
rica diversidade estrutural. O método da vanilina baseia-se na
reacgdo da vanilina com os taninos condensados, com a formagao
de complexos coloridos "

Os flavonoides possuem uma série de propriedades
farmacologicas que os fazem atuar sobre os diversos sistemas
biolégicos. As propriedades antioxidantes dos flavonoéides podem
ser benéficas a saude, por prevenirem a oxida¢do de LDLs, por
exemplo **, Amaioria dos flavonéides possui 15 atomos de carbono
em seu nucleo fundamental, constituido de duas fenilas ligadas
por uma cadeia de trés carbonos entre elas. Nos compostos
triciclicos, as unidades s3o chamadas nucleos A, B e C, e os 4tomos
de carbono recebem a numerag@o com numeros ordindrios para os
nucleos A e C ¢ 0s mesmos nimeros seguidos de uma linha para o
nicleo B . O método utilizado para a quantificac@o de flavonoides
totais baseia-se na propriedade do cation aluminio de formar
complexos estaveis com flavonodides, ocorrendo, na andlise
espectrofotométrica, um deslocamento para maiores

comprimentos de onda ¢ uma intensificagdo de suas absorcdes.
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Desta forma, € possivel determinar a quantidade de flavondides
na amostra, evitando-se a interferéncia de outras classes de
substancias fenolicas, principalmente a dos 4cidos fendlicos
13

O objetivo deste trabalho foi determinar o conteudo de
polifenois totais, flavondides e taninos condensados no extrato
bruto e fragdes das cascas de Cariniana domestica, visando

comparar com as atividades antioxidantes ja avaliadas.

MATERIAIS E METODOS

Coleta e extragdo do material vegetal:

As cascas de Cariniana domestica foram coletadas no
municipio de Tangara da Serra, no estado do Mato Grosso do
Sul e trazidas para o Laboratdrio de Fitoquimica, onde foram
devidamente armazenadas. O material testemunho estd
depositado no herbério do Departamento de Biologia da
UFSM, catalogado sob o niimero de registro SMDB 11818.

O material vegetal foi seco ao ar livre, moido e triturado.
O extrato foi obtido através da maceragdo hidroalcoolica
(EtOH:H O 7:3, v/v) do material que foi colocado em
recipientezfechado e recoberto com o solvente; o macerado foi
submetido a agitagdes manuais didrias, por um periodo de
sete dias. Ao fim desse periodo, o conteudo foi filtrado em
algodao, seguindo-se a concentra¢do em evaporador rotatorio,
a temperatura inferior a 40°C. Apos a eliminago do etanol, o
extrato bruto foi particionado através da extragio seqiiencial
utilizando solventes de polaridade crescente: diclorometano
(CHZCIZ), acetato de ctila (AcOEt) e n-butanol (n-BuOH).

Determinagdo de polifendis:

A determinagio de conteudos fenolicos totais foi realizada
pelo método do Folin-Ciocalteau “ na concentragdo de 150
pg/mL para as fragdes e o extrato bruto. As absorbancias
foram medidas em espectrofotometro no comprimento de onda
de 730 nm, em triplicata. O contetudo de polifendis totais foi
expresso em miligramas equivalentes de acido pirogélico por
grama de planta seca. A equagdo obtida para a curva padrao do
acido pirogalico foi y = 34.443x —0.0942 (r = 0.9994).

Doseamento de flavonoides:

A determinacdo do teor de flavonoides foi realizado
segundo o método descrito por Woisky e Salatino 7 AlmL
de uma solug@o da amostra (150 pg/mL) das fragdes e extrato
bruto de Cariniana domestica, foram adicionados 0,5 mL de
uma solugdo de AICL 2%. Apds 15 minutos, as absorbancias
foram lidas em 420 111131 Os testes foram realizados em triplicata
e para o célculo do doseamento de flavonoides utilizou-se a
curva padrio de rutina (Y =20,394x —0,2033 (r=0,9997). Os
teores de flavonoides foram determinados em miligrama de

rutina por grama de planta seca.
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Doseamento de taninos condensados:
A determinagio do teor de taninos condensados foi realizada
18

.A0,1 mLde

amostra (25 mg/mL) foram adicionados 0,9 mL de metanol, 2,5

segundo método da vanilina modificado de Burns

mL de solugdo A (HCI1 8% em metanol) e 2,5 mL de solugdo B
(vanilina 1% em metanol). A mistura foi aquecida a 60°C durante
10 minutos e a seguir, foi efetuada a leitura das absorbancias em
730 nm. Os testes foram realizados em triplicata e para o calculo
do doseamento de taninos utilizou-se a curva padrdo de acido
pirogalico (Y =0,0423x +0,1362 (r=0,9924). Os teores de taninos
condensados foram determinados em miligrama de pirogalol por

grama de planta seca.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

A tabela 1 fornece os resultados obtidos para as trés

determinagdes. Os resultados indicam que o contetido de
polifendis seguiu a ordem AcOEt > EB > n-BuOH > CH Cl

Estes valores eram esperados devido a ordem crescente de
polaridade utilizada para o fracionamento do extrato aquoso.
Tal relagdo de teor de polifendis e polaridade estd bem
documentada 19-21. Em relagdo a atividade antioxidante, os
valores mais altos de polifendis na fragdo AcOEt se relacionan
com os resultados mais altos de inibi¢do do radical DPPH. O
fragdo n-BuOH, entretanto, apresentou teor de polifendis um
pouco abaixo do esperado, levando-se em conta sua alta
polaridade. Isto pode ocorrer devido aos totais de conteudo
fendlico baseados em certos padrdes, como acido gélico,
epicatequina, epigalocatequina, pirogalol, catequina e
quercetina, dentre outros, poderem subestimar ou superestimar
o valor total de conteudo fendlico descrito para uma
determinada espécie, levando a diferentes interpretagdes de

16
resultados

Tabela 1 — Doseamento de polifendis totais, flavondides e taninos condensados no extrato bruto e nas fragdes das cascas de Cariniana

domestica.

Fracio Polifenodis(mg/g) Flavonéides (mg/g) Taninos condensados (mg/g)

F-CH C1 54,6 + 0,333 12,0 +0,12 136,3 + 0,05

2 2

F-AcOEt 309,3 +£2,733 13,98 +0,09 131+0,03

F-n-BuOH 132,2 + 1,966 14,18 +0,1 149,7 £ 0,22

EB 268 + 3,266 13,69 £ 0,05 138,2+ 1,85

Para o teor de flavonoides, os resultados seguiram a ordem danificados, impedindo o desenvolvimento de

n-BuOH >AcOEt>EB >CH Cl , demonstrando maior presenga microorganismos =

destes compostos na fragdo mais polar das cascas de Cariniana
domestica. O método de Woisky e Salatino 7 permite realizar um
doseamento especifico para flavondides, sem interferéncia de
outros compostos fenolicos. Neste caso, o teor de flavondides
estd apropriadamente mais elevado na fragao butanélica, de maior
polaridade.

Para o teor de taninos condensados, a ordem de valores
seguiu a ordem n-BuOH > EB > AcOEt > CH Cl indicando a
maior concentra¢do deste grupo de compostos fenollcos na fragio
n-BuOH. Os valores de taninos mostraram-se bastante altos em
geral para o extrato bruto ¢ fragdes, ja que estes compostos
encontram-se sabidamente em altas concentragdes nas cascas das
plantas, atuando como substancias de defesa contra agressores.
Plantas ricas em taninos sdo empregadas na medicina tradicional
no tratamento de moléstias tais como diarréias, hipertensao arterial,
reumatismo, hemorragias, queimaduras e problemas renais. A
capacidade de precipitar proteinas ¢ a base do seu mecanismo de
acdo desejado, como por exemplo, como anti-séptico, formando

um complexo tanino-proteina ou polissacarideo sobre tecidos
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A atividade antioxidante, de modo geral, se deve a
presenca de compostos fenolicos. Para alguns compostos
fendlicos, como &cido clorogénico, dcido caféico, acido fertulico
e seus ésteres com esterdis e triterpenos, ja tem sido relatada
tal atividade. Essas evidéncias tém sugerido que doengas
causadas pelas reagdes oxidativas em sistemas biologicos
podem ser retardadas pela ingestdo de antioxidantes naturais

. 23,24
encontrados em plantas e na dieta

CONCLUSAO

Finalmente, cabe ressaltar que no presente estudo a
espécie Cariniana domestica apresentou elevados teores de
compostos fendlicos totais, flavondides e taninos
condensados, relacionando-se com suas atividades
antioxidantes ja estudadas. A elucidagdo das estruturas
quimicas dos principais compostos da espécie podera ser

direcionada a partir dos resultados deste estudo.
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