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Casos notificados de violéencia doméstica, sexual e/
ou outras violencias em idosos no municipio de santa
maria-rs

Reported cases of domestic violence, sexual violence
and/or other violence in elderly in the municipality of
santa maria- rs

Tamires Daros dos Santos, Gessica Bordin Viera, Aline dos Santos Machado, Deise lop Tavares,

Sandra Beatriz Aires dos Santos, Melissa Medeiros Braz, Hedioneia Maria Foletto Pivetta

RESUMO

Objetivo: Caracterizar os casos notificados de violéncia doméstica, sexual efou outras violéncias
em idosos no municipio de Santa Maria-RS no periodo de 2010-2014. Método: Estudo secundério,
descritivo, retrospectivo, realizado com dados provenientes do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satide (DATASUS). Essas informagées s&o de acesso livre e disponibilizadas na plataforma
online- Tabnet. Resultados: Houve aumento no niimero de casos de violéncia contra o idoso notificados
no municipio de Santa Maria-RS no periodo analisado, totalizando 95 casos. Considerando o perfil foi
observado predominio do sexo masculino (53,7%), raga branca (80%) e ensino fundamental incompleto
(58,9%). Houve predominio da violéncia fisica (41%), seguida por negligéncia/abandono (21%). A
violéncia de repeti¢ao foi relatada em 21% dos casos. O meio de agressao mais frequente foi a violéncia
corporal/espancamento, o local de ocorréncia a residéncia (70,5%) e o provavel agressor o filho (60%).
Conclus&o: O niimero de casos notificagdes de violéncia contra o idoso tem aumentado no decorrer
dos anos (2010-2014) no municipio de Santa Maria-RS. O perfil do idoso pode ser caracterizado como
homem, branco e com baixo nivel de escolaridade, vitimas de violéncia fisica, praticada por meio de
violéncia corporal/espancamento, na residéncia, tendo como provavel agressor o filho e como desfecho
a alta hospitalar.

Descritores: Violéncia; Violéncia Doméstica; ldoso; Maus-Tratos ao ldoso

ABSTRACT

Objective: to characterize reported cases of domestic violence, sexual violence and / or other
violence in the elderly in the municipality of Santa Maria-RS in the period 2010-2014. Method: a
secondary, descriptive, retrospective study, carried out with data from the Department of Informatics
of the Unified Health System (DATASUS) through the Health Information made available in Tabnet.
Results: There was an increase in the number of cases of violence against the elderly reported in
the municipality of Santa Maria-RS in the period analyzed, totaling 95 cases. Considering the profile,
male predominance (53.7%), white race (80%) and incomplete elementary school (58.9%) were
observed. There was a predominance of physical violence (41%) followed by neglect / abandonment
(21%). Repeat violence was reported in 21% of cases. The most frequent means of aggression
was body violence / beatings, place of occurrence at residence (70.5%) and likely offender (60%).
Conclusion: The number of cases of reports of violence against the elderly has increased over
the years (2010-2014) in the municipality of Santa Maria-RS. The profile of the elderly can be
characterized as man, white and with low level of schooling, victims of physical violence, practiced
by means of corporal violence / beating, in the residence, having as probable aggressor the son and
as end result of hospital discharge.

Descriptors: Violence; Domestic Violence; Elderly; Elder Abuse.



Casos notificados de violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias em idosos no municipio de santa maria-rs

INTRODUCAO

Santa Maria € um municipio do estado do Rio Grande do Sul com populagao de 276.108
habitantes em 2015, segundo estimativas do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
sendo considerada uma cidade média e de grande influéncia na regido central do estado.’ Os ido-
sos santa-marienses totalizam 35.931 habitantes. E a quinta cidade mais populosa do Rio Grande
do Sul e, isoladamente, a maior de sua regido. A populagao idosa esta crescendo aceleradamente,
devido ao avancgo da tecnologia e da assisténcia a saude. Concomitante a isto, surge também pro-

blemas que por muitas vezes ficam ocultos, como a violéncia contra os idosos.2

Negligéncia, agressao e abuso fisico, psicoldgico, sexual ou financeiro sdo alguns tipos de
violéncia comumente cometidos contra o idoso, que merecem ser discutidos e encarado como um
problema de saude publica. 3 Desta forma, observa-se a importancia de leis como o Estatuto do
Idoso para que toda a sociedade compreenda e saiba sobre os direitos e deveres dos idosos e a
obrigatoriedade da notificagdo compulséria de casos novos de violéncia contra a pessoa idosa que
possibilita o conhecimento do perfil da violéncia e o desenvolvimento de acbes para a prevencao

do problema.3#

A violéncia pode acontecer no contexto de diferentes culturas, religides e etnias, sendo ca-
racterizado como um problema universal, que causa de alguma forma danos as pessoas. Tratando-
-se de idosos, estes danos tornam-se ainda maiores, pois acarretam problemas fisicos, psiquicos
e sociais, fazendo com que este idoso fique recluso, deixando de realizar suas atividades de vida
diaria, com redugéo gradual de sua capacidade fisica que consequentemente leva a uma maior di-
ficuldade na sua defesa pessoal.® Sabe-se da importancia que a violéncia contra o idoso representa
na sociedade, porém muitas vezes existe a dificuldade da denuncia por parte do idoso, devido a

agressao partir de um familiar, tornando-se a investigagao mais dificil.®

Diante deste contexto, o Estatuto do ldoso tem como objetivo a protegao dos mesmos con-
tra qualquer tipo de violéncia, seja ela configurada através de negligéncia, discriminacao, violéncia
fisica ou moral, ato cruel e opressor ou maus tratos.® Entretanto, apesar da existéncia de leis favo-
raveis aos idosos, conforme recente relatério da Organizagao Mundial de Saude (OMS), um em
cada seis idosos € vitima de algum tipo de violéncia a nivel mundial.” Assim, essa tematica é de

grande relevancia, pois acrescido ao anteriormente relatado, tém-se o aumento da expectativa de
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vida e de modo consequente o aumento do numero de idosos que constitui-se em um fendmeno
atual e mundial e a escassez de estudos que caracterizem os casos notificados de violéncia contra
a pessoa idosa ocorridos no ambito local, o que possibilitaria melhor planejamento para agdes de

prevencgao.

Frente ao exposto, o presente estudo teve como objetivo caracterizar os casos notificados
de violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias em idosos no municipio de Santa Maria - RS

no periodo de 2010-2014.

METODOLOGIA

Estudo descritivo, retrospectivo, realizado com dados provenientes do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS) através das Informacdes de Saude disponibili-
zadas no Tabnet. Os sujeitos idosos (60 anos ou mais), vitimas de violéncia doméstica, sexual, e/ou
outras violéncias, cujos casos tenham sido notificados no municipio de Santa Maria- RS durante o
periodo de 2010-2014 foram incluidos no estudo. Ja os casos notificados em Distritos do municipio

de Santa Maria-RS foram excluidos.

Para tais fins a seguinte sequéncia de passos foi realizada: acesso a pagina Tabnet DATA-
SUS (tabnet.datasus.gov.br/), selecéo do item informagdes de saude Epidemioldgicas e Morbidade,
apos Doengas e Agravos de Notificagdo — de 2007 em diante (Sistema de Informagéo de Agravos
de Notificacdo - SINAN), Violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias, abrangéncia geografi-
ca (Rio Grande do Sul). Para contemplar o objetivo do estudo, selecionou-se a frequéncia por faixa
etaria segundo ano do primeiro sintoma, municipio de notificacdo: Santa Maria - RS, faixa etaria de
60 anos e mais e o periodo (2010, 2011, 2012, 2013 e 2014). Variagbes também foram realizadas
no item coluna para contemplar as variaveis sexo e escolaridade (Figura 1). Estes dados sao pro-
venientes da Ficha de Notificagao/Investigacao de Violéncia Doméstica, Sexual e Outras Violéncias
preenchida pelo profissional de saude diante de casos de violéncia ou suspeita de violéncia contra
idosos. Apos preenchimento, as fichas de notificagdo sdo encaminhadas a Vigilancia Epidemiolo-

gica da Secretaria Municipal de Saude que ira digitar no banco de dados SINAN tais informacgdes.
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“Informacoes de
Tabnet DATASUS |—>| saude Epidemiologica
¢ Morbidade”
|
\2
“Doengas e Agravos “Violéncia doméstica,
de Notificacdo —de p—> sexual e/ou outras
2007 em diante” violéncias”
|
\2
Santa Maria - RS,
“Abrangéncia faixa etaria 60 anos ou
geografica - Rio p—> mais e o periodo
Grande do Sul” (2010, 2011, 2012,
2013 ¢ 2014)

Figura 1- Fluxograma de busca dos dados no DATASUS sobre casos notificados de violéncia em
idosos na cidade de Santa Maria, RS, de 2010 a 2014.

Os dados foram armazenados e tabulados no programa Microsoft Excel® versdo 2010.

Sendo as seguintes variaveis expressas em frequéncia absoluta e porcentagem: demografi-
cas (sexo, escolaridade e raga), tipos de violéncia (fisica, psicolégica/moral, negligéncia/abandono,
sexual, financeira/econémica, outra ou de repeticdo) meio de agressao (for¢ga corporal/espanca-
mento, enforcamento, objeto perfuro cortante, envenenamento, arma de fogo ou outros), local de
ocorréncia (residéncia, via publica, habilitagdo coletiva ou outra), provavel agressor (filho, amigo,

desconhecido ou outro vinculo) e a evolugao dos casos (alta, ébito por violéncia ou outras causas).

RESULTADOS

No periodo analisado os seguintes numeros de notificagdes de violéncia doméstica, sexual
e/ou outras violéncias em idosos foram registrados em Santa Maria - RS, respectivamente: 2010
(5 casos), 2011 (11 casos), 2012 (24 casos), 2013 (28 casos) e em 2014 (27 casos), totalizando 95

casos no periodo analisado.

Atabela 1 apresenta a distribuigdo dos casos notificados de violéncia contra o idoso segundo

sexo, escolaridade e raca em Santa Maria-RS, 2010-2014.

4 Saude (Santa Maria), Vol. 44, n. 2, p. 1-12, maio/agosto, 2018



Tabela 1- Distribuicdo dos casos notificados de violéncia contra o idoso segundo sexo, escolaridade

e raga no municipio de Santa Maria-RS, 2010-2014.

Variavel 2010 (n=5) 2011 (n=11) 2012 (n=24) 2013 (n=28) 2014 (n=27)
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Sexo (F/M)
Feminino 2 (40) 3(27,3) 8(33,3) 15 (53,6) 16 (59,3)
Masculino 3 (60) 8 (72,7) 24 (66,7) 13 (46,4) 11 (40,7)
Escolaridade
Analfabeto - 1(9,1) 1(4,2) 2(7,1) 4 (14,8)
Ensino fundamental incompleto 5(100) 7 (63,6) 18 (75) 8 (28,6) 10 (37)
Ensino fundamental completo - - - 1(3,6) 2(7,4)
Ensino médio incompleto - - - - 2(7,4)
Ensino médio completo - 2(18,2) - - -
Educagao superior completa - - - 2(7,1) -
Nao informado - 1(9,1) 5(20,8) 15 (53,6) 9(33,4)
Raca
Branca 3 (60) 11 (100) 17 (70,8) 23 (82,1) 22 (81,5)
Preta - - 2 (8,3) 1(3,6) 2(7,4)
Parda 2 (40) - 4 (16,7) 3 (10,7) 2(7,4)
Ignorado/branco - - 1(4,2) 1(3,6) 1(3,7)

Atabela 2 apresenta a distribuicdo dos tipos de violéncias mais frequentemente cometidos em ido-
s0s no municipio de Santa Maria-RS de 2010-2014. Ressalta-se que mais de um tipo de violéncia

pode ter sido notificada por caso.

Tabela 2: Distribuicdo dos tipos de violéncias notificadas contra os idosos no municipio Santa Ma-

ria-RS, 2010-2014.

Tipo de violéncia 2010 2011 2012 2013 2014

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Fisica 2 (40) 8(72,7)  9(37,5) 8(28,6) 12(44,5)
Psicologica/moral - - 3(12,5) 5(17,9) 5(18.5)
Negligéncia/abandono - - 6 (25) 13 (46,4) 5(18,5)
Sexual 2 (40) - - - 1(3,7)
Financeira/econdmica - - 1(4,2) 2(7,1) 4 (14,8)
Outra 1(20) 3(27,3) 5(20,8) -
Violéncia de repeti¢ao 2 (40) 3(27,3) 46,7 11 (39,3)

ISSN 2236-5834
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O meio de agressao utilizado nos casos notificados de violéncia em idosos no municipio de

Santa Maria-RS é apresentado na tabela 3.

Tabela 3: Meio de agressao dos casos de violéncia contra idosos no municipio de Santa

Maria-RS, 2010-2014.

Meio de agressao 2010 2011 2012 2013 2014

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)

Forca corporal/Espancamento 2 (40) 4(36,3) 3(12,5 8(28,6) 7(25,9)

Enforcamento 1(20) - 2 (8,3) 2(7,1) 5(18,6)
Objeto perfuro cortante 1(20) 2(18,2) - - 4 (14,8)
Envenenamento - 1(9,1) 2 (8,3) 1(3,6) 4(14,8)
Arma de fogo - 2 (18,2) 6 (25) 5(17,8) -

Outros 1(20) 2(18,2) 11(45,9) 12(42,9) 7(25,9)

A tabela 4 apresenta o local de ocorréncia da violéncia e o nivel de familiaridade com o pro-

vavel agressor dos casos de violéncia notificados no municipio de Santa Maria-RS.
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Tabela 4: Local de ocorréncia das agressdes e o vinculo familiar com o provavel agressor dos casos

de violéncia em idosos no municipio de Santa Maria-RS, 2010-2014.

Variaveis 2010 2011 2012 2013 2014
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Residéncia 4(80) 9(81,8) 15(62,5) 21(75) 18(66,7)
Local de ocorréncia Via publica - 2(18,2) 5(20,8) 2(7,1) 6 (22,2)
Habitacao coletiva - - 1(4,2) 1(3,6) -
Outros 1 (20) - 3(12,5) 4(14,3) 3(11,1)
Filho (a) 1 (20) 1(9,1) 2(8,3) 8(28,6) 5(18,6)
Amigo (a) 1 (20) 1(9,1) 3(12,5) 3(10,7) 2(7,4)
Provavel agressor Desconhecido 2(40) 2(18,2) 4 (16,7) - 3(11,1)
Outro vinculo - 1(9,1) 3(12,5) 6(21,4) 7(25)9)
Nao informado 1(20) 6(54,5 12(50) 11(39,3) 10 (37)
Evolugao Alta 5(100) 8(72,7) 18(75) 22(78,6) 18(66,7)
Obito por violéncia - 3(27,3) 5(20,8) 6(21,4) 6(222)
Obito por outras causas - - 1(4,2) - -
N&o informado - - - - 3(11,1)

DISCUSSAO

O estudo objetivou caracterizar os casos notificados de violéncia doméstica, sexual e/ou
outras violéncias em idosos no municipio de Santa Maria - RS no periodo de 2010-2014. Nossos
achados demonstraram crescimento do numero de casos notificados de violéncia contra o idoso
no periodo estudado. Considerando o perfil do idoso, observou-se predominio do sexo masculino,
raca branca e ensino fundamental incompleto. Houve predominancia da violéncia fisica seguida por
negligéncia e abandono, o meio de agressé&o mais frequente foi a violéncia corporal/espancamento,

o local de ocorréncia a residéncia, o provavel agressor o filho e o desfecho foi de alta.

Tal perfil difere do encontrado em estudo conduzido com dados provenientes do SINAN-NET
no ambito nacional, ao observar que a maioria dos idosos vitimas de violéncia eram do sexo femini-
no, entretanto assemelha-se ao presente estudo considerando a raga branca e o nivel de escolari-

dade de até 8 anos de estudo como mais frequentes.? O baixo nivel de escolaridade entre os idosos
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que sofreram agressao foi também descrito por estudo de Aguiar et al., os quais examinaram 112
inquéritos relacionados a violéncia contra idosos no municipio de Aracaju-SE, evidenciando que
66, 1% dos idosos cursaram o Ensino Fundamental, enquanto que apenas 4,4% frequentaram o
Ensino Superior corroborando nossos achados.® A literatura sugere uma probabilidade significativa-

mente menor de sofrer violéncia quando o idoso tem oito anos ou mais de escolaridade.™

Dentro deste contexto, a violéncia fisica tem sido descrita como a forma mais frequentemen-
te notificada em idosos do sexo masculino.® Este achado justificaria a predominancia da violéncia
fisica em relagdo as demais formas de agressao observada em nosso estudo, sendo este um re-
sultado semelhante ao encontrado por Paraiba e Silva ao analisarem os casos de violéncia contra
idosos na cidade de Recife-PE, concluindo que 44, 96% dos casos de agressdes eram fisicas e
29,64% decorrentes de negligéncia/ abandono.” Do mesmo modo, a violéncia do tipo negligéncia/
abandono mostrou-se frequente no municipio de Santa Maria-RS. Provaveis fatores que podem
contribuir para justificar tal achado compreendem a dependéncia do idoso em todas as suas formas
(fisica, mental, afetiva, socioeconémica), a desestruturagao das relagdes familiares e a existéncia

de antecedentes de violéncia familiar.'?

Outro achado do presente estudo refere-se ao grande numero de casos de violéncia de
repeticdo, sendo que do total das vitimas notificadas no periodo considerado, 21,05% referiram ja
terem sofrido algum tipo de violéncia anteriormente. Tal resultado assemelha-se ao encontrado em
outras regides do Brasil, como em estudo conduzido na cidade de Recife-PE que das vitimas noti-
ficadas 19,42% relataram ter sofrido violéncia anterior." Provaveis explicagbes para este resultado
encontram-se no fato de a maior parte dos casos de violéncia ter ocorrido no domicilio, pois confor-
me a literatura quando a denuncia de violéncia em ambiente doméstico é feita, diversos episddios

anteriores ja ocorreram.'34

Frente ao exposto, o presente estudo identificou que a prevaléncia na ocorréncia das agres-
sOes foi no ambiente residencial. Semelhantemente, ao descrito em estudos anteriores." Esse
achado pode ser atribuido ao fenbmeno do choque de geragdes, decorrente de problemas de
espaco fisico e dificuldades financeiras, descrito na literatura.®'® Assim, a incidéncia de casos de
violéncia em que o agressor € amigo ou familiar do idoso € prevalente, ja que, as ocorréncias dos

casos em ambiente doméstico encontram uma associagao entre o arranjo familiar e a violéncia.'®

8 Saude (Santa Maria), Vol. 44, n. 2, p. 1-12, maio/agosto, 2018



Ademais, estudos apontam que os agressores mais frequentes sao os filhos dos idosos. &°17

Segundo Silva e Dias, idosos que residem com filhos usuarios de alcool/drogas, apresentam
maiores riscos de sofrerem agressoes.® Aqueles idosos que convivem com trés ou mais geragoes
também pode favorecer o conflito entre as mesmas, devido a algumas dificuldades apresentadas
pelos filhos como: falta de espago fisico, desemprego, divércios e separagdes, que propiciam o
retorno dos filhos a casa dos pais, desenvolvendo uma dependéncia financeira e emocional dos

mesmos. 821

Quanto a evolugao dos casos observado neste estudo, dos 95 idosos que sofreram algum
tipo de agressao, 71 tiveram alta. Dados estes que diferem dos encontrados no estudo de Nogueira,
Freitas e Almeida, no qual somente 6% dos casos obtiveram alguma resolutividade ou encaminha-
mento.2! Entretanto, por tratar-se de um estudo que utiliza dados secundarios, algumas limitagdes
devem ser consideradas, como as subnotificagdes que podem ser decorrentes de diversos fatores
como: medo do idoso quanto a retaliacado, de ser institucionalizado, culpa ou ainda constrangimen-
to.?2 Ademais, sabe-se da existéncia de casos que ocorrem fora do municipio de Santa Maria-RS e
sao notificados devido a presenca de uma rede de saude mais estruturada, entretanto, tais casos

nao foram inseridos no presente estudo.

A falta de dados referentes aos periodos de 2011 e 2017, bem como a incompletude no
preenchimento das fichas de notificacdo, contribuem para o pequeno numero de casos notificados
no municipio de Santa Maria-RS. Bonfim et al.?® destacam a importancia de sensibilizar e promover
a formacgéao continuada dos responsaveis pelo preenchimento e controle das fichas, ja que a perda

de dados pode dificultar a real dimens&o do problema.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo demonstrou crescimento do numero de casos de violéncia contra a pes-
soa idosa notificados no decorrer do periodo do estudo (2010-2014) no municipio de Santa Maria-
-RS. O perfil dos idosos caracterizou-se por homens, brancos e com baixo nivel de escolaridade,
frequentemente vitimas de violéncia fisica, sendo o meio de agressdo mais declarado a violéncia

corporal/espancamento, ocorrida na residéncia, tendo como provavel agressor o filho e desfecho
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de alta hospitalar.

A notificagdo dos casos e o conhecimento do perfil destes sujeitos possibilita 0 desenvolvi-

mento de medidas preventivas de combate a violéncia pelas instituicdes competentes. Destaca-se,

ainda, a importancia das denuncias por parte da sociedade, exigindo o cumprimento das leis e do

estatuto do idoso, visando o bem estar fisico, mental e social dos mesmos.
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