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Comparative analysis between I'Escola Universitaria d’Infermeria
i Terapia Ocupacional de Terrassa’s (Spain) and Universidade
de Brasilia’s (Brazil) occupational therapy curricula.

Silvia Sanz, Amanda Kellen Dos Santos, Vagner Dos Santos

RESUMO

Introdugao: A comparagéo dos curriculos de Terapia Ocupacional (TO) de diferentes paises é impor-
tante para entender a internacionalizagdo da profisséo. Objetivo: Comparar os curriculos de TO de
duas Instituicdes de Ensino Superior (IES), uma no Brasil e outra na Espanha. Metodologia: Estudo
de analise documental qualitativo. Os documentos foram retirados da sitios webs das IESs. Trés
categorias foram analisadas: (i) Definicbes Conceituais, (ii) Curriculo; (iii) Recursos humanos.
Resultados: Em ambos programas o termo ocupagéo ¢ utilizado. Entretanto, o termo aparece como
elemento central nos documentos da instituicdo espanhola, enquanto no Brasil aparece como um
instrumento de intervengéo, juntamente com o termo atividade. Os curriculos apresentaram diferenga
no numero total de horas de formagao, embora percentuais semelhantes ao tempo dedicado as disci-
plinas especificas de TO, ainda, ha maior dedicagdo aos contetdo relacionados com a pesquisa, cién-
cias sociais e humanas na Espanha. A IES brasileira ter maior nimero de professores com doutorado.

Palavras-chave: Curriculum, Terapia Ocupacional, Brasil, Espanha

ABSTRACT

Introduction: A Cross-national comparison of the Occupational Therapy (OT) curricula is key to un-
derstand the profession’s internationalisation process. Aim: To compare the OT curricula of Higher
Education Institutions (HEIs) in two different countries, Brazil and Spain. Methodology: Qualitative
documentary analyses. Documents were retrieved from both HEIs' websites. Three categories were
analysed: (i) Conceptual Definitions; (i) Curriculum; and (iii) Academic Staff. Results: Both programs
used the term occupation in their documents; however, at the Spanish HEI, it seems to be a core
concept, whereas at the Brazilian HEI, it appears mainly along with the term activity as an intervention
tool. The curricula largely differ in the amount of hours in the classroom, but they presented a similar
percentage of time dedicated to OT’s subjects. It was also found more research and social science
courses in the Spanish curriculum. A higher number of lecturers holding a Ph.D. degree was found at
the Brazilian HEI.

Key-Words: Curriculum, Occupational Therapy, Brazil, Spain
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Introducéo

Ha uma auséncia de abordagem conceitual nas andlises dos curriculos de Terapia Ocupacional (TO)'. Normal-
mente, as analises curriculares sdo centradas na quantidade de tempo e enfoque dedicado a um, ou outro, conteudo.
Encontra-se, facilmente, exemplos de estudos que centraram suas analises no tempo e enfoque dedicado ao pensa-
mento clinico?, questdes relacionada a sexualidade?, dor*, geriatria®, espiritualidade® entre outros conteudos nos
curriculos de TO.

No entanto, a partir do ano de 2000 ha uma crescente preocupagdo em analisar e definir os curriculos de forma
mais complexa, conceitual e critica em relacdo ao seus objetivos e uso da terminologia. No contexto internacional obser-
vam-se exemplos, como no trabalho de Elizabeth June Yerxa’ e colegas da University of North Carolina at Chapel Hill
(UNC-CH), no qual eles apresentam um novo curriculo € nomeiam este momento como um ‘Um renascimento curricular’
em Terapia Ocupacional®. Estes autores argumentam para um reposicionamento da ocupacdo como elemento central
da formacg&do em TO. Eles reposicionam, inclusive, conteudos de base biomédica, que historicamente foram aceitos
e considerados importantes para a pratica. Entretanto, estas mudancas, por um lado, promoveram a cooperag&o para a
promocao da ocupagdo como elemento central da TO, e por outro lado conflitos com linhas de pensamento voltadas ao
modelo médico. Esta proposta ndo passou desapercebida, e recebeu duras criticas pela pouca énfase em componentes
fisicos e as, possiveis, implicagdes no mercado de trabalho dos terapeutas ocupacionais nos Estados Unidos da Améri-
ca’.

As questdes curriculares emergem na interface entre a produgao conceitual e tedrica com a aplicab-
ilidade no treinamento e adequagéo para o mercado de trabalho. Neste sentido, & necessario reconhecer que ha uma
diversidade de curriculos, conteudos, definigbes conceituais que convergem e divergem de maneira,
muitas vezes, arbitrarias.

Desde 1952 a Federagdo Mundial de Terapia Ocupacional (WFOT), tem feito esforgos para estabelecer pa-
drdes minimos de formagéao profissional mundialmente’. Estes esforgos sdo tensionados por diversos
interesses, como questdes econdmicas e organizagdo do sistema saude. Igualmente, algumas instituicbes de ensino
apresentam maior flexibilidade, enquanto outras, maior resisténcia aos padrdes internacionais de formacdo em TO™,
Isso provavelmente esta relacionado com a capacidade de produgéo de conhecimento local/nacional e a necessidade de
ajustes da disciplina em cada contexto. A chegada da Terapia Ocupacional na Espanha e no Brasil situa-se no mesmo
momento histérico — periodo de guerra fria — da mesma forma, a similaridade linguistica entre estes dois paises indica
para uma necessaria aproximagao e colaboragéo entre instituicdes de ensino em TO. Para que estes esforgos sejam
efetivos, o ponto de partida certamente deve ser a anélise da situa¢ao atual do ensino, pratica e pesquisa em TO destes
dois paises. Considerando que a analise conceitual e comparativa de curriculo € um esforgo continuo e necessario,
neste artigo, nosso objetivo foi comparar dois curriculos de Terapia Ocupacional. Este artigo é resultado de uma
parceria, entre a Universidade de Brasilia (UNB), Brasil e Escola Universitaria d’Infermeria i Terapia Ocupacional
de Terrassa (EUIT), Espanha, no qual exploramos as similitudes e divergéncias na definigdo profissional, do objetivo e
estrutura de ensino destas duas instituigoes.

Metodologia

O ponto de partida deste trabalho foi uma visita técnica realizada em Janeiro de 2016, pelo terceiro autor a
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EUIT. Neste encontro foram definidos, por consenso, os objetivos e os documentos a serem analisados. A abordagem
de pesquisa documental foi selecionada por ser um instrumento Util e viavel", para a proposta de comparagao da for-
magao entre as instituicdes, no sentido de que permite aprofundar nas analises curriculares. Os elementos de analise
serdo apresentados a partir das perspectivas contidas em uma série de documentos selecionados (Quadro 1). Os docu-
mentos correspondem a material de dominio publico, de acesso nao restrito, e sdo oferecidos por ambas
instituicbes em suas paginas web.

Quadro 1 - Documentos selecionados para comparagao

DOCUMENTO UNIVERSIDADE DISPONIVEL EM:

Projeto Politico Pedagé- | Universidade de Brasilia - Fa- | http://fce.unb.br/images/documentos/

gico da Terapia Ocupa- | culdade de Ceilandia terapia_ocupacional/ppptounb.pdf
cional

Fluxograma do Curso de | Universidade de Brasilia - Fa- | http://fce.unb.br/fluxo-to

Terapia Ocupacional culdade de Ceilandia

Docentes do curso de Universidade de Brasilia - Fa- | http://fce.unb.br/docentes-to
Terapia Ocupacional culdade de Ceilandia

Definicdo de Terapia Universidade de Brasilia - Fa- | http://fce.unb.br/sobre-o-curso-to

Ocupacional pela Facul- | culdade de Ceilandia
dade de Ceilandia

Defini¢do de Terapia Universidade de Brasilia - Fa- | http://unb2.unb.br/aluno_de_gradua-
Ocupacional pela Univer- | culdade de Ceilandia caolcursos/terapia_ocupacional
sidade de Brasilia

Definigéo de Terapia Escola d'Infermeria i Terapia | http://es.euit.fdsll.cat/estudis/grado-
Ocupacional pela Escola | Ocupacional em Terrassa -de-terapia-ocupacional/terapia-ocu-
d’Infermeria i Terapia pacional-como-profesion_w1073_4.
Ocupacional em Terras- aspx

sa

Guia do Estudante de Escola d’Infermeria i Terapia | http://www.euit.fdsll.cat/news/Guiaes-
Terapia Ocupacional Ocupacional em Terrassa tudiant_TO_CAT.pdf

Distribui¢do dos créditos | Escola d’Infermeria i Terapia | http://es.euit.fdsll.cat/estudis/grado-
para formagdo em Tera- | Ocupacional em Terrassa -de-terapia-ocupacional/estructura-
pia Ocupacional -del-plan-de-estudios_w1027_4.aspx

Docentes do curso de Escola d’Infermeria i Terapia | http://www.euit.fdsll.cat/directori-de-
Terapia Ocupacional Ocupacional em Terrassa -personal/personal-docent_p3.aspx

Os documentos foram analisados em quatro estéagios: (i) cada autor fez uma leitura individual do material e
reduziu o volume de informagao, destacando os elementos mais importantes, seguido por, (ii) uma reunido em Outubro
de 2016, durante | Congresso Ibérico de Terapia Ocupacional realizado na cidade de Beja, Portugal, na qual cada autor
apresentou suas notas, e com base nisto foram definidas as trés categorias que emergiram, posteriormente, (iii) 0 segun-
do autor fez a compilagéo dos resultados em cada categoria e redagéo inicial do artigo, e finalmente, (iv) 0 manuscrito
passou por revisdes criticas para aprofundar a analise. Esta metodologia esta de acordo com os principios de analise
documental qualitativa-indutiva™.

A seguir, apresentaremos, inicialmente, um breve histérico das instituicdes e suas declaragdes de interesses,
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e posteriormente, as trés categorias resultantes de nossa analise. As trés categorias de analise que, também, irdo, tam-
bém, orientar nossa discussao sao 1) Definicdo e Conceitos: viséo geral, Il) Estrutura curricular do curso, lll) Recursos
humanos.

Resultados

Historico & Declaracdo de interesses institucionais

Criado em agosto de 2008, a partir do Programa de Apoio a Planos de Reestruturagdo e Expanséo das Univer-
sidades Federais (REUNI), o Campus de Ceiléndia da UNB, encontra-se na maior Regido Administrativa do DF em area
e populacéo. Foi neste Campus que iniciou-se a consolidagao do curso de TO, em instituicdo de ensino superior fede-
ral, no Distrito Federal™. No momento atual, a Faculdade de Ceilandia (FCE) oferece 6 cursos de graduagao, a saber:
Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Saude Coletiva e TO. Os cursos da FCE seguem as Diretrizes
Curriculares Nacionais para area de saude e a formagéo é baseada em uma perspectiva generalista, humanista, critica
reflexiva e interdisciplinar com o intuito de formar profissionais de saude preparados para atuar nos diferentes niveis de
complexidade do Sistema Unico de Saude brasileiro™.

A formagao em TO na Catalunha comegou em 1993 na Escola Universitaria Creu Roja, atualmente EUIT, loca-
lizada na cidade de Terrassa (a 24 km da cidade de Barcelona). Esta € um centro afiliado a Universidade Autonoma de
Barcelona (UAB). AEUIT forma, exclusivamente, enfermeiros e terapeutas ocupacionais; estas formagoes sao baseadas
em um paradigma humanista e integrador. Trata-se de uma instituicdo de ensino comprometida com a sociedade através
do desenvolvimento, transferéncia de conhecimento e preocupacao de pesquisa. A EUIT objetiva formar profissionais de
saude competentes, ao lado das necessidades de intervengao da sua profissao, trabalhando em novos cenarios do futuro
com visao critica e capacidade transformadora®.

) Definicdo e Conceitos: visdo geral

Em nossa analise, identificamos que o curso de Terapia ocupacional oferecido pela UnB tem seu curriculo volta-
do para saude humana. No Projeto Politico Pedagogico em questao a saude é compreendida como resultante das condi-
¢Oes de vida de individuos ou grupos, e a formacao profissional engloba a ideia de promogao, prevengao e prote¢do da
salde humana'?. A especificidade da profissdo na UNB-FCE é definida a partir de um recurso terapéutico, denominado
atividade humana, tendo como objetivo a utilizagdo desse recurso para promover a funcionalidade, desempenho, am-
pliagédo da autonomia, contextualizagao da vivéncia cotidiana e resgate da saude de um individuo ou de grupo. Embora
o curriculo tenha sido estruturado para formagao de um TO voltado para Sistema Unico de Satde, compreende-se que
a profissao pode se inserir em diversos outros campos, como social e educacional.

Da mesma forma, a graduagao em Terapia Ocupacional oferecida pela EUIT parte da abordagem abrangente
para os profissionais de saude defendido na Carta de Ottawa, além de servigos de clinica, curativos e de reabilitacao, é
considerado relevante abordar a promog&o da saulde, bem-estar, autocuidado e prevengédo da doenga e da deficiéncia. A
formacao coloca a ocupagao humana como o objetivo central de estudo e analise na profissao; considerando-a também
como recurso terapéutico para as suas proprias intervengdes com individuos, grupos e populagdes. O curriculo propde
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formar terapeutas ocupacionais para atuar em campos como servicos de salde, bem estar social e educacao™.

Ha um diversidade de definigdes sobre o treinamento profissional oferecido na UNB, que se complementam, mas
nao se articulam, necessariamente. Por exemplo, a pagina na web da UNB descreve a Terapia Ocupacional como um
curso de nivel superior que cria condi¢des favoraveis para reabilitagéo, insergéo social e melhoria na qualidade de vida
em relagao ao desempenho nas atividades diarias'. Enquanto, na pagina na web da FCE, a TO é definida como ciéncia
que estuda a atividade humana, sendo que esta € o recurso terapéutico da profisséo para prevenir e tratar dificuldades
fisicas e/ou psicossociais que possam interferir no desempenho das atividades de vida diaria, trabalho e lazer'.

Na EUIT a intencdo descrita é de formar profissionais capazes de avaliar, diagnosticar, identificar, prevenir e
tratar questdes relacionadas as ocupagdes (autocuidado, produtividade e lazer) de individuos, grupos ou populagdes
acometidos por problemas de saude que interferem em sua realizagao autdnoma de ocupagdes e participagao social.
Aqui o objetivo da TO é possibilitar que pessoas com dificuldades funcionais ou risco de possiveis dificuldades funcionais
consigam participar das atividades cotidianas que lhe séo relevantes. Na pagina da web da EUIT, a TO é defendida como
uma disciplina que estuda a ocupacao, a fim de promover a saude e bem-estar das pessoas. Neste contexto, o objetivo
essencial da TO é fazer o possivel para que as pessoas possam participar de diversas ocupagdes. Por ocupacao, en-
tende-se aquelas atividades de vida diaria que tém um objetivo para as pessoas e que proporcionam significados e sa-
tisfagdo na vida™. A EUIT defende que os terapeutas ocupacionais, a partir de uma perspectiva holistica, trabalham com
individuos e grupos de todas as idades afetadas por um problema de satde que interfere no o seu desenvolvimento e na
sua participacdo em todas as atividades diarias. Sendo assim, o papel do TO avaliar as ocupagdes significativas e o de-
sempenho ocupacional para a prevencgéo e/ou tratamento, seja através da promogéo da saude, prevengéo de lesdes ou
incapacidades, ou para desenvolver, melhorar, manter ou restabelecer o nivel de independéncia funcional e autonomia.

1) Estrutura curricular dos cursos

A duragao do curso brasileiro é de 4 anos, sendo a permanéncia maxima de 6 anos. A UnB-FCE estrutura-se
com uma grade curricular de 3.510 horas, contabilizadas um total de 234 créditos. O curso ndo computa as horas ou
créditos de estudo no histérico académico do estudante, sendo assim, as 3.510 horas sao calculadas dentro da sala de
aula, em laboratorios, monitorias, participacdo em eventos, praticas de campo, estagios. As disciplinas obrigatorias da
UnB-FCE correspondem a 168 créditos. As disciplinas optativas e de modulo livie compreendem 56 créditos do curso,
sendo que até 24 créditos podem ser obtidos em modulo livre, que € o termo designado as disciplinas ou atividades que
ndo s&o obrigatdrias nem optativas do curso, porém estéo previstas e oferecidas pela UnB'2', Atualmente as disciplinas
optativas da Terapia ocupacional exploram diversos campos de saber, como as ciéncias biolégicas, salde, sociais, artes
e humanas. Os 10 créditos restantes referem-se as atividades complementares, ou seja, atividades de ensino, pesqui-
sa e extensd@o que sdo realizadas compulsoriamente pelo(a) aluno(a) por meio de estudos e praticas independentes
presenciais ou a distancia, que fornecem aprofundamento e aprimoramento académico, cientifico e cultural. O curriculo
organiza-se em 5 nucleos interdependentes; (i) Modo de Vida, (ii) Sistemas Bioldgicos, (iii) Modo Integrador, (iv) Instru-
mentalizagdo em Terapia Ocupacional e (v) Cenérios de Préatica Profissional. O nicleo ‘Modo de Vida’ abrange disciplinas
ligadas a ciéncias sociais € humanas. O nucleo referente a ‘Sistemas Bioldgicos’ refere-se a disciplinas bioldgicas que
envolvem o estudo das estruturas celulares, érgéos, genética, e o processo bioldgico de doengas. Os conteudos especifi-
cos da TO concentram-se no nucleo ‘Instrumentalizagédo em Terapia Ocupacional’. As disciplinas de abordagens préaticas
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e vivéncias em TO encontram-se no nucleo ‘Cenérios de Prética Profissional’. Por fim, o nucleo ‘Integrador’ refere-se
aos seminarios integrativo que abordam questdes discorridas durante o semestre com uma perspectiva interdisciplinar2.

Na EUIT a duragéo do curso, também, é de 4 anos, com um periodo maximo de permanéncia de 7 anos. O
curriculo consiste em 240 créditos europeus (ECTS), que perfaz um total de 6000 horas, distribuidos em 2.400 horas
dedicadas ao ensino em sala de aula, aulas praticas, estagios, etc.; e 3.600 horas de trabalho auténomo do aluno (pes-
quisa bibliografica, leitura, trabalho em equipe, desenvolvimento de trabalhos e estudo). Um crédito europeu, geralmente
equivale a 25 horas. O curriculo € organizado em 60 créditos de formagao basica, 132 créditos de disciplinas obrigatdrias;
e 48 créditos de disciplinas optativas™.

A formagéo basica da EUIT inclui contetdos das ciéncias sociais € humanas (sociologia e antropologia), psico-
logia (geral e evolutiva), processos de aprendizagem, ética, ciéncias biologicas (anatomia e fisiologia) e bioestatistica.
Dentro da formag&o obrigatoria desenvolve-se os médulos fundamentais e especificos para a profisséo, tais como: as
bases conceituais da profissdo; o processo de intervengéo individual e grupal; a anélise do ponto de vista ocupacional
da situacdo de pessoas em processo adoecimento no &mbito: médico-cirurgico, neuroldgico e psiquiatrico; intervengéo
da TO em diferentes areas (reabilitagéo fisica e salide mental), em diferentes fases do ciclo de vida (criangas, adultos
e idosos), e com diferentes perspectivas (institucional, comunitario, de promogao e prevengédo primaria, secundaria e
terciéria); e outros assuntos que fornecem habilidades aos futuros profissionais para adequar-se ao contexto (alteragdes
contextuais e adaptagdes, bases de metodologia cientifica, gestdo e administragao). Além disso, a formagéo obrigatdria
inclui 36 créditos de formac&o clinica na rede de salde, bem-estar social e educagéo; e o trabalho de concluséo de
curso. Os 48 créditos de disciplinas optativas sdo contempladas no Ultimo ano de graduagao e o aluno tem a opgéo de
escolher disciplinas que compde itinerarios especificos oferecidos; (i) ‘Interven¢do avangada em Terapia Ocupacional’
ou (ii) ’Atencéo a autonomia pessoal e dependéncia’. O primeiro itinerario tem seu eixo voltado para especializagdo em
um problema especifico e/ou metodologia, técnicas e ferramentas de intervengdo em TO. Enquanto o segundo itinerario
permite ao estudante a integracdo com o campo social, saude ou comunidade, cujo o foco é o sujeito em ocupagdes
que sdo desenvolvidas ao longo de sua vida, objetivando facilitar a autonomia pessoal e minimizar a dependéncia. Em
ambos os itinerarios os estudantes fazem 12 créditos de praticas externas. As disciplinas optativas sao projetadas com
uma estrutura modular de carater flexivel, que permite adaptar-se faciimente de modo a proporcionar formagéo que
responda as necessidades de mudanga do contexto'. As disciplinas optativas na EUIT aumentam a especificidade na
Terapia Ocupacional, enquanto as disciplinas na UnB-FCE tornam a formagao académica ainda mais difusa.

O quadro abaixo (quadro 2) expressa a percentagem das disciplina em diferentes areas nos curriculos das
duas universidades. As disciplinas especificamente referentes a Terapia Ocupacional (historia, fundamentos, recursos e
intervengdes) sao distribuidas sem grande diferenga percentual nas duas grades curriculares. No entanto manifesta-se
grandes diferengas em seus quadros de disciplinas relacionadas a ciéncias sociais e humanas, ciéncias bioldgicas e da
saude e pesquisa.
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Quadro 2 - Distribuigao das disciplinas em areas

CIENCIAS BIO- CIENCIAS SOCIAISE HU-  TERAPIA OCUPA- PESQUISA
LOGICASEDA MANAS/CONTEXTO SOCIAL CIONAL CONTEUDO

SAUDE TEORICO E PRATIC
UNB-F- | 28% 8% 59% 5%
CE
EUIT 14% 19% 57% 10%

[11) Recursos humanos

O colegiado de TO na UnB-FCE conta com 18 professores permanentes, todos com formagéo em Terapia Ocu-
pacional. Sendo 12 professores com doutorado, 6 com mestrado e destes, 5 em processo de doutoramento’. Os do-
centes do colegiado de TO sdo responsaveis por 104 créditos das disciplinas obrigatorias (especificas
de Terapia Ocupacional), o restante de 64 créditos, referentes as disciplinas de areas bioldgicas, sociais e
humanas, séo de responsabilidade de docentes de outros colegiados (ndo formados em Terapia Ocupacional).

O Departamento de TO da EUIT é composto por 11 professores titulares formados em Terapia Ocupacional; 7
sdo contratados em tempo integral e 4 em tempo parcial. A equipe € composta por uma doutora,
8 professores com mestrado, dos quais 6 estdo em processo de doutoramento e 2 professores
com licenciatura ou com diploma de mestre com 60 créditos europeus™. O restante do corpo docente é
composto por funcionarios com diferentes formagdes profissionais: Medicina, Sociologia, Pedagogia, Direito, Arquitetura,
Assisténcia Social, etc. Grande parte das disciplinas de conhecimento basico (antropologia, psicologia, neuro-anatomia,
cinesiologia, educagéo, ética) sdo ministradas por professores com formacao dupla: Terapia Ocupacional e na érea de
conhecimento ensinada; dessa forma desde as primeiras disciplinas procuram relacionar os conhecimentos basicos com
0 corpo tedrico da pratico da profisséo.

Discuss@o

Neste artigo exploramos e comparamos alguns elementos que se relacionam com a formagdo de TO em duas
instituices situadas em lugares opostos do globo, Espanha e Brasil. A histéria da TO em cada pais ja teve suas se-
melhancas e divergéncias analisadas em outro projeto™, que indica a imersdo da profissdo no periodo pés segunda
Guerra Mundial, como resposta do intervencionismo de agéncias internacionais.

No que tange as definicbes dos cursos, observamos uma fragilidade na terminologia para descrever os objetivos
do curso. Ha divergéncias e uso indiscriminado de jargées na definicdo do curso da UNB, isto remonta
uma longa discussao sobre o correto uso da termologia na formagdo em terapia ocupacional no contexto Brasileiro™.
Em uma analise, de 20 anos de literatura, sobre o uso de termos relacionados com a profisséo, observa-se que o termo
‘atividade’ emerge como o mais recorrente nos discursos e descrigdes da TO brasileira®. No entanto, o termo ‘atividade’,
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embora preferido, limita a comunicagéo e trocas profissionais dentro do pais e internacionalmente?'. As definicdes de
TO adotadas pela UNB compreendem a atividade humana como recurso da profissao, o uso do termo ‘atividade’, e n&o
ocupacgao. Este fendbmeno, possivelmente, explica-se pois, historicamente o termo ‘atividade’ generalizou-se tanto no
contexto pratico e tedrico no Brasil®™.

Na pagina na Web da EUIT observa-se, com clareza, que o termo central utilizado na defini¢do da profis-
sd0 é ocupagao, entendida como objeto de estudo e recurso terapéutico. Assim, ha uma predominancia e preferéncia
no uso do termo ocupacdo. Isto acompanha a tendéncia internacional de aproximagdo da produgao de conhecimento
da ciéncia da ocupagédo??, Essa aderéncia da instituicdo espanhola ao termo ocupagao, em sua descricao, talvez seja
resultado dos esfor¢os da European Network of Occupational Therapists in Higher Education (ENOTHE) para adequa-
¢do de terminologia?. dentro do contexto europeu, cujo evento semelhante ainda ndo ocorreu dentro do contexto latino
americano.

De todos os modos, ha uma transi¢do do termo atividade para ocupagdo em ambos os programas (em maior
grau na EUIT, e em menor grau na UNB). Esta tentativa, de colocar o conceito de ocupagédo no cerne da profisséo, vem
acontecendo sob a influéncia das agentes internacionais na TO (World Federation Occupational Therapy, ENOTHE,
International Society of Occupational Scientists), de carater marcadamente anglo-saxénica'. Isto pode ser explicado
pela seguinte hipétese: os cursos de graduagdo sao focado na abordagem da ocupacao; no entanto, em estudos de
pos-graduacao (mestrado e doutorado) no Brasil e na Espanha o foco € muito maior no paradigma biomédico a evidéncia
cientifica do que na investigagao, reflexdo e conceitualizagéo teérica da ocupagdo de uma maneira historicamente critica
e localmente relevante. Ainda, pode haver uma limitada capacidade institucional de produgédo de conhecimento sobre a
ocupagao, o que influencia o uso do termo ‘ocupagao’ nos programas de ensino®. Atualmente no Brasil, com o Programa
de Mestrado e Doutorado em Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sdo Carlos?, ha um novo processo em
curso que permite a produgéo de conhecimento revelante para a realidade nacional e que, introduz a TO brasileira no
didlogo internacional sobre o futuro da profisséo.

Na analise curricular observa-se fortes diferengas no que tange a contagem de horas e distribui¢ao de carga ho-
raria de treinamento nas diferentes areas de treinamento, especificamente em pesquisa, ciéncias biologicas e humanas.
Isto esta relacionado com as divergéncias do sistema Bologna e a estrutura brasileira de ensino superior. Em relagéo ao
conteudo, ou seja, distribuicdo de carga horéria entre diferentes areas de conhecimento, observamos que o conteudo
especifico de TO ocupa um volume de horas semelhantes em ambos curriculos. No entanto, os cargas horarias divergem
no que tange volume de horas para pesquisa, estudo de ciéncias sociais e ciéncias bioldgicas e da saude. Parece haver
um tendéncia para a érea da saude e ciéncias biologicas na FCE-UNB, e menor interesse em contemplar habilidades
especificas e criticas. O grande volume de horas em componentes correspondes ao modelo biomédico classico tem sido
objetivo constantemente questionamento por sua insuficiéncia em responder problemas tedricos e praticos da TO?"2,
Isto coloca a questao sobre a capacidade dos alunos de articular conhecimentos bioldgicos tao especificos com as suas
praticas e futura atuagdo como TO. Ainda, o estudo da efetividade e relevancia dos curriculos € um tema que deve ser
constantemente questionado e analisado®.

Em relagéo a recursos humanos, observa-se que a UNB-FCE tem um maior nimero de professores com tempo
integral (dedicacdo exclusiva), que ndo somente sdo responsaveis pelas aulas, mas sim pela administracao e gestdo do
curso, assim como os diversos projetos de pesquisa e extensdo. Observa-se que um numero maior de professor com

8 Saude (Santa Maria), Vol. 44, n. 2, p. 1-11, maio/agosto, 2018



titulacdo de doutorado e mestrado na UNB-FCE garante um posicionamento privilegiado no que tange a produgéo de
conhecimento, uma vez que estes professores estardo mais aptos a captarem recursos para pesquisa e produzir mais
literatura. Isso representa uma consolida¢do da formagao pds-graduada de professores de TO das universidades brasile-
iras. No final da década de 90, no Brasil, uma pesquisa identificou que haviam apenas 7 professores doutores, em um
universo de 145 professores investigados®. Na Espanha, esse desafio provavelmente esta relacionado com a situagéo
histérica da formagao de TO, que somente em 2000 foi considerada curso superior €, somente assim, o profissionais
tornaram-se aptos a ingressarem na pds-graduagao stricto-sensu?®'.

Nossos resultados e discussdes apresentam limitagdes no que tange ao reduzido numero de documentos di-
sponiveis e analisados, uma vez que a realidade vivida é , seguramente, mais complexa e interativa que descriges
documentais encontradas. Apensar destas limitagdes, este artigo € uma contribui¢éo legitima, pois extrapola os limites
territoriais e auxilia na construirdo dos caminhos caminhos que a formagéo de TO pode seguir. Este estudo marca a
primeira analise comparativa entre curriculos de TO dos dois paises, e representa uma contribui¢do para entender dife-
rentes elementos que apoiam a formagao de novos terapeutas ocupacionais.

Concluséo

Em suma, o estudo encontrou amplo uso do termo atividade na definigdo e descrigdo profissional da UNB,
enquanto a EUIT usa o termo ocupagéo. A carga horaria do curso brasileiro compreende grande numero de aulas em
areas biologicas e nao contempla crédito pelo estudo extra-classe de seus alunos, por outro lado, a instituicdo espanhola
apresenta mais conteudos de psicologia, antropologia e sociologia quando comparado a formagdo na UNB. Os recursos
humanos da UNB estdo presente em maior numero e com maior titulagdo, de maneira oposta, a EUIT apresenta um
pequeno numero de professores com titulagao pds-graduada limitada, o que representa, em certa medida, o desenvolvi-
mento da TO em cada pais.
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