Saide

(SANTAMARIA)

Santa Maria, v. 43, n.1, p. 84-93, jan./abr. 2017

%
02
A
02 5
02 &
R
0O
G
3

T
\}(\\ve Si,

Enfermagem

FATORES DEMOGRAFICOS E SOCIOECONOMICOS
ASSOCIADOS AO CONSUMO DE CRACK

DEMOGRAPHIC AND SOCIOECONOMIC FACTORS
ASSOCIATED WITH CRACK CONSUMPTION

Michele Mandagara de Oliveira’, Valéria Cristina Chistello Coimbra’, Diorlene Oliveira da Silva?,
Roberta Zaffalon Ferreira®, Poliana Farias Alves?, Karine Langmantel Silveira*, Suélen Cardoso Leita®

RESUMO

Este estudo teve como objetivo verificar a associagcdo entre os fatores socioeconémicos e
demogréaficos com o consumo de crack. Trata-se de uma pesquisa de corte transversal, com amostra
de 505 usudrios, destes 136 usuarios de crack. Utilizou-se os Testes Qui-quadrado, de Pearson e de
Tendéncia linear para verificar diferengas proporcionais e como medida de associagao foi utilizada
a razédo de prevaléncia. A prevaléncia de uso de crack entre os usuarios de drogas foi de 26,9%, e
maior no sexo feminino. Observou-se uma associagao positiva entre 0 uso de crack e as seguintes
variaveis: idade entre 25 € 29 anos 10,6 (4,32-25-78), ser auténomo 2,6 (1,91-3,43), morar na casa de
amigos 2,6 (1,94-3,43) e divorciado ou separado 2,0 (1,19 - 3,53). Com isso, é essencial conhecer as
diferentes variaveis sociais, educacionais, econdmicas e demogréaficas que estiveram associadas e,
particularmente, investir em estratégias de prevencdo ao uso abusivo de crack.

Descritores: Cocaina Crack; Vulnerabilidade Social; Prevaléncia.

ABSTRACT

This study aimed to investigate the association between socioeconomic and demographic factors with
crack consumption. This is a cross-sectional research with a sample of 505 drug users, 136 of these
were crack users. Tests as Chi-square, Pearson and Linear Trend were used to verify proportional
differences and as measure of association was used the prevalence ratio. The prevalence of crack use
among drug users was 26.9% and bigger in females. There was a positive association between the
use of crack and the following variables: age between 25 and 29 years 10.6 (4,32-25-78), autonomous
worker 2.6 (1.91 - 3.43), live in friends” house 2.6 (1.94-3.43) and in divorced or separated 2.0 (1.19 -
3.53). Thus, itis essential to know the different social, educational, economic and demographic variables
that were associated, and particularly invest in prevention strategies to avoid the abuse of crack

Descriptors: Crack Cocaine; Social Vulnerability; Prevalence.
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Introducao

Atualmente, o uso abusivo de substancias psicoativas € um problema social e de saude publica. Esta tematica
tornou-se alvo de debates e questionamentos em segmentos da sociedade, como, da saude coletiva, da educacgéo e das
politicas de saude.

Dentre os usuarios de drogas, os usuarios de crack constituem um grupo distinto, pois possuem caracteristicas
e necessidades especificas. Apesar do uso de drogas atingir homens e mulheres de distintos grupos raciais, sociais,
etarios e com diferentes niveis de escolaridade, sabe-se que alguns fatores socioecondmicos e demograficos podem
influenciar no consumo’.

Os dados referentes ao consumo do crack no Brasil destacam um aumento nos ultimos anos. Segundo o Relatério
Brasileiro sobre Drogas em 2001, foi estimado que 0,4% da populagéo j& haviam feito 0 uso na vida da droga, no ano 2005
este valor aumentou para 0,7%2. J4 em 2011, por meio da Segunda Pesquisa Brasileira de Alcool e Drogas (Il BNADS),
realizada pelo Departamento de Psiquiatria da Universidade Federal de S&o Paulo em conjunto com a University of Texas
School of Public Health, identificou a prevaléncia do consumo do crack pelo menos uma vez na vida de 1,5%?>.

Durante os anos de 2012 e 2013 foi realizado um inquérito de base populacional acerca do perfil de usuarios de
crack e similares no Brasil. Este estudo apontou que cerca de 370 mil brasileiros usaram regularmente crack e similares
por pelo menos seis meses em 2012, correspondendo a 0,8% da populagdo das capitais do pais. Também destacou
que as capitais das Regides Nordeste e Sul foram as que apresentaram o maior quantitativo de usuarios da substancia
(crack) quando considerado o uso regular da droga®.

A populagédo masculina vem apresentando uma maior prevaléncia entre os que utilizaram crack, com faixa etaria
no inicio da idade adulta, solteiros, com baixo grau de instrucdo e em condigao auténoma de ocupacao trabalhista?®.

O consumo de crack hoje é uma realidade disseminada em varios paises. No Brasil, 0 consumo da droga ja foi
notificado em 98% dos seus municipios, atingindo tanto as cidades de grande porte, como 0s municipios menores,
indicando que o pais esta entre os maiores consumidores de cocaina no mundo, tanto na sua forma inalada como na
forma de crack®.

Assim, o presente estudo teve por objetivo verificar a associagao entre os fatores socioecondémicos e demograficos
com o consumo de crack, em usuarios dos servicos da Estratégia Reducdo de Danos (RD) e do Centro de Atencao
Psicossocial Alcool e outras Drogas (CAPS AD) de um municipio de médio porte no Sul do Brasil.

Metodologia

Trata-se de um estudo epidemioldgico de corte transversal, exploratorio, realizado durante o periodo de outubro
de 2011 a outubro de 2012 na cidade de Pelotas. O municipio encontra-se na regido Sul do Rio Grande do Sul, com
populacao estimada de 343.651 habitantes, com base econdmica no agronegocio e no comercio com indice de pobreza
estimado pelo IBGE de 28,64%>.

Optou-se por uma amostra estratificada em dois niveis: no nivel da RD e no nivel do CAPS AD, com alocagéo
proporcional ao niumero de usuarios nos respectivos servigos. Aincluséo destes dois servigos se caracterizou pela tentativa
de abarcar o maior nimero de usuarios de drogas no municipio, visto que os dois servigos trabalham separadamente,
contudo, neste estudo nédo sera realizada analise comparativa entre 0s usuarios destes servigos.

Adotou-se a prevaléncia de usuarios de crack como desconhecida (p=0,50), admitiu-se um erro amostral de 4%
(d=0,04), sob o nivel de confianga de 95% (a=0,05). No denominador, foi utilizado o total de individuos cadastrados na RD
(N=5.700) somados aos usuarios no CAPS AD (N=200). A amostra total foi alocada proporcionalmente aos respectivos
estratos (n=545). A sistematica de selecdo adotada foi o sorteio aleatdrio dos usuarios do CAPS AD e da RD. Em
decorréncia dos problemas operacionais de acesso e perdas por nao localizagao dos usuarios e recusas, ampliou-se o
tamanho da amostra, obteve-se uma amostra final de 681 usuarios sendo 505 entrevistas validas e 176 recusas. Do total
de entrevistas validas, 436 usuarios eram da RD e 69 do CAPS AD.

Os dados foram coletados mediante entrevistas utilizando-se questionario estruturado, por meio de uma equipe
formada por agentes redutores de danos do municipio e estudantes, além dos coordenadores de campo. Os agentes
redutores de danos foram convidados para participar da coleta, visto que estes apresentam maior conhecimento do
campo e maior facilidade de acesso aos usuarios. Os demais membros da equipe foram selecionados por meio de
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entrevista pelos coordenadores da pesquisa. Os coletares passaram por treinamento realizado pelos coordenadores e
pelos agentes redutores de danos onde aprenderam estratégias de abordagem aos usuarios e técnicas de coleta.

Também foi aplicado teste piloto com 14 usuérios de drogas indicados pela RD, visando testar o instrumento,
operacionalizar a coleta de dados no campo e avaliagdo das praticas dos entrevistadores.

O acesso aos entrevistados se deu por meio da apresentagao da equipe de pesquisa aos usuarios, pelos agentes
redutores de danos. Apds o retorno do campo, os questionarios foram codificados pelo entrevistador e revisados pelos
coordenadores de campo. O controle de qualidade dos dados foi realizado em trés etapas distintas: supervisdo de
campo, supervisao da codificacdo dos dados e replicagdo de 5% dos questionarios validos por meio de contato telefénico,
explicando a necessidade da confirmagao dos dados coletados.

A variavel dependente foi definida a partir da classificagdo do usuério de drogas segundo o seu padrdo de
consumo: usuarios de drogas que usam crack e outras drogas (1) e usuarios de drogas que nao usam crack (0). As
variaveis independentes selecionadas foram: sexo, grupo etario (em anos), cor da pele, situagdo conjugal, escolaridade,
rendimento familiar, situacao ocupacional, condi¢des de moradia e numero de filhos.

Os dados foram digitados utilizando o gerenciador de banco de dados Microsoft Access v.2003 e ap6s a digitacao,
foram exportados para o software estatistico STATA v.12 para geragao dos resultados e graficos. Os resultados foram
apresentados mediante uso de distribuigdes de frequéncias uni e bivariadas e medidas descritivas (médias e desvio
padrdo). As diferengas entre as proporgdes foram verificadas através dos Testes Qui-quadrado de Pearson e o Qui-
quadrado de Tendéncia linear. Foi utilizada a prevaléncia como medida de ocorréncia e como medida de associacao a
Raz&o de Prevaléncia (RP) e respectivos intervalos de confianga a 95%, estimados através da regressao de Poisson
robusta ao nivel de 5% de significancia estatistica.

Este estudo é parte integrativa da pesquisa intitulada “Perfil dos Usuarios de Crack e Padrdes de Uso” que foi
financiado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico e desenvolvido por pesquisadores da
Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas.

A pesquisa obedeceu aos principios éticos da Resolugdo COFEN n° 311/2007 e resolugdes 196/96 e a 466/12 do
Conselho Nacional de Satde do Ministério da Satde. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da
Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas com Certificado de Apresentagao para Apreciagéo Etica
de n® 301/2011.

Resultados

Fizeram parte do estudo 505 usuarios de substancias psicoativas, residentes no municipio e cadastrados na RD
(86,3%) e CAPS AD (13,7%). Obteve-se uma prevaléncia de 26,9% de usuérios de crack entre os usuérios de drogas
entrevistados. A prevaléncia do sexo feminino foi maior entre os usuarios de crack (28,1%) comparado ao masculino
(26,7%), embora a proporgé@o de mulheres na amostra tenha sido apenas 16,2%.

O perfil demogréafico predominante correspondeu ao sexo masculino (83,8%); cor da pele autorreferida branca e
outras (58,6%), mais da metade dos entrevistados eram solteiros (53,3%). A média de idade de 38 + 13,1 anos, minima
18 e méxima 76 anos; 70,4% dos entrevistados possuiam idade igual ou superior a 30 anos. O socioecondémico revelou
individuos com baixos niveis de escolaridade, 77,8% possuiam apenas o ensino fundamental completo ou incompleto
enquanto que, 2,8% haviam pelo menos ingressado no nivel superior. No que tange ao rendimento familiar, 28,5% néo
possuiam renda, ou a renda era inferior a 1 salario minimo (sm); 39,4% percebiam entre 1 até 2 sm e 32,1% superior a
2 sm. Quanto a situagdo ocupacional, 29,1% estavam desempregados; 23,4% possuiam vinculo formal de emprego e
23,2% informal/eventual e 24,4% eram autdbnomos; 75,1% possuiam moradia propria ou alugada. Quanto a presenca de
filhos, 74,4% afirmaram ter filhos e 0 nimero médio de filhos foi de 2 + 1,9 (Tabelas 1 e 2).

Os usuérios de outras drogas, exceto o crack, foi o grupo predominante 369 (73,1%) e apresentou distribui¢éo
proporcional semelhante ao da populagéo geral quanto as caracteristicas demogréficas e socioeconémicas (Tabelas 1 e 2).

Ja entre 0s grupos, as diferengas proporcionais estatisticamente significantes revelaram que, entre os usuarios de
outras drogas, ha um predominio da situagéo conjugal casado/com companheiro, e entre usuarios de crack, os solteiros
foram mais frequentes (p=0,000). Em relag&o ao tipo de moradia, os usuérios de crack mais frequentemente moram
na casa de seus pais, amigos ou nas ruas enquanto que, os usuarios de outras drogas, mais frequentemente, moram
em casa ou apartamento (apto) préprio ou alugado (p=0,000). Este ultimo grupo apresentou tendéncias para um maior
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numero de filhos quando comparados aos usuérios de crack (p=0,01). Entre os usuérios de outras drogas, a média de
idade foi de 41,2 + 13,1 anos e s&o relativamente mais velhos quando comparados aos usuarios de crack (32 + 9,4 anos)
(Tabelas 1 e 2).

Tabela 1 - Caracteristicas demograficas dos usuarios de crack e de outras drogas.
Pelotas-RS, Brasil, 2012. (n=505).

Usuario
Total (n=505)
Caracteristica n (%) (If:??;) om;::;;';;gas p-valor
n (%) n (%)
Sexo
Feminino 82 (16,2) 23 (16,9) 59 (15,0)
0,803°
Masculino 423 (83,8) 113 (83,1) 310 (84,0)
Grupo Etario
(em anos)
<20 18 (3,6) 6 (4.4) 12 (3,2)
20 a 24 65 (12,9) 25 (18,4) 40 (10,8)
25a29 66 (13,1) 31 (22.8) 35(9,5) 008
30a 39 133 (26,3) 3 (38,9) 80 (21,7) ’
40 a 49 110 (21.8) 16 (11,8) 94 (25,5)
50 e mais 113 (22,3) 5(3,7) 108 (29,3)
Cor
Branca e outras 296 (58,6) 75 (55,1) 221 (59,9)
Parda/mestica 98 (19.4) 25 (18,4) 73 (19,8) 0,335°
Preta 111 (22,0) 36 (26,5) 75 (20,3)
Situacao conjugal
Casado/com 165 (32.7) 27 (19.8) 138 (37.4)
companheiro
. 0,000°
Solteiro 269 (53,3) 96 (70,6) 173 (46,9)
Divorciado/Separado 71 (14,0) 13 (9,6) 58 (15,7)
Numero de filhos
(n=502)
Sem filhos 129 (25,7) 41 (30,6) 88 (23,9)
1 113 (22,5) 40 (29,8) 73 (19,8)
0.01c
2a3 174 (34,7) 31 (23,1) 143 (38,9)
4 e mais 86 (17,1) 22 (16,4) 64 (17.4)

Fonte: Pesquisa “Perfil dos Usuarios de Crack e Padrdes de Uso - Pelotas, 2014".
Notas: Média de idade = 38,8 + 13,1 anos; 2Salario minimo RS 622,00; “Teste Qui-quadrado de Pearson;
‘Teste Qui-quadrado de Tendéncia Linear.
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Tabela 2 - Caracteristicas socioecondmicas dos usuarios de crack e de outras.
Pelotas- RS, Brasil, 2012. (n=505).

Usuario
. Total (n=505) Crack Outras drogas
Caracteristica n (%) (n=136) (n=369) p-valor
n (%) n (%)
Escolaridade
Sem escolaridade 10 (2,0) 1(0,7) 9 (2.4)
Fundamental comp/ 393 (77.8) 110 (80,9) 283 (76,7)
incomp
- . ’ . 0'73C
Médio e técnico 88 (17.4) 21 (15.4) 67 (182)
comp/incomp
Superior comp/ 14 (2.8) 4(2.9) 10 2.7)
incomp
Situacao
ocupacional
Trabalho Formal 118 (23.4) 21(15/4) 97 (26,3)
Trabalho Informal/ 117 (232) 38 (27.9) 79 (21.4)
Eventual 0,057°
Autébnomo 123 (24,4) 33 (24,3) 90 (24.,4)
Desempregado 147 (29,1) 44 (29,9) 103 (27.9)
Renda familiar
Sem renda/< 1 sm 144 (28,5) 43 (31,06) 101 (27.4)
Taz2sm 199 (39,4) 49 (36,0) 150 (46,6) 0.54¢
Superiora 2 sme 162 (32,1) 4k (32.4) 118 (32.0)
mais
Tipo de moradia
(n=502)
Casa/apto préprio ou 377 (75.1) 80 (59,3) 297 (80,9)
alugado
Casa dos pais ou de
outros familiares °10181) 35 (25.9) 56 (15.3) 0,000°
Casa de amigos 10 (2,0) 6 (4.,4) 4(1,1)
Outros 24 (4.8) 14 (10,4) 10(2,7)

Fonte: Pesquisa “Perfil dos Usuarios de Crack e Padrdes de Uso - Pelotas, 2014".

Notas: Média de idade = 38,8 + 13,1 anos; ?Salario minimo RS 622,00; PTeste Qui-quadrado de Pearson;

Na Tabela 3, apresentam-se as prevaléncias e a magnitude das associagdes de uso de crack segundo fatores
demograficos e socioecondmicos. Com relagdo a distribuicao etéria, verifica-se aumento da prevaléncia entre os mais
jovens e com o envelhecimento redugao; maior prevaléncia de consumo de crack entre os individuos de cor preta e
os solteiros. Entre os usuarios de drogas, o consumo de crack transcende a escolaridade, a distribuicdo se mostrou
equitativa, assim como o rendimento familiar. A situagao ocupacional revela maior prevaléncia entre aqueles com vinculo
nao formal e sem vinculos. As condi¢des de moradia mais prevalente foram a casa dos pais, amigos e outros (abrigos e
rua). Individuos sem filhos e com um filho foram mais prevalentes entre os usuérios de crack.

‘Teste Qui-quadrado de Tendéncia Linear.

88

Saude (Santa Maria), Vol. 43, n. 1, p. 84-93, Jan./abr, 2017



DEMOGRAPHIC AND SOCIOECONOMIC FACTORS ASSOCIATED WITH CRACK CONSUMPTION ENFERMAGEM

Tabela 3 - Prevaléncia e Razao de Prevaléncia (RP) da associacao entre os Fatores demograficos e
socioecondmicos associados ao uso de crack. Pelotas- RS, Brasil, 2012. (n=505).

Prevaléncia
Fatores usuarios de Crack RP? (IC 95%)
n (%)
Sexo
Feminino® 23 (28,1) 1,0°
Masculino 113 (26,7) 1,2 (0,79 -1,72)
Grupo Etario
(em anos)
<20 6 (33,3) 7.5 (2,59 - 21,67)
20 a 24 25 (38)5) 8,7 (3,48 - 21,56)
25a29 31 (47,0) 10,6 (4,32 - 25,78)
30a 39 53 (39,8) 8,9 (3,69 - 21,46)
40 a 49 16 (14,6) 33 (1,24 - 8,70)
50 e mais® 5 (4.4) 1,0°
Cor
Branca e outras® 75 (25,3) 1,0°
Parda/mestica 25 (25.5) 1,0 (0,68 - 1,40)
Negra 36 (32,4) 1.1 (0,80 - 1,49)
Situacao conjugal
Casado/UnidoP 27 (16,4) 1,00
Solteiro 96 (35,7) 1,6 (1,14 - 2,36)
Divorciado/Separado e 13 (183) 2,0 (1.19 - 3,53)
outros
Nivel de Escolaridade©
Baixo 111 (27,5) 15 (0,49 - 3,49)
Médio 21 (239) 1.0 (0,39 -2,39)
Alto® 4 (28,6) 1,00
Renda familiar
Sem renda/< 1 sm 43 (29,9) 1.2 (0,89 - 1,74)
Ta2sm 49 (24,6) 1.0 (0,73 -1,41)
Superior a 2 sm e mais® 44 (27,2) 1,0°
Situacao ocupacional
Trabalho FormalP 21(17.8) 1,0°
Trabalho Informal/ 38 (32.5) 1.4 (1,01 - 1,92)
Eventual
Autdbnomo 33 (26,8) 2,6 (1,91 - 3,43)
Desempregado 44 (29,9) 2,4 (1,78 - 3,15)

Continua...
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Prevaléncia
Fatores usudrios de Crack RP? (IC 95%)
n (%)
Tipo de moradia (n=502)
Casa/apto prcsprlo/ 80 (212) 1.0
alugado
Casa dos pais ou de 35 (385) 1.4 (1,01 -1,92)
familiares
Casa de amigos 6 (60,0) 2,6 (1,94 - 3,43)
Outros (abrigo, rua, 14 (58.3) 2,4 (1,78 - 3,15)
pensao)
Numero de filhos
(n=502)
Sem filhosP 41 (31,8) 1,0°
1 filho 40 (35,4) 1.2 (0,84 -1,69)
2 a 3 filhos 31(17.8) 0.8 (0,56 - 1,25)
4 e mais filhos 22 (25,6) 1.4 (0,91 -2,10)

Fonte: Pesquisa “Perfil dos Usuarios de Crack e Padrdes de Uso - Pelotas, 2014".
Nota: *Ajuste por idade e cor estimada mediante Regressao de Poisson Robusta; Pcategoria referente;
°Nivel de escolaridade: Baixo: sem escolaridade ao fundamental completo e incompleto; Médio: Ensino
médio e técnico; Alto: Superior completo e incompleto.

A associagdo entre o consumo de crack e o sexo foi positiva, entre os usuarios de drogas, a chance de um
individuo do sexo masculino consumir crack foi 1,2 vezes superior (IC95%: 0,79 - 1,72) quando comparados ao sexo
feminino, entretanto essa associagéo néo foi estatisticamente significante.

Quanto a distribuigéo etaria e 0 consumo de crack, verificou-se associagéo positiva e estatisticamente significante,
observa-se aumento da chance de ocorréncia entre as transi¢des por grupamento etario e expressiva redugéo a partir da
faixa etaria 40 a 49 anos, quando comparados aqueles com 50 anos e mais.

Com relagdo a situacdo conjugal e o consumo de crack, verificou-se associa¢do positiva e estatisticamente
significante quando comparados aos casados/unidos, ha um aumento da chance de ocorréncia de usuarios de drogas
consumirem crack entre os solteiros 1,6 vezes (IC95%: 1,14-2,36) e divorciados/separados e outros 2 vezes (IC95%:
1,19-3,53) quando comparados aos casados/unidos.

A associagéo entre escolaridade e o consumo de crack foi positiva entre aqueles menos escolarizados 1,5
vezes (1C95%:0,49-3,49) quando comparados com aqueles de nivel superior, contudo ndo se mostrou estatisticamente
significante. A associagao foi positiva entre rendimento familiar e consumo de crack, sendo que entre aqueles de menor
rendimento hd um aumento da chance de consumo de crack de 1,2 vezes (IC95%: 0,89-1,74) quando comparados com
aqueles de maior rendimento.

A associagao entre situagdo ocupacional e 0 consumo de crack foi positiva e estatisticamente significante. Verificou-
se aumento das chances de ocorréncia de consumo de crack entre aqueles usuarios com vinculo informal/eventual 1,4
vezes (IC95%: 1,01-1,92), autbnomos 2,6 vezes (IC95%: 1,91-3,43) e sem vinculos 2,4 vezes (1C95%: 1,78-3,15) quando
comparados com aqueles de vinculo formal.

A associagao entre 0 consumo de crack e o tipo de moradia foi positiva e estatisticamente significante. Verificou-se
aumento da chance de ocorréncia de consumo de crack entre aqueles que moram com os pais e outros familiares 1,4
vezes (IC95%: 1,01 - 1,92); casa de amigos 2,6 vezes (IC95%: 1,94-3,43) e outros 2,4 vezes (IC95%: 1,78-3,15), quando
comparados com aqueles que residem em casalapto préprio ou alugado.

A associagéo entre o consumo de crack e o numero de filhos foi positiva. Entre aqueles com 1 filho ou 4 ou mais
filhos, verifica-se aumento da chance de ocorréncia de consumo de crack. Ja entre aqueles com 2 a 3 filhos, observa-se
reducéo da chance de uso de crack, atuando como fator protetor, quando comparados com individuos sem filhos.
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Discussao

Apesar do uso de drogas estar presente em diversas sociedades ha milénios e de sua tematica nas ultimas décadas
ter alcangado seu apice, principalmente no que e refere ao uso de crack, um nimero ainda pequeno de pesquisas foram
realizadas com populagdes especificas de usuarios de drogas.

Em um estudo realizado em trés municipios do Rio Grande do Sul, entre 2009 e 2010 com uma populagao
usuaria de crack evidenciou-se um perfil de usuarios na faixa etaria com maior percentual entre 21-30 anos (51,6%),
majoritariamente masculino com 82,1%, escolaridade de até 8 anos completos (fundamental completo ou incompleto) de
56,8% da amostra, solteiros 64,2%, sem filhos 46,3%’.

A nivel nacional, uma pesquisa realizada pela Fiocruz em 2014, com usuarios de crack/similares apontou
0s seguintes resultados: populagdo majoritariamente composta por adultos jovens com idade média de 30 anos,
predominantemente do sexo masculino 78,7% com predominio importante de usuarios “ndo-brancos”, que declarou ser
solteira, 60,6%, com aproximadamente 78% que concluiram o ensino fundamental e aproximadamente 40% dos usuarios
se encontravam em situagao de rua®.

As pesquisas supracitadas apresentam caracteristicas importantes em dois pontos: primeiro porque conseguem
tracar com veracidade o perfil desta populacédo especifica, que no caso brasileiro, havia e ainda ha um déficit destes.
Segundo, a partir da comparacao destes se percebe que ha uma nitida convergéncia entre os resultados, indicando que
a grande maioria desta populagéo estudada se apresenta em condi¢des de extrema vulnerabilidade social.

A presente pesquisa também aponta que um dos fatores de risco para o consumo de crack ou outras drogas no
municipio, é ser do sexo masculino (1,2 vezes mais chance). De fato, no Brasil, os homens s&o maioria nas cenas de uso
(78,7%) conforme estudo nacional que descreve o perfil do usuério de crack. Isto pode justificar-se devido a possibilidade
de existir presenca masculina maior em cenas/locais abertos e na interface com o trafico®.

O grupo etario que apresenta maior chance de consumo de crack esta representado pelas idades de 24 a 29 anos
neste estudo. Estes dados aproximam-se da média nacional de idade dos usuarios de crack e similares, 30 anos de idade
(adultos jovens), apontado pelo Inquérito Domiciliar em Pesquisa Nacional*.

A cor da pele apresentou-se também como fator de risco para consumo de crack ou outras drogas. O estudo
aponta que em pessoas com cor de pele ndo brancas apresentam 1,09 vezes mais chance de serem usuarias de crack
quando comparados com pessoas pardas, mesticas ou brancas. Dado este que corrobora com o encontrado no estudo
supracitado, visto que dos entrevistados, 80% se auto declararam como néo brancos. Dado este muito alto no contexto
de vulnerabilidade social estudado e analisado®.

No municipio estudado, observou-se que pessoas divorciadas ou separadas apresentam 2 vezes mais chance de
serem usuarias de crack quando comparadas a pessoas casadas, no entanto, nacionalmente, a maioria das pessoas
usuarias de crack e similares sdo pessoas solteiras (55,3%) e isto pode justificar-se por situagdes de afrouxamento ou
falta de vinculos com os lagos familiares’. Um estudo que analisou a estrutura familiar do jovem usuério de crack apontou
que a maioria dos entrevistados também era solteira e ndo possuiam filhos e justificou esta predominancia de estado
civil como podendo ser algo inerente a faixa etaria pesquisada e também como resultado do proprio habito de consumir
drogas. Aponta ainda, que adultos jovens (até 24 anos de idade), em geral sdo solteiros, no entanto, a busca por um
companheiro (a) pode ser adiada pelo consumo de drogas resultando em isolamento do convivio social®.

A escolaridade é também um fator de risco amplamente discutido no que tange o consumo de drogas. No municipio
estudado, pessoas que possuem o ensino fundamental completo ou incompleto apresentaram 1,5 vezes mais chance de
usar crack quando comparadas com pessoas que possuem ensino superior completo ou incompleto. Este dado, mais uma
vez apresenta-se em sintonia com os apontados pelo Inquérito Nacional, que destaca a maioria dos entrevistados (55%) com
escolaridade entre 4a e 8a séries do ensino fundamental, sendo uma minoria com ensino superior completo ou incompleto®.

Os resultados de uma pesquisa realizada no municipio de Pelotas onde foram entrevistadas 16 usuarias de
crack, demonstraram que 81,25% das pessoas entrevistadas ndo haviam completado o ensino fundamental®. Estudos
realizados com usuarios de crack apontou, entre outros, alguns motivos que poderiam justificar a baixa escolaridade
entre pessoas que fazem uso de crack e similares, sendo eles: 0 uso continuo da substancia pode ser o motivo do atraso
escolar; a necessidade de trabalhar para o sustento proprio ou da familia; e a imaturidade prépria da idade precoce para
conciliar estudos e consumo de drogas'®".
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A presente pesquisa apontou que os participantes do estudo que tinham trabalho autbnomo apresentaram 2,6
vezes mais chance de serem usuarios de crack quando comparados aqueles que possuem trabalho formal. Os usuarios
de crack e similares entrevistados em pesquisa nacional sdo na maioria trabalhadores auténomos (cerca de 65%)®.
Contudo, observa-se também que o desemprego é uma caracteristica marcante entre os usuarios, sendo o consumo
de drogas um dos principais motivo para a perda do emprego, e também ha o engajamento em atividades marginais
como forma de obtencao de dinheiro, 0 que acaba levando a perda do trabalho formal ou informal, de forma legal,
permanecendo a atividade ilegal como principal atividade'®"'.

Consideracoes Finais

A razédo de prevaléncia mostrou as relagdes entre as questdes demograficas e socioeconémicas com o uso do
crack, conferindo assim a associagdo positiva em ser usuario de crack e os fatores relacionados a ser adulto jovem, nao
ser casado, ndo ter trabalho formal e néo ter moradia propria.

E imperativa necessidade de ampliagdo de politicas sociais voltadas para a diminuicdo das desigualdades
sociais existentes, dado que os fatores demograficos e socioeconémicos encontrados neste estudo, como nos outros
apresentados, convergem entre si. Enfatizando que a problematica do uso de crack independe da regiéo estudada, mas
se apresenta altamente dependente das condi¢des sociais que a populagédo se apresenta.

A partir destes resultados, pode-se refletir a respeito da situagéo de fragilidade social em que a maioria das
pessoas usuarias de crack se encontra, e que ndo basta apenas pensar na criminalizacdo do uso, mas, sobretudo, em
estratégias que possam incluir as necessidades sociais e de saude destas pessoas. Que se assuma o planejamento de
politicas intersetoriais e interdisciplinares que possam olhar para os resultados apresentados e, a partir deles, se possa
efetivamente considerar a singularidade das pessoas usuarias de substéncias psicoativas.

Por isso, ressalta-se a importancia de assumir o compromisso do cuidado e da atengao dos usuérios de drogas,
levando em conta as necessidades especificas de cada territdrio, pensando inclusive na ampliagao e na qualidade dos
diferentes equipamentos sociais. De maneira geral, todas as pessoas necessitam de boas condi¢des de vida e de acesso
a educacdo, a saude e a cidadania.
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