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ASPECTOS LEGAIS REFERENTES AO CONFORTO ACUSTICO NAS
EDIFICACOES URBANAS
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Resumo

O meio ambiente tem sofrido conseqiéncias devidw@gresso que ocasiona problemas na qualidade de
vida da populacéo, provoca degradacdo ambientalisacdiferencas sociais. No ordenamento juridico
brasileiro, existem diplomas legais que fixam padréle emissdo de ruidos e parametros para sua
avaliacdo em ambientes e mencionam que as pesswas) der assegurado a sua salde, seguranca e
sossego. O que deve sempre ser levado em considefag direito da pessoa humana, tais como, vida
com dignidade, qualidade de vida e salde publisgafe mental, podendo ser protegido o ser humano
em quaisquer condi¢des contra agentes produtoreaudas agressoras, que possam importar em danos
fisicos e psiquicos, como os problemas decorrefiiepoluicdo sonora ambiental. O presente artigo
apresenta, inicialmente, questfes relativas a laggis em ambito federal e municipal. A seguir,
apresenta Normas Técnicas da ABNT referentes dieles enfatiza a responsabilidade do construtor
pela falta de isolamento acustico.

Palavras-Chavesilegislacdo ambiental, conforto aclstico e edifies urbanas

Abstract

The environment has been suffering consequencetdbe progress that causes problems in the gualit
of life of the population, it provokes environmdndggradation and it causes social differenceshén
Brazilian juridical order, they exist legal diplomdhat fasten patterns of emission of noises and
parameters for your evaluation in atmospheres aeg mention that the people must have assured your
health, safety and serenity. What should alwaysaken in consideration it is the human personstyig
such as, life with dignity, life quality and publealth, physics and mental, could be protectedhtinean
being in any conditions against agents producingaofses aggressors, that can matter in physical and
psychic damages, as the current problems of th@cemmental sound pollution. The present article
presents, initially, relative subjects the Legislatin federal and municipal ambit. To proceedhrésents
Technical Norms of referring ABNT to the acoustesl it emphasizes the builder's responsibilitytifier

lack of acoustic isolation.
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1- LEGISLACAO SOBRE POLUICAO SONORA EM AMBITO FEDERAL
No que tange ao meio ambienteCanstituicdo Federal de 1988segura em
seu artigo 225:

Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem
de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao
Poder Publico e a coletividade o dever de defende-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geracoes.

O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), possuem resolucdes
relacionadas a questdo do ruidoRésolucédo n° 0QHe 08 de marco de 1990, se refere
a emissao de ruidos de quaisquer atividades e sua relagdo com a saude e sossego publico
e remete aos critérios e diretrizes das Normas da ABNR NB51 e NBR 101524
Resolucao n° 0Q2le 08 de marco de 1990, institui o Programa Nacional de Educacéo e
Controle da Poluicdo Sonora, o Programa “Siléncio”, com os objetivos de:

a) Promover cursos técnicos para capacitar pessoal e controlar os problemas
de poluicdo sonora nos 6rgdos de meio ambiente estaduais e municipais em
todo o pais;

b) Divulgar junto a populacdo, através dos meios de comunicacao disponiveis,
matéria educativa e conscientizadora dos efeitos prejudiciais causados pelo
excesso de ruido;

¢) Introduzir o tema "poluigdo sonora" nos cursos secundarios da rede oficial e
privada de ensino, através de um Programa de Educacao Nacional;

d) Incentivar a fabricagdo e uso de maquinas, motores, equipamentos e
dispositivos com menor intensidade de ruido quando de sua utilizacdo na
inddstria, veiculos em geral, construgdo civil, utilidades domésticas, etc;

e) Incentivar a capacitacdo de recursos humanos e apoio técnico e logistico
dentro da politica civil e militar para receber dendncias e tomar providénc

de combate a poluicdo sonora urbana em todo o Territério Nacional;

f) Estabelecer convénios, contratos e atividades afins com érgéos e entidades
gue, direta ou indiretamente, possa contribuir para o desenvolvimento do
Programa SILENCIO.

E, essa iniciativa, ndo conseguiu mobilizar os governantes e legisladores
estaduais e municipais, responséaveis pelo estabelecimento e igfmathda programas
estaduais de educacao e controle da poluicdo sonora.

A Resolucdo do CONAMA n° 2@e 07 de dezembro de 1994, instituiu o “selo
ruido”, fornecido por laboratorios credenciados pelo INMETRO como forma de
indicacao do nivel de poténcia sonora, medido em decibel ponderado na curva A, dB
(A), de uso obrigatorio para aparelhos eletrodomeésticos, que venharpradsesidos,
importados e que gerem ruido no seu funcionamento.

A respeito das diretrizes do CONAMA pode-se dispor que:
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As diretrizes do CONAMA, incorporando os valores da NBR 10152, sdo
normas gerais, conforme o art. 24, 8§ 1°, da Constituicdo Federal. Assim, os
Estados e Municipios podem suplementar esses valores para exigir toaés, is
fixar indices menores de decibéis no sentido de aumentar a protecéo acustica.
Contudo, Estados e Municipios ndo poderdo diminuir os indices de conforto
acustico, apontados pela norma federal. (MACHADO, 2000, p. 599 apud
CARNEIRO, 2004, p. 7)

No Brasil, ndo existem normas especificas para vibracdes ermagokfs,
como as decorrentes da circulacdo rodoviaria e ferroviaria ems téoneiem vias
superficiais. Considera-se, no entanto, importante esse tipo de gudiksas vibracdes
podem causar. a danificacdo de estruturas e edificacbes, parienta em
monumentos ou edificios antigos; alteragdo no funcionamento de equipamentos
sensiveis as vibracbes; no bem-estar da populacdo, com prejuizos a saude e ao
rendimento nas atividades laborais. (PAIXAO & FREITAS, 2004, p.13)

A lei n° 9.605 de 12 de fevereiro de 1998, Lei de Crimes Ambientageu artigo
54 afirma que:

Art.54. Causar poluicdo de qualquer natureza em niveis tais que resultem ou
possam resultar em danos a saude humana, ou que provoguem a mortandade
de animais ou a destruicéo significativa da flora.

Pena — recluséao, de um a quatro anos, e multa:

§ 1° Se o crime é culposo:

Pena — detencao, de seis meses a um ano, e multa.

O novoCadigo Civil de 2002ambém contempla artigos referentes ao problema de

ruido urbano (nos artigos 1.277 a 1.279).

O ruido perturba o sono, o sossego, ou o bem estar dos vizinhos e caracteriza uso
nocivo da propriedade, ainda que inexista a intencdo de prejudicar ou incomodar,
justificando a aplicacdo da regra do art. 1277 do Cdédigo Civil de 2002, pois ovgue de
ser considerado é a qualidade de vida e a saude do ser humano e né&ade ati

econdmica.
Consoante dispde o artigo 1277 do Caodigo Civil:

Art.1277. O proprietario ou o possuidor de um prédio tem o direito de fazer
cessar as interferéncias prejudiciais & seguranca, ao sossego e a saude das que
0 habitam, provocadas pela utilizacéo de propriedade vizinha.
Deve-se lembrar que o Codigo Civil sobrepde a Legislagdo MunicipauE s
artigo 1227 da ao proprietario prejudicado o direito de impedir o mau uso da

propriedade.
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O Decreto Lei 3688, de 03 de outubro de 1941, Lei das Contravencdes Penais

afirma que:

Art.42. Perturbar alguém, o trabalho ou o sossego alheios:

I-com gritaria ou algazarra;

lI-exercendo profissdo incbmoda ou ruidosa, em desacordo com as prescricdes
legais;

lll-abusando de instrumentos sonoros ou sinais acusticos;

IV-provocando ou nédo procurando impedir barulho produzido por animal de
guem tem guarda:

Pena-prisdo simples, de 15 (quinze) dias a 3 (trés) meses, ou multa.

Art.65. Molestar alguém ou perturbar-lhe a tranquilidade, por acinte ou por
motivo reprovavel:

Pena-prisédo simples, de 15 (quinze) dias a 2 (dois) anos, ou multa.

Como bem observa Carneiro (2004, p.41), a principal distincdo entre a
contravencdo deferida no artigo 42 e a do artigo 65 é que neste Ultimo e agent
desempenha a sua conduta com dolo consistente na intencdo de molestairlmar per

tranquilidade. No caso desse artigo 65 0 agente objetiva perturbar algugmytro,

artigo 42, simplesmente os perturba.

A legislacao brasileira que trata sobre o trabalhador exposto aamnaiigicas
Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalbomo: NR 7 (Programa de
Controle de Saude Ocupacion®R 9(Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais)
e NR 17(Ergonomia) e, destaca-seN& 15(Atividades e Operacdes Insalubres) que,
em seu anexo 1, relaciona o tempo maximo de exposicado ao nivel de ruiddo®s da

constantes na Tabela 01 foram retiradoblRal5 para melhor exemplificacao.

Tabela 01 -Limites de tolerancia para ruido continuo ou intente.

Nivel de Ruido - dB (A) Maxima Exposi¢do Diaria Permissivel

85 8 horas

86 7 horas

87 6 horas

88 5 horas

89 4 horas e 30 minutos

90 4 horas

95 2 horas

100 1 hora

105 30 minutos

Fonte: bados parciais do anexo 1 da NR-15
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Cada municipio apresenta em seu Coédigo de Posturas um capitulo gspecial
onde é tratado o tem8ossego PublicoVia de regra, tais legislagbes municipais
remetem para as normd8R 1015 NBR 10152

2- LEGISLACAO SOBRE POLUICAO SONORA EM AMBITO
MUNICIPAL
A Lei Complementar n°® 003/02 de 22 de janeiro de 2002, que dispde do Codigo
de Posturas de Santa Maria/Rfresenta dois capitulos relativos ao ruido. O Capitulo |
€ 0 que fala da moralidade e do sossego publico, nos seus artigos 21 @&gftalo Il
fala dos divertimentos publicos, em seus artigos 25 a 52.
Os seus artigos 21 a 24 afirmam que:

Art.21. E proibido perturbar o bem estar publico ou particular com sons ou
ruidos de qualquer natureza, produzidos por qualquer forma, que ultrapassem
0s niveis permitidos para as diferentes zonas e horarios.

Art.22. Os niveis de intensidade de sons ou ruidos fixados por essa lei, bem
como o equivalente e o método utilizado para a medicdo e avaliacao,
obedecerdo as recomendacfes das normas técnicas da ABNT, especialmente as
Normas NBR 10.151 e NBR 10.152, ou as que |lhe sucederem e outras normas
municipais posteriormente estabelecidas.

Art.23. Os niveis de intensidade de sons e ruidos referidos no artigo anterior
sdo os constantes na tabela I, que é parte integrante desta Lei.
a)Diurno-compreendido entre 07h e 19h;

b)Vespertino-compreendido entre 19h e 22h;

c)Noturno-compreendido entre 22h e 07h.

Art.24. As atividades potencialmente causadoras de poluicdo sonora, definidas
em lei, dependem de prévia autorizacdo ambiental, para a obtencdo dos
alvaras de construcao e localizacao.

Os seus artigos 44, 48 e 50 dispdem que:

Art.44. Nao serédo fornecidas licencas para a realizagcédo de jogos ou diversdes
publicas, causadoras de perturbacdo ao sossego publico, em locais
compreendidos em areas formadas por um raio de 200 (duzentos) metros de
hospitais, casas de saude ou de repouso, estabelecimentos de ensino, creches e
asilos.
Art.48. Nas localizacbes de estabelecimentos de diversbes noturnas e
gastronomia, o Poder Publico Municipal terd sempre em vistas 0 sossego € 0
decoro da populacao, além do disposto no Plano Diretor.
Art.50. Os estabelecimentos de diversédo noturna que funcionarem de portas
fechadas com isolamento acustico e funcionarios destinados a seguranca nao
terdo restricao de horario em seu funcionamento noturno.

81°- os estabelecimentos que ndo apresentarem as condi¢fes citadas no
caput do artigo ndo poderao funcionar no periodo de 01 (uma) as 05 (cinco)
horas da manhg;
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§2°- ndo estdo sujeitos aos dispostos neste artigo os bares que funcionam no
interior de hotéis, flats, clubes, associa¢gfes e hospitais

O Cddigo de Posturas de Santa Matitiliza as siglas: CC-Centro Civico; ZA-
Zona Agricola; Z - Zona industrial (estritamente); ZR1- Zona residencial
(estritamente); ZR2- Zona residencial/ comercial; ZR3- Zasadencial/industrial e
ZRA4- Zona comercial/ industrial.

Os valores maximos para ruido externo sdo definidos conforme o tipo de
ocupacao da area. As Tabelas 02 mostra os indc&30digo de Posturas de Santa

Maria.

Tabela 02- Valores maximos permitidos para ruido externo ndi§o de Posturas de Santa Maria
Nivel Critério de Aceitacdo para Ambientes ExteransdB(A)
SIGLAS: CC-Centro Civico; ZA-Zona Agricola;ZI-Zdndustrial (estritamente);

ZR1-Zona residencial (estritamente);ZR2-Zona resig®d/comercial;ZR3-Zona
residencial/industrial;

ZR4-Zona Comercial/lndustrial

ZONAS DE USO DIURNO VESPERTINO NOTURNO
ZR1,ZA, CC 55 50 45
ZR2 60 55 55
ZR3,ZR4 65 60 55
Z1 70 60 60

Fonte: Codigo de Posturas de Santa Maria

O Decreto Executivo n°040, de 16 de fevereiro de 28096lamenta a concessao
de Alvaras e o horario de funcionamento de estabelecimentos comekinatureza
industrial e prestadores de servico em geral, na cidade de SarafR8aSegundo este
decreto o horéario de funcionamento de diversdo noturna, além do horario nalasl, é
22:00 horas as 01:00 h e o horario de madrugada possibilita o funcionamento ¢a 1:00 a
6:00 h da manha. A autorizac&o de funcionamento e os horarios sdo determpaados
Estudo de Impacto de Vizinhanga mencionado neste decreto.

O Estatuto da cidade, Lei n°® 10.257, de 10 de julho de 2801eferéncia ao
estudo de impacto de vizinhanca. Conforme asseveram os artigos 36 e 37:

Art.36. Lei Municipal definira os empreendimentos e atividades privadas ou
publicas em area urbana que dependerdo de elaboracdo de estudo prévio de
impacto de vizinhangca (EIV) para obter as licengcas ou autorizacdes de
construcdo, ampliacdo ou funcionamento a cargo do Poder Publico municipal.
Art. 37. O EIV sera executado de forma a contemplar os efeitos postivos
negativos do empreendimento ou atividade quanto a qualidade de vida da
populacdo residente na area e suas proximidades, incluindo a analise no

minimo, das seguintes questdes:
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l-adensamento populacional;

ll-equipamentos urbanos e comunitarios;

[ll-uso e ocupacéo do solo;

IV-valorizag&o imobiliaria;

V-geracdao de trafego e demanda de transporte publico;
VI-ventilag&o e iluminagéo;

Vll-paisagem urbana e patrimonio natural e cultural.

H4, ainda na referida cidade dois projetos de Lei que mencionam questdes
relacionadas ao ruido urbano, a Lei Ambiental Municipal e o Cddigo Ambidmta
Municipio de Santa Maria. A Lei Municipal prevé um capitulo referénpoluicdo do
ar, sonora e visual onde dispde que “o controle da emissdo sonora na c&ade vi
garantir 0 sossego e 0 bem estar publico, evitando a perturbacdo pobesmiss
excessivas ou incomodas de sons de qualquer natureza” e ainda dispOecajue “fi
proibida a utilizacdo ou funcionamento de qualquer instrumento ou equipamento que
produza (...) sons que causem incobmodos e disturbios & comunidade circunvizinha”.

Ainda, essa mesma Lei prevé a proibicdo de carros de sons ou propggandas
meios ruidosos; que os padrbes de emissdo e os limites maximos eddfif@#, serdo
fixadas pela Secretaria Municipal de Protecdo Ambiental e quegqupamentos e
técnicas de controle de poluicdo sonora seguem as Normas da ABNTaig\dem
projeto de Lei do Cédigo Ambiental do Municipio prevé um capitulo sobre o @ntrol

da emissao de ruidos na cidade.

3- AS NORMAS TECNICAS DA ABNT - NBR 10151 E NBR 10152

As Normas Técnicas da ABNT contemplam diferentes aspectatvosl ao
ruido. ANBR 10151/2000 Acustica — Avaliacdo do ruido em areas habitadas, visando
o conforto da comunidade — Procedimentem a finalidade de fixaras condicfes
exigiveis para avaliacdo da aceitabilidade do ruido em comuniiadesspecifica um
método de medicdo de ruido, as corre¢cdes necessarias e um gaitéreocomparacao
dos niveis encontrados e estabelecidos.

A NBR 10152estabelece niveis de referéncia para os compartimentos das
edificacdes e esta em fase de redacdo da nova verd@RA0152/87atualmente em
vigor, denomina-saliveis de ruido para conforto acustico

Os valores fixados pela NBR para avaliagdo de ruidos em ambieates,
janelas abertas ou fechadas, variam ainda conforme o ruido séja afer periodos

diurno ou noturno. Para medicfes realizadas no interior de edificacfas deve
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consideradas correcdes, sendo de menos 10 dB (A) para janela abertasel5 dB
(A) para janela fechada. Na tabela 02 sdo apresentados os paddiEsgaias normas
NBR 10.151e NBR 10.152e na tabela 03 sdo mostrados o0s niveis de critério para

ambientes internos, segunddlBR 10152

Tabela 03-Padrées fixados pelas Normas NBR 10151 e NBR 1G462iB (A).

Tipos de ares Ambientes Ambientes internos
externos
Diurno | Noturno Diurno Noturno
Janela Janela Janela Janela
Aberta Fechada |Aberta Fechada

Areas estritamente residencial

urbana ou de 50 45 40 35 35 30
hospitais ou de escolas

Areas mistas, predominantemente

residencial 55 50 45 40 40 35

Areas mistas, com vocag&do

comercial e 60 55 50 45 45 40
Administrativa

Fonte: Carneiro, 2004. p. 10

Tabela 04-Valores maximos permitidos para ruido externo n&®NB151
Nivel Critério de Aceitacdo para Ambientes ExterensdB(A)

TIPOS DE AREAS DIURNO NOTURNO
Area de sitios e fazendas 40 35
Area estritamente residencial urbana 50 45
Area mista,predominantemente residencial 55 50
Area mista com vocagao comercial 60 55
Area mista com vocagao recreacional 65 55
Area predominantemente industrial 70 60

Fonte:NBR 10151

4- RESPONSABILIDADE DO CONSTRUTOR PELA FALTA DE
ISOLAMENTO ACUSTICO DA EDIFICACAO
Nas construgbes civis, no Brasil, ha um grande descaso referentst@oqie
isolamento acustico. InUmeras pessoas pensam que o conforto aclsticsupérfluo,
apenas para o bem estar de locais luxuosos. A grande maioria desampezjaizos

que a perturbacéo sonora provoca.
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Segundo carneiro (2004 p.56):

Na atualidade, diante das normas legais existentes sobre a perturbag¢ao sonora,
verifica-se que essa situacdo sO se perpetua por conta da inércia de suas
vitimas que, ignorando 0s recursos que o aparelhamento juridico lhes

disponibiliza (...) acabam por imaginar-se equivocadamente impotentes para
exigir responsabilidade de quem a tem.

Os construtores, na grande maioria, se preocupam em obedecer adeegras
edificacdo municipais sem levarem em consideracdo a partécachdesmo apos a
obra acabada e dentro de todos os padrdes exigidos em Lei municipalree woar
perturbacdo sonora, houve uma falha construtiva, isto é, um defeito de GmdRoI;
mais que aos olhos das normas municipais aplicAveis ndo tenha ocorrido nenhum
problema, em ambito federal, de acordo com o artigo 618 do Codigo Civil é
considerado defeito na obra. Consoante disp&e o0 artigo:

Art.618. Nos contratos de empreitada de edificios ou outras construcdes
consideraveis, o empreiteiro de materiais e execug¢do respondera, durante o
prazo irredutivel de 5 (cinco) anos, pela solidez e seguranca do trabalho, assim
em razao dos materiais, como do solo

Também, o artigo 927 do Caddigo Civil imp&e que: “aquele que, por ato ilicito,
causar dano a outrem, fica obrigado a repara-lo”. Sendo que de acordortigm D8&
desse mesmo Cddigo “aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusieamerdl,
comete ato ilicito”. E, segundo o artigo 187, “também comete ato itiditular de um
direito que, ao exercé-lo, excede manifestamente os limites imposimsseu fim
econdmico e social, pela boa fé ou pelos costumes”.

O responsével pela obra deve se responsabilizar pela perfeicdsrda,desde
o seu funcionamento, seguranca, tais como aspectos estéticos e deo.c@hfort
comprador tem o direito de receber uma obra conforme o seu valgpaisagxistem
inimeras construtoras que vendem apartamentos, ditos “classe A”, qQUDSHD
qualquer cuidado referente ao conforto térmico-acustico do cliente, viadquérir o
imovel sem usufruir sossego.

Os artigos 615 e 616 do Codigo Civil € bem claro com relacédo a obrauodsdei
conforme disposto abaixo:

Art.615. Concluida a obra de acordo com o ajuste, ou 0 costume do lugar, o
dono é obrigado a recebe-lo. Podera, porém, rejeita-la, se o empreiteiro se
afastou das instrucdes recebidas e dos planos dados, ou das regras técnicas em
trabalhos de tal natureza.

11
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Art.616. No caso da segunda parte do artigo antecedente, pode quem
encomendou a obra, em vez de enjeita-la, recebe-la com abatimento no preco.

O defeito devido a falta de isolamento acustico do imovel consisteinem
defeito relativo a seguranca, por isso trata-se de uso nocivo da prderiedse
enquadra no que se refere o art. 618 do Cdodigo Civil.

Como o imovel € considerado um bem de consumo, a responsabilidade, pela
reparacao de danos causados aos consumidores de edificacfes esta abs@didos
12 a 17 do Cadigo de Defesa do Consumidor, Lei 8078 de 11.09.90.

Segundo Carneiro (2004 p. 67):

A responsabilidade do construtor pelo defeito consistente na falta de
isolamento acustico adequado, tanto havera suporte legal no sistema do
Caodigo Civil como norma consumerista, embora existam iniUmeras diferencas
de tratamento entre ambos, como os prazos de garantia e de prescricao,
necessidade ou ndo de elemento culpa, 6nus da prova (...) ndo sendo poucas
divergéncias doutrinarias e jurisprudenciais a respeito.

Ademais, a falta de isolamento acustico adequado ao provocar degasS0SSe
insalubridade, prejuizos no sono, fadiga mental e ao cliente adquirir ovelimte
padrédo elevado, quer algo confortavel, pagando alto preco por isso, sendo considerados
um dano moral, passivel de indenizagéo.

De acordo com o artigo 186 do Caodigo Civil:

Art.186. Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ilicito.

Outro ponto importante no caso de uma obra construida sem o isolamento
acustico adequado consiste na desvalorizacdo dos imoéveis afetados por ruidos

incobmodos ou insalubres.

5- CONSIDERACOES FINAIS
A poluicdo sonora amplia-se rapidamente e, poucas pessoas conhecem o0s
efeitos, muitas vezes irreversiveis, do som em sua saude. Um raint&onenor esta
consciente dos riscos a que esta exposto e da importancia de tedemmdigimas de
conforto. (PAIXAO & FREITAS, 2004, p.06)
Segundo a Organizacdo Mundial da Saude — OMS, saude € o “estado de
completo bem-estar fisico, mental, social e espiritual” e ndoaspa auséncia de

doencas. A presenca de um som em um ambiente pode ser desejavel quéadpauxi
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exemplo, na comunicacao, no relaxamento ou no divertimento das pessoasintBntreta
muitas vezes o som pode ser indesejavel sendo simplesmente incobmodo ou atiendo
causar danos temporarios ou irreversiveis na saude e na audigéo, seratibchastes
casos, de ruido. A classificagdo de um som como desagradavel évaubjddpende
das preferéncias pessoais, de aspectos culturais, da atividade dgegeseolve, do
estado de animo de quem o escuta e do interesse econémico envolvidoTIBIERIS
1998).

Apesar dos avancos tecnoldgicos, 0 homem continua como o principal agente
na geracdo da contaminacdo ruidosa, seja pela necessidade de maquinas e
equipamentos, ou simplesmente por aspectos culturais e desinformagdaora
ignora que apenas trés decibéis significam o dobro da energia sonoranujiseca
(ouvida no carro ou na festa) e o trafego urbano podem atingir indices comprometedores
para a sua saude. Se os profissionais da saude conhecerem a infloésaia nas
pessoas, rapidamente poderéo identificar os problemas, otimizando o teugio, © 0

resultado do processo de tratamento.

A construcéao civil ainda executa imoveis acusticamente inadequadosapois
sao disponibilizadas informacdes, sobre o desempenho acustico das Galifieaeus
componentes. Os profissionais estdo, geralmente, despreparados ness® domini
cientifico e os clientes ainda ndo desenvolveram um padrdo de exig&recieonforto

acustico.

A Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), a mpddi Comité
Brasileiro da Construcdo Civil e sua Comissédo de Estudos de Coniotierital e
Energia em Edificagcbes (CE-02:135.01), estd empenhada na elaboracdondes Nor
Técnicas, que contemplem a Acustica nas Edificacdes. O trabatioonésdo tem sido
dificultado, porque poucos dados estdo disponiveis, sobre 0s materiais castécni
construtivas utilizadas no Brasil. Alem disso, ndo existem levantasgue apontem

requisitos identificados com a diversidade cultural da populagéo brasileira.

A legislacdo brasileira sobre niveis sonoros ambientais estabgldices
dificeis de serem conseguidos, tendo em vista que: as vias urbanageram
apresentam péssimas condi¢cdes; a frota de veiculos em circylagéoi idade
avancada e manutencao deficiente; grande parte dos motoristasrosag@i® maus

habitos.
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Decisdes politicas ignoram a poluicdo sonora, mesmo onde existe uara mai
consciéncia do problema, por isso, a Unido Européia esta procuratrd@g$ de um
quadro estratégico mais agressivo, objetivo e contundente, avancar de forma
coordenada e eficaz com uma politica de protecdo sonora no espaco éuropeu
(BENTO COELHO, 1998, p.18)

Em Porto Alegre, observa-se que a administracdo municipal tem adgtaeo
corretivas e preventivas, visando a diminuicdo da poluicdo sonora. Asivesrret
destinam-se as fontes fixas e moveis existentes, enquanto as pesvecbrrem no
“licenciamento ambiental, pela avaliacdo e exigéncia de eliminacdo ou minimizacao

dos impactos sonoros de instalagbes destas ativitla@SHIMITT, 2000, p. 398)

Existe um relativo consenso no meio académico, de que a melhoria das
condi¢cdes sonoras ambientais depende, inicialmente, da vontade politsalgerro
problema; depois, da existéncia de equipes técnicas, com profundo conhecimento
tema, dotadas de meios e equipamentos para detectar e resold@nas, partindo
da caracterizacao do ruido existente na cidade; da existéncia de uma legiglazae, ef
finalmente, da conscientizacdo de que o ruido € evitavel se todos coernilpdra
iss0.(PAIXAO &FREITAS, 2004)

E necesséario que o tema da contaminagdo acUstica saia do numiaoa
para o seio da comunidade, através da divulgacdo, nos veiculos de comunicacdo de
massa. Além disso, a participacdo dos pesquisadores no assessodaseotiicas de
planejamento urbano precisa ser considerada, pois auxiliaria na ngadifida fatores,
que afetam a paisagem acustica do ambiente.(PAIXAO & FREITAS, 2004)

A qualidade de vida depende, entre outras coisas, de niveis sonoros mais
adequados a natureza fisica e psico-emocional das pessoas. Portabracaia
melhoria da qualidade de vida das pessoas é dever de cada um, esptialqueles
que tém o conhecimento técnico-cientifico e estdo comprometidos soaedade na

qual estédo inseridos.

Acredita-se, no entanto, que apesar da legislacdo vigente, a questdio mai
consiste na educacdo e na informacdo, que aliadas a disponibilizagitbidates
residenciais, de lazer e trabalho confortaveis acusticamentantsenanprescindiveis
na conscientizacdo de que o ser humano necessita qualidade de vida, @egurang

s0ssego para, realmente, viver.
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