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RESUMO

O presente artigo busca refletir sobre as conexdes entre a bioética e a dignidade humana, principalmente dentro do
ambito da pesquisa cientifica. Por esta otica, entende-se que a dignidade humana deve ser um direito e, igualmente,
uma obrigacao de uns com os outros, um principio de responsabilidade que deve ser difundido pedagogicamente entre
as ciéncias, as artes e as profissdes. Com efeito, o motivo determinante é o bem da coletividade, devendo este ser
garantido pelo ordenamento juridico, e, acima deste, que se torne o conteldo moral da acdo do individuo nas suas
relacdes sociais. E imprescindivel conceber uma perspectiva na qual os valores humanos e conhecimentos biolégicos
podem ser produzidos com engajamento ético. Este argumento concretiza o bojo deste trabalho ao pensar em
obrigacoes correlacionadas e no esquecimento desses compromissos de uns com outros, por parte da comunidade
cientifica.
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ABSTRACT

The present article seeks to reflect on the connections between bioethics and human dignity, mainly within the scope
of scientific research. In this sense, it is understood that human dignity must be a right and, equally, an obligation
among each other, a principle of responsibility that must be disseminated pedagogically between the sciences, the
arts and the professions. In fact, the determining motive is the wellbeing of the collectivity, and this must be
guaranteed by the legal system, and above that, it must become the moral content of the individual's action in their
social relations. It is imperative to devise a perspective in which human values and biological knowledge can be
produced with ethical engagement. This argument concretizes the bulk of this work by thinking of correlated
obligations and the neglecting of these commitments to one another by the scientific community.

Keywords: Dignity; Institutions; Mutual obligation; Bioethics topics; Vulnerability.

RESUMEN

El presente articulo busca reflexionar sobre las conexiones entre la bioética y la dignidad humana, principalmente
dentro del ambito de la investigacion cientifica. Por esta oOptica, se entiende que la dignidad humana debe ser un
derecho vy, igualmente, una obligacion de unos con otros, un principio de responsabilidad que debe ser difundido
pedagogicamente entre las ciencias, las artes y las profesiones. En efecto, el motivo determinante es el bien de la
colectividad, debiendo éste estar garantizado por el ordenamiento juridico, y, por encima de éste, que se convierta
en el contenido moral de la accion del individuo en sus relaciones sociales. Es imprescindible concebir una perspectiva
en la cual los valores humanos y conocimientos bioldgicos pueden ser producidos con compromiso ético. Este
argumento concreta el bulto de este trabajo al pensar en obligaciones correlacionadas y en el olvido de esos
compromisos de unos con otros, por parte de la comunidad cientifica.

Palabras clave: Dignidad; Instituciones; Obligacion mutua; Temas de Bioética; Vulnerabilidad.
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INTRODUCAO

A palavra bioética é aqui empregada adotando-se o mesmo sentido proposto
inicialmente por Potter, como “um sistema de moralidade baseado no conhecimento bioldgico e
valores humanos, com as espécies humanas aceitando responsabilidades para a sua prépria

sobrevivéncia e para preservacao do ambiente natural”’

. Trata-se de uma percepcao de mundo
alicercada no pressuposto de que o conhecimento produzido pelas ciéncias deve trazer
beneficios a sociedade, ao mesmo tempo em que preserva as condicdes ideais de conservacao do
meio ambiente para as geracoes vindouras.

Por vulnerabilidade entende-se a condicao de todo aquele que é exposto a violéncia
devido a sua fragilidade emocional, socioeducativa, sociossanitaria, financeira ou cultural,
diante das forcas empregadas contra seus direitos naturais e sociais, sem a possibilidade de
recurso de sua parte contra o qué ou quem o agride. A hipossuficiéncia, embora seja termo que
abarca uma relacdo especifica do direito, serve nestas linhas para completar o conceito de
vulnerabilidade aludido nas pesquisas que envolvem seres humanos, nas quais a proeminéncia da
pesquisa desconsidera, no stricto sensu, o respeito pela dignidade humana, ao procurar produzir
o saber pelo mero saber.

Emprega-se o termo responsabilidade social em toda e qualquer obra que retina em sua
acao o devido respeito pelo ser humano, ao tempo que elege a dignidade como o seu
pressuposto dialético, capaz de aglutinar acoes solidarias e, igualmente, plurais, a ponto de
conviver com as diferencas culturais, emocionais e, em especial, visdes sociais de mundo
distintas da sua propria formacao.

A emancipacdo é a meta da cidadania e, da mesma forma, é o que se espera da
construcao coletiva dos seres humanos, na qual estes sejam capazes de operar os fendomenos

sociais numa correlacao de direitos e deveres de uns com os outros. Quando se considera o

' Potter, V. R. Global bioethics: Building on the leopold legacy. Michigan: Michigan State Press, 1988. p.
153-154.
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sentido do termo emancipacao, percebe-se que seu significado vai além da compreensao tomada

no discurso juridico, que o define, em resumo, como liberto do dominio de uma autoridade;
porém, devido a sua etimologia, significa também tornar-se livre das ideias e crencas impostas
pelas estruturas que organizam o sistema sociopolitico. Tal situacao nao significa que esta imune
dos abusos e da influéncia do proprio sistema, ou que se posicione contrario a estes referenciais.
O ser emancipado conhece as condicoes objetivas do jugo do sistema dominante através das
instituicées e de suas autoridades; e, conhecendo-as, constitui-se como um ser de direitos ao
mesmo tempo em que reconhece na coexisténcia social, alicercada em bases democraticas e
com diversidade de pensamento, um modo proficuo e dialético de solucao de conflitos e
superacao de injusticas. Todavia, a qualidade da emancipacao se expressa no entendimento de
que o individuo assume que o principio da dignidade da pessoa humana é um direito inviolavel de
cada ser humano que reconhece que qualquer acao sociopolitica precisa ser ética, e comeca com
garantir uma boa vida a todos.

A razdo é a sede do conhecimento e, igualmente, o instrumento perceptivo do ser
humano. Embora seja a faculdade de raciocinar, é, também, por seu intermédio, o locus onde o
individuo recebe o conjunto de crencas e padroes partilhados na comunidade em que esta
inserido desde o nascimento. Na razao se encontram os referenciais de orientacao humana,
porém, ela se torna uma cativa da educacao e das instituicdes que tracam e modelam a cultura.
E, assim sendo, a razao esta sempre passiva a ser contaminada, de diversas formas, desde a
tenra idade, por um conjunto de crencas e padroes partilhados pela comunidade. Mas, gracas as
suas potencialidades intelectuais, ela pode, as vezes, se desenvolver de uma forma dialética
com a educacao, com as instituicoes e com a propria cultura. Através da razao, que sempre é
uma ferramenta, as pessoas estabelecem convivéncia e relacionamento entre si por meio das
relacdes sociais que exprimem os valores das instituicées dominantes.

Por serem referéncias obrigatorias da existéncia humana, as instituicées,
independentemente do modelo politico, existem e sao substituidas por outras no decurso do
tempo. Nao obstante, sua funcao principal € ser um espelho, uma forma reguladora que procura
educar o individuo para um ideal de ser humano que reflete sua existéncia nos valores sociais

postos nas imagens de sua cultura.
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Deste modo, toda cultura cria uma perspectiva do que seja a realidade e molda as

pessoas a seguirem a esta orientacdo (weltanschauung®) imposta pela cultura. Essa visdo
ideoldgica é mediada pelas crencas consensuais que chegam a nao ser sentidas pelos atores
sociais. Estes valores ocupam os corpos e as mentes dentro de um determinado tempo e espaco,
e, devido ao contexto, ao final, gracas a educacdo, a pessoa sera persuadida a reproduzir essas
crencas. Em virtude da influéncia das instituicoes, as pessoas terdao “boas razdes” para acreditar
que suas crencas sao legitimas.

A educacdo do sujeito ocorre em uma dimensao historica, na qual o individuo € moldado
para reproduzir os valores de sua comunidade. Tais valores sao passados pelo sistema que une as
pessoas por intermédio de regras escritas e nao escritas, dando o substrato da prépria cultura. O
aprazimento da cultura é reforcado pelo sentimento de pertencimento a uma comunidade pela
acao da razao que procura imprimir um modo mecanico de padrao de comportamento aos
interesses da prépria comunidade; e é desde a modernidade que se procura passar as crencas
como verdades cientificas a ponto do individuo dirigir suas inclinacées pessoais para as metas
impostas pela convencao social que, apds a continua reproducdo destas ideias pelas relacoes
sociais, ele toma como uma verdade justa para si. Na era das ciéncias, “os donos da razao”
recorrem a influéncia das ciéncias para persuadir, de modo mais eficiente, pela educacao.

Entretanto, a educacao é sentida de maneira particular pelo individuo (gracas as
multiplas formas que afetam a razao), nao somente na orientacao delineada pela educacao
dominante, mas no que se refere a um processo, em si, dialético, que, ao mesmo tempo,
procura montar uma compreensao da realidade conforme os interesses dominantes, porém, as
vezes, permite descobrir aquilo que estas instituicoes desejam encobrir. A tensao entre a
educacao dominante e os seus efeitos indesejados pode ser sentida no momento mais original da
acao pedagogica, quando a educacao se articula com o sentimento e a razao do individuo e lhe
dao consciéncia de si. Essa mediacao é incerta, porém, ocasionalmente, sobrevém em um
processo lento ao longo do tempo. Como sobredito, a educacao pode, as vezes, fornecer uma
visdo critica ao individuo de sua situacao social e da forma como estao estabelecidas as relacoes
com seus semelhantes, a partir dos valores impostos pelas instituicbes que moldaram a

manifestacao de seus sentimentos.

2 Este conceito é utilizado segundo a interpretacdo de Michael Léwy: “um conjunto organico, articulado e
estruturado de valores, representacoes, ideias e orientacdes cognitivas, internamente unificado por uma
perspectiva determinada, por um certo ponto de vista socialmente condicionado”. LOWY, M. As aventuras
de Karl Marx contra o Bardao de Miinchhausen: marxismo e positivismo na sociologia do conhecimento.
Sao Paulo: Busca Vida, 1987. p. 12.
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A educacao procura fazer uma transferéncia dos valores dominantes sem resisténcias e

com a contribuicao efetiva da razao que exerce seu dominio e influéncia no inconsciente das
pessoas, desde a mais tenra idade. A transferéncia ocorre de modo planejado através da
educacao que, atingindo o aparato psiquico do individuo, faz com que este ndo perceba que as
coisas e valores que busca ou evita socialmente decorreram de uma transferéncia das
instituicoes. A forca da influéncia da educacao na vida do individuo nao tem limites, e pode ser
notada nas linguagens que expressam sua vinculacao a comunidade, mas também nas condutas
que sao tipificadas nos cdédigos juridicos, porém, e visto de modo mais eficaz, no sentimento de
culpa.

O peso da culpa afetara o comportamento de uma pessoa, causando um mal-estar
psiquico que gerara consequéncias emocionais a ponto de provocar dores fisicas. Além das
reacoes emocionais mais comuns, todavia, gracas ao uso da razao, torna-se possivel escapar das
moldagens do sistema cultural e, em seguida, adotar uma orientacdao inédita sobre sua
correlacdo com as instituicoes e pessoas. Por meio da razao que busca guia-lo em padroes
prévios, o ser humano desvia-se da vida cotidiana e irrefletida e conhece a estrutura escondida
da realidade, aquela que nao se oferece diante dos olhos, para que a consciéncia perceba que sé
entre os seus semelhantes, e convivendo de modo digno, o homem pode atingir seu potencial
maximo.

Continuando os conceitos, ha em toda sociedade valores que simbolizam ideais a serem
perseguidos por todos. Dentre os muitos, um se tornou a matriz do ideal ético, a base nuclear
que fundamenta a existéncia humana. Este pressuposto é a dignidade. No decorrer do tempo, no
qual existiram estruturas condicionantes que moldavam a existéncia social de modo desigual e
injusto, emergiu o valor da dignidade da pessoa humana como ideal ético desejavel a
comunidade. A sua nocao incorpora que a condicao prévia e, ao mesmo tempo, o fundamento da
boa vida s6 é possivel em meio as outras pessoas, e se houver o respeito pela dignidade humana.

Independentemente das multiplas percepg¢des culturais, foi constatado na histoéria que a
coexisténcia humana exige um conjunto de principios ou ideias que, solidamente dispostas por
instituicoes, de um lado a outro, moldam as relacdes sociais. Em meio as regras de qualquer
sistema que formam seu proprio ethos, foi-se paulatinamente reconhecendo, desde a
modernidade, que as sociedades, que davam proeminéncia a coexisténcia pacifica e a
pluralidade de pensamento politico para sua organizacao, adotaram como sustentaculo da boa

vida o devido respeito a dignidade como a esséncia da vida social. Tal compreensao foi depois
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consolidada em declaracées universais que se tornaram os imperativos nucleares das

constituices democraticas.

Nao obstante as conquistas, sem um ativismo enérgico que exigiu um recurso a forca ou
a persuasao, como vem fazendo a bioética, nao haveria transformacao social das instituicoes
com o recurso apenas ao incentivo a reflexao dos individuos ou nem sequer uma mudanca de
mentalidade dominante por outra que gerasse efeitos de eliminacdo ou reducdo as
desigualdades. Ora, quando a distribuicao dos bens materiais nao é feita de forma equanime, é
muito provavel que haja desigualdades e conflitos sociais.

A concretude da dignidade humana nao se inicia com acesso a exames, remédios e
hospitais, mas na eliminacao das desigualdades sanitarias e na extensao equanime de usufruto
dos recursos naturais e sociais. A ética principalista’ promoveu uma timida mudanca que nao
provocou uma revolucao no exercicio da atividade cientifica, principalmente em paises em que o
sistema juridico nao tomou a devida protecao da dignidade humana como o sentido essencial da
vida negando a isonomia sociossanitaria a todos. Nas entrelinhas da ética principialista,
concentra-se a ideia de que basta evitar riscos aos participantes do protocolo de pesquisa. E
mais: quando estes correm, é forcoso que o pesquisador os contorne sob a ameaca de ser
obrigado a fazer uma reparacao pecuniaria. No que diz respeito a compensar outrem em virtude
de um prejuizo, ha muito que o contrato social da burguesia regulamentou este instituto, ao
menos as parcelas que tém acesso a custear uma defesa comprometida. Além disso, em um
sistema no qual as expectativas de justica sao frustradas aos vulneraveis, tal medida em nada
parece com uma busca pelo ideal ético.

Por fim, quanto ao principio de obrigacGo mutua, entende-se que sua ideia reside na
tomada de consciéncia de si e do outro e, ao mesmo tempo, que esta correlacao de alteridade
sO pode ser instaurada por meio do reconhecimento do outro como ser humano. Além disso,
admite claramente que as instituicoes sao veiculos de reproducao dos valores dominantes ao
passo que considera que as ferramentas existentes no atual modelo de producao da sociedade
nao sao formas efetivas para garantirem a devida dignidade. A par de tais afirmacdes, o
principio de obrigacdao mutua declara que, dentro dos limites existentes, & imprescindivel
proteger o individuo. Em seguida ao objetivo essencial do principio de obrigacao mutua, comeca
a expor que a forma em que a sociedade esta organizada nao é suficiente para supressao da

injustica, tampouco que os principios apontados pela ética principalista sejam capazes de serem

3 BEAUCHAMP, T.L.; CHILDRESS, J. F. Principios de ética biomédica. Sao Paulo: Loyola, 2002.
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os norteadores da pesquisa cientifica envolvendo seres humanos na medida em que sao

principios que nao promovem uma intervencao publica na forma de conduzir experimentos.

O principio de obrigacao mUtua parte ainda da nocao que o problema da alteridade seja
a primeira barreira de acesso a devida dignidade e, ao mesmo tempo, sem o enfrentamento
consciente deste obstaculo, permite-se que ocorra a primeira violacao contra o ser humano: que
este seja visto sem sua dignidade. Numa correlacao entre humanos, uma vontade nao pode se
sobrepor a outra sem o consentimento mutuo, e, a medida que se ignora este menor fato,
introduz-se a violéncia. O recurso a violéncia é uma maneira de se justificar uma acao
impositiva. Toda acao deste tipo gera insatisfacao, principalmente em uma sociedade em que as
rendas sao distribuidas de modo tao desigual. Em continuacao, a violéncia se institucionaliza de
maneira mais drastica quando ndao ha uma obrigacdo muatua de zelar pelo bem-estar do outro.
Dessa forma, a violéncia mais acentuada é a que ¢ forjadamente naturalizada, passa
despercebida das pessoas e € reproduzida pelo sistema: a desigualdade social.

A sociedade na qual os privilégios de uma diminuta parcela da populacdao sao
considerados “normais” e, em virtude disso, uma ordenacao social é edificada para legitimar
esta desigualdade, é uma sociedade que convive com a violéncia institucionalizada e disfarcada.
Para dimensionar a presenca desta violéncia, basta acompanhar a legislacdo imposta pelas
autoridades legislativas e a interpretacao dos operadores do judiciario em desfavor dos mais
vulneraveis nas disputas forenses. O principio de obrigacdo mltua reconhece que as ciéncias*
devam continuar sua producdao e promoverem os avancos tecnologicos - afinal elas
proporcionaram um bem-estar distinto de qualquer quadra de tempo pretérita -, mas também
percebe que houve abusos ignominiosos que exigiram a edificacdo de referenciais éticos para
nortear a pesquisa cientifica. Entretanto, esses referenciais se mostram insuficientes para
promover uma mudanca significativa na forma de produzir conhecimentos quando envolvem
vulneraveis.

Ja no que se relaciona a bibliografia, tem-se como o cerne do embasamento a

Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidadiao’ e a Declaracao Universal dos Direitos

* Partilha-se a ideia defendida de Hume de que “o caminho mais agradavel e pacifico na vida é o que
segue pelas avenidas da ciéncia e da instrucao, e todo aquele que for capaz de remover algum obstaculo
nesse caminho, ou descortinar novas perspectivas, deve, nessa medida, ser considerado um benfeitor da
humanidade”. HUME, D. Uma investigacdo sobre o entendimento humano. Sao Paulo: UNESP, 1999. p.
15-16.

> ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidadao. 1789. Disponivel
em: http://www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Documentos-anteriores-%C3%A0-cria%C3%A7%C3%A30-
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Humanos®, bem como os livros de Potter e Schweitzer arrolados no escrito, que servem como

fonte de influéncia por um ideal ético, e, como a parte mais constitutiva, a Constituicao da
Republica Federativa do Brasil. Esta é imprescindivel, posto que o que naqueles se apresenta
como imperativo, nesta sao direitos designativos que expressam as situacdes juridicas da
organizacao social. Além disso, o sistema que da forma institucional a repUblica brasileira elegeu
como fundamento do Estado Democratico de Direito o principio da dignidade da pessoa humana.
Deste modo, a ideia nuclear da Carta Magna confere uma qualidade distinta ao principio, pondo-
0 como a sede e, ao mesmo tempo, a fonte geradora de outros direitos naturais e sociais.

Em resumo, o principio da dignidade da pessoa humana é o que permite construir uma
sociedade ciente de que para os individuos serem livres, todos os valores - seja do ponto de vista
economico, de género, de cor, idade, perspectiva religiosa ou politica - estdao obrigados,
infraconstitucionalmente, sob o viés desta matriz. De sorte que o principio de obrigacao mutua
se conecta ao principio da dignidade da pessoa com vistas a propor novos caminhos na atividade
cientifica que envolve seres humanos.

No que se refere a proposta, e tendo em vista que o problema ético da pesquisa
cientifica se concentra essencialmente na seletividade de participantes vulneraveis nos
protocolos de pesquisa, no decorrer deste escrito sao apresentadas perspectivas e respostas
imprescindiveis ao desenlace da situacdo. Sugerem-se posicionamentos administrativos e legais,
que cabem ao Estado, assim como as configuracoes pertinentes aos envolvidos em pesquisas que

envolvem seres humanos enquanto cidadaos.

1 A VULNERABILIDADE COMO UMA QUESTAO ETICA

Nas disposicdes institucionais colocadas, ao longo da formacao, na mente do
pesquisador, de modo que nao reflita com cuidado sobre as circunstancias que estruturam a
sociedade, e em que pese uma série de “ismos”, nada teve mais preponderancia do que a
influéncia do positivismo, que gerou uma atitude ingénua de que o saber deve ser buscado em
vista do proprio saber. Nas origens do positivismo pode se encontrar uma influéncia cartesiana

ou um repudio ao idealismo, todavia, foi a partir desta doutrina que a atividade cientifica

da-Sociedade-das-Na%C3%A7%C3%B5es-at%C3%A9-1919/declaracao-de-direitos-do-homem-e-do-cidadao-
1789.html. Acesso em: 11 jan. 2016.

® ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaragdo Universal de Direitos Humanos. 1948. Disponivel em:
http://www.onu.org.br/img/2014/09/DUDH.pdf. Acesso em: 11 jan. 2016.

Revista Eletronica do Curso de Direito da UFSM  www.ufsm.br/revistadireito v. 12, n.2 /2017 p. 408-441



http://www.onu.org.br/img/2014/09/DUDH.pdf

ISSN 1981-3694
(DOI): 10.5902/1981369424336

ISSN 1981-3684

REVISTA ELETRONICA DO CURSO DE

D I R E I I m A PESQUISA CIENTIFICA NOS DEGRAUS DA BIOETICA
NILO HENRIQUE REIS

desenvolveu uma matriz de que o saber exige sacrificios de diversos modos, de sorte que, os

vulneraveis que nao estavam sob a protecao do direito do Estado foram “usados” em nome do
progresso e do desenvolvimento da tecnologia.

Tal pensamento arrima-se na tutela de que a ciéncia comeca com a observacdo dos
fatos e que estes sao fendmenos determinados por leis fixas, ndo cabendo espaco para interesses
e valores de ordem emocional. Contudo, o passo mais decisivo para modelar a conduta médica
foi dado por Claude Bernard ao introduzir o experimentalismo na pratica médica. Cabe a ele a
passagem do empirismo passivo ao estudo do fenémeno controlado por uma hipotese
orientadora, um tipo de observacao critica e distante das explanacdes metafisicas. A sua

influéncia foi sentida em diversas areas. Emile Zola escreve que:

A Medicina empirica e a Medicina experimental, ndo sendo de forma alguma
incompativeis, devem ser pelo contrario inseparaveis uma da outra. A uUltima
palavra do livro (Introducdo ao estudo da medicina experimental) é que a
Medicina experimental ndo responde a nenhuma doutrina médica nem a nenhum
sistema filosofico.’

O pensamento de Bernard exercera uma influéncia na mentalidade cientifica até ser
absorvido pelas instituicoes a ponto de se tornar uma referéncia na educacao médica. Conforme
se vera no decorrer deste escrito, quando uma ideia se institucionaliza, ela passa a ser o modelo
de orientacao a ser reproduzido nas relac6es sociais. E mais: conforme se observa, as condutas
circunscritas ao interior destas instituicdes tendem a se "flexibilizar" moralmente em virtude dos
fins que objetivam alcancar.

Sem assisténcia juridica, os danos causados com os tratamentos desumanos foram
"flexibilizados" moralmente por nao reconhecerem os individuos como humanos com direitos
inatos até o ponto de serem vistos como “objeto da pesquisa”. Com isto, a ultima nocao de
humano esvaziou-se e, ao final, com a tradicao experimental em ascensao, nem sequer a culpa
do ato ignominioso encontrou espaco em sua consciéncia. Nao havendo ilicitude ou ma-fé,
abriram-se todas as possibilidades para o dominio da busca do saber pelo saber, conforme

exemplificado.

Até hoje a questao ética deste meu trabalho nao me preocupou, em absoluto. O
estudo da natureza deixa um homem tado despido de remorsos quanto a propria
natureza. Fui em frente, sem pensar em nada a nao ser nos problemas com que

7 ZOLA, E. O romance experimental e o naturalismo no teatro. Sao Paulo: Perspectiva, 1984. p. 28.
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me defrontava, e o material foi... foi se acumulando naquelas cabanas que vocé
conheceu.®

A conduta do Dr. Moreau, personagem de Wells, embora seja uma narrativa ficcional,
mostra que os homens sao violentos por natureza, e sao ainda mais quando a dor do outro nao
tem voz ou espaco social para manifestacdo, conforme se nota nos relatos histdricos’. Esta
observacao € conhecida, sobretudo pelos pesquisadores, mas desviando um pouco do pretérito
para o presente, em uma constatacao controversa acerca das pesquisas envolvendo seres
humanos, percebe-se uma inclinacao seletiva dos pesquisadores em desenvolver seus
empreendimentos experimentais nas parcelas mais vulneraveis da populacao.

Dr. Moreau é uma satira social, mas a figura que inspirou a literatura foi uma categoria
social. Nessa percepcao da realidade, a ciéncia comeca e termina sua investigacao sem valores,
atentando-se exclusivamente na observacao do fendmeno e sem interferéncia das forcas
externas a propria ciéncia.

Em “Curso de Filosofia Positiva”, Comte define a pratica das ciéncias: “somente sao
reais os conhecimentos que repousam sobre fatos observados. Essa maxima fundamental é
evidentemente incontestavel”’®. Depois de séculos de ensino, formou-se uma tradicio que
acomoda o comportamento'' e, ao mesmo tempo, suscita acdées condizentes com o que a
comunidade instaurou como mecanismo de acao irrefletida. A leitura ndo impede o individuo de
reconhecer o outro em sua dignidade, mas independe de sua vontade; uma série de experiéncias
pretéritas sao transpostas inconscientemente, as quais sao internalizadas como valores que se
impdem aos individuos.

Como a relacao fundamental do sujeito é construida dentro das relacdes sociais, sua
consciéncia incorpora nao sé os meios linguisticos para se comunicar com outrem, mas também
os valores de sua cultura que, em Ultima instancia, estruturam de algum modo sua personalidade
com o sistema de crencas elencados por sua sociedade. Gracas a uma socializacao que comeca
na infancia, os valores sao interiorizados pelo individuo a ponto de reproduzi-los

mecanicamente. De modo que a procura por participantes vulneraveis em protocolos de pesquisa

8 WELLS, H. G. A Ilha do Dr. Moreau. Rio de Janeiro: Objetiva, 2012. p. 99.

? A prépria historia de como surgiu a ética principialista podera servir de ilustracdo do que foi posto aqui,
no entanto, a intencao basilar desta nota € mostrar como as pessoas podem desumanizar outras e a si
propria devido ao contexto promovido pelas instituicoes. E, neste sentido, recomenda-se a leitura:
ZIMBARDO, P. O Efeito Lucifer: como pessoas boas se tornam mas. Rio de Janeiro: Record, 2007.

" COMTE, A. Curso de filosofia positiva. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1978. p. 5.

" De acordo com os autores, sendo o homem o resultado de construto social, foi necessario moldar
comportamentos para a convivéncia em comunidade. BERGER, P. L.; LUCKMANN, T. A construcao social
da realidade: tratado de sociologia do conhecimento. Petropolis: Vozes, 1985. p. 74-75.
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se torna uma espécie de acao padrao imposta na sua formacao. E este carater repetitivo que se

aprende com os mestres se torna o modelo paradigmatico da vindoura conduta do ator social.
Todavia, ndo bastasse uma predilecao pelos vulneraveis, quer ainda, em meio a estes,
escolher os hipossuficientes. Consoante a interpretacao sobredita e o modo de acao interiorizado
por uma educacao positivista, procura-se aquele que menos pode se opor aos objetivos de sua
pesquisa; que, no seu entendimento, visa exclusivamente ao progresso da ciéncia em nome de
um conhecimento cada vez maior. Em verdade, como existe um sistema que cria e enlaca
condicbes objetivas de producao e distribuicao de riquezas e poder, o individuo assume com a
leniéncia dos valores motivadores da sociedade a ideia de que ele e sua pesquisa sao as
referéncias fundamentais, desobrigando-se as proibicées de ndo ver em outrem um ser provido
de dignidade. E mais: como a sociedade valoriza a escolha da posse das coisas, o egoismo natural
que desconhece o outro como semelhante encontra as condicoes para desenvolver-se,
permitindo que forme o conceito de que seu trabalho é mais importante do que o ser humano ao
lado. Como disse Fromm: “o homem moderno é incapaz de compreender o espirito de uma

sociedade que nao esteja centrada na propriedade e na avidez”'

, € as crencas impostas pelo
sistema motivam este comportamento deixando cada vez mais o individuo com espaco para
manifestacao do egoismo.

Consoante a posicao de Berger, o homem é o resultado de um “empreendimento
social”" e, corroborando esta ideia, a compreensao da realidade ndo é um mero fendmeno que
pode ser entendido apenas olhando diretamente o proprio fendmeno, mas envolve o valor das
ideias que sao postas socialmente. Deste modo, o que se denomina como realidade é, também,
um produto cultural que envolve uma projecao afetada pela percepcao de quem a vé. Por tras
do egoismo e da pura violéncia de coisificar as pessoas, existe uma sociedade alicercada na ideia
de que o sucesso do ser humano esta na forca de seu trabalho e no acimulo de bens.

Esta é referéncia central da sociedade: o acimulo de bens, mas este valor deve ficar
encoberto aos olhos a0 mesmo tempo em que apresenta um discurso baseado na igualdade de
oportunidades para adquiri-los. A partir desta construcao da realidade, meios e pessoas se
tornam instrumentos, ferramentas em busca da acumulacao capitalista. Talvez seja excessiva
esta afirmacao genérica, contudo, de uma ponta da extracao da matéria bruta até o
refinamento da mercadoria, todos sao envolvidos no mito da maxima eficiéncia e, de um jeito

ou outro, estao submetidos as pressdes orcamentarias que impdem restricoes. As ciéncias, como

'2 FROMM, E. Ter ou ser? Rio de Janeiro: Zahar, 1980. p. 39.
'3 FROMM, E. Ter ou ser? Rio de Janeiro: Zahar, 1980. p. 39.
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se vera adiante, fazem parte constituinte desta légica de mercado. E nao se perceber como

ferramenta imprescindivel desta realidade montada é, talvez, a evidéncia de que a falsa
consciéncia esculpiu as condicoes objetivas da estrutura social através das instituicées, dando o
valor moral das acées humanas de acordo com o interesse do sistema capitalista.

A titulo de mera ilustracdao, se por um lado percebe-se que, por exemplo, uma
investigacao sobre o carcinoma epidermoide da vagina pode ter como participantes adolescentes
do suburbio marginalizado e seria bastante aceita pela comunidade académica, ja por outro
lado, nota-se que um estudo que se proponha a entender as representacdes simbolicas do
trauma ocasionado por estupro de menores por padrasto membro das classes abastadas nao
atrairia a consideracdao dos pesquisadores. Este Ultimo, decerto, caso ocorra, exigiria uma
ponderacao meticulosa dos riscos. Em verdade, dificilmente um estudo desta natureza seria
levado adiante em solo patrio, embora tal pesquisa possua relevancia social e poderia contar
com um método que garantisse a viabilidade técnica do empreendimento. No entanto, parece
que os pesquisadores nao querem se imiscuir em uma classe tao sensivel a ponto de evitar
investigar as consequéncias emocionais de danosa pratica.

E quase uma constatacdo irrefutavel que ndo havera protocolos de pesquisas nesta
tematica. Tal conduta proporciona uma clareza sobre as investigacdes que envolvem seres
humanos e a escolha dos participantes do protocolo: eles sao pessoas que possuem rendas
significativas e sabem manejar todo o aparato judicial na defesa de seus direitos, o que gera, no
minimo, um desconforto por parte do pesquisador. Diante do exposto, a escolha da pesquisa
parece mostrar que ela nao gira em torno da complexa questao do tema, mas dos “riscos” que
estes participantes representam aos pesquisadores.

Assim, parece claro que somente com a tomada de consciéncia do pesquisador de que
na seletividade do participante do protocolo de pesquisa comeca a questao da alteridade, na
qual cada um € para outrem outro um, nao seja suficiente para uma transformacao radical que
mude o comportamento dos atores sociais. E se tal problema existencial nao é enfrentado, nao
se vera o outro como deve ser visto: um ser humano que possui direitos inatos e inviolaveis.
Afinal de contas, coisificar outrem é a maneira de nao se colocar diante de um dialogo
verdadeiro™. A observacdo simples do outro como um e vice-versa passa a ser conflituosa e s6
pode ser vencida de modo proficuo quando se instala a dignidade como medida de correlacao

entre ambos. Cabe a ela a supressao do egoismo que cria barreiras. Conquanto, esta dignidade

' Segundo o fildsofo e tedlogo, para que haja um didlogo auténtico entre as partes, torna-se necessaria a
existéncia de uma reciprocidade entre as pessoas. BUBER, M. Eu e tu. Sao Paulo: Centauro, 2001.
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ainda é mais um imperativo do que um direito do cidadao e um dever do Estado, quando se trata

dos vulneraveis, eis que se coloca o principio de obrigacao mutua.

2 DAS PERSPECTIVAS DA OBRIGAGCAO MUTUA, DA RAZAO E DO CAPITAL

De acordo com um dito sentencioso, “o direito de um termina quando comeca o do
outro”, mas o principio de obrigacao mutua renega este axioma ao postular a ideia de que os
direitos fundamentais das pessoas coexistem simultaneamente. A partir dessa percepcao,
procura ter uma aplicabilidade fundadora e, de maneira simultanea, ser a fonte subsidiaria que
une o conteido moral e o estatuto juridico da acao humana no compromisso social proposto pela
expressao “cidadania”.

O principio de obrigacao mutua parte do viés que toda pessoa deseja ser reconhecida
como ser humano, sendo capaz de gozar os direitos inerentes instituidos pela sociedade em que
vive e, de natureza igual, sabe que é imprescindivel garantir, como um dever de sua parte, o
tratamento igualitario a seus semelhantes. Esse principio tem por objetivo organizar a existéncia
coletiva, mediante normas e praticas sociais, parte indispensavel a ordenacao humana que, ao
mesmo tempo, sobrepuje a instalacao da desordem social.

Ora, é publicamente perceptivel que a vida social produz beneficios as pessoas. Esta
vida social nao implica em perda da liberdade. Ao contrario, reivindica a responsabilidade de
cada um de modo incisivo, pois a escolha individual recai no problema da moralidade, que
pressupde o bem de todos e, por conseguinte, exige que a vontade seja boa, que sé pode ser boa
se, e somente se, é reta e produz justica. A responsabilidade comeca pela acao de escolher
participantes vulneraveis quando os fins da pesquisa resultem na promocao da igualdade e do
bem-estar do que no interesse da vontade do pesquisador.

Platdo, em A Republica™, procura mostrar que sé a justica é uma exceléncia que produz
felicidade. Desse modo, o homem justo procura levar uma vida adequada para as realizacées de
suas virtudes. Aristoteles, que busca o ideal de felicidade, em Etica a Nicomaco’, segue a linha
de que seres racionais a desejam por ser um dos bens, mas ele nao especifica 0 que seja este
bem. Nao obstante, em outra obra, Politica, afirma que “a cidade € uma criacao natural, e que

o homem é por natureza um animal social, € um homem que por natureza, e nao por mero

" PLATAO. A Republica. Sao Paulo: Fundagao Calouste Gulbenkian, 2001.
16 ARISTOTELES. Etica a Nicdmaco. Sao Paulo: Atlas, 2009.
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acidente, nao fizesse parte de cidade alguma seria desprezivel ou estaria acima da

humanidade”'’. Com esta sentenca, Aristoteles deixa nas entrelinhas a compreensdo de que o
homem é um ser que produz a si mesmo, entre outros homens, e, portanto, dada esta natureza
da espécie humana, essa criatura é essencialmente social.

Tanto na primeira quanto na segunda obra, Aristoteles completa a sua interpretacao
com a ideia de que o fim do homem é desfrutar de uma felicidade e que, entretanto, esta é
consequéncia de sua atividade associada a virtude. A politica passa a ser a ciéncia da felicidade,
pois s vivendo em comunidade pode desenvolver suas potencialidades. Contudo, para tanto &
indispensavel que a cidade esteja convenientemente organizada. Para Aristoteles, esta ordem
passa pela maneira que torna possivel viver bem e, em seguida, pela instalacdo de uma forma de
governo capaz de garanti-la. Ora, a sociedade, entao, tem em vista um bem e, dentre os muitos
que existem, a felicidade é o principal. Portanto, torna-se conveniente que seja estabelecido,
além da discussao filosofica, um estatuto juridico que aponte o horizonte moral do que sao os
bens que devem ser perseguidos socialmente.

Tomando o desejo de felicidade como bem supremo do ser humano, é inevitavel
estabelecer a correlacao de direitos e obrigacdes de uns com outros, com fim em si mesmo, para
garantir aqueles que tenham uma conduta socialmente ética a realizacao do propdsito final de
sua existéncia. Pois bem, o principio de obrigacdao mutua, mais do que qualquer pratica, afirma
que a vida virtuosa s6 pode ser plenamente boa quando se toma a regra de que toda escolha
individual tem que preservar os direitos de outrem. Decorre disto que s6 o sujeito emancipado é
o participante ideal para compor os protocolos de pesquisa. A proporcio que compreende o
significado da pesquisa e tem consciéncia de sua cidadania, ele possui uma interpretacao da
relacdo producao de conhecimento e respeito a dignidade, sendo capaz de reconhecer quando a
inviolabilidade dela foi atingida e, em virtude disso, acionar os meios institucionais, politicos e
morais para que os operadores do direito garantam a um s6 tempo a reparacao pela violéncia no
ambito civil e penal.

Observe que o emancipado, na qualidade de cidadao, sabe que direitos e deveres
convivem concomitantemente, portanto, sabe dos cuidados que uns devem com outros, e,
sobretudo, consciente da questao da alteridade, sabe discernir o que é uma pesquisa conduzida
com responsabilidade social. Além disso, o principio de obrigacdo multua reconhece as

dificuldades de implementar essa pratica social, mas reconhece também que as desigualdades

"7 ARISTOTELES. A Politica. Brasilia: UnB, 1985. p. 15.
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sociais nao isentam as pessoas de escolherem livremente, a qualquer instante. Sabe, ainda, que

a ideia de conhecimento em si nao se legitima, uma vez que o saber sé pode ser produzido com
compromisso ético, independente das inclinacdes da sociedade, entretanto, pretende formar um
ethos de que o ser humano possui direitos inviolaveis, ainda que esta violacao nao seja tipificada
nos codigos. Consoante a clareza de que a educacdo pertence a comunidade, entende-se que as
convencdes apenas regulam a convivéncia entre seres humanos, porém, o discernimento ético,
que transcende o direito, esta no enfrentamento da questdo da alteridade através do
reconhecimento da dignidade que forma a base da moralidade.

Immanuel Kant, em “Fundamentacdo da metafisica dos costumes”'®, buscou o principio
supremo da moralidade, encontrando na boa vontade o Unico bem que deve ser considerado
irrestrito. Trata-se de uma regra aceitavel para sujeitos emancipados e com responsabilidade
social de uns com outros. E o bom uso da razao permite pensar que esta seja a dimensao ideal
da coexisténcia pacifica.

Todavia, as instituicdes que organizam a sociedade apresentam crencas e mecanismos
que estimulam a desigualdade. E como havia posto Rousseau', estas tendem a acumular-se com
o decurso do tempo. De modo que esta razao parece atender aos interesses do sistema
dominante e contaminara a boa vontade. Assim, talvez seja melhor, como fez Hume, no

“Tratado da natureza humana”?

, acreditar que a razao nao é mais do que uma escrava das
paixées. Uma vez que ha uma correlacao entre as estruturas sociais com o modo de pensar dos
individuos, o uso da razao procurara promover estimulos que gerem efeitos sobre as ideias. E
como estas sao canalizadas e inculcadas nas pessoas por meio das relacdes sociais moldadas
pelas instituicoes, talvez o caminho mais adequado seja se filiar a Hume, mas por uma
perspectiva inusitada, tomando, em parte, o termo “escravo” em seu sentido original, isto €, o
de que se vive em absoluta dependéncia das préprias paixdes para propor outras que promovam
o fim da desigualdade, o que sé pode ocorrer, conforme o principio de obrigacao mitua, com a
compreensdo das estruturas que formam a perspectiva da realidade, conforme pensava Freud?'.
Caso contrario, vive-se uma existéncia inteira dominada por pulsdes motivadas em crencas
interiorizadas pelas relacdes sociais. De mais a mais sobre a ideia de Kant, ndao se pode

identificar o que se passa no coracao das pessoas, portanto, nao se saberia se o ato seria fruto

'8 KANT, I. Fundamentacdo da metafisica dos costumes. Lisboa: Edicdes 70, 2011.

' ROUSSEAU, J. J. Discurso sobre a origem e os fundamentos da desigualdade entre os homens.
Brasilia: UnB, 1985.

20 HUME, D. Tratado da natureza humana. Sdo Paulo: Unesp: Imprensa Oficial, 2001.

2 FREUD, S. O mal-estar na civilizacdo. Sao Paulo: Abril Cultural, 1978.
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de boa vontade, porém, em uma correlacao proficua entre pessoas, as paixoes individuais e

coletivas devem ser construidas no consenso sob a perspectiva do respeito a dignidade.

A partir da perspectiva aludida, € possivel pensar em processos educativos que
estimulem determinadas paixdes, como o cuidado a outrem, respeito as diferencas, tratamento
igualitario, obrigacoes entre uns e outros, justica e, em especial, algo que seja protegido pelas
normas como o minimo invulneravel inerente ao humano, pelo qual seja adotado como obrigacao
muUtua: a concretude da dignidade. Todavia, é imprescindivel criar artificios e instituicoes que
promovam estas paixdes que causem alegria e eliminem as desigualdades. A vista disso, é
indispensavel participar de acées que promovam a substituicao das instituicoes atuais por outras
comprometidas com o referencial da dignidade. Essas observacoes sugerem uma mudanca social,
como a que foi posta em acdo pelas diretrizes curriculares nacionais dos cursos das areas de
saude, que se vera mais adiante.

A ideia de responsabilidade social com o devido respeito a dignidade sugere uma nova
maneira de producao cientifica que se pauta no principio de obrigacdo matua de um cuidar do
outro para garantir a inviolabilidade da dignidade. O principio de obrigacdo mutua nao busca
identificar o dano gerado para submeté-lo a reparacdo (disto ocupam-se os operadores do
direito), mas sim edificar meios eticamente mais elevados de se cultivar uma atividade cientifica
com engajamento ético e social ao mesmo tempo em que seja garantida juridicamente, por
meio de um Direito mais efetivo, uma analise das condutas e uma punicao pelas ofensas a
dignidade das pessoas que foram afetadas no nivel particular e coletivo. Esse respeito especial
gera exigéncias praticas em uma sociedade complexa, desigual e controversa, que deve ser
punida a qualquer violéncia contra a dignidade pelos mecanismos legais quando cause prejuizo a
outrem. Sucede, entado, que é preciso institucionalizar a opinidao de que o respeito ao principio
de obrigacdo mutua atende ao interesse comum, ao bem-estar de todos, concedendo-lhe o
estatuto moral. E a razdo de ser deste juizo resulta da sua busca em promover uma justica mais
concreta. O principio de obrigacao muatua parte da ideia de que uns tém obrigacdes com outros,
e, se a sociedade toma este aprendizado como escolha racional de sua acao, abre-se uma
liberdade criativa para vivenciar uma experiéncia concreta de sensibilidade de cuidar bem do
outro, que resultara em um bem para si, que provocara uma critica aos valores do sistema
capitalista.

Todavia, a sociedade contemporanea esta estruturada na acumulacao de capital. Em
virtude disso, a divisao social assume diversas formas para que nao seja identificada facilmente

e, assim, evite-se o conflito social. Esquece-se, por exemplo, a diversidade de conflitos sociais
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que sao provenientes, em grande parte, das desigualdades sociais, e forma-se uma visao de que

a busca do saber nao deve dimensionar outras questdes, posto que o objetivo humano seja
conhecer o mundo em que se encontra.

Essa mentalidade foi, paulatinamente, edificada na modernidade sob a crenca de que a
razao seria o instrumental de libertacao do homem, o que promoveu uma passividade diante dos
atos aviltantes infligidos a vulneraveis. Nao raras vezes, a razao recorreu ao valor utilitario desta
medida, uma vez que o mal provocado a poucas pessoas possibilitaria a felicidade de muitos,
tornando a reflexao moral refém das forcas motivadoras que impulsionam o conhecimento do
saber. A razdo, assim, passou a legitimar a ideia de que a felicidade de um maior niUmero de
pessoas justifica qualquer acdo contra um ser humano. Alias, como a atividade cientifica era
isenta de valor moral, o exercicio das ciéncias deixou de ser visto como abusivo ou feito de
forma intencional a prejudicar outrem. Pelo contrario, desde que a razao do esclarecimento
despertou de seu sonho medieval através das ciéncias, os defensores da razao enumeram os
beneficios trazidos pelo progresso, com vistas a criar uma sensacao de conformismo e, desta
forma, uma adesao social as praticas cientificas que permitisse sua atividade sem qualquer
sancao.

Sob a bandeira do saber, a razao fundamenta que o conhecimento é sempre mais Gtil do
que os meios para se obté-lo; e com esta perspectiva, as ciéncias causaram danos morais
inaceitaveis. Se “O sono da razao produz monstros” (consoante tela de Francisco Goya), com as
ciéncias o ser humano desadormeceu do estado de sonoléncia e atingiu o bem-estar material e
pode, por esse motivo, dedicar-se ao cultivo das virtudes em suas horas de o6cio. A partir desse
momento, concebe-se a ideia de que o homem é senhor do seu destino, posto que tudo se torna
cognoscivel ao intelecto humano. E com o positivismo este sentimento se tornara mais incisivo
por considerar a vida apenas pela perspectiva da observacao e da experiéncia. Por acaso do
despertar e com o auxilio do positivismo, a figura do protagonista de sua propria historia, gracas
as ciéncias, o homem se produzira a si mesmo. Em apertada sintese, a modernidade, como pensa
Touraine?, proclama a era da razio.

Na era da razao, as ciéncias sob a influéncia das instituicoes dominantes sao
incorporadas ao sistema e ao modo de producao e reproducio do capital. Karl Marx?, inclusive,
acreditava que o aperfeicoamento tecnoldgico estava presente na prépria sistematica do

capitalismo. Sucede que a exploracao do ser humano por outro levou a produzir instituicées que

22 TOURAINE, A. Critica da modernidade. Petropolis: Vozes, 1997.
2 MARX, K. O Capital: critica da economia politica. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizacao Brasileira, 1971.
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garantissem a manutencao dessa exploracao, reproduzindo as relacdes sociais que legitimam o

acumulo do capital. E por sua propria natureza, baseado no que foi posto, percebe-se que o
capitalismo, em si, promove as desigualdades sociais. Gracas a este modelo econémico, formou-
se a categoria dos vulneraveis, e dentro dela a esfera dos hipossuficientes. Em uma sociedade
movida para conquista do lucro e pela posse continua dos bens, de modo quase imperceptivel, a
proposicdo do sistema econdmico de Adam Smith?*, com a divisdo do trabalho para concentrar a
producdo, ndo edificou o bem comum e o bem-estar de todos. Do mesmo modo, a simpatia®
humana nao foi suficiente para promover um sentimento de ajuda mitua para se organizar uma
sociedade mais justa. O sistema existente gera desigualdades e por tras de suas justificativas, a
luz da verdade encoberta das instituicoes reinantes, percebe-se que o capitalismo coisifica as
pessoas a0 mesmo tempo em que tenta encobrir, na era das ciéncias, que nao faz do ser humano
mais uma coisa entre tantas outras coisas.

A proeminéncia cientifica pode nao perceber que as ciéncias se inscrevem no rol das
forcas produtivas, obedecendo ao modo material em que a sociedade se estrutura a fim de
reproduzir o capital, consoante leitura de Mészaros®®. As ciéncias, na firme intencdo de
compreenderem a realidade, com sua plasticidade criativa, ora reproduzem as necessidades do
capital, ora fornecem os ingredientes imprescindiveis ao controle e a producao do capital. Com
efeito, as ciéncias obedecem ao modo material como a sociedade se organiza.

As transformacodes introduzidas pelo sistema capitalista recorreram a diversos elementos
para justificar as suas crencas morais e juridicas. Estas moldaram um quadro de que a realidade
social é dinamica e flexivel aos movimentos de ascensao social pelo trabalho. Nao obstante, esta
consciéncia difundida de que o trabalho individual é a mola de ascensao social nao expde a
logica real do sistema com as suas dificuldades para aqueles que estdao abaixo da linha de
pobreza’. A extrema desigualdade gerada pelo sistema precisa mistificar a propria ordenacao

deste sistema que coisifica as pessoas, seja por meio do recurso da naturalizacao das

24 SMITH, A. Inquérito sobre a natureza e as causas da riqueza das nacdes. Lisboa: Fundacdo Calouste
Gulbenkian, 1980.

2 De acordo com o economista e filésofo em lide, o egoismo é o mével da acdo humana. Contudo, haveria
nesta mesma natureza principios que o compelem a querer o bem dos outros. E tomados por estes
principios, seria edificada uma sociedade em que a ajuda mutua aconteceria por um sentimento de
solidariedade entre os homens. SMITH, A. Teoria dos sentimentos morais. Sao Paulo: Martins Fontes,
2015.

26 MESZAROS, I. O poder da ideologia. Sao Paulo: Boitempo, 2004.

27 A logica do sistema é modelada pela elite dominante, com ajuda dos intelectuais, para que as pessoas
ndo percebam que a desigualdade social é resultante da acumulacdo de capital nas maos de poucos.
SOUZA, J. A tolice da inteligéncia brasileira: ou como o pais se deixa manipular pela elite. Sao Paulo:
LeYa, 2015.
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desigualdades, seja pelo uso da forca como medida extrordinaria. De um modo ou de outro, a

crueldade de um sistema nao pode ser percebida pelas pessoas. E sob a justificativa da razao
despertada de seu sono, uma visao racional e otimista comecou a estruturar a compreensao de
que s6 o conhecimento cientifico era a chave do progresso e da maturidade intelectual do
homem. Essa percepcao chegou ao apogeu na contemporaneidade, na qual a flexibilidade ética

€ tomada como ingrediente estético posto ao deleite do cientista:

A ciéncia é hoje a forma, que informa toda a nossa compreensao e avaliacao da
realidade, independente (d)e qualquer que seja nossa atitude frente a esse ou
aquele resultado cientifico. Quer atribuamos a ciéncia valor humano, quer lho
neguemos, quer vejamos nela apenas algo indiferente para os valores, a ciéncia
determina sempre o sentido do ser que somos e do ser que nao somos. Decide da
concepcéo da verdade em que vivemos, nos movemos e existimos.?

3 DA EVOLUCAO DOS PRINCIPIOS A CONSCIENCIA DA DIGNIDADE

Se no pensamento de Francis Bacon” e René Descartes® se engendrou a teoria que o
saber sobre a natureza era a fonte de poder sobre a modulacao do real, nho mundo moderno
ocorreu uma transformacao radical, posto que o saber se tornou poténcia propositiva capaz de
alterar a propria funcionalidade da natureza, ou melhor, de agir como bem entendesse sobre
esta. Por essa perspectiva, a razao nao esta mais a servico da ética, mas ao contrario. A questao
basica que se coloca é que os aludidos precursores colocavam a reforma cientifica sob a
moralidade crista, o que nao ocorre mais atualmente, na época cientifica sob o dominio do
sistema capitalista, quando até o ser humano é visto como objeto, coisificado, pensado como
forca produtiva para reproduzir o capital. Ora, nessa circunstancia os valores morais passam a
ser secundarios ao préprio saber.

Consoante ao que foi posto no inicio deste texto, inovacoes filosdficas e juridicas se
entrelacaram para formar os pressupostos da sociedade capitalista, o que permitiu a difusao da
falsa ideia de que as desigualdades sao um resultado natural de uma escolha do individuo que
nao se dedica inteiramente a vencer na vida com o esforco de seu trabalho e economia. A razao
foi, sem divida, o componente liquido que circulou pelos vasos sanguineos da sociedade,

levando os elementos nutritivos necessarios para a formacao da consciéncia social, economica e

28| EAO, E. C. Aprendendo a pensar. Petropolis: Vozes, 1991. p. 11-12.

2 BACON, F. Novum Organum ou Verdadeiras indicacdes acerca da interpretacdo da natureza. Sao
Paulo: Abril Cultural, 1973.

30 DESCARTES, R. Discurso do método. Sao Paulo: Martins Fontes, 2001.
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politica de um sistema que fundamenta as desigualdades como legitimas e permite que as

ciéncias determinem o que € a propria realidade, dando uma falsa consciéncia de que os
individuos tém direitos e liberdade de escolha de forma igualitaria.

Coube a racionalidade cientifica respaldar a liberdade do sujeito como estandarte
imprescindivel a sua nova condicao de sudito do Esclarecimento (Aufkldrung). E foi com o
recurso a deusa Razao que os revolucionarios franceses redigiram a Declaracao dos Direitos do
Homem e do Cidadao®', um referencial politico da modernidade. Paradoxalmente as intencées
de dominacao do capital, ao colocar a doutrina da liberdade como imprescindivel ao mercado,
nasceu a ideia de que viver bem resulta em ser livre para se buscar a felicidade, como um fim
em si mesmo, possibilitando a concepcao de que todos tém direitos inatos. E este corolario
passou a ser a viga do edificio que organiza a vida social. Por meio desse documento, modela-se
a nova imagem do homem, ao mesmo tempo em que se reconhece que, individual e
coletivamente, existem direitos naturais universais e atemporais que o Estado nao pode eximir-
se de criar as condicbes para efetiva-los.

A dignidade é um principio em si que se liga a propria vida e, assim, reflete sobre as
instituicoes do sistema. O advento da protecao a esse principio foi uma construcao histérica, um
valor social que depende da consciéncia que esta condicionada a sua reproducao a uma
educacao que queira destituir crencas dominantes que nao entenda a dialética de processo
social de reconhecimento da dignidade da pessoa humana. Se o ser emancipado percebeu que o
simples fato de ser humano implica em ter direitos naturais e sociais, a educacao, por meio das
instituicoes, precisa reforcar a ideia de que existem direitos inatos ao ser humano, ainda que o
individuo nao tenha autonomia do que isso representa em sua consciéncia e, sobretudo, da
existéncia dos instrumentos legais para maneja-lo. E o resultado desta mudanca causara efeitos
complexos sobre as pessoas que comecarao a entender como funcionam as instituicdes e,
sobretudo, como as crencas sao criadas e colocadas nos individuos pelas relacdes sociais. Do
mesmo modo ocorrera com os abusos biomédicos, uma vez que chegou ao conhecimento publico
que vulneraveis estavam sendo submetidas a atos infames que provocaram um sentimento de

aversao as praticas cientificas e, igualmente, de solidariedade com as vitimas.

3" ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidad&o. 1789. Disponivel
em: http://www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Documentos-anteriores-%C3%A0-cria%C3%A7%C3%A30-
da-Sociedade-das-Na%C3%A7%C3%B5es-at%C3%A9-1919/declaracao-de-direitos-do-homem-e-do-cidadao-
1789.html. Acesso em: 11 jan. 2016.
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Mas é significativo também notar que foi preciso que o contexto social fosse alterado e

que ideias, crencas e instituicbes fossem transformadas para acolher-se que houve abusos
cometidos pelos médicos nazistas. A moderna acepcao do Estado Democratico de Direito passou
a considerar esses abusos como crimes contra a humanidade. Desde entdao que a atividade
cientifica, quando viola a dignidade humana, vem sendo criticada por abusos e danos
decorrentes. Decerto que acdes isoladas merecem o crédito de trazer a tona tal mentalidade,
porém, sem que as instituicoes tomassem tal atitude de considerar um excesso uma violacao aos
direitos fundamentais, dificilmente os abusos poderiam vir a ser reprovados socialmente. Do que
resulta que so6 por intermédio das instituicoes, com sua forca paradigmatica, tais atos possam ser
sujeitos a sancao legal. A alusdo aos mecanismos institucionais nao € acidental, pois quando
institucionalizadas as ideias, essas ganham uma dimensao na vida do individuo.

Desde que a Organizacao das Nacdes Unidas - ONU em 1948 publicou a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos, a ideia de dignidade tem servido como inspiracao de horizonte
politico a ser alcancado pelas pessoas em varias nacoes. Lé-se, no primeiro Artigo, que “todos os
seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Sao dotados de razao e
consciéncia e devem agir em relacdo uns aos outros com espirito de fraternidade”*?. Em virtude
desta ideia, a discussao ética que estava restrita a questao filosofica da alteridade ganhou uma
dimensao mais factual, a medida que se percebeu que este ideal ético sé sera alcancado quando
uma obrigacdo muatua de uns cuidarem dos outros se tornasse o modelo nas relacoes sociais.
Sucede que esta acao nao pode ser limitada na tomada de consciéncia do individuo, perpassa por
acoes coletivas e, acima de tudo, deve estar presente no campo da legalidade juridica. E desde
a publicacdo da declaracdo da ONU sobredita que as nacdes tém adotado esta orientacao
sociopolitica na sua propria ordenacao juridica.

E imprescindivel observar que a prescricdo ao respeito a dignidade humana ja consta na
Constituicao do Brasil. No que se refere ao direito, a questdao da dignidade esta posta. No
entanto, é indispensavel ainda que as relacoes sociais reproduzam este valor ao mesmo tempo
em que os operadores do direito, que ja possuem os instrumentos codificados a mao, tomados
pela consciéncia de que os hipossuficientes merecem protecao especial, debrucem-se sobre a

questao da ma intencao, negligéncia e impericia que a violam. Embora se constatem resolucoes

32 ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaragio dos Direitos do Homem e do Cidadao. 1789. Disponivel
em: http://www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Documentos-anteriores-%C3%A0-cria%C3%A7%C3%A30-
da-Sociedade-das-Na%C3%A7%C3%B5es-at%C3%A9-1919/declaracao-de-direitos-do-homem-e-do-cidadao-
1789.html. Acesso em: 11 jan. 2016.
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e normas que adotam os referenciais bioéticos para a orientacao da pesquisa em solo patrio,

olhando bem de perto este cenario, percebe-se que na seletividade dos participantes do
protocolo de pesquisa nao se pode excluir a ideia de que o problema da alteridade nao foi
vencido por parte da comunidade cientifica. De modo que é imperioso que as instituicoes
comprometidas com o verdadeiro bem-estar do ser humano reivindiquem que a lei esteja sempre
a favor dos vulneraveis quando sua dignidade for violada.

Este campo do direito vem, no decorrer do tempo, formando uma rede de protecao aos
que sao considerados cidadaos plenos, por um lado. Por outro lado, a questao da dignidade s6
pode ser enfrentada substancialmente com a reducao das desigualdades. As nacbes que
assinaram a declaracao aludida declararam publicamente o desejo de cumprir o principio da
dignidade como regra de coexisténcia social porque este principio possui a legitimidade moral
que a esfera politica requer para fundar o Estado Democratico de Direito. Esta percepcao sobre
a vida implica um esforco politico de torna-la uma perspectiva consciente de que uns tém
obrigacao com outros na construcao da realidade social ideal. Ainda, esta visao ressuscita a
crenca aristotélica de que os homens sao racionais a ponto de organizarem normas e praticas
para a vida coletiva em prol de um bem comum.

O fato material de se colocar na lei o imperativo remete ao sentido de que a pratica
social tem esse modelo acima das personalidades. Porém, ao introduzir o elemento moral,
assume coletivamente a inevitabilidade de existir um principio ético que organize a vida social:
todos tém direito a dignidade. Esta se torna um pressuposto incondicionado para a vida, um
valor instituido e, igualmente, reconhecido pelo Estado, pois gracas ao respeito ao principio,
funda-se novo tipo de contrato social, que, pelo seu valor, tera consequéncias praticas no
ambito econdmico e politico, religioso e social. Nao obstante, é preciso que este juizo seja parte
integrante da comunidade e tenha na mentalidade da ordem social preponderancia sobre outros
valores. No fim de contas, a salvacdao da espécie estda na concretude de um tratamento
igualitario entre si, mas este s6 podera ocorrer se a ordem social tomar medidas efetivas para
que esta ideia se torne um valor da comunidade humana.

A dignidade passa, entao, a ser a base objetiva da organizacao estatal, um valor sagrado
que nao pode ser violado sob risco de coacao do infrator. Em outras palavras, nao importa os
objetivos dos atores, seja no plano individual ou coletivo, no uso de suas liberdades, na busca
pela possibilidade de poder, no exercicio de sua técnica ou arte. Como os direitos coexistem a
todo instante, a qualquer individuo sera garantida sua devida dignidade. Observa-se, nessa

perspectiva, que até os direitos politicos do individuo podem lhe ser retirados ou impostos a uma
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reparacao ou carcere privado. Porém, em quaisquer imposicoes dessas situacoes deverao ser

preservadas as condi¢coes que resguardem sua dignidade.

Uma sociedade s6 assume uma identidade social quando os pressupostos e principios
éticos sao compartilhados socialmente por seus membros. O principio de obrigacao mUtua busca
a supressao das desigualdades no sentido geral, mas no stricto sensu, percebem-se varios
aspectos: que mudancas estruturais para provocar a exceléncia do ensino publico, por exemplo,
podem ser significativas; que os cursos de graduacao voltados para area de salde abandonem as
concepcoes positivas e utilitaristas; que os protocolos de pesquisa adotem como pratica geral a
substituicao dos participantes vulneraveis por sujeitos emancipados; que as pesquisas
envolvendo seres humanos fiquem sob o controle social de entidades publicas; e, finalmente,
com a consulta aos relatdrios enviados aos comités de ética se possa identificar danos, prejuizos
e, igualmente, como sao feitas as reparacoes aos participantes do protocolo. A visualizacao
especifica das ocorréncias permitira o levantamento, a nivel estatistico, dos bens® juridicos
violados nos protocolos, dando a possibilidade de se edificar uma politica de protecao mais
efetiva a dignidade da pessoa humana ao mesmo tempo em que permitira ao legislativo uma
tipificacao das violacoes para que, postas na esfera civil e criminal, o judiciario possa aplicar o
ordenamento®*.

Tais proposicoes nao interferem na liberdade do pesquisador, mas ampliam a protecao
ao individuo ao tempo que promovem contornos inusitados na atividade cientifica, além de
colocar o principio da dignidade do ser humano como uma medida subjetiva e formal nas
relacdes sociais. Afinal de contas, se a regra se torna senso comum, ela é facilmente assimilada
pela moral que, interiorizada na subjetividade do individuo, reconhecera qualquer violacao
contra a sua dignidade. E imprescindivel que essas proposicées sejam impostas ao sistema de
modo que esses valores sejam reproduzidos nas relagcdes sociais. Em um Estado Democratico de
Direito, precisa-se ir além das letras escritas nos documentos, o que s6 ocorre quando esta
difundida na mentalidade e na pratica dos cidadaos a ideia de direitos e deveres de uns com os
outros.

Foi, talvez, por pensar em obrigacdes correlacionadas e, igualmente, no esquecimento

desses compromissos de uns com outros, por parte da comunidade cientifica, que Van Rensselaer

33 CANTON FILHO, F. Bem juridico penal. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

3 0 juiz precisa “assegurar a verdade real”, e, em virtude disso, sdo obrigados a julgar as condutas por
meio das acdes observaveis produzidas pelas pessoas em suas vidas social e coletiva. CINTRA, A.;
GRINOVER, A; DINAMARCO, C. Teoria geral do processo. Sao Paulo: Malheiros, 2010. p. 71.
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Potter, em “Bioética: ponte para o futuro”””, concebeu uma nova sabedoria cientifica, na qual
os valores humanos e conhecimentos bioldgicos possam ser produzidos com engajamento ético.
Ele deixou claro que as ciéncias devem ter relacao com as questdes éticas, afinal de contas,
elas, e por conseguinte, a busca para aprimorar as boas relacdes humanas, nao devem ser
confundidas com a busca pelo aprimoramento técnico-cientifico ou sua negacao: nao ha relacao
de causalidade possivel entre a tecnoeuforia ou a tecnofobia e o dominio ético.

Albert Schweitzer afirma com propriedade que “o futuro de uma sociedade nao reside
nas realizacées [...] de suas organizacdées, mas no maior ou menor valor de seus individuos”>.
Com essa perspectiva, Schweitzer aponta que o supremo valor a ser perseguido pela civilizacao é
a vida. Anterior a qualquer discussao se encontra o individuo posto no mundo e querendo viver.
A ética deve estar a favor dessa circunstancia existencial de cada ser no individuo e nas
estruturas do sistema social. Todavia, nao € esse o caso quando se pensa a questao ética como
premissa as questoes técnico-cientificas: estas Ultimas devem guiar-se conjuntas as proposicoes
de ordem moral como mote para a negacao ou aceitacao de suas proprias proposicoes. O sucesso

das ciéncias nao pode ter a ética como refém.

4 DO JA CONQUISTADO VERSUS O A CONQUISTAR

A RepuUblica Federativa do Brasil, formada pela unido indissollvel dos Estados e
Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e
tem como fundamentos: | - a soberania; Il - a cidadania; Ill - a dignidade da
pessoa humana; IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; e, por
fim, V - o pluralismo politico.*’

O Artigo 1° da Constituicao Brasileira, proclamada em 1988, prevé uma série de
consequéncias pela escolha de edificar a dignidade da pessoa humana como matriz da
organizacao da coexisténcia social. Decerto que destrinchar entre o tedrico e pratico destas
palavras pode suscitar uma série de feridas. Porém, nao ha como negar que a Carta Magna
expressa claramente os fundamentos da nacao brasileira e que, entre a utopia e a realidade
pragmatica em que vive parte substancial do povo, tem uma longa estrada por atravessar, na

qual o cidadao emancipado precisara assumir responsavelmente a defesa dos fundamentos da

3> POTTER, V. R. Bioética: ponte para o futuro. Sdo Paulo: Loyola, 2016.

36 SCHWEITZER, A. Filosofia da civilizacdo: queda e reconstrucdo da civilizacdo: civilizacdo e ética. Sao
Paulo: Unesp, 2013. p. 53.

7 LOUREIRO, L. S. Constituicdo da Republica: anotada. Sao Paulo: Oliveira Mendes, 1998. p. 36.
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ordenacao estatal, particularmente na eventual defesa de direito violado daquele cidadao que

nao alcancou a desejada emancipacao.

Dentre os fundamentos expostos na Constituicao, a dignidade da pessoa humana merece
detida atencao. De acordo com o documento, trata-se de valor inerente ao ser, que se expressa
em sua consciente autodeterminacao e responsabilidade pela prépria vida, seja perante o
Estado, seja em relacao aos outros cidadaos. Este valor se torna universal com as conquistas
sociais promovidas mediante a instalacao continuada da cidadania. Esse € o marco caracteristico
do ser humano e, igualmente, o pressuposto dos direitos que lhe sdao proprios, uma vez que
garante outro pressuposto: o tratamento igualitario em relacao aos seus semelhantes.

Nao obstante as palavras que definem e circunscrevem o conceito tornando-o
inteligivel, a dignidade da pessoa humana precisa ser um valor reconhecido socialmente,
referendado e, ao mesmo tempo, compartilhado entre os cidadaos, passando a ser um efeito
exterior que cause outras praticas benéficas as pessoas. Afinal de contas, aquilo que afeta a
vulnerabilidade de outro cidadao afeta a sua propria, a medida que so6 se pode ser cidadao sendo
cidadao com outros. Por uma perspectiva diferente, a dignidade tem de ser um direito e,
igualmente, uma obrigacdo de uns com os outros, um principio de responsabilidade que deve ser
difundido pedagogicamente entre as ciéncias, as artes e as profissbes. Com efeito, o motivo
determinante é o bem supremo, que deve ser garantido pelo ordenamento juridico, mas, acima
deste, quando se torna o conteido moral da acao do individuo nas suas relacdes sociais.

Outra mudanca significativa ocorreu, no caso do Brasil, nas Diretrizes Curriculares
Nacionais dos cursos de graduacao vinculados as areas de saude e estdao se mostrando
prepositivos em preparar o estudante para o exercicio efetivo da cidadania. Causa animo que a
Medicina se mostre pioneira no perfil do formando egresso/profissional, ao instituir como meta

que, ao final do curso, o estudante devera ser um:

Médico, com formacao generalista, humanista, critica e reflexiva. Capacitado a
atuar, pautado em principios éticos, no processo de salde-doenca em seus
diferentes niveis de atencao, com acdes de promocao, prevencao, recuperagao e
reabilitacdo a salde, na perspectiva da integralidade da assisténcia, com senso
de responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como promotor da
salde integral do ser humano®.

38 DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DOS CURSOS DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM, MEDICINA E
NUTRICAO. Brasilia: Diario  Oficial da Unido, 3 out. 2001. Disponivel  em:
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/ces1133.pdf. Acesso em: 10 jun. 2015.
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Em um pais onde a cidadania estd em construcdao, a proposicao das diretrizes

curriculares nacionais pode ser mais um passo substancial na formacao de profissionais que
tenham como valor moral consciente a compreensao de outrem, em sua espiritualidade e
especificidade como ser humano. Esta orientacao representa simbolicamente uma ruptura com
as doutrinas positivistas®® e pode ser considerada, a médio e longo prazo, como a mais expressiva
consequéncia da influéncia da bioética que se instalou na discussao académica. No exercicio
profissional do médico “humanista, critico e reflexivo” sera dada a oportunidade de reconhecer
um ser humano que tem direito a devida dignidade mesmo diante de uma sociedade que tem no
acumulo de capital sua orientacao precipua.

Em uma sociedade estruturada por silhuetas cientificas que atendem as demandas do
plano econdomico em primeira ordem e, paradoxalmente, aos designios que estimularam o
capital, uma rede de protecao deve ser garantida ao cidadao vulneravel de modo mais enfatico,
consoante as medidas sobreditas, permitindo que o violentador de sua dignidade seja
interpelado judicialmente por desvios de conduta estabelecidos na legislacao, mas também que
seu desvio de cuidar de outrem com dignidade tenha repercussdes nas relacoes sociais.

Conforme visto, ha diversas formas de tipificar as infracoes, delitos e crimes,
entretanto, embora seja a dignidade da pessoa humana o paradigma que sustenta a
Constituicao, é preciso envolver o legislativo para criar o enquadramento regulatério as suas
violacdes a fim de que a morosidade nao seja um meio de burlar a devida responsabilidade social
do pesquisador. Por tantas vezes, devido a sua formacdo positivista® e sob a influéncia das
instituicées que incentivam a dominacao do sistema, o pesquisador pode ser tomado por uma

intencdo distinta que o leve a conduzir sua atividade sem estar em consonancia com suas

¥ E evidente que diversas matrizes doutrinarias se sucederam ao longo do tempo desde que o positivismo
lancou suas formulacées do que era o conhecimento e dos meios “legitimos” de se assenhorar deles.
Todavia, nao se pode excluir do ambito da pratica cientifica a ideia difundida de que o saber deve ser
buscado como um fim em si mesmo. Tampouco nao perceber nas doutrinas utilitaristas uma maneira de
garantir este principio, ainda que recorra as contestadas explicacdes funcionalistas.

“0 A presenca do positivismo e do experimentalismo em solo patrio pode ser sentida “com maior precisao a
receptividade alcancada, no ultimo terco do século XlIl, pelo novo ideal empirista e positivista de
cientificidade estabelecido a partir da nocao de medicina experimental, confrontando um discurso do
visconde de Sabodia (1835-1909), proferido no ato de doutoramento dos alunos da faculdade de Medicina
do Rio de Janeiro, em 1883, com outro, produzido vinte anos antes, em circunstancias semelhantes, pelo
seu antecessor na direcao daquela instituicao, o conselheiro Jobim (1802-78)”. Segundo o comentador,
enquanto Jobim discorre “sobre aspectos da profissdo médica”, o discurso de Sabdia “refletia ja a plena
confianca nas soélidas bases do saber médico” decorrente das novas influéncias do positivismo e da
medicina experimental. (EDLER, F. C. O debate em torno da medicina experimental no segundo reinado.
In: Manguinhos, Vol. Il (2), 1996. p. 292-293.)

Revista Eletronica do Curso de Direito da UFSM  www.ufsm.br/revistadireito v. 12, n.2 /2017 p. 408-441




ISSN 1981-3694
(DOI): 10.5902/1981369424336

ISSN 1981-3684

REVISTA ELETRONICA DO CURSO DE

D I R E I I m A PESQUISA CIENTIFICA NOS DEGRAUS DA BIOETICA
NILO HENRIQUE REIS

obrigacées mutuas; nestes casos em que expde o vulneravel, nao resta sendao a opcao de

responder em juizo por sua pratica abusiva.

A ordenacao do sistema se aproveitara de qualquer oportunidade para conseguir lucro,
posto que, no fim das contas, o rendimento é a marca caracteristica deste modelo economico. E
esta referéncia se espraia como valor proeminente das instituicdes na ordem social a ponto das
acoes buscarem, seja nos meios, seja no fim, uma forma de obter rendimentos. Estatisticas
podem corroborar a afirmacao de que a industria farmacéutica tem os mecanismos necessarios
para criar mercado de consumo para seus produtos a partir de diagnosticos médicos, o que
mostra a influéncia destas grandes empresas sobre a mentalidade do profissional de salde.

Ha tempos que se difunde a propaganda de que a cura da doenca exige uma série de
exames e medicamentos a ponto do médico que fugir deste expediente ser considerado pelo
leigo como um profissional nao qualificado. Ora, as preferéncias expressam, de modo claro,
como as instituicoes reforcam o comportamento dos individuos, mormente, entre os vulneraveis,
que devido as desigualdades nao tiveram acesso a formacao escolar completa e de qualidade. E
os laboratérios conhecendo esta montagem da realidade social, fazem-se presentes na vida do
profissional de saude de maneira que sua influéncia seja progressiva. Um suave constrangimento
pode ser exercido de modo que toda equipe de salde perceba os bens individuais que podem ser
usufruidos se adotarem uma inclinacdo que venha a beneficiar esta ou aquela industria. E
admissivel que o profissional nao detecte nenhum conflito de interesse em escolher este ou
aquele outro diagnostico, mas, como as instituicoes dominam as relacdes sociais, certamente
sera possivel prever o comportamento de muitos atores sociais e de sua conduta a favor de uma
abordagem terapéutica que nao trata as doencas a partir das causas que as provocam, mas
somente pelos seus efeitos.

Decerto que a dignidade da pessoa humana é, talvez, entendida em sua plenitude pela
classe médica. Entretanto, ainda perdura a mentalidade de que o médico nao deva abrir um
caminho de verdadeira comunicacao com seu paciente. Este caminho segue na contramao da
linha proposta por Buber?', isto é, na ideia de nao coisifica-lo. Nao obstante, com reservas na
afirmacao, é um expediente comum perceber, principalmente em hospitais publicos, que as
“coisas” encaminhadas ao local sdao tratadas sem que o profissional da saude tenha uma real

compreensao de que esta lidando com um ser humano.

“I BUBER, M. Eu e tu. Sdo Paulo: Centauro, 2001.

Revista Eletronica do Curso de Direito da UFSM  www.ufsm.br/revistadireito v. 12, n.2 /2017 p. 408-441




ISSN 1981-3694
(DOI): 10.5902/1981369424336

ISSN 1981-3684

REVISTA ELETRONICA DO CURSO DE

D I R E I I m A PESQUISA CIENTIFICA NOS DEGRAUS DA BIOETICA
NILO HENRIQUE REIS

0 sistema moldou a ideia de que a eficiéncia exige racionalizacao dos expedientes e que

o exercicio profissional deve procurar manter uma distancia do paciente para que seus
sentimentos nao interfiram em seu julgamento clinico. Deste modo, lembrando-se das ideias de
Buber, ele se esquece de que o ser humano so se realiza entre humanos, reconhecendo-se na
condicao igualitaria de ser humano. Mas o valor difundido pelas instituicoes informa que se ele
inova em seu expediente e com isso venha a provocar a morte do paciente por nao prescrever o
modelo dominante, ele escapara a interpelacao judicial. Na inseguranca do exercicio profissional
e sob a influéncia do modelo positivo, o profissional médico se encontra diante de um verdadeiro
problema existencial. A ideia de trazer o médico para a discussao se deve a vinculacao de que
esta categoria foi a mais afetada pela influéncia positiva e por ser, em grande medida, o
pesquisador responsavel de muitos protocolos que envolvem o ser humano. O médico, assim,
escolhe se agarrar aos protocolos de conduta sem se colocar diante do problema da alteridade®.

Do que foi exposto acima, e tendo a ideia de que a dignidade € inerente ao ser humano,
o profissional deve ter clareza sobre a prépria educacao ao tempo em que sao colocadas a luz as
condicoes objetivas para transformar a protecao a vida como um valor espiritual de sua técnica
médica. Por meio da obrigacdo mutua, ensina-se que o valor de sua existéncia e a do outro é
uma necessidade vital como uma maneira de se alcancar um grau de desenvolvimento e de bem-
estar, um nivel superior de coexisténcia. E evidente que tal pratica existe significativamente por
parte daqueles que tomaram consciéncia de si com respeito ao outro.

Nao obstante, a existéncia social nao pode depender exclusivamente desta posicao
isolada de individuos, mas recorrer as condicdes objetivas de transmissao deste valor para que
facam parte do sistema através da reproducao nas relacoes sociais das instituicoes da sociedade,
e, em especial, por intermédio da educacao formal que reflete os valores desejados pela
comunidade. As instituicoes desempenham uma forca nuclear indispensavel para uma
transformacao significativa da mudanca de mentalidade, pois, em torno delas sao construidas as

ideias e valores basilares que formam o espirito de uma comunidade.

“2 “Numa profissdo em que a regra é a incerteza, manter esse individuo nessas condicées, tomado pelo
receio onipresente da interpelacdo judicial dos seus, pelo julgamento de um outro que lhe é estranho, o
tornara subordinado...”. Neste ensaio, o profissional de medicina é posto diante de um problema
existencial de como exercer a medicina. MACEDO, R. M. Rentincia a arte: ensaio sobre a razao utilitaria

da medicina contemporanea. Sao Paulo: Escrituras, 2014.
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5 A ESCOLHA E UM PROBLEMA DE CADA EXISTENCIA

Conquanto os abusos da atividade cientifica e, igualmente, a emancipacao de diversos
atores sociais, a bioética trouxe uma discussao sobre os modos de produzir conhecimento que de
algum modo ressuscitou a questao filosofica da alteridade de forma mais direta. Numa acepcao
mais clara, a bioética de modo mais eficiente trouxe a discussao dos valores e da tradicao com
resquicios positivos e utilitarios transvestidos em novas roupagens contemporaneas, promovendo
uma reflexao ética na construcao das ciéncias que nao se limitaria as classicas abordagens
filosoficas.

Quando se considera a mudanca conceitual de “objeto de pesquisa” para “participante
de protocolo” nao se deve subestimar as consequéncias morais pela ruptura de vocabulos. Tal
mudanca se deu em virtude de um debate interpretativo que foi gerado pelas ideias de Potter as
quais estao se tornando uma maneira organica de percepcao da vida. Uma forma de percepcao
que reconhece que cada existéncia individual se entrelaca com outras e o meio ambiente.
Decorre deste vinculo que uns tém obrigacées mutuas com outros.

A constatacdo de obrigacao sé pode ser eficazmente colocada na pratica com o
abandono das velhas influéncias positivas por outras comprometidas com a dignidade da pessoa
humana. Uma mudanca significativa esta ocorrendo, quer seja na mentalidade trazida pela
bioética, quer seja na legislacdo, através de uma conduta de producao cientifica com
engajamento ético difundida por algumas instituicoes. Decerto que as relacbes sociais
perceberam que o pressuposto da dignidade nao deve ficar restrito aos protocolos de pesquisa,
mas na propria forma de se entender o valor da vida humana.

Deste modo, o que parece insignificante com a substituicao de palavras, representa um
avanco ético que numa visao publica comeca a ganhar espaco de que nao ha mais “objeto de
pesquisa” - e, portanto, o ser humano nao pode ser coisificado em nome do saber - ao tempo em
que a pessoa passa a ser compreendida em sua alteridade como o participante do protocolo que,
com sua emancipacdo, precisa ser convidado de forma autonoma a participar da pesquisa
cientifica. Do objeto da pesquisa que era introduzido, as vezes, a sua revelia, na qual ndo havia
uma possibilidade de defender-se perante um tribunal com sua perspectiva ao cenario atual,
percebe-se que a vontade de conhecer todos os dominios da natureza pelas ciéncias houve uma
significativa mudanca. Apesar desta conquista, a dignidade simbolica precisa ganhar contornos

mais claros para que possa ser “sentida” como um direito natural do ser humano.
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Em outra linha de acdo propedéutica, propoe-se um intercambio transdisciplinar com as

humanidades, incluindo, nos curriculos das areas de salde, profissionais de filosofia,
antropologia e sociologia que possam, efetivamente, promover debates acerca da ética, ao
tempo em que intensifica o contato com as questdes sociais, patrocinando um processo
educacional criativo e responsavel com o outro.

Conquanto, em uma sociedade marcada por horizontes cientificos, tudo termina sendo
absorvido pela politica de mercado. Porém, em meio ao mercado, entre seus semelhantes,
encontra-se o individuo que vive sua existéncia entre outras. De lado a lado com a existéncia
pessoal, percebe-se que a espécie humana vive entrelacada a sua, em volta do meio ambiente. E
devido a essa correlacao, torna-se necessario criar estruturas que definam as regras para
coexistir em sociedade. Denomina-se este quadro de “problema da existéncia”, posto que a sua
caracteristica mais acentuada seja o conflito que se da pelo contato e a escolha e, igualmente,
a constatacao de se estar vivo no meio de outros seres que fazem escolhas que, de algum modo,
envolvem nossa vida. E as regras devem ser decididas, apds exaustiva discussao pela maioria,
com a cautela de se preservar os direitos inalienaveis do ser humano e o respeito a diversidade
de pensamento. Ademais, é indispensavel que as deliberacdoes tenham um cuidado prospectivo
com a manutencao da vida coletiva no futuro.

Do que foi exposto, merece detida consideracao a proposta da bioética que vem
ganhando uma aceitabilidade cada vez maior ao mostrar que os seres humanos estao conectados
entre si e que uns tém obrigacdes matuas com outros.

A bioética de Potter trouxe uma série de discussoes sobre as relacoes de producao do
conhecimento e que este deve ser edificado de maneira responsavel. A bioética é a resposta
moral aos abusos das ciéncias contra a dignidade da pessoa humana e a nao preocupacao com o
meio ambiente. Todavia, esta proposta nao altera as instituicbes e nem sequer as relacoes
sociais que estao sob sua influéncia. Trata-se, em ultima instancia, de uma medida existencial,
na qual as pessoas responsavelmente vao acordar um dia percebendo que o modo de producao
ameaca a propria vida e, assim, procederao a uma mudanca de atitude.

Além disso, percebe-se o vinculo da proposta a ideia de que a razado cientifica servira
como instrumento para promover a consciéncia de si do cientista. Do ponto de vista

institucional, esta razao tomada genericamente reproduz os valores dominantes, por isso que se
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demora décadas para que uma nova concepcao ganhe dominio sobre outra®. Nao se pode deixar

de notar que, paradoxalmente, servindo a um propdsito, a razao permitiu a tomada de
consciéncia de alguns atores que, emancipados, lutaram para modificar as condicoes objetivas
colocadas pelas classes dominantes. E partindo da ideia de que a razao envolve complexidades e
consequéncias distintas, € indispensavel que a razao instrumental que sera difundida nas
relacdes sociais e instituicbes sejam do tipo critica, plural, sensivel e, fundamentalmente,
aberta ao dialogo para que seja eficiente para tratar da questao da alteridade. A dignidade, por
sua vez, € um direito natural, mas a obrigacdo mudtua de uns com outros precisa ser uma
qualidade nuclear que deve buscar a universalidade do direito de que por ser humano ja tem

direitos inatos.
CONCLUSAO

A socializacao exige renlncias a certas pulsoes que o individuo ndo preparado para a
vida coletiva se recusa a abdicar; mas também exige que parte substancial de suas acoes,
programadas pelas estruturas que moldam a falsa consciéncia da realidade, sejam modificadas
por outras instituicoes que tenham no pressuposto da dignidade da pessoa humana seu valor
supremo. Os valores comuns sao socializados como retos, mas somente a reflexao ética pode
formular quais sao os valores que se deve buscar e quais devem ser renunciados, mesmo quando
nao ha norma escrita que tenha sido colocada como ébice no estatuto juridico; neste caso,
tratar o ser humano com a sua devida dignidade.

A sociedade democratica colocou o principio da dignidade da pessoa humana como valor
estruturante da ordem social e, assim, modificou profundamente a percepcao de que a reducao
da vida ao plano econdomico provoca feridas incontornaveis. Do mesmo modo, ndao se pode
esquecer que toda ordenacao social esta fortemente inclinada para acumulacdao do capital.
Neste interim, é preciso desconfiar de qualquer razdao que queira colocar a ética a servico de
promover mudancas na geracao do conhecimento cientifico. Diante disso, o principio de
obrigacao mutua constitui-se em um pressuposto das pesquisas cientificas e exige a tomada da

consciéncia e acoes que recaiam sobre o aparelho estatal.

40 progresso das ciéncias ndo ocorre de modo linear, mas, segundo Kuhn, em meio a crises e revolucdes
cientificas, que ocasionam uma série de situacdes nas escolhas que levam uma comunidade de
profissionais a revisar as bases de sua propria ciéncia. KUHN, Thomas. A estrutura das revolucdes
cientificas. 5. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 1997.
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Orienta-se que os participantes dos protocolos de pesquisas sejam fundamentalmente

pessoas emancipadas, principalmente nos anos de formacao do pesquisador e em protocolos de
alta complexidade que oferecam grandes riscos as pessoas que participam das pesquisas; que o
Estado tenha o controle social dos protocolos de pesquisas, impedindo a existéncia de comités
de ética independentes; que seja feito um levantamento de danos ocorridos em protocolos com
intuito de identificar os mais frequentes para proposicao de uma politica nacional de protecao a
dignidade e, ao final, que em decorréncia dos prejuizos ao ser humano, estes danos venham a
ser especificamente tutelados em legislacdo prépria. Tais medidas podem ser adotadas
imediatamente para dirimir conflitos decorrentes de protocolos de pesquisas. Por fim, e, talvez,
ndao menos significativa, que uma parcela substancial do ensino seja publica, e que a educacao
oficial do Estado seja na esfera pUblica ou privada, de concreta qualidade.

Apoés a consciéncia de todo o exposto, mais uma vez se percebe que o ser e viver sé
acontece envolvido e em contato com outrem, pois a vida sé acontece entre outras. E, segundo
Ortega y Gasset, “a vida nao elege seu mundo, mas viver é encontrar-se, imediatamente, em um
mundo determinado e insubstituivel”*. Desta exposicdo nascem os problemas da existéncia. Por
isso que cada um é convidado a escolher o que fara com sua vida diante das circunstancias
concretas em que ela ocorre. E a cada momento é imprescindivel escolher entre varias
possibilidades que geram, por decorréncia, efeitos de suas decisoes. Destarte, a questao basica
sera a da escolha pessoal e, a0 mesmo tempo, uma acao sobre as instituicoes para que haja
mudancas significativas nas relacdes sociais. Sobre esta repousa o ser humano que se é e, ao

mesmo tempo, aquele que se deseja ser.
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