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Resumo

Este artigo discorre sobre as invisibilidades femininas por meio da correspondéncia entre
duas professoras de Universidade Publica. Trata-se de uma atividade estética, mediada
pela nocao de “escrita de si”, proposta por Michel Foucault, bem como pelo filme “A vida
invisivel”, de Karim Ainouz e roteiro de Murilo Hauser, em que imagem, tempo e
movimento acontecem por meio de cartas. Recorre-se, portanto, as cartas, assim como as
escritas de Guida para Euridice, no referido filme, com o intuito de situar o leitor acerca de
sua importancia nas trajetérias das pesquisas sobre género e sexualidade, assim como da
sua ligacdo estreita com os estudos de producdo de subjetividade. Sua problematica -
ética, estética e politica — faz a articulagdo entre artes visuais, relacbes de géneros,
sexualidades e educagdo, na medida em que faz ressoar a correspondéncia entre as duas
professoras com a da personagem, enaltecendo, assim, as lutas travadas por mulheres no
processo de desinvisibilizagdo.

Palavras-chave: Invisibilizacdo Feminina, escritas de si, processos de subjetivacao.

Abstract

This article explores female invisibilities by means of mails exchaged between two public
university teachers. It is an aesthetic activity mediated by the notion of "self writing",
proposed by Michel Foucault and by the film "The invisible life" by Karim Ainouz, script by
Murilo Hauser; in which image, time, and movement happen through letters. Therefore,
we used letters, as well as Guida’s writings for Euridice, in the referred film, in order to
situate the reader about their importance in the trajectories of research on gender and
sexuality as well as their close connection with the studies of subjectivity production. Its
problematic - ethical, esthetic and political - articulates visual arts, gender relations,
sexualities and education, as it resonates the correspondence between the two teachers
with that of the character, thus highlighting the struggles waged by women in the
disinvisibilization process.
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Introducao

No dia 22 de dezembro de 2019, fomos ao cinema assistir “A vida invisivel”, filme
do diretor Karim Ainouz e roteiro de Murilo Hauser, em um cinema da Zona Sul, na cidade
do Rio de Janeiro. Sensibilizamo-nos muito, porque o cinema como imagem, movimento e
tempo nos direciona para nés mesmas - mulheres, professoras, maes, filhas etc - e nos

da a possibilidade de acontecimentalizar histdrias.

Saimos do cinema com o reverberar das cartas enviadas e guardadas com um no
na garganta acerca das invisibilidades e subjetivacdes femininas emergentes com o filme.
Devido a isso, iniciamos uma correspondéncia? entre nds duas, professoras de uma
Universidade Publica para fazer ver e falar a liga entre cinema, cartas, corpos femininos e
producdo de subjetividade. Apresentamos aqui essa correspondéncia entre nos e, junto a
ela, trazemos algumas das cartas enviadas por Guida a Euridice, personagens principais
do referido filme. Trata-se, portanto, de um escrito ligeiramente diferente dos demais,
porque no fundo é um esbogo, um rascunho falado, um texto-imagem-carta para ser lido
por amigas. Desse aspecto deriva a falta de referéncias bibliograficas, os cortes abruptos
de raciocinio, as passagens de trechos das cartas reais e das cartas filmicas, o predominio
coloquial e as redundancias que facilitam a compreensdo da ideia em tela como se ainda

tivéssemos juntas no cinema ou conversando no bar em frente ao cinema.

Com base em Perrot (2019), destacamos, inicialmente, que o acesso das mulheres
a escrita foi tardio. Uma das primeiras formas de escrita delas foi a correspondéncia, ja
gue era um género discursivo de carater privado, normalmente ligado a familia, escrito a
noite, em seus proprios quartos, para responder outras cartas recebidas. Perrot (2019)
comenta que ‘‘correspondéncias, diario intimo e autobiografia ndo sdo géneros
especificamente femininos, mas se tornam mais adequados as mulheres justamente por
seu carater privado. De maneira desigual” (PERROT, 2019, p. 28). Justamente por causa
de seu carater privado, normalmente escritas pelas mulheres para parentes mais velhos,
o marido que se encontrava longe, o filho que foi estudar no colégio interno, a filha casada
ou algumas amigas, as cartas eram uma forma de escrita autorizada pela sociedade
patriarcal. Em funcdo disso, consideramos importante afirmar o valor da escrita das cartas,
tendo em vista que essa foi uma das primeiras formas de sociabilidade e expressdo entre

as mulheres.

! Rio de Janeiro, 1950. Euridice, 18, e Guida, 20, sdo duas irmds insepardveis que moram com 0s pais em um
lar conservador. Ambas tém um sonho: Euridice o de se tornar uma pianista profissional e Guida de viver uma
grande histdria de amor. Mas elas acabam sendo separadas pelo pai e forgadas a viver distantes uma da outra.
Sozinhas, elas irdo lutar para tomar as rédeas dos seus destinos, enquanto nunca desistem de se reencontrar.
Disponivel em: <http://www.vitrinefilmes.com.br/site/?page id=5427>.

2 A ideia da correspondéncia acontece em nosso periodo de recesso de festas de fim de ano de 2019 e em nossas
férias anuais. Entre Lisboa e Rio de janeiro correspondemo-nos para, além de produzir este texto, fazermo-nos
presentes. Pois a carta, mesmo que em formato de e-mail, age em quem escreve e em quem I|é.
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Assim, o uso de correspondéncias entre nés ganha forca, ao longo do texto, pois
este dispositivo foi uma das primeiras formas de sociabilidade e expressao entre as

mulheres.

Como vocé esta? Espero que esteja tudo bem.

Desde o dia 22 de dezembro passado, quando fomos assistir no Rio
de Janeiro ao filme “A vida invisivel”, do diretor Karim Ainouz e
roteiro de Murilo Hauser, que venho pensando sobre as semelhancas
e diferengas nas vidas das mulheres. Na realidade, venho refletindo
sobre as experiéncias de nds mulheres que sdo tao diferentes, claro,
mas ao mesmo tempo t3ao parecidas (Lisboa, 27 de janeiro de
2020).

Quanta alegria senti ao ler sua carta! Hd muitas questdoes que
passam por esta sensacado, definida por Espinosa como poténcia de
vida. A alegria me toca e a exercito como modo de viver, mas a
tenho forjado com intensidade em minha pratica cotidiana de
trabalho, com modos outros de formar, de encontrar e de conversar.
E a sensacao que tenho é a de que vamos embarcar em uma escrita
que tensiona os modos usuais de fazer ciéncia para poder pensar
diferentemente. Exercicio levado a sério por muitas mulheres que
se langcam na aventura do viver e do esforco de fazer de si mesmo
modos ndo conformados e nao consensuais (Rio de Janeiro, 27 de
janeiro de 2020).

Querido Pai,

Escrevo a bordo do Liberte, partindo para a Grécia. Espero que o
Senhor se alegre e saiba que a primeira parada sera em sua terra.
Muito feliz ao lado de Yorg. Certo de o Senhor gostar dele, vamos
casar em Atenas e voltar para o Brasil. Ndo tenha raiva de mim.
Carrego vocés trés no meu coragdo.

Um abraco, desta filha e irma que ama infinitamente, tao infinito
como este oceano que nos rodeia.

Guida

E bacana voltarmos, nestas passagens de nossa correspondéncia que tanto
vivenciamos juntas, com algumas cartas do filme A vida invisivel (2019), para falar de
coisas que aprendemos em outros momentos a partir de leituras e estudos. O tema inicial
aqui é a correspondéncia, a qual tomamos como uma ‘Escrita de si’, uma pratica de
moldagem do carater ou de constituicdo de um sujeito ético, inventada pelos gregos no
século 4 a. C. Trata-se de uma pratica que se perpetuou por seis ou sete séculos?®, ja que
os filésofos romanos também prescreviam esse exercicio aos seus discipulos, aos seus
estudantes. Entdo, para comecar este trabalho, dedicamo-nos a uma pratica filosoéfica

destinada a formacdo de um sujeito.

Mas antes de falar sobre a Escrita de si, gostariamos de lembrar que a filosofia,

nessa época, ndo era uma disciplina do conhecimento, ndo tinha relacdo com a formulacao

3 Como nos diz Foucault (2002) até o inicio do Cristianismo, século IV de nossa era.
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de sistemas, com a organizacao de pensamento formal, com conceitos complicados demais
gue visavam a transformacado do caos da vida em um cosmos organizado. Ndo era isso. A
filosofia era para ser vivida, praticada e exercida. Nao era a transmissdao do conhecimento
puro e simples que estava em jogo nas escolas filoséficas. Os fildsofos buscavam conduzir
os jovens, os discipulos para conquistar uma maestria. Ser mestre em qué? Na arte de
viver. Quando falamos em filosofia aqui, referimo-nos a esse tipo de filosofia como arte de

viver.

Os filésofos antigos sabiam que nao se pode aprender a arte de viver sem a askesis,
um treino; que para Michel Foucault deve ser entendido como ‘treino de si por si mesmo’.
Isso é uma pratica de si, ou seja, exercitar a si mesmo para viver como se deve. Mas como
fazer para viver como se deve? Nessa formulacdo da questdo, os filésofos estdo
interessados efetivamente em ‘como fazer’. E dai o olhar atento para os habitos, para a
dieta, para os regimes de exercicios, para a escrita, para o uso dos prazeres sexuais ou
etilicos. O problema fundamental era justamente como fazer, como alterar o modo de
viver, ou seja, o modo de vida. Ao buscar uma solucdo, eles vao direto ao ponto: mudando
os habitos, modificando os regimes, prestando atencdao nas agdes cotidianas, pois ‘como
fazer’ implica sempre uma acdo. E por isso que essa filosofia é uma pratica de si, isto &,
um conhecimento que visa, em primeira e Ultima insténcia, uma mudanga no proprio
sujeito — ou melhor, uma transformacao do sujeito que se conhece, e, por conseguinte,

torna-se capaz de mudar habitos de pensamento.

Todavia, o grande objetivo dessa filosofia ascética, que incita as praticas de si, é
fazer com que o sujeito saia da estultice. O que caracteriza esse estado? Foucault (2002)
afirma que quem nao teve ainda cuidados consigo se encontra no estado de stultitia.
Portanto, a estultice é o outro polo em relagdo a pratica de si. A pratica de si tem que lidar

com a estultice e seu objetivo € dela sair. Para ele,

a stultitia é definida pela agitagdo do espirito, a instabilidade da
atencdo, a mudanca de opinidbes e das vontades, e,
consequentemente, a fragilidade perante todos os acontecimentos
que possam ter lugar; caracteriza-se também pelo fato de desviar
o espirito para o futuro, de o tornar desejoso de novidades e de o
impedir de se dotar de um ponto fixo pela posse de uma verdade
adquirida (FOUCAULT, 2002, p. 139).
O estulto é o que muda de opinido ao sabor dos ventos, que se poupa do trabalho
de pensar e de elaborar a sua prépria verdade. Talvez, se um filésofo antigo visse hoje o
sistema da moda, a cada inverno uma nova tendéncia de cores, tecidos, estampas, ele
acharia esse sistema, com certeza, uma maquina de producdo de estultos. Afinal, como é
gue um sujeito delega ao outro o seu jeito de vestir? Como é que um sujeito abre mao de

criar o seu estilo para se fantasiar de um estilo criado por outra pessoa?

Revista Digital do LAV - Santa Maria - vol. 13, n. 2, p. 100 - 125 - mai./ago. 2020 ISSN 1983 - 7348
http://dx.doi.org/10.5902/1983734843874
103



“A vida invisivel”: por entre cartas, corpos de mulheres e processos de subjetivacdo

Michel Foucault explica que o estulto deixa que as representagbes do mundo
exterior se misturem no interior de seu préprio espirito. A sua subjetividade fica tomada
pelos discursos da moda ou pelas opinides dominantes de um momento. A sua vontade se
interrompe sem parar. O sujeito quer tudo ao mesmo tempo, sem fazer a triagem daquilo

que realmente é importante para si mesmo.

A escrita de si, como uma pratica, € um contraveneno para essa falta de memoria
e para essa dispersdo que nao posiciona o sujeito no presente. A escrita de si é uma
ferramenta, um dispositivo, um equipamento para dar conta da multiplicidade, da
pluralidade de imagens e de representagdes existentes no mundo exterior a ndés mesmos.
A escrita de si possibilita a rememoracao do que merece ser lembrado e permite que a
vontade ndo se disperse. Gostamos, especialmente, dos filésofos que nos levam a pensar
gue a vontade que deve ser permanente, duradoura, resistente é a de se alegrar consigo

mesmo.

Entdo, fazemos agora alguns comentarios sobre essa pratica de si, amparadas na
leitura de um artigo escrito por Michel Foucault: Escrita de si. Segundo o autor (2002, p.
129), sdo “paginas que fazem parte de uma série de estudos sobre as ‘artes de si mesmo’,
isto €, sobre a estética da existéncia e o governo de si e dos outros na cultura greco-
romana nos dois primeiros séculos do Império”. Essa € uma nota que antecede o pequeno
texto, em que a série de estudos a que o fildsofo se refere sdo os volumes II e III da sua
Historia da sexualidade: o uso dos prazeres e o cuidado de si. Nas palavras de Foucault
(2002),

a escrita constitui uma etapa essencial no processo para o qual
tende toda a askesis: a saber, a elaboracdo dos discursos recebidos
e reconhecidos como verdadeiros em principios racionais de agao.
Como elemento do treino de si, a escrita tem, para utilizar uma
expressao de Plutarco, uma fungdo etopoiética: € um operador da
transformacao da verdade em ethos (FOUCAULT, 2002, p. 134).

A escrita etopoiética se constitui por meio de duas formas: o hypomnemata e a
correspondéncia. Os hypomnemata séo cadernos de anotagbes, livros de contabilidade e
uma espécie de livro de vida, um guia de conduta que se tornou comum a todo um publico
culto. O que se anotava nessas cadernetas? Citacoes; fragmentos de obras lidas; exemplos
e acdes que vocé testemunhou e que te impressionaram; pensamentos ouvidos em
conversas ou em aulas ou que vieram a mente. Portanto, trata-se de uma coletdnea de
coisas lidas, ouvidas ou pensadas que servem de suporte para os exercicios de pensamento

e para a meditacao.

Os hypomnemata ndo sdao um simples auxiliar de memoria, que poderiam ser

consultados de vez em quando, caso uma ocasido surgisse. Vocé passa a ter um pequeno
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tesouro de coisas ja pensadas sobre algo que vai acontecer ou que pode acontecer. A
meditacdo sobre essas anotagdes ndao impede o sofrimento, a dor da perda, por exemplo.
Mas o sujeito estd menos desamparado, menos entregue, menos suscetivel aos males do

desespero. E para isso que se pratica a escrita de si.

Foucault (2002, p. 136) nos apresenta o material para se exercitar e se efetuar
frequentemente: “ler, reler, meditar, entreter-se a s4s ou com outros etc”. E isso com o
objetivo de os ter sempre a mao - ad manum, in promptu - ndo no sentido de trazer a
consciéncia, mas de que se deve utiliza-los, logo que necessario, durante a acdo. E no
momento de enfrentamento do real que se deve ter a mao, isto €, introjetados na alma,
os principios que auxiliam o sujeito a dar uma resposta adequada ao acontecimento. A
escrita de si é, entdo, um processo de assimilacdo dos discursos, de subjetivacdao dos
discursos recebidos e de inscricdo de um corpo de escrita, pois a escrita “transforma a
coisa vista ou ouvida “em forgcas e em sangue”; transformando o préprio escritor em um

corpo que nos ampara, aconselha-nos e nos estimula a agir (DIAS, 2019).

Nas correspondéncias, a escrita de si ganha contornos singulares para continuarmos
a pensar na sua fungdo etopoiética. Com as cartas, coincidimos o olhar do outro e de si ao
ligar agbes cotidianas a uma técnica de vida. Foucault nos diz que, nas cartas, exercita-se
a ascese por meio de dois principios: o aperfeicoamento de si por toda a vida e a
necessidade do outro para o trabalho da alma. A carta enviada age sobre quem a escreve,
guem a recebe e a |€, constituindo uma maneira de se exercitar tanto para o escritor
quanto para o leitor. No entanto, ha uma diferengca entre a correspondéncia e os
hypomnemata: a carta produz presenca. Além disso, Foucault (2002) comenta que
“acontece também das cartas reproduzirem o movimento que leva de uma impressdo

subjetiva a um exercicio de pensamento” (FOUCAULT, 2002, p. 154).

Antes de seguir com nossas correspondéncias contemporaneas, - fazendo ver e
falar a tessitura e acontecimentalizagdo de A vida invisivel em nos - e para finalizar este
momento do texto, lembramos aqui que, a partir do século 2 de nossa era, toda essa
filosofia como arte de viver e como pratica de si sofreu uma dura campanha de difamacao
por meio da difusdo do cristianismo e da organizagdo da igreja. Em decorréncia disso,
pensar em si, criar seu proprio principio de conduta, formar a si mesmo, cuidar de si,
alegrar-se consigo, tudo isso ganhou status de bobagem. Tudo ndo passa de egoismo,
narcisismo, individualismo e vaidade. Ndo é necessario criar principios de conduta, pois
existe a lei de Deus que define isso para todos, tampouco € preciso cuidar de si, porque o
importante para Deus é a compaixdo e o padecimento com a dor alheia. Governar a si

mesmo? Quem governa é Deus! Justamente por isso que Ele tem seus representantes na
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Terra: os pastores de almas, que conduzem o rebanho. Ao rebanho resta obedecer, visto

gue a obediéncia é uma virtude. Que negdcio é esse de autonomia do sujeito?

A escrita de si, com o surgimento e ascensdao do cristianismo, tornou-se uma
confissdo por escrito, que tinha como objetivo a purificagdo. O sujeito cristdo deveria
permanecer em estado de alerta, sondando a sua alma e captando os seus movimentos
mais obscuros e escondidos. E ao flagra-los, libertar-se-ia deles. Entdo, vemos duas
estratégias claras e opostas: a escrita de si e a confissdo de si. A confissdao tem como meta
dizer o indizivel, revelar o oculto, com uma narrativa voltada para dentro, para o interior
do sujeito. A pergunta de fundo é ‘quem sou eu?’ ou ‘o que sou de verdade?’. O sujeito
olha para o seu interior e relata quem é. Ao fazer isso, livra-se dos pensamentos impuros
e se purifica para ser tomado pela verdade que ja existia e era exterior a ele, a verdade

de Deus.

No caso dos gregos, com relagdo a escrita de si, o movimento é contrario. Seus
olhos se voltam para o mundo exterior. Vocé esta captando, selecionando, escrevendo e
incorporando, subjetivando, tornando seu pensamento, discursos, principios, exemplos
gue estdo fora de vocé, no mundo afora, que ajudam a dar forma e constituicdo a sua
existéncia. A pergunta aqui ndo é ‘quem sou eu?’, mas sim ‘como fago para viver como se
deve?’, ou seja, ‘como eu me formo e me educo?’, ‘qual a instrugdo necessaria?’. Aqui o
sujeito esta voltado para fora e ndo sondando o mundo interior a fim de se livrar daquilo

que Deus ndo quer.

Essa distingdo criou uma situagao que lemos assim: ha uma producédo de discursos
verdadeiros em diversas areas; sdo inUmeros e ndo cessam, porém ndo sdo apreendidos
e, tampouco, transformam-se em acao. Dizemos uma coisa e fazemos outra. O ditado
popular ‘faga como eu digo, ndo faca como eu faco’ € emblematico para o tempo em que
vivemos. E, ao olhar os gregos, espantamo-nos realmente. Os fildsofos falam sobre a vida
reta, o grande ideal, que significa retiddo, ou seja, a coeréncia quase que brutal entre o
gue vocé diz e o que vocé faz, a coeréncia entre o pensar e o agir. E ai o ponto de reflexdo
esta corretissimo, porque é o ‘como fazer’ que define a coeréncia entre o pensar e o agir.
Estamos mais desatentos ao que fazemos de nossas vidas. E o mais engragado e, tragico
ao mesmo tempo, € que, observando os filhotes de humanos, percebemos que eles
assimilam nossas praticas. Eles estdo mais atentos ao modo como agimos, ao nosso
exemplo, do que para a falacao de todo o dia. Eles estdo aprendendo aquilo que temos de

pior, e mal nos damos conta disso.

Por entre cartas, cinema, filosofia e invisibilidade feminina, o nosso objetivo é
problematizar - ética, estética e politicamente - a articulacdo entre artes visuais, relacdes

de género, sexualidade e educagdo. Para tanto, apds esta apresentacdo, o artigo se divide
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em duas partes, a saber: ‘Entre cartas, cinema e subjetividade feminina’ e ‘A invisibilidade
feminina’ e ‘A vida invisivel: problematizar para forjar saidas’. Escrever cartas foi, portanto,
uma das fontes escritas acerca da histéria de muitas mulheres e, ao mesmo tempo, uma
das formas de romper com a invisibilidade feminina. A partir desse olhar sobre esse género
discursivo, chegamos a maneira de producdo deste artigo, visando somar esforgos para

forjar saidas para uma desinvisibilidade feminina.

Entre cartas, cinema e subjetivacdao feminina

Perrot (2019) langa trés indagacgoes: ‘por que as mulheres ndo possuiam uma
histéria, se tudo é historia?’, ‘por que tanta dificuldade em se tecer uma histéria das
mulheres?’ e ‘por que elas deixaram tdo poucos vestigios sobre suas histdrias?’. Em

seguida, ela propria responde a essas perguntas:

a historia é o que acontece, a sequéncia dos fatos, das mudangas,
das revolugdes, das acumulagdes que tecem o devir das sociedades.
Mas é também o relato que se faz de tudo isso. Os ingleses
distinguem story e history. As mulheres ficaram muito tempo fora
desse relato, como se, destinadas a obscuridade de uma inenarravel
reproducdo, estivessem fora do tempo, ou pelo menos, fora do
acontecimento. Confinadas no siléncio de um mar abissal. Nesse
siléncio profundo, é claro que as mulheres ndo estdo sozinhas. Ele
envolve o continente perdido das vidas submersas no esquecimento
no qual se anula a massa da humanidade. Mas é sobre elas que o
siléncio pesa mais. E isso por varias razoes (PERROT, 2009, p. 16).

Nesse contexto, as cartas foram uma forma de sociabilidade e expressao, tolerada
e autorizada nas sociedades dominadas pelos homens. Gracas a elas, a voz das mulheres,
gue tinham acesso a escrita, pdde ser ouvida, e, por esse motivo, tornaram-se fontes para
desinvisibilizar® historias que estavam ocultas pelo tempo. As cartas escritas de Guida para
Euridice nos permitiram conhecer as suas histdrias e levantar questionamentos sobre a

invisibilizacdo das mulheres, a escrita de si e o poder patriarcal que objetiva as mulheres.

Querida Euridice,

Estou feliz, mas as coisas ndo sairam como eu sonhara. Yorg & um
canalha! Quantas mulheres haveria esperado por ele, desejando-o
como um dia eu o desejei e quantos filhos teriam como irmdo do
filho que eu espero e eu ndao quero. Nao importa! Nao vou gastar
nem mais um segundo falando dele. Estou a caminho de casa. Nao
vejo a hora de te abracar novamente.

Venho questionando como a producao de invisibilidade das
protagonistas do filme, das irmas Euridice e Guida, nas décadas de

4 0 movimento de desinvizibilizacdo € importante, pois nos ajuda a compreender as varias formas de exclusio
que as mulheres sofreram ao longo dos tempos. Ao desinvizibilizar essas maneiras de exclusdo, podemos
contribuir para a transformacgao da inequidade, possibilitando novos modos de interagdo entre diferentes pessoas,
grupos, crengas, valores, cooperando, assim, para a tessitura da igualdade nas diferengas, nas relagdes sociais
de solidariedade e na cooperagdo mutua.
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1940 e 1950, ainda sdo produzidas no contexto atual. E sobre a
experiéncia da tessitura da invisibilizagdo das mulheres que venho
ajuizando desde entdo. Quais sao as semelhancas e diferencas que
as experiéncias particulares de invisibilizacdo pelas quais passamos
em nossas vidas produz um conhecimento sobre nds, sobre o que é
ser mulher? Foucault (1996) medita que ha analogias entre os
conhecimentos de cada experiéncia em particular, os quais sdo
intensamente diferentes dos conhecimentos das experiéncias
anterior ou posterior. Eu estando aqui em Portugal, por coincidéncia,
no pais de origem dos pais das personagens Euridice e Guida,
passeando em tantos museus, em tantos lugares histéricos, vou
percebendo cada vez mais a invisibilidade das mulheres na
histéria... Vemos muito mais a histéria sendo representada por
homens, reis, generais, pintores, escritores, padres, papas e por ai
vai. Os nomes deles estdao presentes em teatros, ruas, museus,
lugares publicos e etc. As mulheres quase ndo aparecem, €, quando
aparecem estdo atras dos homens e de seus “grandes feitos”. O
filme “A vida Invisivel” realmente mexeu muito comigo e me
inquietou bastante (Lisboa, 27 de janeiro de 2020).

Sai do cinema naquele dia 22, véspera de natal, com um grande
aperto no peito grande. Eu chorei demais da conta dentro do
cinema. Acho que vocé percebeu, ndo? Neste sentido, acho que
precisdvamos de um tempo para seguirmos com nossa
correspondéncia sobre a pelicula. Hd muitas questoes, no filme, pra
gente conversar. Mas quero destacar dois motivos que vou adorar
conversar contigo por escrito: um, €& sobre a dimensdo
atemporal/descontinua da histéria de opressao das mulheres. O
filme é datado pelas décadas de 1940 e 1950, mas o tema do
machismo, que atravessa milénios, ainda se atualiza hoje. Historia
Unica a das duas irmas, porém continua a ganhar contornos diversos
que nos atravessam... por isto, talvez, seja possivel dizer que a
pelicula é também parte de nossas historias, de nossas maes, tias,
avos. O segundo motivo, que esta no proprio titulo da pelicula, é a
questdo da invisibilidade. Tema que atravessa as multiplas forcas
de composicao da subjetividade feminina. (...) (Rio de Janeiro, 27
de janeiro de 2020).

A invisibilizagdo é um processo de exclusdo pela produgdo da inexisténcia e, por
isso, permite a reproducdo de uma realidade iniqua. No contexto dos estudos de géneros,
podemos colher pistas de que a invisibilizagdo da histéria das mulheres na antiguidade
grega, por exemplo, estava relacionada a uma cultura patriarcal que nos deixou como
legado uma historia de homens, produzida por homens. Muitas dessas historias foram
escritas a partir da iconografia de vasos, de obras literarias e da poesia da época. Destarte,

€ importante enfatizar, conforme diz Cardoso:

cada tipo de arte tem na autonomia relativa e forma suas proprias
convengoes: por tal razao a iconografia nao “ilustra”, de maneira
simples e direta, nem a vida, nem a literatura, mesmo quando
aborda elementos presentes em todas as trés (CARDOSO, 2014, p.
30).

Revista Digital do LAV - Santa Maria - vol. 13, n. 2, p. 100 - 125 - mai./ago. 2020 ISSN 1983 - 7348
http://dx.doi.org/10.5902/1983734843874
108



Rosimeri de Oliveira Dias - Denize Sepulveda

A representacdo feita na iconografia, na literatura ou em poemas é sempre seletiva,
ndo concebe toda a realidade, e a histéria produzida a partir dessas fontes é passivel de
diferentes interpretacdes. Todavia, precisamos sinalizar que as fontes iconograficas,
literarias ou poéticas foram produzidas, em sua maioria, por homens, a partir de uma
cultura patriarcal, na qual feigdes masculinas substituem o rosto feminino e interferem na
imagem que se produziu sobre as mulheres e sobre as prdprias formas delas se
perceberem (SEPULVEDA, 2018).

Apesar de atualmente a documentagao escrita ndo ser a Unica fonte
utilizada para o estudo do feminino na Histéria Antiga, os
historiadores da antiguidade ainda se apoiam fundamentalmente na
documentacao textual e, conforme John Gould (1980, p. 38) sobre a
literatura ateniense, a natureza dessa evidéncia disponivel “é quase
sem nenhuma excecao o produto de homens e dirigida a homens em
um mundo dominado por homens”. Nosso acesso direto, portanto, se
da sobre o que os homens da elite, dos circulos letrados, pensavam
e imaginavam sobre as mulheres através dos documentos escritos.
Sdo materializagdes do discurso hegemdnico, e esse certamente
influenciava a maneira como as proprias mulheres se concebiam e se
viam (JOURDAN; VIRGOLINO; SILVA, 2014, p.136).

O machismo esta ligado a cultura patriarcal presente por varias épocas histéricas
em muitas sociedades. Nessas sociedades, a cultura é marcada pela presenca de homens
adultos que conservam o controle, o poder e a lideranga politica; exercem a autoridade
moral; possuem privilégios e apresentam o dominio das propriedades. No prelado da

familia, o pai (ou a figura paterna) mantém a autoridade sobre as mulheres e as criangas.

Em suma, observamos que o patriarcado se revela no aparelhamento social, legal,
politico e econbmico de uma gama de diferentes culturas. Em funcdo dessa cultura
patriarcal, foi construido um discurso no qual a mulher é naturalmente inferior ao homem,
sendo considerada como o reflexo da natureza diferenciada entre eles e, por isso, ndo pode

ter os mesmos direitos, gerando situacdes/contextos desiguais.

A desigualdade entre homens e mulheres é um trago presente na
maioria das sociedades, se ndo em todas. Na maior parte da
histéria, essa desigualdade ndo foi camuflada nem escamoteada;
pelo contrario, foi assumida como um reflexo da natureza
diferenciada dos dois sexos e necessaria para a sobrevivéncia e o
progresso da espécie (MIGUEL, 2014, p. 17).

O machismo é a conduta, manifestada em ideias e atitudes, de um individuo que
recusa a igualdade de direitos e deveres entre os géneros sexuais, favorecendo e
enaltecendo o sexo masculino sobre o feminino. Portanto, machista é o individuo que
exerce o machismo. Em um pensamento machista, existe um sistema hierarquico de

géneros, onde o masculino estd sempre em posicdao superior ao feminino. Ou seja, o
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machismo ¢é a ideia errbnea de que os homens sdo "superiores" as mulheres (SEPULVEDA;
SEPULVEDA, 2019).

Querida irm3,

Ontem nasceu o meu primeiro filho. Um bebé robusto de gengivas
vermelhas. Ele chorava desesperadamente e eu também. A gente
se olhou nos olhos até que eu ndo pude mais. Eu ndo podia ficar ali
olhando para ele, eu ndo queria! Eu fui emboral

Entre imagem, tempo e imagem movimento, a leitura da carta é interrompida e a
cena segue com Guida entrando no cortico sem Chico, seu filho. A vizinha, uma mulher de
meia idade, pergunta: O Guida... o que era?”. De pronto, Guida responde: “"Menino!”. A
vizinha completa: “Sorte a dele!”. Guida fecha a cortina de seu canto no cortico e a leitura

da carta continua.

Tenho pensado tanto em vocé, fico imaginando sua vida em Viena,
as aulas no Conservatorio, sua nova casa, da janela ao lado do piano
vocé vé a neve caindo enquanto toca. Desde que eu fui embora
tenho apreendido tantas cosias. Descobri o que é ser uma mulher
sozinha neste mundo. Ontem foi um dia dificil, mas eu ndo quero
falar sobre isso agora. O que interessa é que os erros do passado
ficaram para traz e eu comecei a tragar um novo caminho que vai
me levar até vocé. A gente é muito jovem Euridice, temos uma vida
inteira pela frente.

P.S.: Mama se a Senhora estiver lendo esta carta, por favor, mande-
a para Viena. Eu entendo o papai ndo conseguir me perdoar, mas
por favor: ndo afastem Euridice de mim.

Aqui é importante parar um pouco para refletir no que as imagens tempos e
movimentos nos forcam a pensar. Depois da leitura dessa carta, eis que o cortico e sua
cortina fechada carregam de sentido a questdo da invisibilidade feminina que é forte e
presente no tempo presente. Essa Ultima frase traz as imagens virtuais forjadas com os
movimentos do cinema. Um roubo, um duplo-roubo (DELEUZE; PARNET, 2004) e um efeito

do encontro que fizemos com o cinema.

E curioso, com efeito, pois me parece evidente que a imagem nao
estda no presente. No presente estda aquilo que a imagem
“representa”, mas ndo a propria imagem. A imagem mesma € um
conjunto de entrelaces de tempo dos quais o presente apenas
decorre, seja como multiplo comum, seja como menor divisor. Os
entrelaces de tempos nunca sdo vistos na percepgao ordinaria, mas
sim na imagem, desde que esta seja criadora. Ela torna sensiveis,
visiveis, os entrelaces de tempo irredutiveis do presente (DELEUZE,
2016, p. 306).

E o que fica a partir de imagens, movimentos e tempos? As cartas de A vida invisivel
nos fazem perceber e falar sobre a forca ideoldgica do machismo. A ideologia machista
esta entrelacada nas raizes culturais da sociedade ocidental ha séculos. Sua presenca pode
ser notada no sistema econémico e politico, nas religides, na midia e, sobretudo, no nucleo

familiar, sendo que este ultimo é apoiado em um regime patriarcal, no qual a figura
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masculina exerce a liderangca. Dessa forma, a mulher se apresenta em um estado de

submissao ao homem, em ndo possui o direito de livre expressao, sendo coagida a servir

e observar as vontades do namorado, do marido ou do pai, caracterizando um tradicional

regime patriarcal.

Pensando acerca dessas questfes que afetam a vida de tantas mulheres e, até

mMesmo as Nossas,

desejo conversar contigo, ético-estética e politicamente o que
temos feito de nds, mulheres, em nossas aulas, escritos,
orientacdes e tantas outras atividades que nos passam: “O que
estamos ajudando a fazer daquilo que vem sendo feito de nés?” Esta
pergunta, que me veio naquela exibicdo as vésperas do natal, me
faz ver e falar o quao perverso uma pessoa pode ser para tentar
manter uma aparéncia. Quantas pessoas ainda vivem ignorando o
respeito e dando mais importancia a valores morais, sociais que nao
deveriam ser estanques, mas estar em constante modificacdao. Aqui
quero também compartilhar contigo a posicdo de Butler (2017a),
em A vida psiquica do poder: Teorias da Sujeicdo, o duplo aspecto
da sujeicdo parece levar a um circulo vicioso: a agao do sujeito
parece ser efeito de sua subordinagdo. Ela realiza neste livro uma
série de perguntas que vou compartilhar aqui contigo e, desde que
li este livro, elas tém me perturbado. Aqui vao apenas algumas: O
qgue significa dizer que o sujeito, defendido por alguns como
pressuposicdo da acdo, também é entendido como efeito da
sujeicdo? O que significa para a acdo do sujeito pressupor sua
propria subordinacdo? Como é possivel que o poder do qual o sujeito
depende para existir e que o sujeito é obrigado a reiterar se volte
contra si mesmo no decorrer dessa reiteracdo? Como podemos
pensar a resisténcia em termos de reiteracdo? (Rio de Janeiro, 27
de janeiro de 2020).

Nao sei se terei respostas hoje para as suas perguntas, apesar delas
serem excelentes e profundas, se elas realmente possuem
respostas ou se fazem parte daqueles questionamentos que
levamos para a vida toda, nos mobilizando a pensar nas histérias
de cada uma de néds. Talvez eu também, ndo esteja conseguindo
dialogar com suas perguntas hoje, por neste dia estar sentindo
minha mae tdo perto de mim, pois hoje seria o aniversario dela, e
assim penso nela, em Euridice e Guida. Como em minha primeira
carta falei da invisibilizagdo das mulheres ao longo da historia, sinto
agora a necessidade de pensar junto com Butler (2017) e falar sobre
a questdo das mulheres, pois preciso enfatizar mais uma vez que
mesmo no plural essa palavra da a sensacdo de que todas nds
possuimos uma identidade comum, como se todas nds
possuissemos as mesmas histérias (Rio de Janeiro, 27 de fevereiro
de 2020).

As pessoas formam as suas subjetividades por entre os discursos produzidos, os

quais sdo construidos pelos outros e por nds mesmos, sejam sobre nos e sobre os outros,

como bem analisou Foucault (1996). Esses discursos levam os individuos a tecerem
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aprendizagens de quem somos, do que os outros sao, assim como dos contextos que nos

rodeiam.

Se alguém “é” uma mulher, isso certamente nao é tudo o que esse
alguém é; o termo ndo logra ser exaustivo, ndo porque os tragos
predefinidos de género da “pessoa” transcendam a parafernalia
especifica do seu género, mas porque o género nem sempre se
constituiu de maneira coerente ou consistente nos diferentes
contextos histdricos, e porque o género estabelece intersegdes com
modalidades raciais, classistas, étnicas, sexuais e regionais de
identidades discursivamente constituidas. Resulta que se tornou
impossivel separar a nocdo de “género” das intersecoes politicas e
culturais em que invariavelmente ela é produzida e mantida
(BUTLER, 2017, p. 21).

Mulheres se subjetivam e dessubjetivam nesse intersticio de composicbes
historicizadas, de forcas e de formas constituidas, entre o dito e o ndo dito. Como diz
Woodward (2009), as identidades sdao definidas no ambito das culturas e das praticas
discursivas, como um dos aspectos que constituem o sujeito que emerge dos processos
de subjetivacdo justamente por meio dos discursos proferidos. Os processos de
subjetivacao fabricam e modelam os sujeitos. Partindo dessa afirmativa, ressaltamos que
varias podem ser as instancias, os dispositivos e os contextos onde o sujeito é fabricado
ou modelado pelos processos de subjetivacdo, e o discurso € um desses dispositivos.
Assim, as identidades de nossas maes, de Euridice e Guida foram também tecidas pelos

discursos presentes nos varios espacostempos sociais.

Querida Irm3,

Te escrevo da casa de Fil§, ela se tornou alguém importante em
minha vida. E uma boa amiga que me faz companhia e me ajuda
com o Chico. Eles sdo minha familia hoje. Aqui ha criangas todos os
dias, as mulheres do bairro podem trabalhar gragas a Fild, que cuida
dos seus filhos. Eu tenho dois empregos: eu fago limpeza aos
sabados e nos outros dias trabalho no estaleiro. Imagino que sua
vida de pianista seja corrida, mas se puder mande umas linhas pra
sua irma que tanta falta sente de ti.

Guida

P.S.: Mamae se por acaso estiver abrindo minhas cartas para
Euridice, por favor as envie para Viena

A cena do filme que segue a leitura da carta acima acontece quando Guida vai a
uma reparticdo publica para tirar o passaporte de seu filho Francisco. A discussdo com o
funcionario publico a faz sentir a forca discursiva da lei que proibe uma mae solteira de
tirar o passaporte do filho. O documento somente pode ser produzido com uma
carta/assinatura do pai. Guida insiste com o funcionario: “’Mas vocé esta lendo na certidao,
eu sou mae solteira, ele ndo tem pai”. E o funcionario, obediente e cumpridor de normas,

diz: “'esta é a regra eu a estou seguindo”.
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Foucault (2006) defende que o discurso vive por meio de si mesmo, ou seja, tem
autonomia e normas proprias. Ele ndo se origina do mundo, tampouco € a representacao
desse mundo. Também ndo é formado por um sujeito que o fundou. Para o filésofo, o
discurso é que compde o mundo e o sujeito, colocando-nos em regimes discursivos que
nos moldam a uma maneira de compreender, narrar e operar enquanto sujeitos no mundo.
Contudo, o discurso ndo esta situado fora dos dispositivos e praticas nos quais ele se
corporifica e se produz; pelo contrario, é justamente nisso que incide a sua engrenagem
de funcionamento, ou seja, somos sujeitos constituidos pelo discurso, pelas normas e
regras que se formam e pelas ferramentas que ele nos proporciona para a composicao de
nossa maneira de pensar e de agir no mundo com o outro e conosco. Algo préximo do

que lemos na carta de Guida a seguir:

Cara Euridice,

Ou talvez deva comecar dizendo querido diario, seria mais honesto.
Feliz ano novo, minha irma! Na véspera do natal eu vi o papai depois
de cinco anos. E, hoje eu sinto com uma nova clareza que eu nao
sou mais parte desta familia, a minha familia é outra. E é a esta
nova familia que eu devo me dedicar. Filomena é minha mae, meu
pai e também minha irma. Sei que ela ndo tem passado muito bem.
Ela tenta esconder, mas eu sei que é sério, tento ajuda-la. O amor
de Chico ajuda. Tem dois meses que eu sé vejo Fil6 se apagando,
eu daria as minhas duas maos por ela. Ndo sei como ¢é ai na Austria,
quando se é uma pianista de sucesso. Essa vida boa e confortavel
que vocé deve levar. Mas deste outro lado do mundo eu criei um
novo lago. Alguém que me ama de forma incondicional. Familia nao
€ sangue é amor.

Guida, filha de pais portugueses, mae solteira, trabalhadora e sofredora dos efeitos
de sua familia de origem, abre espaco e tempo para as dobras de subjetivacées. As
mulheres sofreram opressdes e objetivacdes ao longo dos tempos, mas elas nao foram as
mesmas, assim como a dominagao patriarcal ndo foi igual, pois se modificou de acordo

com a cultura e o contexto. Como enfatiza Butler:

a nocao de um patriarcado universal tem sido amplamente criticada
em anos recentes, por seu fracasso em explicar os mecanismos de
opressdo de género nos contextos culturais concretos em que ela
existe. Exatamente onde esses varios contextos foram consultados
por essas teorias®, eles o foram para encontrar “exemplos” ou
“ilustragdes” de um principio universal pressuposto desde o ponto
de partida. (...) A urgéncia do feminismo no sentido de conferir um
status universal ao patriarcado, com vista a fortalecer aparéncia de
representatividade das reivindicagdbes do feminismo, motivou
ocasionalmente um atalho na direcao de uma universalidade
categdrica ou ficticia da estrutura de dominagdo, tida como
responsavel pela producdo da experiéncia comum de subjugacao
das mulheres (BUTLER, 2017, p. 21-22).

5 A autora esta se referindo as teorias feministas.
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Claro que essa falsa universalidade do patriarcalismo ndo o livra de criticas e nem
das lutas tecidas contra as objetivacdes e subjugacdes das mulheres. Foram a resisténcia
e as lutas de muitas mulheres que possibilitaram o desenvolvimento de legislagdes que
garantiram direitos. As resisténcias e lutas travadas foram feitas aos diferentes tipos de
poder dos homens, ou melhor dizendo, como formas de enfrentamento a partir do
desenvolvimento de estratégias as diferentes formas de poder. Conforme Foucault (2009),
as estratégias sdo formas de lutas e possuem como objetivo transformar os individuos em

sujeitos.

Pensando, assim, podemos inferir que as cartas, nas analises e intervencoes
propostas aqui, sdo formas ou estratégias de poder, porque asseguram as mulheres a
tessitura de um exercicio de si por si mesmas, com suas linhas de visibilidade, de

enunciagao, de subjetivacao e de forgas.

Cara Euridice,

Cara d. Ana e Sr. Manoel, afinal tenho quase certeza de que estas
cartas nunca sairam do Brasil. Vocés pelo menos as leem, ou as
jogam direto no lixo? Essa € a ultima carta que eu lhe envio. A
partir de hoje Ana Margarida Gusmao ndo existe mais. Espero que
nao importe o tempo que passa, essa carta chegue as suas maos.
Maos que certamente estdo ocupadas gravando discos, dando
autografos e tocando em teatros lotados pelo mundo. Morro de
medo de te esquecer. Por favor ndo se esqueca de mim. Da sua
irma que tanto te ama e de admira.

Guida

Querida amiga, vimos ao longo do filme que Guida reagiu e criou
formas de estratégias contra o poder patriarcal que tentava a
objetificar e teceu estratégias de enfrentamento, mas também
criou invengoes de existéncias ndo padronizadas, como a invengao
de si e de novos modos de conviver com o poder patriarcal. Afinal,
o poder ndo subjuga somente ele possui uma poténcia produtiva,
uma importancia estratégica, uma positividade. E sdo essas
caracteristicas que se manifestam quando o poder assume como
alvo o corpo humano, para aprimora-lo e adestra-lo (Rio de Janeiro,
27 de fevereiro de 2020).

Querida amiga, sim! Vimos ao longo do filme - “A vida invisivel” -
uma série de estratégias de poder patriarcal que sdo direcionadas
ao corpo da mulher para exclui-la e torna-la doécil e util. Isso
comparece na pelicula como marca das cenas entre a vida das duas
irmas. Uma que é domada e transformada em dona de casa, esposa
de um funcionario dos correios, que sonhava em ser musicista. E a
outra irmd, mae solteira e trabalhadora mecéanica. Quero trazer
aqui pra gente lembrar uma cena de discussdo entre Euridice e
Antenor. Acho que vocé vai lembrar. E a cena em que Euridice
chega em casa muito feliz com sua aprovacdo no Conservatério de
Musica. H4 no momento exato da prova em que Euridice toca o
piano, a imagem movimento e tempo mostrando as irmas - Guida
e Euridice - dangando e rindo. Em casa, Euridice discute com o seu
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marido. Antenor fala com a filha de Euridice: vocé sabe onde sua
mae estava? Fazendo uma prova de piano. A menina responde: Mas
ndao € o sonho dela. Antenor, sem escutar o que a filha diz,
pergunta: E vocé foi aprovada? Fui, em primeiro lugar. A discusséo
entre marido e mulher continua e, em um determinado momento,
Antenor pergunta a Euridice: Vocé quer viver de musica? E, Euridice
responde, sim! Porque quando eu toco eu desapareco! Antenor
responde: vai desaparecer... aproveita e some! (Rio de Janeiro, 2
de margo de 2020)

Conforme observamos no filme, a partir desse momento, a pianista desaparece,
fazendo emergir a dona de casa, mae, gravida e diagnosticada de Psicotica Maniaca
Depressiva. O médico, enfaixando as maos de Euridice, apds a consulta em que ela queima
0 seu piano, diz a Antenor: “calma vai passar, tudo bem. Eu indico uma internacdo, com
sonoterapia, sem medicamentos fortes. Vai passar e quando o filho nascer estara pronta

para ser mae”.

Nesse caso, a verdade sobre Euridice estava nas mdos do médico, aquele que
detinha o saber e o poder sobre o seu corpo. Euridice era um sujeito, mas, naquele sentido
de assujeitamento, incidiam as forcas concretas da sujeicdao sobre seu corpo. Uma
identidade essencial e verdadeira da paciente ja existia de antem&o e precisava ser
assumida por ela. Uma realidade, delirante, precisava ser reconhecida como tal, para que
a vida real saltasse para a tela e adentrasse na vida de todas nés mulheres: ‘'sou louca,

histérical”

As técnicas de poder e de producdo de verdades e, consequentemente, de sujeitos
na modernidade foram temas de varias pesquisas empreendidas por Michel Foucault.
Lembremo-nos rapidamente de trés estudos, que se tornaram bastante conhecidos nos
anos de 1960 e 1970. Em Histéria da Loucura, foram analisados os mecanismos e 0s
procedimentos que possibilitaram o dizer a verdade sobre o sujeito louco. As astucias do
poder e do saber que tornaram possivel o discurso sobre o sujeito doente, aparecem em
Nascimento da Clinica. O sistema punitivo, e os saberes por ele convocados, fizeram

nascer a figura do delinquente, como exposto em Vigiar e Punir.

Essas pesquisas mostram que o sujeito louco, doente ou delinquente €, antes de
tudo, um resultado vivo das técnicas de dominacgdo, das tecnologias do poder e do
processo de disciplinarizagdo do corpo social e individual. Isto €, a verdade sobre os
sujeitos loucos, doentes, mulheres e delinquentes foi construida passo a passo pelas
instituicdes, saberes e tecnologias do poder. Para que o sujeito assumisse esse tipo de
identidade, de verdade sobre si mesmo, ele teria que ser submetido dia a dia, ao
tratamento e aos cuidados do poder e do saber, tal como aquele vivido por Euridice. Esses

livros de Foucault, em linhas gerais, sdao dedicados a esse embate entre o corpo e a
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verdade do sujeito contra as verdades e as tecnologias de dominagdo existentes em

instituicdes disciplinares, como a familia, o hospicio, o hospital, a educacéo e a prisdo.

Na oficina, na escola, no exército, funciona como repressora toda
uma micropenalidade do tempo (atrasos, auséncias, interrupcoes
das tarefas), da atividade (desatencdo, negligéncia, falta de zelo),
da maneira de ser (grosseria, desobediéncia), dos discursos
(tagarelice, insoléncia), do corpo (atitudes “incorretas”, gestos ndo
conformes, sujeira), da sexualidade (imodéstia, indecéncia). Ao
mesmo tempo ¢é utilizada, a titulo de punicdo, toda uma série de
processos sutis, que vao do castigo fisico leve a privacgoes ligeiras
e a pequenas humilhagdes. Trata-se ao mesmo tempo de tornar
penalizadveis as fragbes mais ténues da conduta, e de dar uma
fungao punitiva aos elementos aparentemente indiferentes do
aparelho disciplinar: levando ao extremo, que tudo possa servir
para punir a minima coisa: que cada individuo se encontre preso
numa universalidade punivel-punidora (FOUCAULT, 1987, p. 149).

No inicio da década de 1980, Foucault anunciou uma mudanca, um desvio, uma
nova experimentagdo em seu processo de estudo e de criagdo. Ele passaria a enfatizar as
tecnologias de si e os processos de subjetivacdo. Se antes o olhar do fildsofo recaia
principalmente para as tecnologias de poder, sobre os processos de sujeicdo e dominacgao
existentes em instituicdes disciplinares, agora o foco sdo as técnicas de si, com as quais
um sujeito pode constituir-se e elaborar uma verdade de si para si mesmo. Ao invés de
olhar apenas os sujeitos como assujeitados, impelidos a assumirem verdades produzidas
pelo saber, Foucault encontra um outro eixo de anadlise que se contrapde as técnicas de

dominacao.

Se alguém pretende analisar a genealogia do sujeito na civilizacdo
ocidental, deve considerar ndo apenas as técnicas de dominacdo,
mas também as praticas de si. Deve mostrar que ha uma interagdo
entre elas. Quando estudava os asilos, as prisdes, e tudo o mais,
talvez tenha insistido demais nas técnicas de dominagdo. O que
chamamos por “disciplina” é algo realmente importante neste tipo
de instituicdo. Mas é somente um aspecto da arte de governar as
pessoas em sociedade. Uma vez estudado o campo de relacdes de
poder enquanto uso das técnicas de dominacdo como ponto de
partida, gostaria, nos préoximos anos, de estudar as relacbes de
poder que comegam a partir das praticas de si. Em toda cultura,
penso, esta tecnologia de si implica uma série de obrigagées com a
verdade, descobrir a verdade, ser iluminado pela verdade, dizer a
verdade. Todas essas e tantas outras imposicbes devem ser
consideradas importantes tanto para a constituicao quanto para a
transformacgao de si (FOUCAULT, 2006, p. 95).

Nesse novo ambiente conceitual, valoriza-se a relagdo que o sujeito estabelece com
a verdade a fim de constituir a si mesmo. Em decorréncia dessa moldagem de si, o sujeito

poderia assumir um estilo de vida, um modo de existéncia que se ajustasse as verdades

refinadas ao longo de uma vida. Quando Foucault retorna aos gregos para estudar essas
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praticas de si, ele tem em mente um diagndstico da atualidade: mais do que a luta pela
liberdade de professar uma religidao, as lutas étnicas ou a luta contra uma classe
dominante, o que parecia surgir como o enfrentamento fundamental era a luta pelo
controle da subjetividade. Nao que as lutas religiosas, étnicas ou de classe tenham
desaparecido de nossa realidade, mas havia chegado o momento em que os individuos se
voltavam contra o poder a fim de darem um sentido as suas escolhas existenciais. A luta
contemporanea, dizia o filésofo, é contra uma forma de poder que liga o individuo a si
mesmo e o submete aos outros. Trata-se de um conflito com o poder que tem como
objetivo tornar o sujeito cada vez mais responsavel por tudo aquilo que o faz

verdadeiramente Unico e individual.

A partir do elo entre sujeito e verdade, a qual ndo é determinada pelas tecnologias
do poder e do saber, mas pelas escolhas individuais, é possivel experimentar e ensaiar, a
experiéncia modificadora de si (FOUCAULT, 1994). Aqui o esboco de dois eixos - sujeito
e verdade - nos ajudara a sequir problematizando a ligagdo entre o filme A vida invisivel,
as cartas, a produgdo de subjetividade, a educacdo e a questdo de género e sexualidade.
Como desentranhar a identidade que se encrunhou em nosso comportamento? Como nos
livrar do individuo identitario que estd em todas nds, que ronda nossos espiritos e nossas

condutas cotidianas?

Minha querida irm3,

Vocé ndo sabe a falta que vocé me faz. Queria poder voltar no
tempo, voltar para casa e te encontrar esperando por mim. Queria
sentar ao lado do seu piano e te ouvir tocar. Queria que vocé tivesse
orgulho de mim, orgulho de ser minha irma. Como eu tenho orgulho
de ser sua irma. Mas isto parece cada dia mais impossivel. Cada dia
sou menos Guida.

Na pelicula, essa carta € lida por Euridice, finalmente, logo apés a morte de seu
marido Antenor com o qual permaneceu casada 67 anos, a exemplo de nossas avos. E

guem sabia a senha da caixa que guardava as cartas? O filho homem de Euridice: “5-3-

51 o dia do casamento dos pais”.

O que é isto?

Sdo umas cartas

Sdo pra vocé mae

Sao de quem?

Guida Gusmao

“Ha& um endereco em todas as cartas, € o mesmo!”, diz a filha mulher de Euridice.

E, é justamente ela, a filha mulher quem leva a senhora Euridice para encontrar com
Guida. Mas quem esta no endereco € uma jovem menina, neta de Guida. Ha um abraco

intenso de Euridice na neta de Guida, que possui 0 mesmo nome da avd. O Encontro das
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duas é permeado por um didlogo rapido: “A minha avd que escolheu este nome pra mim,
era uma mulher misteriosa. Vocé era pianista?”. Euridice responde: “Era”. A neta de Guida
continua: “Minha avé dizia que a irma dela era a maior pianista do mundo”. Caminhando
s6 na sacada do seu edificio e sentada ao lado de uma cadeira vazia, Euridice |1é a Ultima

carta:

Me despeco Euridice. Acho que sou uma iludida. E que preciso

escrever para nao te esquecer. Ou esquecer da pessoa que um dia

eu fui. Eu sei que eu sou uma decepgao para vocé, minha irma. Eu

sei! Mas eu vou concertar as coisas. Eu te prometo! Essa é a Unica

coisa que me da forcas hoje: a certeza de que nds temos uma vida

inteira pela frente, uma vida inteira juntas.

Com amor,

Guida

O que ndo muda, o0 que persiste é a constatacdao de que o individuo permanece

desinteressado por si mesmo, por suas ideias e ambicdes, seus desejos e modos de ser;
desinteressado em descobrir e ser iluminado por suas proprias verdades. Dai a relevancia
da velha licdo dos fildsofos antigos - cinicos, estoicos, epicuristas —, estudados por Michel
Foucault. A relevancia de se ter coragem de pertencer a si mesmo. Ou como diz de forma
impar Frédéric Gros (2004, p. 164), a coragem de “tornar diretamente legivel no corpo a
presenca explosiva e selvagem de uma verdade nua, de fazer da propria existéncia o

teatro provocador do escandalo da verdade”.

Por meio da narrativa cinematografica, vemos mulheres cuja vida |he foram
ceifada: Guida pelo pai e Euridice pelo pai e marido. As duas foram enganadas por
homens. No caso de Guida, o pai mentiu dizendo a ela que a irma estava em Viena,
expulsando-a de casa, logo em seguida. No de Euridice, o marido mentiu e escondeu, por
67 anos, as cartas enderecadas por Guida. Tais situacdes nos revelam que a coragem da
verdade é para poucos e exige a constituicdo de um modo de vida: mais simples do que
0 que acreditamos ser possivel. Lembram-nos, ainda, que os prazeres duradouros e
nobres de uma existéncia podem ser outros, distantes dessa dissipacdo estéril de si

mesmo em busca da moral de uma familia patriarcal.

A invisibilidade feminina e A vida invisivel: problematizar para forjar saidas

Em que sentidos, ainda hoje é importante a problematizacdo da invisibilidade
feminina? Por que problematizamos - ética, estética e politicamente - a relacdo entre

cinema, educacdo, producdo de subjetividade e questdes de género e sexualidade?
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Haraway (2004, p. 211) nos diz que “género é um conceito desenvolvido para contestar

a naturalizacao da diferenca sexual em multiplas arenas de luta”. Ainda segundo a autora:

no esforgo politico e epistemoldgico para remover as mulheres da
categoria da natureza e coloca-las na cultura como sujeitos sociais
na historia, construidas e auto-construtoras, o conceito de género
tendeu a ser posto de quarentena contra as infecgdes do sexo
bioldgico. Como conseqliéncia, a construgao em andamento do que
seria sexo ou do que seria mulher foi algo dificil de teorizar, a nédo
ser como “ma ciéncia”, na qual a mulher emerge como
naturalmente subordinada. “Biologia” tendia a denotar o corpo em
si mesmo, e ndo um discurso social aberto a intervencdo. Assim, as
feministas argumentaram contra o “determinismo bioldgico” e a
favor do “construcionismo social” e, no processo, tornaram-se
menos capazes de desconstruir como 0s corpos, incluindo corpos
sexuados e racializados, aparecem como objetos de conhecimento
e lugares de intervencao na biologia. Alternativamente, as
feministas, as vezes, afirmaram as categorias natureza e corpo
como sitios de resisténcia as dominagdes da histéria, mas a
afirmativa tendeu a obscurecer o aspecto de categoria e
sobredeterminado de “natureza” ou de “corpo feminino” como um
recurso ideoldgico oposicional. A natureza parecia simplesmente
estar |1a, uma reserva a ser preservada das violagdes da civilizagdo
em geral. Ao invés de marcar um poélo categorialmente
determinado, “natureza” ou “corpo feminino” significam, de modo
simplificado, o centro saudavel da realidade, distinguivel das
imposigcdes sociais do patriarcado, do imperialismo, do capitalismo,
do racismo, da histéria, da linguagem (HARAWAY, 2004, p. 218).

A citacdo acima ressalta a necessidade de problematizarmos o tema da
invisibilidade feminina, apresentando elementos que objetivam desmistificar a cultura do
machismo e enaltecer o papel histérico e social exercido pelas mulheres na sociedade.
Lembramos que assim como a autora citada, Joan Scott (1990) também nos ajuda a
pensar sobre o conceito de género como uma categoria Gtil a historia, pois enfatiza que
tal categoria nos possibilita refletir sobre a relacdao entre as mulheres e homens, nas
desigualdades e hierarquias sociais que se estabelecem entre eles. De acordo com Scott,
o conceito foi desenvolvido como uma maneira de se opor a um determinismo bioldgico
nas relacdes entre os sexos masculino e feminino, dando-lhes um carater
fundamentalmente social: ‘o género enfatizava igualmente o aspecto relacional das
definicbes normativas da feminidade (SCOTT, 1990, p. 5)”. Logo, a importéncia dessa
analise diz respeito ao aspecto relacional, ou seja, a nogao de que os géneros ndo podem
ser entendidos separadamente, mulheres e homens precisam ser compreendidos de forma

reciproca.

Scott (1990, p. 6) igualmente enfatiza que o género como eixo de andlise

possibilita que possamos desenvolver novos temas de estudos, permitindo um reexame
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critico das premissas e dos critérios do trabalho cientifico existente. Segundo a autora, a

categoria género deve ser ponderada juntamente as nogdes de classe e raca.

Ademais, e talvez o mais importante, o “género” era um termo
proposto por aquelas que defendiam que a pesquisa sobre mulheres
transformaria fundamentalmente os paradigmas no seio de cada
disciplina. As pesquisadoras feministas assinalaram muito cedo que
o estudo das mulheres acrescentaria ndo sé novos temas como
também iria impor uma reavaliagdo critica das premissas e critérios
do trabalho cientifico existente. “Aprendemos”, escreviam trés
historiadoras feministas, “que inscrever as mulheres na histéria
implica necessariamente a redefinicdo e o alargamento das nocdes
tradicionais do que é historicamente importante, para incluir tanto
a experiéncia pessoal e subjetiva quanto as atividades publicas e
politicas. Nao é exagerado dizer que por mais hesitante que sejam
os principios reais de hoje, tal metodologia implica ndo sé em uma
nova histéria das mulheres, mas em uma nova histéria”. A maneira
como esta nova histdria iria simultaneamente incluir e apresentar a
experiéncia das mulheres dependeria da maneira como o género
poderia ser desenvolvido como uma categoria de analise. Aqui as
analogias com a classe e a raga eram explicitas; com efeito, as(os)
pesquisadoras(es) de estudos sobre a mulher que tinham uma
visdo politica mais global, recorriam regularmente a essas trés
categorias para escrever uma nova historia. O interesse pelas
categorias de classe, de raca e de género assinalavam primeiro o
compromisso do (a) pesquisador(a) com a histéria que incluia a fala
dos(as) oprimidos(as) e com uma analise do sentido e da natureza
de sua opressdo: assinalava também que esses(as)
pesquisadores(as) levavam cientificamente em consideragao o fato
de que as desigualdades de poder estao organizadas segundo, no
minimo, estes trés eixos (SCOTT, 1990, p. 5-6).

A partir das contribuicdes de Haraway (2004) e Scott (1990) podemos falar mais
uma vez sobre o filme A Vida Invisivel, pois a questdo relacional estd sempre presente
entre os géneros. Guida resistiu e reagiu as diferentes formas de subjetivacdo que lhe
foram impostas, porque nao queria ser uma sombra de seu pai, como se referiu a sua mae
em um dos didlogos tecidos com a personagem Filomena. Euridice também tentou ndo
ser uma sombra, o que pode ser notado no momento em que ela buscou ser protagonista
de sua proépria historia, ao fazer a prova de piano no conservatério. Afinal, como o filme
se passa na década de 1950, eram poucas as mulheres que podiam ou conseguiam realizar
uma prova dessas. As duas histdrias de vida remetem a formas de submissdo da mulher
a figura masculina. Se por um lado, apds separar-se do marido, em um casamento que,
de certo modo, questionou a autoridade paterna, Guida gravida volta ao Rio de Janeiro e
procura a familia. Nessa ocasido, é rejeitada pelo pai que, além de ndo a aceitar por
vergonha, ou seja, por causa dos seus valores morais, mente, com a conivéncia
(silenciamento) da made, acerca do paradeiro de Euridice. Por outro lado, Euridice é
enganada pelo pai e pelo marido, que lhe impede de receber as cartas e de reencontrar a

irma.
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Assim, podemos enfatizar, conforme dizem Jacques Aumont e Michel Marie (2003),
que o cinema possibilita revelar a realidade do mundo. O filme nos coloca diante da
realidade na qual vivemos, ajudando-nos a penetra-lo a partir de nossos sentidos: 'O
cinema é uma espécie de leitura do ‘livro do mundo’ (e até mesmo da natureza); o cineasta
um explorador. O material privilegiado do cinema &, portanto, tudo o que o mundo oferece
de transitério e de efémero” (AUMONT & MARIE, 2003, p. 173).

Portanto, como nos lembra Yuri Sepulveda (2017), a experiéncia filmica possibilita
gue cada individuo construa processos de conhecimentos e saberes distintos. Por meio
dessa experiéncia, cada pessoa entende o filme de forma diferente com base em seus
sentidos, sentimentos e experiéncias. Experienciando o filme, podemos conhecer uma
realidade da qual nao fizemos parte. Diante disso, gostariamos de ressaltar que o filme A
Vida Invisivel foi uma experiéncia filmica que nos despertou fortes emocdes e nos
possibilitou construir conhecimentos e saberes distintos sobre os processos de subjetivacao

das personagens Guida e Euridice.

Como seria possivel desinvisibilizar as historias femininas de nos mesmas?

Ensaios para nao concluir

Por entre cartas, escritas, cinema, mulheres, ha diversas tentativas de pensar os
sentidos em que chegamos ao problematizar a invisibilidade feminina, dentre outras
guestbes neste artigo. O que sabemos é que, ainda hoje, vivemos um tempo brutalmente
machista e misdgino®, que produz vérios tipos de misérias, de violéncias contra as
mulheres, de uma solida mediocridade e de sujeitos mal-acabados. Sujeitos desamparados
gue buscam nas miseras normacgoes da ldgica do patriarcado expostas em vitrines virtuais
ou reais — que poderiamos, talvez, chamar de igrejas —, um minimo de dignidade e de

coletividade com o mundo e consigo.

N3o ha como ndo reconhecer no vai e vem frenético dessa sociedade patriarcal -
gue se perdura por milénios -, um arrastado suicidio que leva mulheres e homens a
seguirem tomando como vida digna suas proprias mortes em vida. E o mais interessante

€ que esse patriarcado universal - modelar - nos envergonha. O nosso choro no final do

& A misoginia significa 6dio e aversdo as mulheres. Tal 6dio e aversdo se manifestam atualmente no aumento de
praticas de violéncia doméstica em decorréncia da quarentena, devido a pandemia do coronavirus, Desde o inicio
da pandemia, a ONU esta relatando que o Libano e a Malasia, por exemplo, viram o nimero de chamadas para
as linhas de ajuda dobrar, em comparagdo com o mesmo més do ano passado; na China elas triplicaram; e na
Australia, o Google registrou o maior nimero de buscas pelo termo “violéncia doméstica” dos ultimos cinco anos.
Enquanto isso, no Kosovo, o Fundo de Populagdo das Nagbes Unidas (UNFPA) citou o Ministério da Justica ao
relatar um salto de 17% nos casos de violéncia de género, especialmente nas areas urbanas. No més passado,
depois que dezenas de casos de COVID-19 foram confirmados no pais e o governo declarou uma emergéncia de
saude publica, um toque de recolher de 13 horas foi imposto até 24 de margo. Disponivel em:
https://nacoesunidas.org/chefe-da-onu-alerta-para-aumento-da-violencia-domestica-em-meio-a-pandemia-do-
coronavirus/. Acesso em: 25 abr. 2020.
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filme seria de vergonha? O choro, efeito em nds de uma das cenas finais de A vida invisivel,
emergiu com a descoberta das cartas escondidas, durante 67 anos, pelo marido de
Euridice. Um choro carregado de imagens, tempo e movimentos que acontecimentalizam
e ligam cinema e vida. Um choro de raiva, de tristeza com a similaridade de muitas

historias suicidarias das mulheres vivas em nos.

Ha um visgo que nos cola, de alguma maneira, a essa grande tela que é o
patriarcado universal. A propagacdo de tais légicas acontece, porque partimos do
pressuposto de que esta é a ordem da légica de mundo, ordem que ndo pode ser trocada
sem que se comprometa a propria ideia de vida social organizada. Um monumental blefe,
ja se sabe ha muito tempo, como vemos por meio das muitas histérias de mulheres e
feministas que nos mostram que ha outros modos de viver e de coexistir no mundo. Algo
proximo do que se singulariza com a vida de Guida, que segue na busca por uma vida
singular e sem ceder aos comandos da ordem patriarcal. E, o que Guida faz? Nao abandona
0 processo de experimentacdo da vida para ser um experimento em linha de montagem
do patriarcado - filha, mulher, mae, dona de casa, trabalhadora -; em ultima analise, nao
se deixa que padronizem seus desejos e regulem seus comportamentos de acordo com o
compasso das légicas patriarcais. Em outras palavras, Guida se singulariza. Seria a
singularizacdo um modo de desinvisibilizar historias de mulheres? Mas como? Ao escrever,

Guida, encontra-se consigo e se singulariza?

O processo de singularizagdo exige uma forga terrivel e arrebatadora como a que
vimos no filme A vida invisivel, aliada a uma visdo astuta da vida. Refere-se a uma forma
de conhecer bem particular, feminina, dotada do poder de manipular as mascaras, os
embustes, os disfarces que induzem o adversario ao erro. Trata-se de um tipo de sabedoria
gue é conquistada a partir das experiéncias mais rasteiras, cotidianas e imediatas. A nossa
experiéncia de cada dia dentro do campo de guerra do inimigo, em uma batalha que exige
mais do que a forga, a astlcia, a picardia, o jogo de cintura. Algo semelhante aquilo que
Michel de Certeau nomeia como “tatica”, isto &, légica de guerrilha propicia para as
situacdes em que nao adianta medir forcas em um confronto direto. Nas palavras de

Certeau,

a tatica se desenrola golpe por golpe, lance por lance. Aproveita as
“ocasioes” e delas depende, sem base para estocar beneficios. O
que ela ganha nao se conserva. Tem que utilizar, vigilante, as falhas
gue as conjunturas particulares vao abrindo na vigilancia do poder
proprietario. Ai vai cacar. Cria ali surpresas. Consegue estar onde
ninguém espera. E a astticia (CERTEAU, 1994, p. 100-101).

Nessa perspectiva, afirma-se que é preciso um saber astuto para se livrar das
armadilhas que estdo instaladas inclusive em ndés mesmas. Em uma sociedade ainda

extremamente patriarcal, ndo é possivel rir de nds mesmas, desarmar nossos
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pensamentos suicidas sem nos aventurar astutamente pelos labirintos da vida. Se uma
mulher toma a firme decisdo de se elaborar, de se constituir, dessubjetivar-se, é necessario
se esquivar de cooptagdes que o patriarcado realiza; livrar-se da mediocridade que se
instalada no corpo e prezar, acima de tudo, a liberdade e a autonomia, sempre ameacgadas

de mil e uma maneiras por esse inimigo contra o qual todos os dias precisamos lutar.

Nesta luta contra a invisibilidade e sujeicao feminina, a fim de criar e afirmar uma
vida singular, ndo ha garantias de vitéria, € bom dizer para concluir. Ao contrario, o arduo
exercicio de desinvisibilizar para promover elevacdo ndao ¢é impulsionado pelas
possibilidades de éxito ou sucesso ao fim da jornada. A vontade de singularizar-se e
descolar-se das redes de compromissos vergonhosos vem de um outro lugar. Essa vontade
nasce de um sofrimento e de uma dor que, possivelmente, muitas de nds ndo
suportariamos. Algo parecido com a dor de Guida ao retornar a casa dos pais e ser
escorracada por estar separada e gravida. Talvez, pudéssemos dizer que sentimos com
essa cena um fogo que ndo podia deixar de existir, que, ao contrario, aticava, ainda que
ndo saibamos a que espécie de saida isso vai nos conduzir. Nao nos espantaria que essa

saida fosse sombria. Mas, em certas situagdes, vale mais ser vencido do que vencedor.

Esta ai a diferenca maior. Mesmo na derrota e na perda da familia de origem, ha
luz, cores e sombras; sinais intensos de vida. Guida possui a forca das transformacoes de
si, metamorfoseia a necessidade em virtude, o infortlinio em alegria, a dor em escrita. Por
mais intenso que seja o processo de invisibilizacdo feminina e de nossas préprias histodrias,
ainda é possivel inventar e reconhecer histérias, os rastros singulares de Guida que
escreveram nas correspondéncias, contra a ldgica do patriarcado, encarando a vida e a
fantasia. S3o essas histérias e olhares que podem iluminar o nosso caminho pela

desinvibilizacdo adentro das vidas das mulheres.
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' Professora Associada do Departamento de Educacdo e do Programa de Pds-Graduagdo
em Educacdo Processos Formativos e Desigualdades Sociais da Faculdade de Formacdo de
Professores da UERJ.

I Este artigo pensa sobre as invisibilidades femininas por meio da correspondéncia entre
duas professoras de universidade publica. Trata-se de uma atividade estética mediada pela
nogao “escrita de si” proposta por Michel Foucault e pelo filme “A vida invisivel”, de Karim
Ainouz e roteiro de Murilo Hauser, em que imagem tempo e movimento acontecem por
meio de cartas. Recorremos, portanto, as cartas, assim como as escritas por Guida para
Euridice, no referido filme, com o intuito de situar o leitor acerca de sua importancia nas
trajetdrias das pesquisas sobre género e sexualidade, bem como da sua ligacdo estreita
com os estudos de produgdo de subjetividade. Sua problematica - ético, estético e
politicamente - faz a articulacdo entre artes visuais, relagdes de géneros, sexualidades e
educacdo, na medida em que faz ressoar a correspondéncia entre as duas professoras com
a da personagem, enaltecendo, assim, as lutas travadas por mulheres no processo de
desinvisibilizacdo.
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