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RESUMO

Este estudo, de carater bibliométrico, teve como objetivo mapear e explorar a
producao cientifica relacionada ao brincar em teses e dissertacbes da Educacao
Fisica no periodo de 2001 a 2023. Para tanto, foi realizado um levantamento de
trabalhos defendidos disponiveis na base de dados da Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacdes, combinando os termos “brincar”, “brincadeira”, “brinquedo” e “Educacéao
Fisica”. A busca resultou em 65 estudos, sendo nove teses e 56 dissertacdes. Os
resultados indicaram que a producao sobre a tematica teve um aumento a partir do
ano de 2012, estando concentrada na regiao Sul (32,3%) e Sudeste (47,4%) do Brasil.
Ha o predominio de estudos empiricos com abordagem qualitativa dos dados,
(98,4%), tendo as criangas como a principal populagao investigada (47,7%). As
palavras-chaves mais empregadas sado “educacao fisica escolar’, “jogos e
brincadeiras” e “crianga e infancia”. Conclui-se que a producdo sobre o brincar se
concentra em algumas poucas universidades, nas regides com maior quantidade de
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Programas de Pds-Graduagdo em Educacgao Fisica, demandando ampliagdo por
grupos de pesquisa consolidados na area da infancia, a fim de problematizar
concepgdes e subsidiar as discussdes sobre o tema na formacgao inicial.

Palavras-chave: Brincadeira; Educacao Fisica Escolar; Produ¢cdo do conhecimento.

ABSTRACT

This bibliometric study aimed to map and explore the scientific production related to
act of playing in theses and dissertations in Physical Education from 2001 to 2023. To
this end, a survey of published studies available in the Digital Library of Theses and
Dissertations database was conducted combining the terms "to play," "act of playing,"
"toy," and "Physical Education." This search resulted in 65 studies, including nine
theses and 56 dissertations. The results indicated that production on the topic
increased from 2012 onwards, concentrated in the South (32,3%) and Southeast
(47,4%) regions of Brazil, with children as the main population investigated (47,7%).
Empirical studies with a qualitative approach to data are predominant (98,4%),. The
most frequently used keywords in the published studies are “schoolar physical
education”, “games and play” and “child and childhood”. It is concluded that the
production about the act of playing is concentrated in a few Universities, in regions with
a higher occurrence of Postgraduate Programs in Physical Education, demanding
expansion by consolidated research groups in the area of childhood, in order to
problematize conceptions and to support discussions on the topic in initial teacher
training.

Keywords: Play; Schoolar Physical Education; Knowledge Production.

RESUMEN

Este estudio bibliométrico tuvo como objetivo mapear y explorar la produccion
cientifica relacionada con el acto de jugar en tesis y disertaciones en Educacién Fisica
entre 2001 y 2023. Para ello, se realizé un analisis de estudios publicados disponibles
en la base de datos de la Biblioteca Digital de Tesis y Disertaciones, utilizando una
combinacién de los términos "jugar”, "juego", "juguete" y "Educacion Fisica". La
busqueda arrojo 65 estudios, entre ellos nueve tesis y 56 disertaciones. Los resultados
indicaron que la produccion sobre el tema aumenté a partir de 2012, concentrandose
en las regiones sur (32,3%) y sureste (47,4%) de Brasil, siendo los nifios la principal
poblacion investigada (47,7%). Predominan los estudios empiricos con un enfoque
cualitativo de los datos (98,4%). Las palabras clave mas utilizadas en los estudios
publicados son "educacion fisica escolar", "jugar y juegos" y “nifo y nifez”. Se
concluye que la produccion sobre el acto de jugar se concentra en unas pocas
universidades, en regiones con mayor incidencia de Programas de Posgrado en
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Educacion Fisica, lo que requiere la expansion de grupos de investigacion
consolidados en el area de la infancia, con el fin de problematizar concepciones y
apoyar las discusiones sobre el tema en la formacion inicial del profesorado.

Palabras clave: Juego; Educacion Fisica Escolar; Produccién del Conocimiento.

Introducao

O brincar é considerado um elemento central em diferentes culturas, recebendo
crescente atencdo de estudiosos e pesquisadores de diversas areas do
conhecimento. Em geral, os estudos convergem na compreensao de que brincar &
fundamental para a aprendizagem e o desenvolvimento infantil, além de contribuir de
forma significativa para a agao educativa na Educacgao Infantil, etapa da Educacéao
Basica destinada as criancas de zero a cinco anos (Goes; Martineli; Aimeida, 2019).

A Lei n. 9.394/96, que estabelece as Diretrizes e Bases da Educagao Nacional
(LDBEN), define a Educacdo Fisica como componente curricular obrigatério da
Educacao Basica, devendo integrar a proposta pedagodgica das escolas e cotemplar
elementos da cultura corporal, como jogos e brincadeiras (Brasil, 1996; Soares et al.,
1992). Essa perspectiva também esta presente nas Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacéo Infanti (DCNEI), que asseguram o brincar como direito da crianga e
0 reconhecem, juntamente com as interagdes, como eixo estruturante das praticas
pedagdgicas da Educacao Infantil (Brasil, 2010).

Ao aprofundar essa perspectiva, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
consolida a concepgao da crianga como sujeito ativo no processo educativo, capaz de
criar, ressignificar e transformar a cultura e a sociedade. O documento atribui
centralidade ao brincar, enfatizando seu papel nas interagdes sociais e na construgao
do conhecimento, além de destacar a relevancia dessas experiéncias para o
desenvolvimento integral da crianga (Brasil, 2017).

Observa-se, assim, que do ponto de vista legal, o brincar tem sido valorizado
como elemento pedagdgico e como estratégia principal a ser empregada,
cotidianamente, nas praticas educativas desenvolvidas nas instituicdes de ensino (S3;
Rodrigues; Garcia, 2021). Apesar da importancia atribuida ao brincar, Coelho et al.,
(2021), enfatizam as ambiguidades existentes entre o que esta posto nos documentos
e diretrizes que regem o sistema educacional e a pratica pedagdgica desenvolvida
pelos professores no cotidiano das instituigdes educativas.

Investigagbes que se dispuseram a pesquisar a produgcdo do conhecimento
vinculada ao brincar, buscaram caracterizar a produgdo cientifica de teses e
dissertagcdes em Programas de Pds-Graduagdao em Educagéo com foco na Educagéo
Infantil (Machado; Nagel, 2022; S&; Rodrigues; Garcia, 2021; Brandao; Fernandes,
2021, Campos, 2017), realizaram estudos bibliométricos sobre o brincar da crianga
com cancer (Oliveira; Buck, 2019; Morais et al., 2019), e revisdo sistematica em
periddicos nacionais sobre o jogo nas aulas de Educagdo Fisica escolar (Silva;
Lacerda; Moura, 2021).

De modo geral, esses estudos tém averiguado a insipiéncia das pesquisas
envolvendo o brincar em contextos especificos como no caso das creches, bem como
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a importancia do brincar enquanto estratégia pedagogica e para a promogao do
desenvolvimento e da aprendizagem da crianga. Também destacam a tendéncia das
pesquisas em investigar a compreensao das criangas e dos professores sobre o
brincar, privilegiando as criangas de quatro a seis anos de idade como protagonistas
das brincadeiras. Ademais, a insipiéncia dos referenciais da Sociologia da Infancia,
marcam essas producgdes.

Considerando a caréncia de estudos relativos ao brincar e o fato deste ser
considerado um conteudo estruturante da Educacdo Fisica, entende-se como
relevante compreender como o brincar vem sendo retratado nas investigagcbes
realizadas no ambito da Pés-Graduacgao. Explorar produgdes académicas por meio
da identificagdo da temporalidade, autores e palavras-chaves mais aplicadas, além
das tematicas que fundamentam esse campo de conhecimento, permite compreender
quais sado suas areas de atuagao e interfaces, assim como desvendar aspectos
essenciais dos padrées formais de comunicagédo cientifica (Hayashi; Gongalves,
2018).

No contexto cientifico, a bibliometria tem auxiliado os pesquisadores na
sistematizacao, classificacdo e avaliagao de aspectos especificos dos estudos por
meio da identificacdo de tendéncias e caracteristicas das pesquisas, além do
desenvolvimento de determinada area de conhecimento (Lindahl et al., 2015; Job,
2018). Assim sendo, este estudo objetivou mapear e explorar a producao cientifica
relacionada ao brincar em teses e dissertagdes brasileiras no periodo de 2001 a 2023.

Para tanto, buscou-se, por meio de analises bibliométricas, levantar o niumero
de teses e de dissertagbes produzidas no periodo, identificar as tematicas mais
abordadas, dimensionar as palavras-chave mais utilizadas, identificar as
universidades e as regides do pais com maior numero de trabalhos, os tipos de
estudo, bem como a populagéo investigada.

Método
Caracterizagao do estudo

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliométrica, que
contribui e auxilia na verificagdo e na analise de muitos aspectos da comunicagao
cientifica e tecnoldgica, sendo uma excelente ferramenta para vislumbrar o estado da
arte das areas do conhecimento em seus recortes especificos, como analise temporal,
autoria, tematica, dentre outras (Job, 2018). Além disso, a bibliometria mostra-se
relevante na analise da produc¢ao cientifica de um pais, uma vez que seus indicadores
podem retratar o comportamento e o desenvolvimento de uma area do conhecimento
especifica (Araujo, Alvarenga, 2011).

Estratégias de busca
As teses e dissertacbes foram rastreadas por meio da base de dados da

Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes (BDTD), escolhida por integrar e
disseminar, em um unico portal, os trabalhos defendidos nas Instituicdes brasileiras
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de ensino e pesquisa, dando maior visibilidade a produgao cientifica dos Programas
de Pos-Graduacéo no Brasil (Duarte; Neira, 2021; Maciel et al., 2019).

Para a estratégia de pesquisa foram empregados os descritores “Brincar”,
“Brinquedo”, “Brincadeira” e “Educacado Fisica”. A busca foi realizada por duas
pesquisadoras de forma independente na segunda quinzena do més de agosto de
2023, sendo efetivada pelas equagdes (Brinc* AND “Educacéo Fisica”) e (Brinquedo
AND “Educacao Fisica”).

Critério de elegibilidade

Foram adotados os seguintes critérios de inclusdo: a) teses e dissertagoes
defendidas em programas de pos-graduacgao da Educacéo Fisica (PPGEF) brasileiros
— Area 21, voltadas ao brincar; b) terem sido defendidas no periodo de 2001 a 2023.
A delimitagdo temporal foi considerada tendo em vista que o brincar aparece como
elemento fundamental da pratica pedagdgica em dois importantes documentos
oficiais: o RCNEI (Brasil, 1998) e a BNCC (Brasil, 2017), influenciando os estudos
sobre o tema nos anos subsequentes e tendo desdobramentos até os dias atuais (Sa;
Rodrigues; Garcia, 2021).

Os critérios de exclusao consistiram em: a) teses e dissertacdes que nao foram
defendidos em PPG e/ou universidade nacional; b) foco em outros elementos da
cultura corporal que nao o brincar; c) trabalhos desenvolvidos em contextos nao
formais de ensino (parques, brinquedotecas, academias para criangas, etc.); d)
impossibilidade de acesso ao documento na integra.

Inicialmente os 383 trabalhos levantados, foram selecionados por meio da
leitura do titulo, com a identificacdo e eliminagdo dos documentos repetidos (n=35).
Na sequéncia, fez-se a conferéncia pelo ano de publicagdo (n=18) e pelo Programa
de Pés-Graduacao (n=121). Apds essa filtragem, realizou-se o cruzamento entre os
titulos restantes de cada uma das equacgdes de busca com a eliminacdo dos estudos
duplicados (n=23). Posteriormente, foram lidos os titulos restantes, os resumos e as
palavras-chaves e excluidos aqueles trabalhos que ndo se encaixavam na tematica
proposta e/ou que realizados em outros contextos, que ndo a escola (n=118). Todas
as etapas foram realizadas manualmente e de forma independente por duas
investigadoras. Em caso de discrepancias, um terceiro investigador atuou como
consenso. O corpus de analise foi composto por 65 trabalhos, sendo nove teses e 56
dissertacdes (Figura 1).
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Figura 1 - Fluxograma da selecdo das teses e dissertagdes (2001-2023).

TESES E DISSERTAGOES

Fonte de pesquisa:
Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagdes (BDTD)

Banco de dados:
383 teses e dissertagdes

Brinc* AND “Educacgdo Fisica” Brinquedo AND “Educagdo Fisica”
(n=312) (n=71)
Excluidos por: Excluidos por:
Duplicatas (n=25) Duplicatas (n=10)
Ano (n=13) Ano (n=5)
PPGEF (n=102) PPGEF (n=19)

Banco de dados:
206 teses e dissertagoes

Excluidos por:
Duplicatas (n=23)
Tiitulo/resumo/palavras-chave (n=118)

Amostra final:
65 teses e dissertagoes
para leitura na integra

Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

Analise das informagoes

As informacgdes foram analisadas por meio da estatistica descritiva (frequéncia
absoluta), considerando os seguintes indicadores bibliométricos e categorias: ano de
defesa; Instituicbes de Ensino Superior; Programa de Pds-Graduagao; origem dos
estudos; tipo de estudo e populacédo. Para expandir as analises, as palavras-chave
predominantes nas teses e dissertacdes foram categorizadas para proporcionar uma
visdo ampla dos termos mais utilizados nos estudos (Souza et al., 2021).

Analise e discussao dos resultados

O corpus analisado (n=65) é composto por teses e dissertagées que abordam
o brincar na Educacéo Fisica escolar, defendidos em Programas de Pds-Graduagéao
de Instituicbes de Ensino Superior brasileiras, no periodo de 2001 a 2023. A
apresentacdo e a discussdo dos resultados expressam-se pelos indicadores
bibliométricos a seguir.
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Distribuicao dos estudos

Em relagédo a distribuigdo temporal, observa-se a inexisténcia de produgdes
relacionadas ao brincar nos anos de 2001, 2002, 2004, 2007 e 2009. No ano de 2003
foram defendidos os primeiros trabalhos, mantendo-se estavel até o ano de 2011. Nos
anos seguintes (2012-2020), observa-se um aumento na produgéo, sendo 2020 o ano
com maior numero de pesquisas sobre o brincar em nivel de Pés-Graduagao no Brasil
(Figura 2).

Figura 2 - Teses e dissertagcdes sobre o brincar, considerando o ano de defesa.

Mestrado Doutorado
14

12

10

v v v

Fonte: Elabora pelas autoras (2024).

As informacdes obtidas na figura 2, evidenciam o numero reduzido de teses e
dissertacdes stricto sensu defendidas nos primeiros anos do século XXI, sobre a
tematica investigada. A baixa quantidade de estudos sobre o brincar se assemelha ao
constatado no levantamento sobre jogos e brincadeiras em periddicos nacionais na
area da Educagéao Fisica (Candido et al., 2024; Santos, 2020; Oliveira; Buck, 2019),
em comparagao com a segunda década deste século. Foi constatado um numero
igualmente reduzido de estudos sobre o brincar na creche, no ambito dos Programas
de Po6s-Graduagao em Educacdo, com apenas quatro dissertagdes defendidas entre
os anos de 2010 e 2018 (S4&; Rodrigues; Garcia, 2021).

Um dos fatores que pode contribuir na compreensdo desse resultado é
referente ao perfil dos cursos de Educacéo Fisica, cujos curriculos tendem a priorizar
conteudos relacionados aos aspectos da Aprendizagem e Desenvolvimento Motor,
bem como aqueles voltados a pratica esportiva (Martins; Tostes; Mello, 2018). O
levantamento de Pinheiro e Gomes (2016), sobre as abordagens do brincar em cursos
de graduagao da area da saude, evidenciou que os programas das disciplinas nos
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cursos de Educacéao Fisica apresentam o jogo, na maioria das vezes, como sinébnimo
de esporte e a brincadeira como elemento para o ensino dos aspetos técnicos-taticos
das modalidades esportivas, aparecendo como conteudo principal em apenas uma
disciplina.

Outro fator que pode ser associado a incipiéncia dos estudos sobre o brincar
refere-se a configuragcdo dos Programas de Pés-Graduagdo em Educagao Fisica no
Brasil, com énfase para a subarea da biodindmica em detrimento das subareas
sociocultural e pedagdgica (Corréa; Corréa; Rigo, 2019). Isso faz com que o interesse
pelas investigagcbes sobre o brincar ocorram de forma pontual, por interesse e
iniciativa de alguns pesquisadores em particular, uma vez que nao se tem nos
programas linhas de pesquisa especificas sobre a tematica em questdo (S3;
Rodrigues; Garcia, 2021).

Por outro lado, nota-se um aumento da produg¢ao no ano de 2012 (n=05), tendo
0 seu pico em 2020 (n=13). Esse resultado se coaduna com o mapeamento realizado
no Portal de Periddicos e no Catalogo de Teses e Dissertacdes da Capes, referentes
as producdes académicas da Educacao Fisica sobre a brincadeira de faz de conta, o
qual identificou 15 produg¢des académicas no periodo de 2013 a 2019 (Mello; Scotts;
Marchiori, 2021). De acordo com Mello et al. (2016), essa ampliagdo dos estudos
sobre o brincar, a partir da segunda década do século XXI, pode estar relacionada a
evolugdo nas concepg¢des de crianga e de infancia presentes nos documentos
norteadores da Educacéao Infantil no Brasil.

Nesse periodo, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil
(Brasil, 2010) e a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017) migraram para os
referenciais contemporaneos das Ciéncias Humanas e Sociais, em particular a
Sociologia da Infancia, que compreendem a crianga como um ser de direitos e com
voz propria, dando destaque para o brincar, tendo em vista que esta imbricado no
direito de ser crianca (Cintra, 2022).

Em acréscimo, pode-se afirmar que esse incremento da producao cientifica
pode estar atrelado a prépria insercéo do professor de Educacgao Fisica nesta etapa
educacional, que se acentuou, principalmente, a partir da década de 2010 (Martins,
Trindade, Tostes, 2017; Martins, Barbosa, Mello, 2018; Martins, 2018). Os estudos de
Duarte e Neira (2021) e Farias et al. (2019), confirmam esse cenario ao verificarem o
aumento de teses e dissertacdes defendidas sobre Educacgao Fisica na Educagao
Infantil nos ultimos dez anos. Sinalizam, ainda, a mudanca no perfil dessa producao,
que passa a considerar de maneira significativa os estudos sociais da infancia,
alinhados com a defesa da agéncia das criangas na produg¢do e na reproducgao da
cultura e dos seus modos de vida.

Distribuicao dos estudos por Instituicoes e PPG

No tocante a quantidade das pesquisas defendidas sobre o brincar, vale
ressaltar que todos os estudos sdo proeminentes de instituicbes publicas de ensino
superior (n=16) (Figura 3).

A partir das informagbes presentes na figura 3, destaca-se a Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM) como a instituicdo com o maior nimero de pesquisas,
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com um total de 10 dissertagdes. Ja a Universidade Estadual de Campinas
(UNICAMP) (n=8), a Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) (n=7), a
Universidade Estadual Paulista (UNESP) (n=6) e a Universidade de Brasilia (UNB)
(n=6), aparecem na sequéncia.

Figura 3 - Teses e dissertagdes sobre o brincar, considerando a instituicdo de origem.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

As pesquisas foram orientadas por 41 docentes, com atuacado destacada para
o professor Elenor Kunz, identificado como um dos principais pesquisadores sobre a
tematica do brincar, totalizando 14 orientagdes nos PPG da UFSM e da UFSC. Nas
ultimas duas décadas, o professor Elenor Kunz vem se destacando no campo dos
estudos sobre a Educacao Fisica na Educacéao Infantil e o brincar e o se-movimentar
da crianga, tendo publicado 13 capitulos de livro e 12 artigos entre os anos de 2005 e
2019 oriundos, em sua maioria, de parcerias com orientandos de mestrado e
doutorado (Rocha; Almeida; Moreno, 2022).

Por sua vez, vale mencionar que os estudos sobre o brincar defendidos no PPG
da UNB foram orientados, em sua totalidade, pela professora Ingrid Dittrich Wiggers.
A professora Ingrid Dittrich Wiggers é lider do Imagem - Grupo de Pesquisa sobre
Corpo e Educacéao que surgiu em 2003, tendo se consolidado no Diretério de Grupos
de Pesquisa do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq), em 2012. Ao longo da sua trajetdria o Imagem vem se debrugando sobre os
estudos no campo da infancia, agregando tendéncias mais recentes das Ciéncias
Humanas e Sociais (Wiggers et al., 2021). Acredita-se, assim, que o Grupo Imagem
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vem potencializando a formagédo e o desenvolvimento de pesquisas no ambito da
infancia e, por conseguinte, a ampliagado da produgéo sobre a tematica do brincar.

Ja em relagao aos Programas de Pos-Graduacgao (PPG), a area da Educacéao
Fisica apresentou seis nomenclaturas (Educacgédo Fisica; Ciéncias da Saude;
Biociéncias; Estudos do Lazer; Ciéncias da Motricidade; Pedagogia do Movimento
Humano), revelando a diversidade de areas que se debrugam sobre a tematica do
brincar no contexto brasileiro (Figura 4).

Figura 4 - Teses e dissertagdes sobre o brincar, considerando os programas de Pds-Graduacgéo.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

Os PPG denominados de Educacdo Fisica se destacaram no numero de
dissertagcdes (n=48) e de teses (n=07) sobre o brincar em relacdo aos demais
Programas. Esse dado corrobora um maior quantitativo de teses e dissertagdes sobre
a Educacéo Fisica na Educagao Infantil defendidos nesses Programas (Duarte; Neira,
2021; Faria et al., 2019), bem como o estudo de Corréa, Corréa e Rigo (2018), ao
investigarem a configuragdo da pos-graduacgao stricto sensu na Educacdo Fisica
brasileira que, em sua maioria, utilizam essa mesma nomenclatura.

Nesse cenario, reflete-se que a concentracao de trabalhos defendidos sobre o
brincar nos programas denominados de Educacéo Fisica, deve-se ao fato do termo
ser usualmente empregado no Brasil para identificar a disciplina curricular na
Educacao Basica e caracterizar o campo académico-profissional da area (Leite et al.,
2015). Ademais, a incipiéncia de teses sobre a tematica em questao, pode ter relagao
com a criagao tardia, bem como um numero ainda reduzido de cursos de doutorado
nos referidos PPG (Corréa; Corréa; Rigo, 2018).
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Origem dos estudos

No que se refere a origem dos estudos, evidenciou-se uma maior concentragao
de trabalhos sobre o brincar advindos das regides Sul e Sudeste do pais com seis
teses (66,6%) e 46 dissertagdes defendidas (70,7%) (Figura 5).

Figura 5 - Teses e dissertagdes sobre o brincar, considerando as regides dos estudos.
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Sul

Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

O estado de Sao Paulo apresentou o maior numero de estudos sobre a tematica
(n=19), ou seja, 61,3% das publica¢des da regido Sudeste, e 29,2% em relagdo ao
total da producgao sobre a tematica do brincar na Educacéao Fisica escolar. Além disso,
nota-se a auséncia de estudos na regiao Norte e poucos estudos oriundos das regides
Centro-Oeste e Nordeste do pais.

Esses dados sinalizam maior incidéncia na produgao cientifica sobre o brincar
em determinadas regides, corroborando com estudos anteriores que ja haviam
constatado a concentragao de trabalhos advindos das regides Sul e Sudeste em razao
do maior numero de Programas de Pés-Graduacdo em Educacao Fisica, sendo que
15 estdo alocados na regido Sudeste, oito na Sul, seis no Nordeste, trés na Centro-
Oeste e nenhum na Norte (Corréa; Corréa; Rigo, 2018). Esses elementos também
foram constatados nos levantamentos anteriores sobre o jogo e a brincadeira na
Educacéo Fisica e na Educacao Infantil (Sa; Rodrigues; Garcia, 2021; Mello; Scotta;
Marchiori, 2021) e sobre a Educacao Fisica na Educacgéao Infantil (Palhano; Sabbag;
Duek, 2023; Duarte; Neira, 2021; Farias et al., 2019; Martins, 2018; 2015).
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Nesse cenario, os estados de Sao Paulo (19) e Rio Grande do Sul (14) se
destacaram no ambito das suas regides e em relagdo aos demais estados, na
producao sobre a tematica. Esse dado difere, em parte, de avaliagdes anteriores
realizadas por Martins (2018), Farias et al. (2019), Palhano, Sabbag e Duek (2023),
que buscaram mapear estudos sobre a Educagao Fisica na Educagao Infantil, os
quais averiguaram o predominio da produc¢do oriundas do Espirito Santo e Santa
Catarina, cujas redes municipais de ensino sdo pioneiras na inser¢ao de professores
de Educacéo Fisica nesta etapa educacional. Diverge ainda, do levantamento sobre
o brincar de faz de conta na Educacao Infantil realizado por Mello, Scotta e Marchiori
(2021) que identificou que de nove estudos encontrados, seis eram provenientes do
Programa de Poé6s-Graduagdo em Educacédo Fisica da Universidade Federal do
Espirito Santo (PPGEF-UFES).

Essas evidéncias revelam que a producgao cientifica relacionada ao brincar na
Educacdo Fisica escolar, ainda é incipiente em determinadas regides do Brasil,
estando concentrada em algumas poucas universidades. Em vista disso, torna-se
relevante que os Programas de Pdés-Graduagédo, bem como grupos de pesquisa ja
consolidados, se debrucem sobre o brincar na infancia, haja vista se tratar de uma
tematica premente nas agéncias infantis no século atual, além de se colocar como um
elemento da cultura corporal de movimento a ser tematizado pela Educacgao Fisica
escolar.

Tipos de estudo

A Figura 6 expressa os tipos de estudos, considerando a indicagao feita pelos
autores no corpo do texto, o que possibilitou ampliar o olhar sobre o perfil investigativo
dos trabalhos sobre o brincar na Educacéo Fisica escolar no periodo de 2001 a 2023.
Os dados indicaram que a abordagem qualitativa foi adotada quase que pela
totalidade das produgdes (n=64).
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Figura 6 - Teses e dissertagdes sobre o brincar, considerando os tipos de pesquisa.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

As informacgdes apresentadas revelam que a maioria dos estudos sé&o
empiricos (n=49), mediante diferentes desenhos metodoldgicos, tais como etnografia,
pesquisa-agdo, descritivo-exploratéria, autobiografica e estudo de caso. Esse
resultado também foi constatado por Candido et al. (2024) na producgao cientifica
sobre jogos e brincadeiras em periddicos da area da Educacgéo Fisica, por Palhano,
Sabbag e Duek (2023) e Farias et al. (2019) ao verificarem o predominio de pesquisas
que se utilizaram de metodologias de estudos de campo na producéo referente a
Educacao Fisica na Educacgao Infantil.

Nesse conjunto de trabalhos, chama a atencgéo o interesse dos pesquisadores
da Educacao Fisica pelo uso da etnografia que tem sido crescente nas pesquisas com
criangas. Esse dado se aproxima do levantamento realizado por Martins Filho (2010),
que averiguou que dos 25 trabalhos apresentados nas reunides anuais da Associagao
Nacional de Pds-Graduacéao e Pesquisa em Educacdo (ANPED), entre 1999 e 2009,
21 tinham os referenciais da Sociologia da Infancia como base tedrica, enquanto 22
optaram por estudos de viés etnografico, com destaque para procedimentos que
visam a insercao prolongada no campo, a fim de captar a perspectiva dos sujeitos
investigados.

Por fim, destaca-se a ocorréncia de uma quantidade significativa de trabalhos
de viés tedrico-documental (24,6%), assim como observado por Farias et al. (2019)
no contexto dos estudos da Pés-Graduacdo em Educacao e Educacéao Fisica e por
Palhano, Sabbag e Duek (2023) ao analisar as publicagdes do GTT Escola entre 2005
e 2019. A tendéncia dos estudos do tipo ensaio tedrico ou com apoio documental na
producao referente a Educacgéo Fisica escolar no Brasil ja havia sido apontada no
estudo de Bracht et al. (2012). Com base em Viana e Veiga (2010), um dos fatores
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que pode explicar esse dado no presente estudo refere-se a adequacgao do foco do
projeto em fungéo da linha adotada pelo professor orientador, ja que dos 16 trabalhos
de cunho documental identificados no presente estudo, 12 tiveram o professor Elenor
Kunz como orientador.

Populacgao do estudo

Os resultados demonstraram que dos 65 trabalhos analisados, 31 tiveram como
foco de estudo as criangas, enquanto 16 estudos abordaram o brincar sob diferentes
perspectivas tedricas e, em alguns casos, utilizaram-se de documentos. Por outro
lado, uma menor quantidade de estudos se empenhou em investigar professor de
Educacao Fisica (n=2) (Figura 7).

Figura 7: Teses e disserta¢des sobre o brincar, considerando a populagao do estudo.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

A Figura 7 demonstra que as criangas representam a principal populagao
investigada nas pesquisas sobre o brincar. O interesse em considerar as criangas
como sujeitos de pesquisa vem aumentando nas ultimas décadas e, ganhando
destaque nos estudos sobre a infancia (Faria; Finco, 2011), o que tem contribuido
para a ampliacdo de publicagdes preocupadas em afirmar a importancia do
protagonismo infantil no desenvolvimento de investigagbes no campo educacional
(Martins Filho, 2010).

Levantamentos anteriores sobre o brincar na produgdo académica e cientifica
em Educacéao Fisica (Mello; Scotta; Marchiori, 2021), e sobre a Educacéao Fisica na
Educacao Infantil (Palhano; Sabbag; Duek, 2023), também verificaram as criancas
como os principais sujeitos dos trabalhos analisados. Isso sugere mudangas acerca
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do lugar social que as criangas assumem em relagdo aos adultos na pesquisa,
considerando-as como informantes qualificados dos estudos (Rocha; Gongalves,
2015).

Por sua vez, o estudo realizado por Duarte e Neira (2021), verificou que a
maioria dos trabalhos considerou professores e/ou documentos, enquanto poucos
trabalhos consideraram as criangas como sujeitos nas investigagdes. Os autores
alertam que mesmo os estudos que tém as criangas como participantes nao valorizam
suas percepgoes, ideias, opinides, desejos e/ou vozes. Nessa diregdo, observa-se
que a realizagado de pesquisa com criangas, reconhecendo-as como atores sociais e
capazes de construirem conhecimento ainda se coloca como um desafio (Wiggers et
al., 2021).

Observou-se, ainda, que dentre as publicacdes selecionadas, apenas um teve
os bebés como foco, corroborando, assim, com estudos anteriores que também
verificaram um numero reduzido de publicacbes em periédicos da Educacao Fisica
(Varotto, 2015), em teses e dissertagdes (Sa; Rodrigues; Garcia, 2021) e em trabalhos
apresentados no Conbrace (Palhano; Sabbag; Duek, 2023), que tiveram como publico
os bebés e as criangas bem pequenas.

A insipiéncia dos estudos com os bebés e criangcas bem pequenas pode estar
atrelada a baixa incidéncia de grupos de pesquisa voltados para o contexto da creche
(Silva; Luz; Faria Filho, 2010). Além disso, pode-se problematizar a legislagdo que
tornou obrigatéria a matricula na Educacgao Infantil para criancas a partir de quatro
anos de idade (Brasil, 2009), tanto no que se refere a oferta de creches, como na
possibilidade de concentragao dos professores de Educacéao Fisica para as criangas
da pré-escola.

Por fim, a quantidade reduzida de pesquisas com professores de Educacgao
Fisica (n=2), sugere a necessidade de mais estudos envolvendo essa popula¢céo, uma
vez que o brincar aparece como uma tematica pouco abordada nos curriculos dos
cursos de Educagéao Fisica (Pinheiro; Gomes, 2016). Em acréscimo, pesquisas que
investigaram a presenga de conteudos relacionados a Educagao Infantil na formagao
inicial em Educacéo Fisica, apontam a auséncia dos termos jogos e brincadeiras nas
ementas das disciplinas que discutem a infancia no contexto desses cursos, indicando
a caréncia de dialogo entre as praticas desenvolvidas por este componente curricular
e os elementos culturais, ludicos e sociais que fazem parte do cotidiano das criancas
(Nunes; Poulsen; Duek, 2020; Martins; Tostes; Mello, 2018).

Ao se reconhecer o0 jogo e a brincadeira como elementos centrais dos
processos pedagoégicos desenvolvidos na educagao da infancia e enquanto um direito
social infantil (Mello et al., 2016), julga-se necessario investir em pesquisas que
busquem problematizar os discursos acerca do brincar de professores e futuros
professores de Educacdo Fisica (Morosini; Souza; Duek, 2024, Goes; Martineli;
Almeida, 2019, Cardoso et al., 2013).

Tematicas evidenciadas nas palavras-chave dos estudos
Ao analisar as palavras-chave, foram identificados 124 descritores, agrupados
em cinco categorias e em nove subcategorias que refletem as tematicas exploradas

nos trabalhos (Figura 8). As palavras-chave associadas as categorias educacao fisica
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escolar (106), jogos e brincadeiras (46) e crianca e infancia (30) foram as mais citadas,
enquanto as palavras referentes as categorias praticas corporais (27) e pratica
pedagogica (20) foram menos utilizadas.

As palavras-chaves associadas a Educacao Fisica Escolar foram amplamente
utilizadas pelos pesquisadores, privilegiando tematicas relacionadas a escolarizagao
(39), ao corpo e movimento (14), a formacéo (8), ao conhecimento (5), ao curriculo (5)
e aos principios (3). Em relagao ao termo escolarizagdo verificou-se que a etapa mais
investigada foi a Educagao Infantil (17), o que pode ter relagdo com o fato de que a
promulgagao da LDBEN em 1996, contribuiu para intensificar a insergdo da Educacgéao
Fisica nesta etapa educacional, assim como um provavel incremento na producao
cientifica que relaciona a Educacao Fisica e a Educacao Infantil, sobretudo nas
ultimas duas décadas (Martins, Barbosa, Mello, 2018; Martins, Trindade, Tostes,
2017). Assim sendo, compreende-se que embora se trate de um campo de
investigacado proeminente para a produgéo cientifica da Educacéo Fisica, a area vem
conquistando e mantendo espaco na Educacéo Infantil e em suas pesquisas (FARIAS
etal., 2019).

As palavras-chaves associadas a categoria jogos e brincadeiras, também foram
amplamente utilizadas pelos pesquisadores (n=46), sendo que os termos brincadeira
(11) e brincar (9) foram os mais empregados, com jogo (7) aparecendo logo na
sequéncia. Alguns estudos utilizam esses termos para designar um elemento da
cultura corporal que deve ser tematizado pela Educacgao Fisica escolar, demonstrando
a intencao dos pesquisadores em valorizar aquilo que € préprio da infancia, qual seja,
a cultura ludica infantil (Martins, Tostes, Mello, 2018; Rodrigues, 2015).

Por outro lado, dada a centralidade que os jogos e as brincadeiras assumem
nos processos pedagogicos desenvolvidos na Educacgao Fisica, sdo apontados nos
estudos como estratégia metodoldgica utilizada para o ensino de determinados
conteudos, especialmente aqueles relacionados aos esportes. Constata-se, assim,
que os descritores identificados nos estudos indicam a complexidade que caracteriza
0 jogo e a brincadeira e a variedade de possibilidades de sua inser¢éo no contexto da
Educacao Fisica escolar. Esse dado se coaduna com o estudo de Pinheiro e Gomes
(2016) ao verificarem que termos como ludico, brincadeira ou brincar, presentes nas
matrizes curriculares dos cursos de Educacgao Fisica possuem pontos de intercessao
com outras tematicas, como o ensino, a pratica e o treinamento de modalidades
esportivas, sendo utilizados, muitas vezes, como elemento motivacional, prazeroso e
minimizador do carater magante de exercicios repetitivos para a aprendizagem e
treinamento (Pinheiro; Gomes, 2016).

Vale mencionar ainda, que os termos infancia (6) e crianga (24) aparecem entre
as palavras-chave de 46,1% dos estudos levantados. Esse dado contrasta com os
resultados encontrados por Palhano, Sabbag e Duek (2023), ao investigarem os
trabalhos sobre Educacgao Fisica na Educacao Infantil apresentados no Conbrace
(2005-2019), identificando que os termos inféncia e crianga foram os menos utilizados.
Além disso, neste estudo o termo crianga apareceu em maior quantidade, o que
permite considerar a centralidade da crianga pelas pesquisas na area da Educacéao
Fisica, bem como nas praticas pedagogicas deste componente curricular.
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Figura 8: Tematicas presentes nos estudos com base nos descritores.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

Embora se perceba avancos nos estudos do brincar no campo da Educacéao
Fisica, as tematicas evidenciadas deixam transparecer fragilidades no tocante as
abordagens desenvolvidas por esse componente curricular no contexto da Educagéao
Infantil. Isso vem demandando um trabalho pedagdégico da Educagao Fisica mais
afinado com os aspectos didaticos e metodologicos desta etapa educacional, por meio
da organizacdo de propostas que levem em consideragdo as culturas infantis,
possibilitando as criancas um papel mais ativo em seus movimentos, fomentando,
assim, um maior protagonismo infantil nas brincadeiras (Sacramento et al., 2025;
Buss-Siméo, 2005).

Ademais, constata-se uma diversidade de discursos sobre o brincar por parte
de professores de Educacdo Fisica, o que acaba por impactar a condugao do
processo educativo na Educagao Infantil (Gées; Martineli; Almeida, 2019; Cardoso et
al., 2013). Tal aspecto, evidencia lacunas nos estudos da area, especialmente ligadas
as discussoes relativas ao brincar e as culturas infantis nos cursos que se propde
formar professores para atuar na Educacao Infantil, de modo a “[...] ampliar o debate
e qualificar as intervengdes que tenham como base o brincar, haja vista a presencga
crescente deste componente curricular na primeira etapa da educag¢ao basica”
(Morosini; Souza; Duek, 2025, p. 176).

Por fim, as tematicas levantadas nas palavras-chaves, sugerem a importancia
de se ampliar o debate acerca do brincar nos momentos de Educagao Fisica na
Educacao Infantil, a fim de conhecer os principios e os pressupostos que balizam as
praticas pedagogicas dos professores em relagao a esse elemento da cultura corporal
na infancia. Além disso, é pertinente que tais estudos procurem explorar o brincar a
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partir da otica dos diferentes sujeitos que compde o ato educativo, quais sejam, os
adultos e as criangas.

Consideragoes finais

A analise empreendida neste estudo objetivou delinear um panorama de
publicacdes de teses e dissertagdes com a tematica do brincar no ambito dos
Programas de Pdés-Graduagdo em Educacgao Fisica no periodo de 2001 a 2023,
sobretudo no que se refere a temporalidade, regides, instituicbes e programas de
origem, tipos de estudo, populacdo e descritores mais utilizados nos estudos
investigados.

Os resultados demonstraram um crescente interesse pela tematica do brincar
nas aulas de Educacao Fisica, com um aumento significativo na segunda década
analisada (2012-2023). As regides Sudeste e Sul foram evidenciadas em termos de
publicacdo no cenario nacional, com destaque para o estado do Sdo Paulo. Em
relacao as instituicdes e programas pos-graduagao de origem, a UFSM obteve o maior
numero de produgbes e em relagdo aos programas, uma maior prevaléncia para
aqueles nomeados “Educacéo Fisica”.

Relativamente aos tipos de estudos, destaca-se a abordagem qualitativa e a
pesquisa de campo, sendo as criangas a principal populagao investigada. O olhar
acerca das palavras-chaves denotou que a maioria esteve associada a Educacgao
Fisica escolar, aos jogos e brincadeiras e aos termos infancia e crianga, com destaque
para os estudos na Educacdo Infantil tendo a crianca como centro do processo
investigativo e pedagogico.

Tais tematicas configuram como ponto de partida para pensar possiveis
avancos no tratamento do brincar no contexto da Educacéo Fisica, bem como a
necessidade de se pensar uma pratica docente mais afinada com os pressupostos
didaticos e pedagdgicos da Educacao Infantil, afirmando a importancia do brincar para
os processos de desenvolvimento e aprendizagem das criangas.

O estudo apresentou limitacbes ao se propor investigar uma unica plataforma
de teses e dissertagbes e termos, abrangendo, assim, um modo especifico de
vinculagao e difusdo da producao do conhecimento. Com isso, sugere-se a realizagao
de novos estudos sobre essa tematica, utilizando-se de diferentes tipos de estudos e
fontes de pesquisa, nacionais e internacionais, bem como a utilizacado de novos
termos. Conclui-se que a analise da producéo cientifica sobre o brincar na Educacgao
Fisica escolar contribuira para que outros pesquisadores visualizem os dados
explicitos sobre o tema, levando-os a novas reflexdes sobre as problematicas,
tendéncias e desafios em que a area se encontra.
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