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RESUMO

O ponto de partida deste artigo refere-se a um texto seminal no campo da pesquisa
qualitativa com jovens, que completa hodiernamente 20 anos de sua publicacao.
Trata-se do artigo Grupos de Discussdo na pesquisa com adolescentes e jovens:
aportes teérico-metodoldgicos e analise de uma experiéncia com o método (Weller,
2006). Tomando-o como referente, nossa intencao € analisar a vitalidade dos grupos
de discussao como dispositivo metodolégico privilegiado nas pesquisas com jovens.
Para tanto, realizamos uma revisdo integrativa da literatura, a fim de analisar a
producdo bibliogréafica publicada em periédicos académicos nos ultimos 20 anos sobre
a utilizacdo de grupos de discussédo em pesquisas com jovens. Consideramos que 0
uso desse instrumento contribui para superar visbes homogeneizadoras da
experiéncia juvenil, ampliando o campo interpretativo e potencializando a analise das
experiéncias conjuntivas e as acdes coletivas dos jovens em seus contextos
cotidianos.

Palavras-chave: Pesquisa qualitativa; Grupos de Discusséo; Juventude.

ABSTRACT
This article refers to a seminal text in the field of qualitative research with young people,
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which has now been published for 20 years. The article in question is Discussion
groups in the research with teenagers and youngsters: theoretical-methodological
contributions and analysis of an experience with the method (Weller, 2006). Building
on this, we intend to analyze the vitality of the group discussion as a valuable
methodological tool in research with young people. To this end, we conducted an
integrative review of literature published in academic journals over the last 20 years on
the use of group discussions in research with young people. We believe that using this
instrument helps to overcome homogenizing views of the youth experience,
broadening the interpretive field and enhancing the analysis of young people's
everyday conjunctive experiences and collective actions.

Keywords: Qualitative research; Group Discussion; Youth.

RESUMEN

El punto de partida de este articulo es un texto seminal en el campo de la investigacion
cualitativa con jovenes que cumple 20 afios desde su publicacion. Se trata del articulo
Grupos de discusién en la investigacion con adolescentes y jovenes: aportes tedrico-
metodoldgicos y analisis de una experiencia con el método (Weller, 2006). Tomandolo
como referencia, nuestro objetivo es analizar la vitalidad de los grupos de discusion
como dispositivo metodolégico privilegiado en las investigaciones con jovenes. Para
ello, hemos realizado una revision integradora de la literatura con el fin de analizar la
produccién bibliografica publicada en revistas académicas en los ultimos 20 afios
sobre el uso de grupos de discusién en investigaciones con jovenes. Consideramos
gue el uso de este instrumento contribuye a superar las visiones homogeneizadoras
de la experiencia juvenil, ampliando el campo interpretativo y potenciando el analisis
de las experiencias conjuntivas y las acciones colectivas de los jévenes en sus
contextos cotidianos.

Palabras clave: Investigacién cualitativa; Grupos de discussion; Jévenes.

Introducao

Quando Wivian Weller publicou, em 2006, o artigo Grupos de Discussao na
pesquisa com adolescentes e jovens: aportes tedrico-metodoldgicos e analise de uma
experiéncia com o método, ofereceu ao campo da pesquisa qualitativa com jovens
mais do que a sistematizacdo de um procedimento técnico. Seu texto consolidou um
gesto epistemoldgico: deslocar o jovem da condicdo de objeto observado para a de
sujeito que fala, interpreta e negocia sentidos coletivamente. Apds duas décadas de
sua publicacdo, esse gesto permanece ndo apenas atual, mas necessario.

Ao retomarmos este artigo (Weller, 2006), reconhecemos que sua aposta
metodoldgica ja continha uma critica contundente as leituras homogeneizadoras da
juventude. Ao privilegiar a interagcdo grupal, a autora ja evidenciava que as
experiéncias juvenis s6 poderiam ser construidas na tensdo entre o comum € 0
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singular, entre o compartilhado e o dissenso. Seu argumento era 0 de que 0S grupos
de discussdo faziam emergir ndo uma voz juvenil univoca, mas uma polifonia,
marcada por concordancias, disputas, siléncios e reposicionamentos constantes.

Assim, Weller argumentava que os grupos de discussao se inscreviam em uma
tradicdo da pesquisa qualitativa reconstrutiva (Bohnsack, 2020) que recusava a ideia
de que as experiéncias juvenis pudessem ser capturadas por categorias previamente
estabilizadas. Ao contrario, demonstrava como o método deveria ser concebido como
um dispositivo de emergéncia do social, em que as falas dos jovens nao se
apresentavam como dados brutos, mas como discursos e narrativas situadas,
atravessadas por relacbes de poder, pertencimentos geracionais e contextos
socioculturais especificos. O grupo, nesse sentido, ndo é um mero cenario da coleta,
mas uma instancia produtora de sentido.

Apoés duas décadas, essa dimensao polifénica, tdo cara ao método, torna-se
ainda mais relevante em contextos contemporaneos nos quais 0S e as jovens
vivenciam formas intensificadas de fragmentacdo social, circulacdo de discursos e
multiplicagéo de pertencimentos. Ao revisitarmos os descritores propostos por Weller:
composicdo dos grupos, papel do pesquisador, dindmica das interacdes e potencial
analitico do material produzido, observamos que eles mantém sua forgca explicativa
justamente porqgue ndo se fecham em prescricbes técnicas, mas operam como
principios orientadores da escuta.

Tomando este artigo seminal como um objeto heuristico nas pesquisas com
jovens, pretendemos: a) fazer um balanco critico, tomando o texto como um marco
fundacional no campo das pesquisas qualitativas com jovens no Brasil; b) analisar em
que medida os grupos de discussdo mantém sua vitalidade analitica e interpretativa
nas pesquisas contemporaneas com jovens, considerando as mudancas nas formas
de sociabilidade, comunicacao e producédo de sentido e, por ultimo, mas ndo menos
importante, ¢) retomar o dialogo com autores classicos e contemporaneos da
sociologia que tiveram um papel relevante na construcao deste dispositivo tedrico-
metodoldgico (os grupos de discussdo) e que permanecem ainda pouco explorados
na literatura sobre os grupos de discusséao.

A tarefa de revisitar um texto nos coloca o desafio de pensar que aquilo que
pesquisamos, analisamos e interpretamos necessita ser colocado sempre sob
escrutinio, a luz das transformacdes sociais, culturais e juvenis das ultimas duas
décadas. Assim, compreendemos que analisar a vitalidade dos grupos de discussao
nas pesquisas com jovens parte do primado de que a fala juvenil, quando produzida
coletivamente, ndo pode ser lida de maneira literal ou descontextualizada. O sentido
nao reside apenas no enunciado, mas na relacéo entre os participantes, nos modos
de validagdo mdutua, nas interrupgdes, nos risos e nos siléncios. Tal perspectiva
desafia abordagens que tendem a ser mais instrumentais, reafirmando os grupos de
discussdo como um dispositivo analitico denso, especialmente fecundo para
pesquisas que buscam compreender praticas, valores e representacdes juvenis em
sua complexidade, em um cenéario de permanente transformacdo e metamorfose
(Beck, 2018).
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Nesse movimento, tal dispositivo se revela ndo apenas atual, mas
profundamente comprometido com uma ética da pesquisa que reconhece o0s jovens
como interlocutores legitimos na producéo do conhecimento social.

Grupos de Discusséo nas pesquisas com jovens: uma revisao integrativa da
literatura das duas ultimas décadas

Do ponto de vista de um balancgo critico, é possivel afirmar que o texto (Weller,
2006) inaugura, no contexto brasileiro, uma inflexdo metodoldgica relevante ao
articular juventude, geragdo e conhecimento socialmente situado. Tal articulagéo
permitiu tensionar leituras adultocéntricas e normativas sobre jovens, ao mesmo
tempo em que ofereceu ferramentas analiticas para captar conflitos, consensos
provisorios e dissensos que emergem na interacdo grupal. Nesse sentido, o trabalho
de Weller (2006) contribuiu para consolidar um campo de pesquisa que entende a
juventude ndo como categoria homogénea, mas como uma construcdo social
marcada pelo tempo historico e geracional, assim como pelas imbricacdes de classe,
género, raca, territorio e trajetérias institucionais.

Todavia, ap0s duas décadas de sua publicacdo, impde-se a necessidade de
uma revisao critica da utilizacao dos grupos de discussdo nas pesquisas com jovens,
considerando as transformacdes sociais, tecnologicas e culturais que reconfiguram
profundamente as experiéncias juvenis contemporaneas. A centralidade das
sociabilidades digitais, a ampliacdo dos espacos hibridos de interacdo (presenciais e
virtuais), bem como a intensificacdo das desigualdades e a precariza¢do da condicéo
juvenil, colocam novos desafios a conducdo e a interpretacdo dos grupos de
discusséo. Tais mudancas nao invalidam o arcabouco proposto por Weller (2006),
mas exigem uma revisdo constante dos pressupostos tedrico-metodoldgicos que
orientam os grupos de discussao e uma adaptagao aos novos contextos de pesquisa.

Para realizar uma analise das produc¢des das duas Ultimas décadas, utilizamos
a base oasisbr.ibict.br, portal brasileiro de publicacbes e dados cientificos em acesso
aberto. Nosso critério de busca foi utilizar os descritores: <grupos de discussdo> e
<pesquisas com jovens>, utilizando os marcadores booleanos (and/or/not), no periodo
de 2006 a 2026.

A busca resultou em um conjunto de 1.235 producdes, dentre dissertacoes,
teses, artigos, capitulos de livros, livros, trabalhos de concluséo de curso, etc. Para a
discussdo aqui presente, refinamos a busca apenas de “artigos”, totalizando 281
producdes em periodicos revisados por pares. Dentre eles, 276 sao artigos publicados
em portugués, 20 em inglés e 4 em espanhol. O periodo da hossa busca correspondeu
ao periodo de 2006-2026, justamente o periodo que recobre o escopo do artigo aqui
analisado.

Em nossa analise, utilizamos uma revisao integrativa da literatura, cujo objetivo
foi o de reunir, analisar e sintetizar criticamente resultados de pesquisas ja publicadas
sobre um determinado tema, integrando diferentes abordagens metodoldgicas
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(quantitativas, qualitativas e mistas), com vistas a uma compreensao ampliada do
estado de conhecimento e a identificacdo de lacunas, tendéncias e controvérsias no
campo investigado.

ApoOs este levantamento preliminar, refinamos a nossa busca dentre os 281
artigos levantados, excluindo artigos duplicados e aqueles que faziam referéncia a
assuntos relacionados a saude ou que néao faziam referéncia direta aos descritores
“‘grupos de discussao” e “pesquisa com jovens”’. Assim, apO0s um segundo
refinamento, obtivemos a soma de 21 artigos, os quais foram analisados com vistas a
compreender o emprego dessa ferramenta ao longo dos Ultimos vinte anos, seus
avancos e limites.

Figura 1 — Fluxograma.
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Fonte: Elaboracéo prépria, com o auxilio do aplicativo Canva (2026).

Perfil do corpus analisado

Os 21 artigos que compdem esta revisédo foram publicados entre 2006 a 2026.
A Tabela 1 mostra a sua distribuicdo temporal ao longo de duas décadas:

Tabela 1. Distribuicdo dos artigos por ano de publicacao:
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Periodo Numero de Artigos
2006-2016 11
2017-2026 10

Fonte: Elaboracéo prépria

A distribuicdo temporal dos artigos analisados demonstra uma regularidade das
publicacdes que utilizam os dois descritores. Do total dos 21 artigos revisados por
pares e selecionados como corpus desta analise, verificamos que 0 uso desta
abordagem é predominante na area de educac¢do, com um didlogo consistente com a
sociologia. O eixo predominante é a juventude, acompanhado de representacdes da
escola, dos projetos de vida, do lazer, das expectativas para o futuro, da escola e
trabalho, das representacdes sociais sobre violéncia, sociabilidades juvenis na
periferia, da experiéncia escolar no ensino médio noturno, género, entre outras.

No processo de busca, todos os artigos analisados continham os descritores:
grupos de discussdo e pesquisa com jovens. Importa destacar que essa busca
apontou artigos que fizeram uso dos grupos de discussao a partir de vertentes teoricas
distintas, ou seja, ndo se restringiu a vertente alema que remonta a Escola de
Frankfurt como apontado por Weller (2006). Ao analisar nosso corpus, dividimos 0s
artigos em trés conjuntos (somente um artigo, dos 21, foi desconsiderado por falta de
associagao): a) grupo 1: artigos que descrevem o método para além de sua dimensao
técnica, referenciando-o teoricamente e discutindo o papel do moderador/pesquisador
como um reconstrutor de sentidos nas pesquisas com jovens. Neste primeiro grupo,
percebe-se um dialogo com a sociologia do conhecimento de Karl Mannheim, o
método documentario de Ralf Bohnsack e a teoria de habitus de Pierre Bourdieu.
Analisam as potencialidades e os limites no uso da abordagem metodoldgica; b) grupo
2: artigos que realizam pesquisas com jovens, de natureza qualitativa, utilizando
distintos procedimentos para a construcdo de dados qualitativos (entrevistas,
fotografias, diarios de campo, grupos de discussao, entrevistas narrativas, etc.).
Referem-se ao uso de dispositivos para “emular” dialogos e reflexividade. O quadro
conceitual geralmente € uma proposicdo de didlogo com a sociologia reflexiva e c)
grupo 3: pesquisas com jovens por meio de entrevistas grupais com nomenclaturas
distintas e sem uma definicao precisa de sua fundamentacédo tedrico-metodoldgica,
envolvendo procedimentos como grupo focal, grupo de dialogo, discussdo em grupo
e grupo de discussao.

Tabela 2. Distribuicdo dos artigos por grupos:

Categorizacdo dos artigos por grupos A (N) = artigos
consultados

Grupo 1: Grupos de discusséo ocupam papel central no escopo do artigo e | Al, A2, A7, A8, A9,
da pesquisa realizada. Aproximacdes com a sociologia do conhecimento, | A13, A17, A18, A20.
método documentario e teoria do habitus
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Grupo 2: Grupos de discussao utilizados em combinacdo com outros | A3, A5, All, Al4,
procedimentos de construcédo de dados. Dialogo com a sociologia reflexiva. | A15, A16, A19.

Grupo 3: Procedimentos grupais com caracteristicas difusas: grupo focal, | A4, A6, A10, Al12.
grupo de dialogo, discussédo em grupo e grupo de discusséo

N&o se aplica a nenhuma das categorias observadas A21

Fonte: Elaboracéo prépria

Tal tipologia ndo deve ser tomada de forma rigida e hierarquica, mas ela pode
se mostrar interessante como um mapa analitico que evidencia graus distintos de
elaboracao teérico-metodoldégica, bem como apontar caminhos para o fortalecimento
dos grupos de discussao como estratégia de pesquisa rigorosa, particularmente
relevante para a compreensdo das experiéncias juvenis em contextos sociais
marcados pela pluralizacdo, pela polarizacdo e pela fragmentacdo dos espacos de
socializacao.

a) Grupos de discussdo em dialogo com a sociologia do conhecimento, método
documentario e teoria do habitus

Nesta primeira categoria, 0s grupos de discussédo séo concebidos ndo apenas
como uma técnica de coleta de dados, mas como um dispositivo metodoldgico
estruturante da pesquisa, ancorado na tradicdo da sociologia do conhecimento,
particularmente em Karl Mannheim (Weller et. al., 2002) e operacionalizado por meio
do método documentério de interpretacdo, conforme sistematizado por Ralf Bohnsack
(2020). Ha ainda uma forte vinculacdo a teoria do habitus de Pierre Bourdieu e, em
alguns casos, a tradicao espanhola dos grupos de discusséo inaugurada por Jesus
Ibafez (Weller, 2019; Meinerz, 2011).

Nessas pesquisas, o foco analitico desloca-se do conteido manifesto das falas
para a reconstrucdo dos quadros de orientacdo compartilhados, dos saberes tacitos e
das estruturas de experiéncia coletiva que se expressam na interacdo grupal. O grupo
de discusséo é compreendido como um espaco privilegiado de producao de sentidos
socialmente situados, no qual se tornam observaveis os modos como 0s jovens
elaboram, negociam e atualizam interpretacdes do mundo social a partir de posicdes
geracionais, de classe, de género e de pertencimentos socioculturais.

O papel central atribuido ao grupo de discussédo implica, do ponto de vista
metodoldgico, uma forte coeréncia entre teoria, método e interpretacéo. A analise nao
se limita a tematizacdo discursiva, mas busca apreender o como das enunciacfes: 0s
estilos narrativos e discursivos, 0os consensos implicitos, os dissensos silenciados,
permitindo a reconstrucéo de habitus, de orientacdes coletivas e do modus operandi
dos grupos, em dialogo critico com tradicdes como a sociologia bourdieusiana e/ou
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mannheimiana. Trata-se, portanto, de pesquisas que reivindicam densidade
interpretativa e reflexividade metodoldgica, reconhecendo o grupo como locus de
expressao do social incorporado.

b) Grupos de discussdo em didalogo com a sociologia reflexiva

Na segunda categoria, 0s grupos de discussdo aparecem integrados a outras
estratégias de construcdo de dados qualitativos, combinados com entrevistas
individuais (semi-estruturadas ou narrativas), producéo e analise de imagens, uso de
fotografias, diarios ou outras técnicas qualitativas. Diferentemente da categoria
anterior, o grupo de discussao nao ocupa necessariamente uma posi¢cdo hegemonica
no desenho da pesquisa, mas desempenha um papel complementar e articulador.

Esses estudos tendem a dialogar com a sociologia reflexiva, mobilizando o
grupo de discussdo como um espaco de confronto entre experiéncias individuais e
construcdes coletivas de sentido. O grupo funciona, assim, como um dispositivo de
reflexivizagdo das trajetorias juvenis, permitindo observar como narrativas pessoais
sdo reconfiguradas no encontro com o outro e como determinadas categorias de
percepcdo ganham legitimidade, sdo tensionadas ou ressignificadas no plano
intersubjetivo.

Metodologicamente, essa abordagem privilegia a triangulacdo de dados e a
comparacao entre diferentes registros empiricos. O grupo de discussdo pode ser
utilizado para aprofundar temas emergentes das entrevistas individuais, problematizar
interpretacdes preliminares do/a pesquisador/a ou explorar dimensdes relacionais que
nao emergem com a mesma intensidade em contextos individuais. Ainda que nao
estejam ancoradas de forma sistematica em uma corrente sociolégica de andlise,
essas pesquisas reconhecem o potencial do grupo para evidenciar dinamicas sociais,
disputas simbdlicas e processos de construcédo identitaria proprios da condicéo juvenil.

c) Procedimentos grupais com caracteristicas difusas: fragilidade metodologica
e conceitual

A terceira categoria reine estudos nos quais 0s grupos de discussdo sao
utilizados de maneira difusa, frequentemente sem um repertério tedrico-metodologico
definido. Nesses casos, observa-se uma aproximacao instrumental, muitas vezes
marcada pela sobreposicao ou confusdo conceitual entre grupo de discusséo, grupo
focal, discussdo em grupo ou grupos de dialogo.

O grupo tende a ser mobilizado como um recurso pragmatico para “ouvir varios
jovens ao mesmo tempo” ou para complementar dados obtidos por outras técnicas,
sem que se explicite o estatuto epistemoldgico da interacdo grupal nem os critérios
analiticos empregados na interpretagéo dos discursos. Predomina, assim, uma leitura
mais descritiva e tematica, centrada nos contelidos expressos, com pouca atencao as
dindmicas relacionais, aos siléncios, as hierarquias internas e as formas de producao
coletiva do discurso.
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Do ponto de vista critico, esse conjunto de trabalhos revela uma banalizagao
do uso do grupo de discussdo como método de pesquisa, desvinculada de uma
reflexdo mais aprofundada sobre seus pressupostos teéricos e alcance do método.
Ao mesmo tempo, essas pesquisas evidenciam a difusédo e a legitimacdo dos grupos
de discussdo no campo das pesquisas com jovens no Brasil, ainda que de forma
desigual e, por vezes, metodologicamente fragil. Tal cenario aponta para a
necessidade de maior rigor conceitual, bem como de formagdo metodoldgica que
diferencie abordagens, tradicdes e objetivos analiticos.

Em sintese, os trés conjuntos permitem compreender ndo apenas a diversidade
de usos dos grupos de discussao nas pesquisas com jovens, mas também distintos
modos de relacdo entre teoria, método e empiria. Eles expressam tensdes
constitutivas do campo: entre densidade interpretativa e pragmatismo metodoldgico;
entre apropriacao critica de tradicdes sociolégicas e uso instrumental de técnicas;
entre a centralidade do coletivo e a primazia do individual.

Contribuicbes da sociologia do conhecimento para a interpretacdo dos
discursos, narrativas e producao de sentido em um mundo em transformacéo

Vimos como os grupos de discussdo oferecem ao pesquisador a possibilidade
de ndo negligenciar o ordinario. Pelo contrério, sua tarefa € mergulhar no fluxo da vida
e extrair dele conexdes racionais que garantam a verificabilidade cientifica através de
dois caminhos rigorosos: a confirmagdo empirica no material historico e a busca por
conexdes entre fendmenos documentados pelos grupos.

Em um tempo dominado pela velocidade da informacdo e por uma
instantaneidade do tempo que ameaca aniquilar o espaco e homogeneizar as
singularidades, cultivar tal capacidade de observar o anddino nos desafia a olhar para
além da superficie dos dados empiricos e das opinides apressadas.

Entretanto, a realidade social é constituida por orientacdes coletivas profundas
gue exigem instrumentos analiticos sensiveis para serem mapeadas. O Nnosso
cotidiano ndo é um conjunto de fatos desconexos, mas um rico arquivo de sentidos.
Cada gesto, cada escolha e cada rito € um documento de uma visdo de mundo maior.
Observar a vida através desta lente € o primeiro passo para compreender que, mesmo
na singularidade de nossos atos, somos portadores das estruturas invisiveis da
historia.

Este é o paradoxo com o qual a sociologia classica muitas vezes se confronta:
como capturar o fluxo caodtico e pulsante da vida cotidiana sem destrui-lo através da
frieza das categorias cientificas? O pensamento de Karl Mannheim emerge
justamente dessa tensao, propondo que a realidade social ndo é um aglomerado de
fatos isolados, mas uma gramatica invisivel que ele denomina Weltanschauung (visao
de mundo). Para o pesquisador, o desafio ndo é apenas descrever o que vemos, mas
decifrar o sentido profundo que as a¢cdes humanas documentam (Weller et. al., 2002).
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Para tanto, a visdo de mundo néo deve ser confundida com uma imagem de
mundo puramente intelectual ou abstrata. Ela €, primordialmente, a fundacéo da vida
em grupo, uma totalidade que nao se reduz a simples soma de individuos (Mannheim,
1971). Para Mannheim, a Weltanschauung é uma estrutura viva que conecta
experiéncias, permitindo que a singularidade do vivido se torne compartilhada. O
insight fundamental para os pesquisadores nas ciéncias sociais e na educacéo é que
estas visdes ndo sdo apenas pensadas; elas sao vividas e construidas a partir de
acOes praticas. Entender esse conceito € 0 que nos permite mapear a totalidade
sistémica da cultura, onde ideias e crengas nao séo isoladas, mas interdependentes.

Esta definicdo afasta a sociologia de uma andlise meramente estatistica e a
conduz para uma interpretacdo das interconexdes estruturais que dao sentido a
existéncia coletiva. A transicdo do vivido para o pensado, contudo, exige que
compreendamos a natureza do conhecimento que reside antes da teoria (Mannheim,
apud Foracchi, 1982).

Por isso mesmo, a tarefa do socidlogo ndo é apenas categorizar esses atos,
mas realizar uma inversao do uso da razao: usar o intelecto para traduzir esse mundo
vivido, tornando-o legitimo, comunicado e compartilhado no rigor da ordem cientifica.
Assim, a sociologia, para Mannheim, nasce como certa “atitude” diante da vida:

E dessa sociogénese da reflexividade, fundada na historicizacéo e na
problematizacdo de ordens simbdlicas inconciliaveis, que emerge a
atitude experimental e, em sua forma mais sistematica, a atitude
sociolégica (Correa, 2025, p.15)

Para que essa traducao do atedrico para o cientifico ocorra sem violar o carater
individual do fenémeno (Weller et al. 2002), precisamos de um método sensivel as
diferentes camadas de sentido que compdem a ac¢do humana: temos nesta
orientagdo, o elemento basilar do método documentario desenvolvido por Ralf
Bohnsack com base na sociologia do conhecimento de Karl Mannheim (Bohnsack,
2020; Weller, 2019), que subjaz os elementos tedricos-metodolédgicos que irdo compor
0s grupos de discusséo.

As transformacfes e metamorfoses da sociedade constituem um primado do
qual ndo podemos abrir médo na interpretacdo da existéncia coletiva. Ulrich Beck
(2018) contribui decisivamente para essa andlise ao sustentar que nao vivemos
apenas processos de mudanca social incremental, mas uma metamorfose - isto €,
transformacdes estruturais profundas que reconfiguram as proprias categorias com as
quais a sociedade se compreende. Em A metamorfose do mundo, Beck argumenta
gue as instituicfes centrais da modernidade (Estado-nacéo, trabalho, ciéncia, politica,
familia) permanecem formalmente de pé, mas operam segundo légicas radicalmente
transformadas.

Tal tese dialoga diretamente com Mannheim: a metamorfose indica que a
gramatica invisivel da primeira modernidade - fundada na centralidade do Estado
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nacional, na distin¢éo clara entre natureza e sociedade, na previsibilidade institucional
e na soberania do trabalho industrial - ja ndo organiza adequadamente a experiéncia
social, embora continue a orientar discursos e praticas de forma residual.

Se a metamorfose descrita por Beck (2018) implica uma reconfiguracao das
subjetividades, € no espaco horizontal e interativo do grupo que as narrativas deixam
de ser meras opinides individuais para revelarem-se como documentos de orientacdes
coletivas. No contexto brasileiro, marcado por uma modernidade hibrida e por
profundas clivagens sociais, o grupo de discussdo permite acessar a "gramatica
invisivel" que sustenta tanto a resiliéncia de estruturas tradicionais quanto a
emergéncia de novos arranjos de sentido, capturando o momento exato em que o
vivido se choca com as categorias pré-estabelecidas da sociologia classica.

Dessa forma, a aplicacdo do método documentario aos grupos de discussao
no Brasil ndo visa apenas compreender o que € dito, mas interpretar como
experiéncias sao vividas e compartilhadas pelos pares. Ao focar nas experiéncias
conjuntivas, o pesquisador consegue mapear como diferentes grupos processam as
incertezas de um mundo em metamorfose: da precarizacado do trabalho as novas
configuracbes familiares. A forca dessa abordagem reside na capacidade de
transformar o “ruido” do cotidiano em dado cientifico, permitindo que a sociologia do
conhecimento atue como uma ferramenta de traducéo: ela torna inteligiveis as
respostas criativas e, por vezes, contraditdrias, que os atores sociais articulam diante
de uma configuracéo social que exige a constante reatualizacdo dos nossos marcos
interpretativos.

Do risco a reflexividade: reconfiguracdo dos esquemas tacitos

A nocéo de sociedade do risco mundial introduzida por Beck (2018) explicita
como novos perigos globais (crises ambientais, sanitarias, tecnolégicas, financeiras)
operam como forgas estruturantes de sentido. Esses riscos ndo apenas produzem
novos conflitos, mas alteram os esquemas cognitivos e normativos que sustentavam
a acao social. Em termos mannheimianos, trata-se de uma transformacdo da
gramatica invisivel: o futuro deixa de ser horizonte de progresso e passa a ser campo
de incerteza fabricada; a ciéncia perde seu estatuto de instancia soberana de verdade
e torna-se objeto de controvérsia; a politica desloca-se das arenas institucionais
classicas para espacos difusos, transnacionais e hibridos.

A gramatica invisivel herdada ndo corresponde mais as condicdes objetivas da
vida social, produzindo déficits de interpretacdo e acdo. Mannheim ja indicava que
crises historicas profundas tornam visiveis os limites das formas tradicionais de
pensamento e Beck (2018) radicaliza esse diagndstico ao mostrar que a propria
unidade de referéncia do social (a sociedade nacional) tornou-se insuficiente.

Assim, autores contemporaneos, como Beck e Bohnsack dialogam com a
sociologia do conhecimento de Mannheim lembrando que a transmissao de um legado
deve ser constantemente reatualizada.
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A utilidade de A metamorfose do mundo para pensar a gramatica invisivel
reside, portanto, em trés contribui¢cdes principais: a) um diagndéstico da defasagem
cognitiva entre categorias herdadas e realidades emergentes; b) énfase nas
transformacdes nao intencionais, que operam “por tras das costas” dos atores sociais,
a maneira mannheimiana e c) a atualizacdo da sociologia do conhecimento, ao
deslocar o foco das ideologias explicitas para as condicfes globais, reflexivas e
ambivalentes de producao de sentido.

Lido em diadlogo com Karl Mannheim, Ulrich Beck permite compreender que a
gramatica invisivel da vida social contemporanea se encontra em processo de
desestabilizacdo e recomposicdo. A metamorfose do mundo ndo elimina a
necessidade de interpretacdo sociolégica; ao contrario, exige um esfor¢o renovado de
tornar visiveis 0s novos pressupostos tacitos que orientam a acdo em um mundo
marcado por riscos globais, interdependéncias assimétricas e crises de referéncia.
Nesse sentido, Beck ndo apenas dialoga com Mannheim, mas radicaliza sua intuicao
fundamental: a de que compreender a sociedade implica decifrar os quadros invisiveis
que tornam o mundo social inteligivel - mesmo, e sobretudo, quando eles estdo em
transformacao.

Essa inflexdo implica reconhecer que a tarefa sociologica, em tempos de
modernizacao reflexiva, ndo se limita a mapear posi¢des sociais, mas requer analisar
0S mecanismos pelos quais certos riscos sdo nomeados, hierarquizados e
governados. Trata-se de investigar como se constituem os regimes de verdade que
autorizam determinadas leituras do mundo e silenciam outras, evidenciando que a
metamorfose contemporanea é também uma metamorfose dos préprios critérios de
evidéncia e plausibilidade social. Nesse movimento, a heranca mannheimiana &
reatualizada: compreender a sociedade contemporanea significa apreender a
historicidade dos seus pressupostos cognitivos e normativos, interrogando as
condicdes sociais de possibilidade dos diagndsticos que orientam a agéo coletiva em
um cenario de incerteza radicalizada.

Neste cenario, o papel dos grupos de discussdo pode operar como uma via
empirica para investigar a producéo social do conhecimento cotidiano em tempos de
modernizacao reflexiva. O método permite apreender como 0s sujeitos, em interacao,
reconstroem as gramaticas praticas que orientam a acao, revelando os pressupostos
implicitos que organizam suas leituras da realidade. Assim, a articulacdo entre
Mannheim e Beck fornece nédo apenas um horizonte tedrico, mas também uma
justificacdo epistemoldgica para o uso dos grupos de discussdo: se a sociedade
contemporénea exige decifrar pressupostos tacitos em constante recomposicdo, é
precisamente na interacdo discursiva coletiva que tais pressupostos se deixam
entrever, ser disputados e, analiticamente, reconstruidos.

Consideracg®es finais: atualidade e vitalidade do método (20 anos depois)
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As transformacdes recentes nas formas de sociabilidade juvenil, intensificadas
pela metamorfose do mundo (Beck, 2018), tém produzido dinamicas de interacao
caracterizadas pela segmentacdo dos publicos, pela formacdo de bolhas
informacionais e pela radicalizacdo de posi¢cdes discursivas. Nesses contextos, as
experiéncias juvenis tendem a ser vivenciadas de maneira simultaneamente
hiperconectada e fragmentada, o que coloca desafios analiticos significativos aos
métodos de pesquisa qualitativa, sobretudo aqueles centrados na entrevista
individual.

Os grupos de discussao, compreendidos ndo apenas como técnica de coleta
de dados, mas como situacéo social de producao de sentido, apresentam vantagens
especificas para a investigacédo dessas dinamicas. Ao promoverem a interacao face a
face (ou sincrona mediada), os grupos criam um espaco no qual posi¢cdes, valores e
interpretacdes do mundo sao confrontados, negociados e rearticulados coletivamente,
permitindo ao pesquisador observar processos de formacdo de consensos
provisorios, dissensos explicitos, silenciamentos e alinhamentos tacitos. Desta forma,
procedimentos grupais e dialégicos ganham ainda mais relevancia em contextos
marcados pelos desafios contemporaneos enunciados.

Em ambientes digitais marcados pela l6gica algoritmica da confirmacéo e pela
circulacdo de discursos polarizados, 0os grupos de discussdao operam como um
contraponto metodoldgico, ao deslocarem os jovens de intera¢cdes mediadas por filtros
personalizados para uma situacdo comunicativa na qual a alteridade se faz presente
de modo mais imediato. Essa configuracdo possibilita acessar ndo apenas opinides
cristalizadas, mas 0s processos interacionais por meio dos quais tais posi¢cées sao
sustentadas, ajustadas ou tensionadas.

Do ponto de vista analitico, especialmente quando articulados ao método
documentario, os grupos de discussdo permitem acessar o meio social e reconstruir
as orientacoes coletivas que informam as tomadas de posi¢éo juvenis. Mais do que
mapear divergéncias ideoldgicas, esse procedimento torna visiveis os esquemas de
interpretagdo compartilhados, os repertdrios narrativos e as experiéncias geracionais
gue estruturam o modo como os jovens percebem a politica, a escola, o trabalho, as
relacdes de género e as desigualdades sociais em um contexto de intensa mediag&o
digital.

Além disso, os grupos de discussdo apresentam uma vantagem ética e
formativa relevante. Ao criarem um espaco de escuta e dialogo regulado, eles
favorecem a expressado de vozes frequentemente marginalizadas e permitem que
jovens experimentem formas de argumentacdo e reconhecimento mutuo pouco
acessiveis nos ambientes digitais polarizados. Nesse sentido, os grupos de discussao
ndo apenas documentam orientagbes coletivas preexistentes, mas também
constituem um espaco reflexivo no qual tais orientacbes podem ser problematizadas.

Reconhecer a vitalidade dos grupos de discussao nas pesquisas com jovens
significa reconhecer igualmente os limites e desafios que se apresentam, como a
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gestao de conflitos e assimetrias nos grupos; os desafios éticos; a influéncia das redes
sociais na fala presencial e a necessidade de formagéo do pesquisador.

Por outro lado, é facil reconhecer o potencial heuristico dos grupos de
discussédo, quando as pesquisas evidenciam o quanto eles podem ampliar o campo
interpretativo, além de evitar leituras enviesadas da juventude, favorecendo analises
mais densas e contextualizadas das situacfes experimentadas.

Pensar os grupos de discussdo como um instrumento de analise das situacfes
sociais possibilita ao leitor revisitar a sociologia classica com os olhos na atualidade.
Assim, a releitura da sociologia do conhecimento de Karl Mannheim, encontra, no
debate contemporaneo, um duplo e fecundo deslocamento, tanto no plano teérico
como metodoldgico.

Passados 20 anos da publicacdo do artigo Grupos de Discussdo na pesquisa
com adolescentes e jovens: aportes tedrico-metodologicos e andlise de uma
experiéncia com o método (Weller, 2006), nossa pesquisa bibliografica integrativa
sugere que esta em curso a consolidagdo de uma perspectiva analitica nas pesquisas
com jovens que tém procurado conjugar densidade tedrica com sofisticacao
metodoldgica, permitindo compreender ndo apenas o contelddo explicito dos
discursos, mas os modos de producéo, circulacao e sedimentacdo do conhecimento
em sociedades marcadas pela reflexividade, pela contingéncia e pela complexidade
social.

Assim, os grupos de discussdao se afirmam como um dispositivo tedrico-
metodoldgico privilegiado para a pesquisa qualitativa com jovens. Sua forca reside na
capacidade de tornar observaveis os processos coletivos de producdo de sentido,
captando a complexidade das orientacdes juvenis para além das posi¢des individuais
isoladas ou das expressdes discursivas tipicas das redes digitais.

Em dltima andlise, a vitalidade do método dos grupos de discusséo, duas
décadas apoés sua sistematizacao referencial por Weller (2006), reside na sua vigéncia
heuristica diante de uma realidade social em permanente reconfiguracdo. Se a
modernidade reflexiva nos impele a uma subjetividade fragmentada e desvinculada, o
grupo de discussao atua como um refagio de coletividade, onde a subjetividade juvenil
é lida ndo como um dado biografico isolado, mas como reflexo de um espaco de
experiéncias conjuntivas e de um repertorio compartilhado de sentidos e
enfrentamentos diante do social. Ao capturar o “conhecimento conjuntivo” que emerge
do encontro (Weller, 2019), o método preserva a fidelidade dos dados, impedindo que
a rigueza da experiéncia vivida seja reduzida a metadados ou categorias estaticas,
reafirmando o compromisso da sociologia com a escuta profunda e a alteridade.

Conclui-se que esta abordagem dos grupos de discussédo, ancorada na
sociologia do conhecimento e no método documentario em constante revitalizagcao por
interpretacbes contemporaneas, permanece nao apenas atual, mas essencial para
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decifrar as mudancas e as transformacfes da vida em sociedade, exigindo uma
pratica cientifica que seja tecnicamente precisa e, ao mesmo tempo, conectada a vida
cotidiana.
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Notas

i Este artigo reflete algumas das discussdes originadas a partir de um estagio de pds-doutoramento realizado
no Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo na Universidade de Brasilia (UNB), sob a supervisdo da 2a autora.
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