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RESUMO

Esta pesquisa € um recorte de um estudo mais amplo, realizado no ambito do Grupo
de Estudos e Pesquisas sobre Formacéao e Trabalho Docente na Contemporaneidade
(GEPForT), vinculado a Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, e tem como
objetivo compreender os desafios enfrentados por professores da Educacéo Basica
no contexto pos-isolamento social causado pela covid-19. Trata-se de uma pesquisa
de abordagem qualitativa (Minayo; Sanches,1993). Participam da pesquisa 90
professores/as da Educacéo Basica, abrangendo as cinco regides brasileiras: Norte,
Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul. Para alcancar os objetivos propostos,
utilizaram-se, como instrumento de coleta de dados, um questionario misto (Minayo,
2004) e a técnica de amostragem em snowball (Baldin; Munhoz, 2011). A anélise dos
dados foi realizada com o auxilio do software Iramuteq e fundamentada na Analise de
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Conteudo de Bardin (2016). Os resultados desta pesquisa revelam que os efeitos da
pandemia de covid-19 continuam a impactar a escola e o trabalho docente, refletindo-
se tanto no processo de aprendizagem dos estudantes quanto nas condi¢cdes de
trabalho e saude dos docentes.

Palavras-chave: Pos-pandemia; Trabalho docente; Educacéo Basica.

ABSTRACT

This research is an excerpt from a broader study, carried out within the scope of the
Study and Research Group on eacher Education and Work in Contemporary Times
(GEPForT) affiliated with Federal University of Mato Grosso do Sul, and aims to
understand the challenges faced by Basic Education teachers in the post-social
isolation context caused by covid-19. This is a qualitative research (Minayo; Sanches,
1993). With 90 teachers from 15 Brazilian states who work in Basic Education as
participants. 90 Basic Education teachers participated in the research, covering the
five Brazilian regions: North, Northeast, Central-West, Southeast and South. To
achieve the proposed objectives, a mixed questionnaire (Minayo, 2004) and the
snowball sampling technique (Baldin; Munhoz, 2011) were used as data collection
instruments. Data analysis was performed using lramuteq software and based on
Bardin's Content Analysis (2016). The results of this research reveal that teachers face
several challenges. The effects of the Covid-19 pandemic continue to impact schools
and teaching work, reflecting both on students' learning process and on teachers'
working conditions and health.

Keywords: Post pandemic; Teaching work; Basic Education.

RESUMEN

Esta investigacion es un extracto de un estudio mas amplio, realizado en el dmbito del
Grupo de Estudios e Investigaciones sobre Formacion y Trabajo Docente en la
Contemporaneidad (GEPForT), afiliado a la Universidad Federal de Mato Grosso do Sul, y
tiene como objetivo comprender los desafios que enfrentan los docentes de Educacion
Béasica en el contexto posterior al aislamiento social causado por la covid-19. Se trata de
una investigacion cualitativa (Minayo; Sanches,1993), con 90 docentes de Educacion
Béasica participaron en la investigacion, abarcando las cinco regiones brasilefias: Norte,
Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste y Sur. Para alcanzar los objetivos propuestos, se
utilizaron un cuestionario mixto (Minayo, 2004) y la técnica de muestreo de bola de nieve
(Baldin; Munhoz, 2011) como instrumentos de recoleccion de datos. El analisis de datos se
realizd con el software Iramuteq y se basé en el Andlisis de Contenido de Bardin (2016).
Los resultados de esta investigacion revelan que el profesorado se enfrenta a diversos
desafios. Los efectos de la pandemia de Covid-19 siguen impactando las escuelas y la labor
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docente, reflejandose tanto en el proceso de aprendizaje del alumnado como en las
condiciones laborales y la salud del profesorado.
Palabras clave: Pospandemia; Trabajo docente; Educacion basica.

Introducao

No ambito educacional brasileiro, a pandemia da covid-19 ressignificou
diversos aspectos, como a forma de estudar, trabalhar e interagir. Esse cenario trouxe
mudancas significativas que impulsionaram a adocdo de tecnologias digitais, a
flexibilizacdo das rotinas e a rapida adaptacdo a uma nova realidade imposta no
espaco escolar. A Lei n°® 13.979/2020, em seu artigo 3°, estabeleceu o isolamento
igualitario e a quarentena “[...] para enfrentamento da emergéncia de saude publica
de importancia internacional decorrente do coronavirus” (Brasil, 2020), dessa forma,
0 governo publicou o Parecer CNE/CP n°5, no Diéario Oficial da Unido (DOU) em 1° de
junho de 2020, que reorganizou o calendario escolar, incluindo a possibilidade de
contabilizar atividades ndo presenciais para o cumprimento da carga horaria minima
anual (Brasil, 2020).

Com a possibilidade de atividades n&do presenciais e a necessidade do
distanciamento social, as atividades educativas foram retomadas por meio do Ensino
Remoto Emergencial (ERE). A partir disso, os professores passaram a trabalhar
remotamente em suas residéncias, ou seja, levaram a escola para as suas casas,
reorganizando sua logica didatico-pedagdgica, assim como aspectos gerais do
trabalho docente (Martinez et al., 2022). Silvestre, Figueiredo Filho e Silva (2023)
apontam que o ERE e o uso indiscriminado de recursos tecnolégicos, ao longo da
pandemia, foram adotados sem considerar o posicionamento dos professores, ou
seja, no contexto de profunda mudanca da reorganizagcédo do trabalho docente, os
professores nao foram ouvidos, nem consultados.

Pesquisas recentes, como a de Marques (2021) e Fialho e Neves (2022),
revelam que as exigéncias do ensino remoto e o contexto pandémico ocasionaram
aos professores problemas fisicos e psicologicos devido a extensa jornada de trabalho

e ao descaso politico-administrativo, no qual, os professores muitas vezes tiveram que
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contornar cenarios adversos de maneira improvisada, individual e sem apoio do
Estado. O trabalho docente, durante o periodo pandémico, foi precarizado devido ao
desmonte das condic¢des de trabalho, a falta de planejamento e dialogo, e a auséncia
de um projeto que considerasse as especificidades dos professores, que atuam em
realidades bastante diversificadas (Marques, 2021). Os professores, durante o ensino
remoto emergencial, sofreram pressdes e cobrancas constantes, ndo conseguiram
estabelecer um limite de tempo de trabalho, apresentaram sentimento de frustracdo e
cansaco e tiveram despesas adicionais, 0 que resultou numa sobrecarga de trabalho
e na qualidade de vida (Marques, 2021).

Com o avanco da vacinacao e a gradual retomada das atividades presenciais,
a escola comecou a transitar para uma nova fase, marcada pela tentativa de
reorganizar as praticas pedagogicas e os vinculos escolares fragilizados ao longo do
periodo pandémico. A reconstrucdo e reconfiguracdo do trabalho docente ndo se
limitaram ao periodo pandémico, mas também ao pds-pandémico.

A vista disso, este texto tem como objetivo compreender os desafios do
trabalho docente no contexto pds-pandémico. Trata-se de uma pesquisa de
abordagem qualitativa, que tem como participantes 90 professores de 15 estados
brasileiros que atuam na Educacdo Basica. Para endossar as discussdes e analises,
0 aporte tedrico estd assentado em Bourdieu (1983, 1987, 1989). Além da introducéo,
o artigo esta dividido em quatro secdes e consideracdes finais. A primeira discute
sobre a finalidade da escola e lécus do trabalho docente; a segunda sobre a
centralidade da categoria trabalho para o ser humano, a terceira apresenta o caminho

metodoldgico e as analises e discussodes, e, por fim, as consideracdes finais.

A escola enquanto l6cus do trabalho do professor

A educacdo é um processo intencional de socializacdo que visa humanizar e
integrar os individuos ao mundo cultural e social enquanto possibilita a construcéo de
novos saberes e praticas. (Saviani, 2003). Nesse sentido, a escola, l6cus central do
trabalho do professor, é, por exceléncia, o espaco de desenvolvimento humano e

cumpre uma funcdo social imprescindivel, especialmente para os filhos dos
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trabalhadores, que frequentemente encontram neste espaco oportunidades para
romper com ciclos de excluséo e precariedade.

Saviani (1994), ao analisar a histéria da educacdo, menciona que a educacao
remonta as sociedades primitivas, quando o processo educativo estava diretamente
associado as praticas de trabalho. Nesse periodo, o saber era partilhado por todos os
membros da comunidade, sendo transmitido de forma pratica e integrada as
atividades do dia a dia. Com o surgimento da propriedade privada, a educacgéo passou
a refletir as divisGes de classe, resultando em uma diferenciacdo marcante: enquanto
a classe dominante recebia uma formacéo ampla e acessava o controle dos meios de
producao, a classe trabalhadora era relegada a uma instrucao restritiva e subordinada.
Esta cisdo demonstra como a educagao foi instrumentalizada para perpetuar as
desigualdades de poder e reforcar as relagdes sociais vigentes.

Para Saviani (1994, p. 8):

A contradicdo entre as classes marca a questdo educacional e o papel da
escola. Quando a sociedade capitalista tende a generalizar a escola, esta
generalizagdo aparece de forma contraditéria, porque a sociedade burguesa
preconizou a generalizacdo da educacéo escolar basica. Sobre esta base
comum, ela reconstituiu a diferenga entre as escolas de elite, destinadas
predominantemente a formacéo intelectual, e as escolas para as massas, que
ou se limitam & escolaridade bésica ou, na medida que tém prosseguimento,
ficam restritas a determinadas habilitacdes profissionais.

Quando se trata da escola publica e dos filhos dos trabalhadores, a discusséo
se intensifica, pois a pandemia aprofundou as desigualdades existentes, privilegiando
aqueles que tinham que possuiam melhores condi¢des socioeconémicas, por sua vez,
acesso a tecnologia. Ainda segundo Saviani, (2003), a escola é um espaco
contraditorio: ao mesmo tempo em que reflete as desigualdades estruturais da
sociedade capitalista, também possui 0 potencial de combaté-las. Para as criancas
oriundas das classes populares, a escola publica representa, muitas vezes, o Unico
espagco em que podem vivenciar a socializacdo para além do ambiente familiar e do
trabalho precoce, encontrando um ambiente propicio ao desenvolvimento intelectual
e critico.

Este pressuposto destaca que a escola ndo é uma instituicdo unica e universal

em sua forma e funcdo, mas, sim, segmentada em dois grandes tipos de
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escolarizacao: a rede de formacéo dos trabalhadores manuais e a rede de formacgéao
dos trabalhadores intelectuais. Esta segmentacdo, por sua vez, esta diretamente
relacionada as origens sociais e a destinacdo econdmica dos grupos que acessam
cada tipo de escola.

Neste contexto, a escola, enquanto l6cus do trabalho docente, € mais do que
um espaco fisico ou um ambiente de ensino: é um lugar interativo, de construcdo de
relacbes humanas, encontros, trocas culturais e construgcéo de saberes, a partir de um
campo de disputa. Partindo do conceito de contradigdo, conforme discutido acima,
para os filhos da classe trabalhadora, a escola se constitui como uma possibilidade
de superacdo das limitacdes impostas pela estrutura social. Nesta perspectiva, a
escola é espaco com potencial para o desenvolvimento integral dos estudantes e sua
emancipacao, entretanto, ndo podemos deixar de considerar o periodo devastador
devido a covid-19 e o acirramento das desigualdades sociais e seus reflexos na
educacao escolar.

Bourdieu (1983, 1989) aponta que as desigualdades de classe séao
reproduzidas na sociedade, muitas vezes de maneira invisivel e naturalizada, e que
as instituicdbes podem contribuir para a manutencdo das desigualdades, reforcando
um sistema de dominacao que favorece certos grupos em detrimento de outros. No
contexto escolar, as diferentes classes sociais ndo apenas disputam 0 acesso ao
conhecimento e a cultura, mas também influenciam o que é definido como “legitimo”
ou “valorizado” no ambiente educacional (Bourdieu, 1989). Assim, as hierarquias
formadas na escola sdo uma extensao das relacdes de poder presentes na sociedade
(Bourdieu, 1983). Esta l6gica se reflete na relagcdo entre os alunos das classes
dominantes e os das classes populares. Enquanto os primeiros tém maior facilidade
para acumular o capital cultural valorizado pela escola — elemento essencial para o
sucesso académico —, os segundos enfrentam barreiras estruturais que reforcam

uma assimetria de poder, perpetuando as desigualdades sociais (Bourdieu, 1983).

Trabalho docente: categoria central na vida do ser humano
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Diante desse contexto, os reflexos do periodo pandémico no trabalho docente
mostram nao apenas os desafios enfrentados pelos professores, mas também a
necessidade de um olhar mais atento da sociedade e de politicas educacionais para
a valorizacdo da educacdo e do professor. A precarizacado do trabalho docente, o
impacto emocional dos professores e estudantes e as lacunas de aprendizagem que
foram deixadas pela pandemia requerem iniciativas que vao além de acdes
emergenciais, mas incluem também investimentos em condi¢cbes adequadas de
trabalho e formagéo.

O trabalho € condicdo basica para a vida humana e, a partir dele, 0 homem
estabelece relagbes sociais e vinculos com o seu grupo de pertencimento e contribui
para a organizacdo da sociedade. Assim, o trabalho é uma categoria central na vida
do ser humano. Como afirmam Silva e Braga (2014, p. 46), o trabalho "influencia a
relacdo com a sociedade e adquire dimenséo duplice e contraditéria, a0 mesmo passo
gue ele cria, humaniza, liberta e emancipa, todavia, subordina, degrada, escraviza e
aliena". E define-se também pelas atribuicdes dos profissionais ao seu trabalho, pelo
papel profissional desempenhado na sociedade, em como a profissdo é concebida
pelos outros e pelo seu capital simbdlico. Sendo este, definido como: “poder atribuido
agueles que obtiveram reconhecimento suficiente para ter condicdo de impor o
reconhecimento” (Bourdieu, 1987, p. 164), que, por sua vez, esta baseado no capital
simbdlico e no poder de reconhecimento.

A duplicidade e a complexidade que perpassa a categoria de trabalho nos
convidam a olhar com vistas a compreender a dimensdo que tem sido imposta ao
trabalho docente, suas condicdes, desafios e ao seu (ndo) reconhecimento. E preciso
colocar o professor no centro do seu trabalho e dar propiciar lugar de fala, € necessario
ouvir os professores.

Como postulado por Dias (2009, p. 33), “a alegria de trabalhar, o prazer, o
sofrimento, a invencao do trabalho e a sua organizagdo nos leva a refletir sobre
diferentes contextos e chaves de compreensdo dos sentidos que se entrelacam
subjetivamente”. Dessa forma, como o individuo se relaciona com o seu trabalho, este

adquire diferentes significados. Pesquisas tém apontado que, devido a caracteristica
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central do trabalho na vida de uma pessoa, o trabalho também é um processo que
pode acarretar adoecimento ao homem, portanto € uma categoria complexa,
multidimensional e contraditoria.

Com base nas discussdes tecidas até aqui, nos propomos a voltar o olhar para

o trabalho docente no contexto pds-pandémico.

Percurso metodologico percorrido

A pesquisa € um recorte de uma investigacdo mais ampla, realizada pelo Grupo
de Estudos e Pesquisas sobre Formacéao e Trabalho Docente na Contemporaneidade
(GEPForT).

Devido a natureza complexa do objeto de pesquisa, este trabalho possui
abordagem qualitativa, conceituada por Minayo e Sanches (1993, p. 244) como aquela
que “realiza uma aproximacao fundamental e de intimidade entre sujeito e objeto, uma
vez que ambos sdo da mesma natureza”. Assim, direcionamos o olhar para os
processos e significados, privilegiando a profundidade das relacdes estabelecidas.
Para tanto, utilizamos a técnica de amostra em snowball, que se destaca em
pesquisas que optam por amostras nao probabilisticas em estudos de natureza
qualitativa e utiliza cadeias de referéncias, objetivando alcancar grupos de dificil
acesso (Vinuto, 2014).

Segundo Baldin e Munhoz (2011, p. 5):

A snowball sampling ou “Bola de Neve” prevé que o passo subsequente as
indicagbes dos primeiros participantes no estudo é solicitar, a esses
indicados, informacdes acerca de outros membros da populacéo de interesse
para a pesquisa (e agora indicados por eles), para, s6 entdo sair a campo
para também recruté-los.

Como instrumento de pesquisa, utilizamos o questionario misto, que, segundo
Minayo (2004, p. 108), “combina perguntas fechadas (ou estruturadas) e abertas,
onde o entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o tema proposto, sem
respostas ou condigBes prefixadas pelo pesquisador’. Apds a realizagdo de um
estudo-piloto para validacdo, o questionario foi elaborado no Google Forms e

divulgado nas redes sociais dos membros do GEPForT, juntamente de um convite
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para que 0s outros professores da Educacdo Basica também o replicassem, por
utilizarmos a técnica snowball. Os membros do grupo incluem estudantes de
licenciaturas, mestrados e doutorados na &rea de Educacgéo, bem como professores
da Educacéo Basica e do Ensino Superior. Esta informacéo se faz relevante pelo fato
de que os integrantes tém proximidade com o fendmeno investigado e maior
possibilidade de alcancarem possiveis participantes em seus circulos sociais. Além
disso, podem alcancar diversas sementes, que sdo capazes de indicar outros
participantes, por isso, sdo considerados individuos potenciais. Usamos esta
estratégia no intuito de mapear uma amostra mais representativa dos participantes da
pesquisa.

A pesquisa contou com a participacdo de 90 professores/as da Educacao
Bésica e alcancou as cinco regifes brasileiras: Regido Norte, Regido Nordeste,
Regido Centro-Oeste, Regido Sudeste e Regido Sul, representadas pelos estados do
Amazonas, Para (PA), Rondbnia (RO), Maranhdo (MA), Ceara (CE), Bahia (BA),
Goiéas (GO), Mato Grosso MT), Mato Grosso do Sul (MS), Rio de Janeiro (RJ), Minas
Gerais (MG) Séo Paulo (SP), Parana (PR), Santa Catarina (SC) e Rio Grande do Sul
(RS).

Os participantes da pesquisa sdo predominantes do género feminino (75,6%).
Sobre o tempo de docéncia, 47% possuem mais de dez anos; 25% entre seis a dez
anos, e 26% até cinco anos. Destes, 32% possuem faixa etaria entre 41 e 50 anos;
30% entre 31 e 40 anos, e os demais, abaixo de 30 anos. Sobre a formagéo em nivel
superior dos professores, 40% possuem curso em nivel de especializacéo; 21,1%
realizaram mestrado, e 11,1% doutorado. Sobre a percepc¢do sobre a aprendizagem
dos estudante, 87,8% relatam que os estudantes apresentam dificuldades de
aprendizagem decorrentes do periodo de isolamento social devido a covid-19; e 72,

2% relatam que o contexto da pandemia interfere no trabalho docente.

Analise dos dados
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Para analise dos dados, utilizamos o software Iramuteq e a Analise de Conteudo
de Bardin (2016). O Iramuteq € um programa computacional de codigo aberto que
esta baseado no programa estatistico R e na linguagem computacional Python, sendo
uma ferramenta de apoio a investigacdo cientifica qualitativa que permite a
organizacdo de dados textuais, 0 gerenciamento e o tratamento estatistico de textos.
A Analise de Conteudo de Bardin, definida como “inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢des de producao (ou, eventualmente, de recepc¢ao), inferéncia esta
gue recorre a indicadores (quantitativos ou ndo)” (Bardin, 2016, p. 38), consiste em
descobrir o que também néo é dito, o que esta por tras do discurso e ndao apresenta
sentido explicito.

Para a analise de contelido, optamos pelo método aplicado pelo algoritmo Analise
de Similitude, que se fundamenta na teoria dos grafos e tem como objetivo identificar
co-ocorréncias e conexidades entre as palavras. (Marchand; Ratinaud, 2012). O
corpus da pesquisa correspondeu a 2070 ocorréncias, 648 formas e 412 hapax.
Verificamos que o gréfico da analise de similitude deste corpus textual & apresentado
em trés nucleos, cujas palavras-chaves séo: aluno, escola, aprendizagem e professor.
Percebemos que héa a relevancia das relacdes entre o termo central aluno com escola

e aprendizagem e o sentimento de medo, conforme a figura abaixo.

Figura 1: Andlise de Similitude.
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Fonte: dados da pesquisa realizada.

Diante da andlise quantitativa dos dados pela analise da similitude e da Analise
de Conteudo (Bardin, 2009), emergiram duas categorias de andlise, a saber:
Categoria A - Fracasso escolar na pds-pandemia, um olhar sobre o processo de
aprendizagem dos estudantes, e Categoria B - Adoecimento docente. A primeira
categoria diz respeito ao processo de ensino e aprendizagem, e a segunda, acerca

da relacao entre o trabalho do professor e o adoecimento.

Categoria A — Fracasso escolar na pos-pandemia? Um olhar sobre o

processo de aprendizagem dos estudantes

A aprendizagem dos estudantes no retorno as aulas presenciais em um cenario
pos-pandemia é um desafio significativo ao trabalho docente. Segundo os dados do

Saeb 2021, o pais ainda ndo recuperou o nivel de aprendizado pré-pandemia (Brasil,
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2024). No periodo pandémico, o ensino remoto aprofundou fragilidades no processo
de ensino-aprendizagem, especialmente para estudantes em situacdo de
vulnerabilidade econdmica e social (Dias; Ramos, 2022; Barbosa; Anjos; Azoni, 2022),
conforme jA& mencionada neste texto. Fato este que intensificou a desigualdade
educacional, ja que ndo assegurou o direito a igualdade de acesso e a educacédo para
os estudantes. Compreendemos que, durante o periodo pandémico, o ERE refletiu
amplamente o processo de democratizacdo do acesso ao ensino e a aprendizagem.
No entanto, devido a sua dependéncia de plataformas digitais que requerem internet,
smartphones, computadores, Google Meet e Google Classroom — recursos que nem
todos os estudantes tém acesso — muitos ficaram a margem do processo escolar.
Neste contexto, os professores participantes da pesquisa evidenciam a
interdependéncia entre aprendizagem e estudantes em situagédo de vulnerabilidade,

como podemos observar nas falas a seguir:

[...] guando voltamos o cenario era péssimo: os alunos que compareciam de
fato na escola eram sempre 0s mesmos, 0s que tinham acesso a internet e
computador na escola e os mais 'nerds’, ou seja, 0s que nao tinham
necessidade realmente de estar ali; e quem precisava estar, 0s que nao
tinham acesso a internet e equipamentos, sumiram da escola. Aumentou
muito os casos de evasdo, especialmente no EM que ja era grave, de alunos
gue ndo voltaram pra escola. Muitos até queriam repetir de ano porque
abandonaram as aulas online e queriam fazer presencial (P14).

Sala com criangas da terceira série do fundamental, com grande dificuldade
pois a maioria ndo tiveram acesso a aulas remotas. Por terem recursos
préprios (P66).

Foi muito complicado retomar e se ajustar, principalmente, porque tinhamos
consciéncia que as condi¢bes de trabalho limitaram o acesso das familias.
Para exemplificar, havia familias com 3 filhos e um celular, para assistir as
aulas era extremamente complicado (P68).

Os relatos acima revelam a continuidade dos problemas enfrentados pelos
estudantes. Mais do que tratar apenas da defasagem de aprendizagem dos
estudantes, é preciso compreendé-la como sintoma de um sistema educacional que,
historicamente, tem falhado em garantir o direito pleno a educacéo e a justica social.
Percebemos que neste contexto, a escola seleciona e classifica os alunos com base
em seus capitais (Bourdieu,1983), o que reflete e amplia as desigualdades estruturais
que influenciam no ambito educacional. Isso reforca a falsa ideia de que o sistema

educacional € justo e oferece a todos as mesmas oportunidades, visto que "0s casos
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improvaveis de sucesso escolar em meios populares sao vistos como excecdes que
confirmam a regra, e que reafirmam a autonomia relativa do sistema escolar,
alimentando a iluséo, tida como necessaria, de neutralidade em seu funcionamento”
(Martinez; Campos, 2015, p. 12).

Os professores ainda mencionam os elementos que perpassam o trabalho

docente no retorno pés-pandemia:

O trabalho tem sido arduo no sentido de restabelecer alguns par&metros
minimos. Primeiro superar a defasagem social do educando, que se reflete
de diversas maneiras, como na dificuldade de convivéncia, problemas
relativos a saude mental, indisciplina e desmotivacdo (que impactam
decisivamente na evasado escolar). Depois, buscando possiveis solugbes
para a defasagem linguistica, teérica e conceitual dos educandos (P9).

O depoimento de P9, ao mencionar o “trabalho arduo” para restabelecer
parametros minimos, evidencia ndo apenas as dificuldades enfrentadas pelos
estudantes, mas também o desgaste dos professores diante de uma realidade que
exige suporte do Estado mais consistente. A auséncia de politicas publicas efetivas,
como condi¢des de trabalho docente, inclusdo digital, formacéo continuada, apoio

psicossocial, contribui para a perpetuacdo desse ciclo excludente, como coloca o P6.

Situagdo mental e econdmica dos estudantes que muitas vezes estdo
trabalhando e faltam as aulas (P6).

A realidade de muitos estudantes, que, durante a pandemia de covid-19,
precisaram trabalhar para contribuir com a renda familiar escancarou, de forma ainda
mais evidente, como o direito a educacéo segue sendo comprometido por uma logica
social que impde a sobrevivéncia em detrimento da aprendizagem. Em meio a crise
sanitaria, econdmica e social, a escola publica enfrentou sérias dificuldades para
garantir a permanéncia e o aprendizado dos estudantes das camadas populares, que,
diante da auséncia de politicas efetivas de protecdo social, viram-se forcados a
abandonar os estudos, a reduzir drasticamente sua dedicacdo escolar, ou a enfrentar
jornadas duplas de trabalho e ensino remoto precario. Esta conjuntura, como discute
Frigotto (2015), escancara os limites de um sistema educacional que, muitas vezes,

falha em romper com os mecanismos histéricos de exclusdo e marginalizagéo.

Sinto que ficou uma lacuna no desenvolvimento dos estudantes, seja a nivel
de aprendizagem quanto a nivel de comportamento (P49).
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O desenvolvimento dos estudantes foi severamente prejudicado pelo
isolamento social (P11).

.. retomar a socializacdo perdida (P32)

Comportamento incompativel com a idade, imaturidade emocional. O
sentimento de terem parado no tempo durante esse periodo, e um
desinteresse maior que anteriormente (P49).

Fazer com que os estudantes voltassem para a escola. Fazé-los retomar a
rotina de estudos e a entrega das atividades. Lidar com o socioemocional
daqueles que perderam entes queridos etc. (P9).

Sinto que os estudantes voltaram a escola com mais caréncia e dificuldade
de se relacionarem com os colegas (P40).

O retorno as aulas presenciais, descrito como um esforgo para “retomar a
socializacao perdida” (P32) e reestabelecer rotinas (P9), evidencia o quanto o espago
escolar representa mais do que um local de ensino, € um ambiente de vinculos
afetivos, seguranca emocional e crescimento pessoal. Vygotsky (2001) ja apontava
gue o desenvolvimento é resultado da interacdo entre aspectos afetivos, sociais e
cognitivos, sendo a escola um espaco fundamental para a mediacdo desses
processos e para a constituicdo das emocdes como parte integrante da formagéo da
personalidade. Assim, a “imaturidade emocional” (P49) e o “desinteresse” descritos
nao devem ser lidos apenas como comportamentos individuais, mas como expressdes

de uma sociedade excludente.

Os alunos tém tido mais dificuldade em atividades que exigem a coordenacao
motora fina, a concentracdo tem um tempo menor, dificuldades de
sociabilizacdo e empatia (P13).

Dificuldade no aprendizado dos alunos por uma falta de desenvolvimento,
tanto motora, quanto intelectual, durante o periodo da covid-19 (P13).

Tudo foi cadtico, estudantes preocupados, com medo, assim como nds, com
dificuldade de estarem em sociedade ap6s um ano isolado (P91).

As falas dos professores P13 e P91 revelam os impactos multidimensionais da
pandemia na infancia e na educacdo. A mencdo a coordenacdo motora fina, a
concentracéo reduzida e a sociabilidade fragilizada ndo aponta apenas uma perda de
conteudo escolar, mas implicacbes no desenvolvimento integral das criancas,
afetando aspectos fisicos, cognitivos e emocionais.

Os depoimentos de professores indicam que a pandemia ndo apenas
interrompeu o processo continuo de aprendizagem, mas intensificou as desigualdades

educacionais preexistentes, tornando-as mais evidentes e graves.
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Categoria B — Adoecimento docente

O trabalho docente, por si s6, tem sido frequentemente associado a diversas
patologias, como depresséo, sindrome do panico, crises de ansiedade, sindrome de
Burnout, problemas circulatérios decorrentes de longos periodos em pé€, perda vocal,
distarbios alimentares, entre outras (Dias; Branco, 2024). O adoecimento, em muitos
casos, decorre das condi¢des precarias de trabalho, extensas horas de trabalho,
responsabilizagdo, precarizagdo e desvalorizacdo da profissdo docente. Nesta
pesquisa, 0s professores revelam um cenario critico sobre os fatores que afetam a
salde e ao adoecimento docente no contexto pés-pandemia. Os professores apontam

sentimentos de medo, ansiedade e cansago ao retorno escolar:

Voltamos todos com um sentimento de medo, angustia e muitas expectativas.
As crises de ansiedade se agravaram e aumentaram. O atraso sofrido na
aprendizagem tem sido um grande desafio! (P46).

Dificil, as vezes tenho a sensacado de que ndo chegaremos até o fim do ano,
do cansaco, desde a concentragdo dos estudantes quanto nos na tarefa de
motiva-los (P21).

Desordem, fadiga. Sentimentos de fracasso e de ndo ter como recuperar o
controle (P87).

Os sentimentos de esgotamento fisico e mental, inseguranca profissional e
desvalorizagdo social ndo se referem somente ao periodo pés-pandémico, mas ao

pandémico também, como revelam os professores:

De esgotamento, com as midias ndo tivemos um tempo separado entre
periodo de trabalho e lazer! Trabalhamos praticamente de maneira integral,
para dar conta de aulas, videos, apostilas! (P79).

Motivacdo do professor para trabalhar, ser reconhecido e recompensado
socialmente financeiramente. Conseguir incentivar os alunos a estudarem.
Ter suporte no que tange a salde mental para continuar trabalhando [...]
voltamos ao presencial mais adoecidos e inseguros em diversas situacoes -
financeiro, seguranca social, saide mental (P57).

O periodo pandémico também incidiu no adoecimento dos professores. De
acordo com Martinez et al. (2022, p.14), “O novo modelo de ensino, a perda da
privacidade, da autonomia e da centralidade do trabalho docente tém gerado
sofrimento aos professores”.

Santos et al. (2024) realcam que, durante a pandemia, as adequacdes

realizadas no trabalho docente ndo promoviam a equidade, nem contemplavam ac¢des
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voltadas a saude mental dos professores. A falta de mecanismos adequados para
garantir a qualidade do acesso aos meios digitais resultou em jornadas de trabalho
duplicadas, acarretando a descontextualizacdo dos parametros de produtividade e
efetividade do trabalho docente. Os autores ainda destacam uma série de fatores que
contribuiram para o aumento do mal-estar mental ao longo do ensino remoto, entre os
quais se encontram a sobrecarga e o acumulo de funcdes, a desvalorizacdo do
profissional docente e a auséncia de apoio institucional e governamental, sobretudo
no que se refere ao fornecimento de tecnologias e as formacdes especificas para que
os professores fizessem o uso adequado dos recursos tecnolégicos.

Martinez et al. (2022, p. 14) corroboram os fatores citados por Santos et al.
(2024), uma vez que “os/as professores/as relatam que estdo muito
sobrecarregadas/os, pois passaram a trabalhar em tempo integral em seus lares,
expostos as condigdes de trabalho improvisadas e as jornadas extenuantes”, o que
revela a fragilidade das condicfes do trabalho docente frente as exigéncias impostas
pelo ensino remoto emergencial. Conforme narram os professores participantes, a
saude mental foi significativamente comprometida tanto durante a pandemia, quanto

no retorno as aulas presenciais:

Sentimentos: cansacgo pela superexploragdo do meu trabalho, falta de tempo
ocioso para o trabalho intelectual, dificuldade em praticar a profissdo pelo
medo inerente a demissdo, como todo trabalhador e trabalhadora do mundo.
Muitas escolas particulares, no fim do ano, praticam demissdes em massa, 0
gue é péssimo para nossa salde mental (P11).

Motivagdo do professor para trabalhar, ser reconhecido e recompensado
socialmente financeiramente. Conseguir incentivar os alunos a estudarem.
Ter suporte no que tange a salde mental para continuar trabalhando [...]
voltamos ao presencial mais adoecidos e inseguros em diversas situacoes -
financeiro, seguranca social, saide mental (P57).

Processo de retrocesso na educacdo: desqualificacdo; enfrentamento:
intensificacdo do trabalho e desmonte da educacéo (P18).

Contratos temporéarios de trabalho sdo uma forma de precarizagdo das
condi¢cbes de trabalho docente, visto que compromete a estabilidade e os direitos
trabalhistas dos profissionais. Os professores, inseridos em um contexto de
incertezas, apontaram o medo constante da demissdo, a pressao para garantir o

desempenho dos alunos e a dificuldade de conciliar a vida pessoal e profissional. Além
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disso, as dificuldades financeiras enfrentadas despertaram sentimentos de medo e a

necessidade de adaptacao.

Entendo que deveria ser acolhedor para o préprio docente, favorecer
momentos de tranquilidade e ndo de terror, porque o0 que ja tivemos que
passar, nos prejudicou muito, mentalmente, devido aos professores terem
gue se adaptar no momento de isolamento, onde ninguém enxergava a
dificuldade do professor que nem casa adequada tinha, quanto mais,
notebooks, e outros recursos para gravar suas aulas. Durante a pandemia,
somente eu trabalhando, meu esposo ficou desempregado por conta da
empresa ter que fechar as portas devido ao decreto que foi feito sem pensar
nas familias, e ficou somente eu trabalhando mantendo a casa, com um filho
para se preocupar. Todos os dias tive que acordar cedo para trabalhar dentro
de casa, atender pais e criancas, sem mesmo poder estar bem, sem mesmo
saber que a crian¢a do outro lado estava estudando com fome. O trabalho
docente deveria ao menos ser mais valorizado pelos n0ossos governantes que
s6 pensam em si, em usar nosso dinheiro para se divertir, enquanto tem
muitas crian¢as que nem comida tem, sapato, roupa para ir a escola (P.69).

Martinez et al. (2022) compreendem que as condi¢cGes de trabalho refletem

diretamente no fazer docente e, quando ndo ha as condigdbes minimas, “os
professores caminham para o que chamam de ‘se reinventar’ ou improvisam, que &
quando, dentro da precariedade, buscam novas alternativas para que consigam
concretizar o seu trabalho” (Martinez et al., 2022, p.12). Em outras palavras, os
professores procuram alternativas e estratégias novas para conseguirem dar conta do
seu trabalho, adaptando-se as dificuldades para ndo deixarem de ensinar.

O contexto do trabalho docente durante a pandemia foi devastador e deixou o

seu legado. Percebemos que os professores ndo superaram o adoecimento:

Entendo que deveria ser acolhedor para o préprio docente, favorecer
momentos de tranquilidade e ndo de terror, porque o que ja tivemos que
passar, nos prejudicou muito, mentalmente, devido aos professores terem
gue se adaptar no momento de isolamento, onde ninguém enxergava a
dificuldade do professor que nem casa adequada tinha, quanto mais,
notebooks, e outros recursos para gravar suas aulas. Durante a pandemia,
somente eu trabalhando, meu esposo ficou desempregado por conta da
empresa ter que fechar as portas devido ao decreto que foi feito sem pensar
nas familias, e ficou somente eu trabalhando mantendo a casa, com um filho
para se preocupar. Todos os dias tive que acordar cedo para trabalhar dentro
de casa, atender pais e criancas, sem mesmo poder estar bem, sem mesmo
saber que a crianga do outro lado estava estudando com fome. O trabalho
docente deveria ao menos ser mais valorizado pelos nossos governantes que
s6 pensam em si, em usar nosso dinheiro para se divertir, enquanto tem
muitas criangas que nem comida tem, sapato, roupa para ir a escola (P.69).

Processo de retrocesso na educacdo: desqualificacdo; enfrentamento:
intensificacdo do trabalho e desmonte da educacao (P18).
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Tenho a impresséo de que a sociedade ainda nos enxerga como um grupo
profissional de menor valor, que servimos para ficar com seus filhos e cuidar
deles. Com raras excecgoes, vejo familias realmente se inteirando do que a
escola e a educacao académica representam para seus filhos e a importancia
do professor, independente da escolha politica deste. Esta outra questdo - o
senso critico e politico do professor - tem sido colocada como fator de
exclusdo da nossa profisséo. E falando em exclusdo, percebo que, cada vez
mais, temos menos colegas querendo "batalhar" pelos nossos direitos. Ou
seja, estamos adoecidos, socialmente e profissionalmente, enfraquecidos.
Mas, lutando! De alguma forma, esperancando!

Desordem, fadiga. Sentimentos de fracasso e de ndo ter como recuperar o
controle (P87).

Desqualificacdo profissional; estruturas precarias; recursos pedagoégicos
minimo e sem qualidade; adoecimento e desmotivacao: (P18).

E acrescentam outros fatores, como a falta de valorizag&o social e profissional.
O capital simbdlico, ou seja, o prestigio social do professor, bem como capital politico,

atual tem contribuido para o adoecimento.

Consideracgdes Finais

Os dados desta pesquisa revelam que os professores enfrentam diversos
desafios no retorno presencial as aulas. Os efeitos da pandemia de covid-19
continuam a impactar a escola e o trabalho docente, refletindo-se tanto no processo
de aprendizagem dos estudantes quanto nas condi¢cdes de trabalho e saude dos
docentes. Em relagdo aos estudantes, os relatos apontam um cenario de fragilidade
de aprendizagem, de intera¢cdes sociais, emocionais e comportamentais, bem como
apresentam dificuldade de socializacdo, lacunas na leitura e escrita, baixa
concentracdo e desmotivagado para com os estudos.

A reconstrucao do vinculo com a escola e a retomada da rotina de estudos esta
exigindo esforgos constantes, sendo caracterizada por desafios socioemocionais,
sobretudo diante das perdas vivenciadas pelos estudantes e professores durante o
periodo pandémico.

Os relatos também indicam as marcas deixadas nos proprios professores, que
retornaram ao ensino presencial mais adoecidos, exaustos e inseguros. Os relatos
sobre ansiedade, cansaco extremo, sensacgao de fracasso, sobrecarga de trabalho e

falta de reconhecimento profissional compdem um quadro de adoecimento docente
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gue pode ter se agravado com a intensificacdo das demandas de trabalho e com a
precarizacdo das condicbes de trabalho durante e apds a pandemia. A falta de
investimentos consistentes em condigcbes de trabalho, infraestrutura, formagéao
docente, suporte psicossocial e politicas publicas revelam a fragilidade do
compromisso com uma educacao inclusiva e reparadora.

Compreendemos, entéo, no que tange os docentes da Educacéo Basica, que
0 suporte e o0 acolhimento institucional s&o um movimento necessario e urgente, uma
vez que a desvalorizacgao social da profisséo e a solidao vivenciada no ensino remoto
emergencial sdo elementos recorrentes nos relatos dos professores. Os dados desta
pesquisa revelam a dificuldade apresentada pelos professores em relacao ao trabalho
pedagdgico com os estudantes. Cabe destacar que a crise sanitaria que assolou o
pais aprofundou os problemas estruturais, como o acesso desigual a educacédo de
qualidade, especialmente para estudantes de areas periféricas e grupos
historicamente marginalizados. Além disso, 0 ensino remoto emergencial aprofundou
estas disparidades; enquanto alguns alunos tinham acesso a internet, dispositivos
adequados e suporte familiar; outros careciam das condi¢cdes bésicas para
acompanhar as atividades escolares. A minimizacdo desse cenario implica a
implementacdo de medidas estruturais que promovam a inclusdo educacional,
valorizem efetivamente o trabalho docente e atendam, com prioridade, as
necessidades das popula¢cdes mais vulnerabilizadas, inclusive os professores.

Ao finalizar esta pesquisa, compreendemos que é necessario proporcionar
condicGes de trabalho adequadas aos professores. Torna-se imperativo, no campo
educacional, que sejam propiciadas condicdes de acesso e garantia ao direito a
aprendizagem, alicercada na nocao de direito subjetivo inalienavel de todo ser
humano. E, portanto, elemento essencial na luta por justica social e pela garantia do
acesso efetivo ao conhecimento e a cidadania, especialmente para 0s sujeitos
historicamente excluidos das oportunidades educacionais e prover politicas que

considerem o ser docente, com vistas a considerer sua saude mental.

Educagdo | Santa Maria | v. 51 |2026
Available at: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao



ulﬁ::ﬁd UFSM c a E 5 15SN: 1904-5444

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644493326

Referéncias

BARBOSA, Alexandre Lucas de Araujo; ANJOS, Ana Beatriz Leite; AZONI, Cintia
Alves Salgado. Impactos na aprendizagem de estudantes da educacao basica durante
o isolamento fisico social pela pandemia do covid-19. CoDAS, 2022, Natal, v. 34, n.4,
2022. Disponivel em: https://www.scielo.br/j{/codas/a/dx3cPQihMH4kWm4yB3yrtgp/.
Acesso em: 26 nov. 2024.

BRASIL. Lei n°® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020. Dispbe sobre as medidas para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019. Brasilia, DF, 2020.

BRASIL. Ministério da Educacgdo. Conselho Nacional de Educagéo. Parecer CNE/CP
n° 5/2020. Reorganizacdo do Calendario Escolar e da possibilidade de cédmputo de
atividades ndo presenciais para fins de cumprimento da carga horaria minima anual,
em razdo da Pandemia da COVID-19. Brasilia, DF, 2020.

BRASIL. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira.
Relatério de resultados do Saeb 2021 - volume 1: contexto educacional e
resultados em lingua portuguesa e matematica para o 5° e 9° anos do ensino
fundamental e séries finais do ensino médio [recurso eletrénico] / Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira. Brasilia, DF, 2024.

BARDIN, Laurence. Analise de Conteudo. Séo Paulo: Edi¢cées 70, 2016.

BALDIN, Nelma; MUNHOZ, Elzira Bagatin. Snowball (bola de neve): uma técnica
metodoldgica para pesquisa em educacdo ambiental comunitaria. In: CONGRESSO
NACIONAL DE EDUCACAO, 10., 2011, Curitiba. Anais... Curitiba: PUCPR, 2011.
BOURDIEU, Pierre. Questdes de Sociologia. Rio de Janeiro: Marco Zero, 1983.
BOURDIEU, Pierre. Coisas Ditas. Sao Paulo: Brasiliense, 1987.

BOURDIEU, Pierre. O poder simbdélico. Lisboa, Difel, 1989.

CHARLOT, Bernard. Da relagcdo com o saber: elementos para uma teoria. Porto
Alegre: Artmed, 2001.

DIAS, Débora; BRANCO, Juliana Cordeiro Soares. Pandemia e poés-pandemia:
percepcdo dos docentes frente ao seu trabalho e sua qualidade de vida em
decorréncia da Covid-19. Mal-Estar e Sociedade, Barbacena, v. 14, n. 2, 2024.

Educagdo | Santa Maria | v. 51 |2026
Available at: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao


https://www.scielo.br/j/codas/a/dx3cPQjhMH4kWm4yB3yrtgp/

ulﬁ::ﬁd UFSM c a E 5 15SN: 1904-5444

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644493326

Disponivel em: https://revista.uemg.br/index.php/gtic-malestar/article/view/7982/5579.
Acesso em: 15 out. 2024.

DIAS, Erika; RAMOS, Mozart Neves. A Educacdo e os impactos da Covid-19 nas
aprendizagens escolares. Ensaio: Avaliacdo e Politicas Publicas em Educacéo,
Rio de Janeiro, v.30, n.117, 2022. Disponivel em:
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?pid=S0104-
40362022000400859&script=sci_arttext. Acesso em: 14 set. 2024.

DIAS, Maria Sara de Lima. Sentidos do trabalho e sua relagcdo com o projeto de
vida de universitarios. 2009. 270 folhas. Tese (Doutorado em Psicologia) —
Programa de Pés-Graduacgédo em Psicologia, Universidade Federal de Santa Catarina.
Floriandpolis, 2009.

FIALHO, Lia Machado Fiuza; NEVES, Vanusa Nascimento Sabino. Professores em
meio ao ensino remoto emergencial: repercussdes do isolamento social na educagéo
formal. Educacdo e Pesquisa, Sado Paulo, v. 48, 2022. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ep/a/lF9gCnFrgWnhtkpgjpZcpStS/. Acesso em: 28 out. 2024.

FRIGOTTO, Gaudéncio. Educacéao e crise do projeto nacional: historia e politica
da educacéo no Brasil. 4. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2015.

MARCHAND, Pascal, RATINAUD, Pierre. L'analyse de similitude appliqueé aux
corpus textueles: les primaires socialistes pour I'election présidentielle francaise. In:
DISTER, Anne (Org.); LONGREE, Dominique; PURNELLE, Gérald. Actes des 11leme
Journées internationales d’Analyse statistique des Données Textuelles. Liége:
JADT, 2012, p. 687-699.

MARQUES, Ronualdo. O professor em trabalho remoto no contexto da pandemia da
covid-19. Boletim de conjuntura (BOCA), Boa Vista, v. 6, n. 16, 2021. Disponivel
em: https://revista.ioles.com.br/boca/index.php/revista/article/view/271. Acesso em:
29 out. 2024.

MARTINEZ, Flavia Wegrzyn Magrinelli et al. Professores iniciantes e o trabalho
docente no periodo de isolamento social devido a covid-19: busca de possibilidades
nas impossibilidades. Perspectiva, Florianépolis, v. 40, n. 4, nov. 2022. Disponivel
em: https://periodicos.ufsc.br/index.php/perspectiva/article/view/85718. Acesso em:
18 jan. 2025.

MINAYO, Maria Cecilia; SANCHES, Odécio. Quantitativo-qualitativo: oposi¢cdo ou
complementaridade? Cadernos de saude publica, Rio de Janeiro, v. 9, p. 237-248,
1993.

Educagdo | Santa Maria | v. 51 |2026
Available at: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao


https://revista.uemg.br/index.php/gtic-malestar/article/view/7982/5579
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?pid=S0104-40362022000400859&script=sci_arttext
http://educa.fcc.org.br/scielo.php?pid=S0104-40362022000400859&script=sci_arttext
https://www.scielo.br/j/ep/a/F9qCnFrgWnhtkpgjpZcpSfS/
https://revista.ioles.com.br/boca/index.php/revista/article/view/271
https://periodicos.ufsc.br/index.php/perspectiva/article/view/85718

Educazzoﬂe:::sl:: I quM ~ I1S5N: 1964-684

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644493326

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa
em saude. 8. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2004.

SANTOS, Thais Aparecida et al. Docéncia em tempos de pandemia: impactos na
saude mental do educador. Boletim de Conjuntura (BOCA), Boa Vista, v. 18, n. 52,
abr. 2024. Disponivel em:
https://revista.ioles.com.br/boca/index.php/revista/article/view/4104. Acesso em: 01
dez. 2024.

SAVIANI, Dermeval. O trabalho como principio educativo frente as novas tecnologias.
In: FERRETTI, C. J. et al. ( Orgs.). Novas tecnologias, trabalho e educagéo: um
debate multidisciplinar. Petropolis: Vozes, 1994.

SAVIANI, Dermeval. Escola e democracia: teorias da educacéo, curvatura da vara,
onze teses sobre a educacao politica. 36. ed. Campinas, SP 2003.

SILVA, Jardel Messias; BRAGA, Jailson. Os Sentidos do Trabalho: uma analise
circunscrita ao trabalho dos docentes de duas instituicdes de ensino superior em
Salvador. Revista Formadores: Vivéncias e Estudos, Cachoeira, v. 7 n. 1, Jun.
2014. Disponivel em:
https://adventista.emnuvens.com.br/formadores/article/view/446. Acesso em: 01 dez.
2024.

SILVESTRE, Bruno Modesto; FIGUEIREDO FILHO, Carolina Barbosa Gomes; SILVA,
Dirceu Santos. Trabalho docente e ensino remoto emergencial: extensao da jornada
de trabalho e expropriacao do tempo livre. Revista Brasileira de Educacao, [s/l], v.
28, 2023. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbedu/a/F8nbHVIPOVzOcD6pTFH8YQ/. Acesso em: 11 jan.
2025.

VINUTO, Juliana. A amostragem em bola de neve na pesquisa qualitativa: um debate
em aberto. Tematicas, Campinas, v. 22, n. 44, dez. 2014. Disponivel em:
https://econtents.bc.unicamp.br/inpec/index.php/tematicas/article/view/10977. Acesso
em: 12 set. 2024.

VYGOTSKY, Lev S. A formacéao social da mente: o desenvolvimento dos processos
psicoldgicos superiores. 6. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.

Educagdo | Santa Maria | v. 51 |2026
Available at: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao


https://revista.ioles.com.br/boca/index.php/revista/article/view/4104
https://adventista.emnuvens.com.br/formadores/article/view/446
https://www.scielo.br/j/rbedu/a/F8nbHV9P9VzQcD6pTFfH8YQ/
https://econtents.bc.unicamp.br/inpec/index.php/tematicas/article/view/10977

edlﬁirﬂ UFSM c a 9 5 155N 1964-5444

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644493326

This work is licensed under a Creative Commons Attribution- NonCommercial 4.0
International (CC BY-NC 4.0)

Educacao | Santa Maria | v. 51 |2026
Available at: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao



