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RESUMO

Este ensaio problematiza as relacdes entre os direitos a educacéo e a alimentacao na
escola, considerando dimensfes associadas ao cultivo de uma cultura escolar que
possa assumir a alimentacdo como fonte de inspiracédo para formacdo humanistica,
critica e cidadd dos escolares. Portanto, percorre a trajetoria da conformacdo da
alimentacao escolar, enquanto objeto de estudo e pesquisas, extensao e de espaco
formativo, desvelando as contradicbes na instituicdo da alimentacdo como direito
humano no cotidiano escolar frente a persisténcia da percepcdo assistencialista.
Posteriormente, problematiza a poténcia educativa do comer na escola e os desafios
de sua conjuncdo com o direito a escola, partindo, de um lado, do pressuposto da
indivisibilidade dos direitos humanos e, de outro, das possibilidades de sua
materializagcdo em convergéncia com a humanizacdo dos saberes sobre alimentacéo
e das praticas do comer na escola na direcdo da garantia da dignidade humana e da
promocao da justica social e escolar.

Palavras-chave: Alimentacéo escolar; Direito a alimentagéo; Direito a escola.
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ABSTRACT

This essay problematizes the relationships between the rights to education and food
at school, considering dimensions associated with the cultivation of a school culture
that can assume food as a source of inspiration for humanistic, critical and citizen
education of students. Therefore, it goes through the trajectory of the conformation of
school feeding, as an object of study and research, extension and training space,
revealing the contradictions in the institution of food as a human right in everyday
school life in the face of the persistence of the welfare perception. Subsequently, it
problematizes the educational power of eating at school and the challenges of its
conjunction with the right to school, starting, on the one hand, from the assumption of
the indivisibility of human rights and, on the other, from the possibilities of its
materialization in convergence with the humanization of knowledge about food and the
practices of eating at school in the direction of guaranteeing human dignity and
promoting social and school justice.

Keywords: School feeding; Right to food; Right to school.

RESUMEN

Este ensayo problematiza la relacién entre los derechos a la educacion y a la alimentacion
en la escuela, considerando dimensiones asociadas al cultivo de una cultura escolar que
pueda asumir la alimentacion como fuente de inspiracion para la formacién humanistica,
critica y ciudadana de los estudiantes. Para ello, recorre la trayectoria de la conformacion
de la alimentacion escolar, como objeto de estudio e investigacion, espacio de extension y
formacion, revelando las contradicciones en la institucion de la alimentacion como derecho
humano en la cotidianidad escolar frente a la persistencia de la percepcion asistencialista.
Posteriormente, problematiza el poder educativo de la alimentacion en la escuela y los
desafios de su conjuncién con el derecho a la escuela, partiendo, por un lado, de la
asuncioén de la indivisibilidad de los derechos humanos y, por otro, de las posibilidades de
su materializacion en convergencia con la humanizacion del conocimiento sobre la
alimentacion y las practicas de alimentacion en la escuela hacia la garantia de la dignidad
humana y la promocion de la justicia social y escolar.

Palabras clave: Alimentacion escolar; Derecho a la alimentaciéon; Derecho a la escuela.
Considerag0es Iniciais

Em janeiro de 2023, Jader Barbalho Filho, durante a sua posse como Ministro
das Cidades no inicio do terceiro mandato Lula, anunciou a reconstrucao do Programa
Minha Casa Minha Vida como uma prioridade do governo. Na ocasido, o ministro
declarou que o presidente recém-empossado havia solicitado que as moradias

populares tivessem varanda, apresentando a seguinte afirmacao do presidente: “o
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programa tem que levar dignidade, ajudar a diminuir as desigualdades do pais”, ao
que o Ministro agregou a seguinte declaragdo: “ndo € porque a pessoa precisa do
apoio do governo que pode se receber uma obra qualquer, de baixa qualidade. Ao
contrario, temos que ofertar o melhor possivel ao povo brasileiro” (VARGAS, 2023).

Este episddio, para uma das autoras deste texto que tem historicamente
trabalhado a favor do direito humano a alimentacdo, foi um momento inquietante
guando ndo houve um reconhecimento imediato da varanda como um elemento
incluso no direito a moradia nas arquiteturas populares. Tal fato indicava que o
primeiro reconhecimento de uma casa popular persiste no seu carater funcional -
guarto para dormir, sala de estar e jantar, cozinha, banheiro, além da agua encanada
e outros aspectos do saneamento basico. Nesta esteira, a varanda parece exceder os
limites do que o estado possa se comprometer a garantir dentro do imaginario social

de um pais no qual os direitos humanos séo continuamente violados.

Ao iniciarmos este ensaio com este acontecimento referente ao direito a
moradia, cogitamos que a compreensado de um direito pelos atores do campo que
agencia a alimentacdo escolar ndo necessariamente ocorre da mesma maneira de
outros campos. A cena nos remete ao debate sobre como os atores da educacéo e
da alimentacdo podem ter compreensdes e agéncias distintas sobre estes direitos na
vida cotidiana da escola. Esta ilustracdo nos possibilita tecer analogias da casa
funcional - sem varanda - com a alimentacao ofertada nas escolas que também pode
ser vista de modo funcional, ou seja, aquela que atende as necessidades nutricionais
do corpo-estudante. E nesta perspectiva pode ndo valorizar, na mesma medida,
outras dimensdes da alimentacao no cotidiano escolar que podem ampliar a dimensao
da dignidade, assim como a poténcia educativa da alimentacdo na perspectiva da
indivisibilidade dos direitos. Destarte, partindo ainda desta analogia ilustrativa, € que
pretendemos problematizar as relagdes entre os direitos a educacgéo e a alimentacao
na escola, considerando dimensdes associadas ao cultivo de uma cultura escolar que

possa assumir a alimentacdo como fonte de inspiracdo para formag¢do humanistica,
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critica e cidada dos escolares. Este ensaio integra o projeto intitulado Educacéo,
narrativa e saude: direito a vida e a educacdo em tempos de refiguracdes, financiado
pela Chamada n°® 40/2022 - Linha 3B - Projetos em Rede - Politicas publicas para o

desenvolvimento humano e social.

A partir dessas perspectivas introdutorias, com o propdsito de delinear como a
nocao sobre o direito a alimentacdo na escola foi produzida ao longo da histéria
recente do programa de alimentacdo escolar no pais, tracaremos o percurso de
estudos, pesquisas e atividades formativas sobre a alimentagéo que colaboraram para
composi¢cdo dos argumentos formulados neste texto, utilizando o caso de duas
instituicbes de ensino superior do estado da Bahia, cuja escolha foi intencional,
considerando a presenca de Centros Colaboradores em Alimentacdo e Nutricdo
Escolar - CECANE, espacos construidos em parceria com o Fundo Nacional de
Desenvolvimento Escolar do Ministério da Educagdo (FNDE/MEC). Os Cecanes
congregam estudos, pesquisa, formacédo e extensdo em alimentagdo escolar nos
guais as pesquisadoras ja atuaram e atuam, sendo melhor descritos mais adiante.
Deste modo, desenvolveu-se uma analise das publicacbes produzidas pelas
pesquisadoras atuantes no Cecane da Universidade Federal da Bahia e da
Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, ao longo da existéncia destes centros.
As publicacdes também foram selecionadas intencionalmente de modo a exemplificar
como o tema da alimentac&o escolar enquanto direito humano foi se constituindo no
fazer investigativo-formativo das equipes de pesquisadoras. Em seguida,
exploraremos a poténcia pedagdgico-educativa do saber e comer na escola e os
desafios de sua conjuncdo com o direito a escola, partindo, de um lado, do
pressuposto da indivisibilidade dos direitos humanos e, de outro, das possibilidades
de sua materializacdo em convergéncia com a humanizacdo dos saberes sobre
alimentacdo e das praticas do comer na escola na direcdo da garantia da dignidade

humana e da promocgé&o da justica social e escolar.

A ALIMENTACAO NA ESCOLA COMO OBJETO DE ESTUDOS
PESQUISA, EXTENSAO E DE ESPACO FORMATIVO NA ACADEMIA
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O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) é o programa social na
area de seguranca alimentar e nutricional mais longevo do pais, datando de 1955 a
instituicdo da Campanha de Merenda Escolar que representou o marco inicial de sua
existéncia, enquanto um programa de carater assistencial, com propésito central de
suplementacdo alimentar. A trajetéria histérica do Programa até sua atual
configuragdo juridica normatizada pela Lei n® 11.947, de 16/6/2009, e dultima
regulamentacdo por meio da Resolu¢gdo CD/FNDE n° 02, de 10 de marco de 2023, é
permeada por um conjunto de mudancas de nomenclaturas, de estratégias de
implementacédo, de formas de gestdo financeira dos recursos, definicdo de diretrizes
e objetivos e modos de controle social sobre a sua operacionalizacéo. Avaliacoes e
andlises deste percurso de implementacdo ao longo de seus quase 70 anos de
existéncia integram objeto de variados estudos na literatura cientifica brasileira
(PEIXINHO, 2013; MAGALHAES; BURLANDY; FROZI, 2013; GABRIEL et al.,
2014; NERO; GARCIA; ALMASSY, 2023).

Cabe destacar que o contexto do Fome Zero e da construcdo do Sistema de
Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN), entre os anos 2003 e 2010, foi o periodo
no qual o PNAE alcan¢ou sua maior maturidade juridico normativa com a promulgacéo
da Lei n® 11.947, a qual preconiza que a alimentag&o escolar tem o objetivo de

contribuir para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a
aprendizagem, o rendimento escolar e a formacdo de habitos
alimentares saudaveis dos alunos, por meio de acbes de educacao
alimentar e nutricional e da oferta de refeicbes que cubram as suas
necessidades nutricionais durante o periodo letivo (BRASIL, 2009,
online)

A promulgacéo desta Lei proporcionou avancos consideraveis na extensao do
programa e amplitude de seu publico, além da definicdo de diretrizes que assumiram
a universalidade e gratuidade do direito a alimentac&o escolar. Outrossim, designou
seu potencial de carater pedagogico por meio da educacédo alimentar e nutricional no

processo de ensino e aprendizagem. Sublinha-se, também, o destino de 30% dos
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recursos para aquisicdo de produtos da Agricultura Familiar, como forma de ampliar
as condicdes de oferta de alimentacdo adequada e saudavel, além de alcancar o
publico de agricultores familiares para garantia de acesso ao mercado institucional,
ampliando, portanto, o escopo do Programa com a oferta de alimentos culturalmente
identificados, convergindo, assim, com outras politicas de seguranca alimentar e
nutricional. Assim, no contexto brasileiro, a alimentacdo no ambiente escolar tem sido
fundamentalmente proporcionada mediante a execu¢do do PNAE desde a década de
50, ainda que a incidéncia formal da alimentagéo escolar na condi¢do de direito tenha
se efetivado na agenda publica e enquanto arcabouco juridico somente na década de

2000, guando da promulgacéao da lei acima referida.

Em consonéncia com esses avancos, a fim de apoiar e aperfeicoar a
implementacdo do Programa, cuja cobertura abarca a totalidade dos municipios
brasileiros, foi instituida, por meio da Portaria Interministerial 1.010/2006, a
implantacdo dos Centros Colaboradores em Alimentagdo e Nutricdo Escolar
(Cecanes), constituidos através de parceria entre o Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacéo (FNDE/MEC) e as Universidades e Institutos Federais
de Ensino Superior. Os Cecanes séo unidades de referéncia e apoio técnico-cientifico
a execucdo do Programa, possibilitando ampliar a capilaridade de suporte aos
municipios brasileiros. Dentre as acdes previstas, destacam-se: capacitacdo de
agentes envolvidos com a execucdo do PNAE - merendeiros, nutricionistas,
conselheiros de alimentacéo escolar, agricultores familiares -, e ainda, prestacéo de
assisténcia técnica a gestores e técnicos do programa, entre outras agoes.
Inicialmente, foram implantados cinco Cecanes no pais e, atualmente, existem vinte e
cinco centros colaboradores distribuidos em varios estados, cobrindo as cinco

regioes.

E neste contexto de transi¢c&o de um programa assistencialista para a assun¢éo
da alimentagcdo enquanto direito humano nas escolas que as instituicdes académicas

e pesquisadores do campo da alimentacdo e nutricdo foram (re)configurando o tema
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da alimentacéo escolar como objeto de estudos e pesquisas, bem como no ensino de
graduacdo e pés-graduacao, somados a realizacao das atividades formativas com os
atores do programa no ambito dos Cecanes, com vistas a produzir conhecimentos
cientificos e técnicos, bem como praticas que pudessem colaborar com a
implementac&o do programa, assumindo as suas premissas, tal como a instituicdo da

alimentagéo escolar como direito humano.

Para fins deste ensaio, apos algumas notas sobre as experiéncias de formacéao
desenvolvidos pelos Cecanes da UFBA e da UFRB, os estudos que serdo
apresentados foram conduzidos no ambito de dois Nucleos de Pesquisa em parceria
com esses Centros Colaboradores, a saber: o Nucleo de Estudos em Alimentacéo e
Cultura (NEPAC) da Universidade Federal da Bahia (UFBA) e o Nucleo Interdisciplinar
de Extenséo, Ensino e Pesquisa para promocdo da  Soberania e Seguranca
Alimentar e Nutricional (NUSSAN) da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
(UFRB). Vale salientar que, com a criagao dos CECANE, a UFBA instalou em 2006
um dos primeiros centros colaboradores do Nordeste que impulsionou projetos de
pesquisa, tanto dentro como fora dele, a exemplo do Nucleo de Estudos em
Alimentacdo e Cultura - NEPAC, bem como no ambito da Pdés-Graduagdo em
Alimentos Nutricdo e Saude, ambos situados na Escola de Nutrigdo da UFBA. J4 o
CECANE na UFRB teve a sua instalacdo mais recente em 2016, quando ja estdvamos

em nova fase do programa.

Intenciona-se com esta investidura, apresentar como este objeto de estudos e
pesquisas, assim como 0s processos formativos foram se constituindo no ambito de
duas universidades do estado da Bahia, destacando ainda como esta constituicao
permitiu, ao longo do percurso, ampliar olhares e aditar camadas de perspectivas
sobre o0 tema, que resultou no alargamento do objeto de estudo e de suas
possibilidades de praxis, assim como a ampliagdo da concepcdo da alimentacéo
escolar como direito humano e a importancia desta perspectiva no dialogo com o

direito a alimentacao.

Educagdo | Santa Maria | v. 49 |2024
Available at: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao



euucasgﬂce::lf;: I UFSM ~ 155M: 1964-6444

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644485362

Apontamentos sobre processos formativos com atores do PNAE nos Cecanes

Integra as diretrizes de acdes dos Cecanes, o desenvolvimento de processos
formativos junto aos atores institucionais e sociais participantes da implementacéo do
PNAE. Desde a sua criacéo, esta tem sido a sua principal atuacao para atender o
objetivo primeiro:

prestar apoio técnico, académico e operacional na implementacéo da
alimentacdo saudavel nas escolas, bem como desenvolver outras
acOes pertinentes a boa execucédo do Pnae, de modo a contribuir para

a consolidacdo da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (PNSAN) no ambiente escolar (BRASIL, 2006, online).

Sem o propoésito de nos estendermos neste tema, pois ndo é o foco principal deste
texto, apresentamos brevemente a experiéncia dos processos formativos ja que o0s
mesmos possuem uma relacdo intrinseca com as pesquisas desenvolvidas e a

ampliagdo da concepcéao da alimentagao escolar como direito.

As formacg0es inicialmente pressupunham, por parte da agéncia financiadora -
FNDE-, um repertorio de conteddos que visavam contribuir para o aperfeicoamento
da implementacéo do programa, considerando, sobretudo, os dispositivos normativos
gue regulam a sua execuc¢ao, cujo objetivo se direcionava a perspectiva operativa
do programa e se dirigia para um conjunto de atores que era considerado como
prioritario (Nutricionistas, conselheiros da Alimentacdo Escolares, Secretérios e

técnicos da Educacao, Contabilidade, etc).

Todavia, consequente a realidade e particularidades concretas advindas das
assessorias realizadas in loco nas Entidades Executoras, pode-se admitir que o
escopo dos processos formativos na trajetoria dos Cecanes foi sendo ampliado e
complexificado, permeado por revisitacdes de conteudos, incorporacdes de outros
atores sociais e proposi¢cao de metodologias contextualizadas. Algumas experiéncias
de metodologias empregadas nestes processos formativos foram sistematizadas em
publicacdo (HENRIQUE; SOARES; BRITO, 2022).
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As experiéncias foram pautadas por metodologias problematizadoras e
valorizagdo da experiéncia que o0s atores sociais e institucionais acumulavam na
execucao do Programa, o que favoreceu a construcdo de estratégias compartilhadas
para superacdo dos limites e desafios cotidianos que se interpunham a
implementacdo do Programa. Desta trajetoria formativa sublinhamos o destaque de
aportar temas sensiveis e estruturantes para execucdo do programa, para além da
sua perspectiva operacional, abrigando questdes que colaborassem para promover
revisdes de concepcoes e valores que favorecessem a instituicdo de novas formas de

pensar e de operar mudancas na gestéo e execucdo do Programa.

Neste processo, destacamos as formacdes junto aos nutricionistas,
responsaveis técnicos pela execucdo do PNAE, a partir das quais péde-se colaborar
para a constatacdo da dimenséao ético-politica envolvida no trabalho que realizam no
ambito do Programa (SANTOS et al.,, 2012; SOUZA et al.,, 2019). Experiéncias
formativas envolvendo Conselheiros da Alimentagcdo Escolar teve como foco
primordial o debate sobre a relevancia de suas atribuicdes para consecucao do Direito
Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) e da Seguranca Alimentar e Nutricional
(SAN) nos municipios que atuam, desde o reconhecimento de que se trata de
atividade de relevancia publica (ARGOLO et al.,, 2019); J4& a formacdo com
merendeiras permitiu relatos expressivos de processos de invisibilizacdo ou pouca
valorizacdo de seu potencial como trabalhador da educacao por parte dos outros
atores sociais da comunidade escolar, bem como manifestacbes de relacdes de

afetividade com os escolares (MOTA et al., 2019).

Por seu turno, ao longo das experiéncias formativas com os atores inicialmente
eleitos como prioritarios, o decurso dessas atividades foi trazendo a tona a relevancia
dainclusdo de outros atores. Neste processo, além das acfes de pesquisa e formacao
desenvolvidas com escolares a partir de suas narrativas orais e escritas a ser
abordada mais adiante (FREITAS et al., 2013), destacamos uma formacao relevante

para o escopo deste texto, junto aos coordenadores pedagdgicos com o propdsito de
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sensibiliza-los para transversalizar, no ambito do seu trabalho pedagdgico, o tema da
alimentacdo e nutricho no curriculo escolar. Acentua-se que esses atores
reconheceram o incipiente conhecimento e instrumentalizagdo neste campo para
engendrar acdes pedagodgicas nessa direcdo, sobretudo considerando uma

perspectiva mais ampliada da alimentacédo (SANTOS et al., 2013).

E ainda imprescindivel destacar as formacGes com Agricultores Familiares,
especialmente apds a Lei n°® 11.947, de 16 de junho de 2009, que, tendo como foco a
convergéncia entre a demanda da alimentacdo escolar e a producao da agricultura
familiar, teve como mote o reconhecimento do carater ético-politico do Programa, que
por meio do incentivo e incorporacao da Agricultura Familiar como estratégia relevante
da politica publica, apoia o fortalecimento da Seguranca Alimentar e Nutricional nos
contextos especificos (PASSOS et al., 2022).

Por fim, o conjunto desses processos formativos levados a cabo pelos Cecanes
foram, ao longo das experiéncias acumuladas, adensando contetdos e formas de
atuar que supomos se conformar como vetores instituintes a concepg¢éo alargada do
direito a alimentacdo na escola. Partimos do reconhecimento de que a sua
consecucdo deve caminhar com igual passo da dignidade humana, ou seja,
ultrapassando a sua materialidade objetiva. Para tanto, pressupde que se incorpore,
no bojo da implementacdo do Programa, questdes relacionadas a valoragéo do direito
humano e que incidam em dimensdes processuais, ou seja, no modo de operar as
acles, e ndo somente no seu resultado, de tal modo que impacte na dignidade de sua
materialidade, o que passa também por reflexdes sobre os modos como se concebe
0 sujeito da titularidade do direito (ALBUQUERQUE, 2009; VALENTE;
FRANCESCHINI; BURITY, 2007; ARRUDA TEO et al., 2017). Estes séo aspectos que
conformam o campo dos direitos humanos e que implicam substantivamente nao
somente em sua realizacdo digna, mas na producao de subjetividades daqueles que

sdo os seus titulares.
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Os estudos e pesquisas sobre o comer na escola

De um modo geral, o PNAE passou a obter cada vez maior interesse como
objeto de estudo a partir da década de 1990, ao lado de outras politicas publicas, no
bojo da redemocratizacéo brasileira e em contexto de engendramento de gestdes
descentralizadas das politicas publicas. No entanto, € a partir da década de 2000 a
2010 que houve maior incremento de estudos avaliativos de politicas publicas e, nesta
esteira, com a revisdo de seu marco legal em 2009, os estudos se debrugaram na
investigacao da implementagao dos novos dispositivos legais propulsionados por esse
marco (PEDRAZA et al., 2018; MARTINS, 2023). Vale ressaltar que, a partir desse
periodo, é que se estruturam as politicas de combate a fome, associadas ao

arcabouco juridico-normativo das politicas de SAN e a exigibilidade do DHAA.

No ambito das pesquisas que desenvolvemos, cabe destacar inicialmente a
investigacdo avaliativa ocorrida na década de 1990, conduzida pelo Nucleo de
Nutricdo e Politicas Publicas na UFBA, sobre a implementacdo do Programa, desde
a perspectiva tridimensional de estrutura, processo e resultado (SANTOS et al., 2007).
No entanto, foi na década de 2000, particularmente depois da instalagcdo do Cecane-
UFBA, a partir de 2006, que a alimentac&o escolar passou a nos ocupar como objeto

de estudo com mais intensidade.

Considerando que as tematicas privilegiadas pelos grupos de pesquisa eram
educacdo alimentar e nutricional, alimentacdo e cultura e seguranca alimentar e
nutricional, estas favoreceram outros olhares para a tematica da alimentacéo escolar.
Perfazendo o tracado dos estudos desenvolvidos, € possivel reconhecer que as
abordagens sobre o tema foram adotando novos focos, convergindo com contornos
mais expansivos que o0s objetos de estudo foram adotando ao longo do percurso.
Esses foram se constituindo e reconfigurando reflexbes que apresentamos neste
texto, forjadas na compreensao de que o comer é um ato, a um s6 tempo, bioldgico,
cultural e politco (AMPARO-SANTOS; SOARES, 2015). Do ponto de vista
metodolégico, as investigacdes adotaram abordagem qualitativa, realizando
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etnografias, entrevistas narrativas com os atores do programa, assim como escritas
narrativas produzidas pelos préprios escolares sobre a compreensao dos sentidos e

significados da alimentagao escolar.

Inicialmente, ao largo dos processos formativos com o0s atores eleitos -
nutricionistas, merendeiros e conselheiros, tendo mais adiante a inclusdo dos
agricultores familiares -, os estudos buscaram elucidar as experiéncias alimentares no
cotidiano escolar, debrucando-se também sobre as contradicbes do PNAE na vida dos
estudantes. Tais estudos foram motivados pelo reconhecimento da preméncia da
escuta dos escolares sobre o que pensam, 0 que sentem e 0 que desejam da
alimentacdo escolar. Ainda que sejam o publico central do programa, sdo pouco
escutados sobre a alimentacdo escolar e na escola. Soma-se a isso, correspondendo
a perspectiva teorico-metodologica dos grupos de pesquisas voltadas para o campo
da alimentacdo e cultura, as investigacbes, em especial com perspectivas
etnograficas, se debrucaram sobre as culturas alimentares na escola, com enfoque
nas praticas e habitos alimentares instituidos na escola e em suas relacdes com a

comensalidade escolar.

Nesta esteira, as reflexdes de Freitas et al. (2013) indicam que, em que pese
os avancos do Programa, ainda persistia a primazia do atendimento da perspectiva
nutricional e a pouca sensibilidade as questfes culturais como participantes das
praticas de comensalidade na escola, seja em virtude das composi¢des alimentares
estranhas as culturas locais, seja por conta da oferta de certas refeigdes servidas “fora
de hora”, a exemplo de, no horario da merenda, ser ofertada uma sopa, que na
tradicdo integra o cardapio de uma refeicdo noturna, ou o feijdo tropeiro, que €&
habitualmente refeicdo do almogo, impactando em néo aceitagéo de alguns alimentos
em virtude do estranhamento e ndo identidade dos mesmos ao tempo-espaco do

recreio, remetido a liberdade de brincar.

Por outro lado, Paiva, Freitas e Amparo-Santos (2016), realizando uma

etnografia da alimentacéo escolar e ocupando-se da relacdo paradoxal entre as
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maximas “promocdo da alimentacdao saudavel x respeito aos habitos alimentares
regionais”, aludem que o mingau de milho considerado como preparagéo que dialoga
com caracteristicas regionais da tradicdo alimentar, ndo configura o habito dos
adolescentes e, por outro lado, trata-se de uma preparacdo que remete a primeira
infancia, portanto, distante da identidade social de adolescentes. As autoras referem
gue integram comumente os cardapios da alimentacdo escolar alguns alimentos
icbnicos, como a soja e 0 duo sopa-mingau, referenciando Raul Lody que os denomina
de “comidas moles que trazem imaginarios de que podem ser facilmente consumidas
por criangas e velhos”. Escreve Raul Lody: “...pirdo, angu e mingau, que € “coisa
mole”, comida rapida... para matar a fome, encher a barriga, historicamente base

alimentar do que era oferecido ao escravo.” (LODY, 2008, p.323-28).

As autoras ainda destacam que tais comidas eram facilmente associadas a
infantilizag&o pelos estudantes. Resta destacar que comidas moles estdo sempre nas
instituicbes do estado — escola, hospital, asilos, como também presidios -,
contribuindo para um processo de medicalizacao do comer. Neste estudo, foi possivel
identificar que alimentos que integrem a tradicdo regional e figurem como habito
alimentar saudavel, necessariamente ndo participam da cultura alimentar juvenil.
Desta forma, os resultados explicitados desses estudos neste ensaio convidam a
reflexdo sobre as ambiguidades e contradicbes da composicdo de preparacdes na
alimentacdo escolar que visam assegurar a um sO tempo 0 respeito a cultura, as
tradicOes e os habitos alimentares saudaveis. Sao trés dimensdes da alimentacao que
podem ser conflitantes entre si, ou seja, alimentos que figuram na tradicdo podem nao

se configurar como integrante da cultura alimentar de jovens.

Na continuidade de estudos acerca da cultura alimentar no ambito do PNAE, o
estudo de Vertheim e Amparo-Santos (2021) analisou publicacdes sobre experiéncias
de educacédo alimentar e nutricional (EAN) no contexto escolar e as compreensdes a
respeito da nocdo de cultura alimentar mobilizadas nas ag¢des empreendidas. O

estudo expressa contradicbes da promocao da alimentacdo saudéavel, por meio de
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acOes de EAN, em face de politicas que visavam ampliar o respeito aos habitos
alimentares regionais, efetuada, sobretudo, a partir da aquisicdo de alimentos da
agricultura familiar que, por seu turno, exigia uma aproximagdo com o0s estudos
culturais da alimentacdo. Observou-se que a nocédo de culturas alimentares presente

nestas publicacdes tem uma conotacao difusa e pouco aprofundada.

Por outro lado, ainda que um quadro de autores do campo da antropologia da
alimentacdo esteja referenciado nos textos, as praticas pedagoégicas relatadas
resultam pouco confluentes a nocdo de cultura alimentar evocada teoricamente.
Ademais, e, por consequéncia, preside uma perspectiva biomédica das acdes
orientadas por sentidos intervencionistas. Assim, concep¢des de “alimentacao
saudavel”’ e de respeito a cultura e tradicao alimentar dentro do campo da educacgao
alimentar e nutricional no ambiente escolar parecem concorrer para acepc¢oes
conflitantes destas nog¢Oes, ainda que anunciadas como integradas nas acobes
propostas. As autoras suscitam a necessidade de ampliagdo do debate sobre cultura

alimentar e o seu emprego nas acdes de EAN nas escolas.

Derivados desses resultados e na presenca continuada nos foruns de formacéao
de atores do PNAE, outro conjunto de estudos foram desenvolvidos desde a
perspectiva da consecucdo da alimentacdo enquanto direito humano na escola.
Destacamos ensaio analitico produzido em uma tese de doutorado empreendida por
Edleuza Oliveira e Silva, por meio de uma revisdo bibliografica sobre alimentacdo
escolar e identidades no contexto das escolas publicas brasileira, no qual foi
problematizado que a instituicdo do Programa em conjuntura social para minimizar a
desnutricdo e dirigida a grupos vulneraveis fundamentou a sua implantacdo e
permanece, em alguma medida, animando o espirito do programa na atualidade,
expresso pela persisténcia de um carater assistencialista, ancorado em um sentido
caritativo-filantropico. Esta concepcéo acaba por produzir efeitos na constituicdo de
identidades dos escolares, enlagcando-os a estigmas de pobreza e de inferioridade
(OLIVEIRA; AMPARO-SANTOS; SOARES, 2018). As autoras produzem uma reflexao

Educagdo | Santa Maria | v. 49 |2024
Available at: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao

14



eﬂucasgnne:i:‘l’s':: I UFSM ~ 1S5N: 19846444

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644485362

relevante a desafiar a comunidade escolar, qual seja de ultrapassar a conotacao
caritativa que atravessou parte da trajetoria do Programa e que continua povoando

concepcoes e instrumentalizando praticas no cotidiano escolar.

A persisténcia do carater assistencialista aludida anteriormente através do
trabalho etnogréfico, pode ser traduzida quando o direito a escolha se restringe ao
considerado saudavel, ou mais restrito ainda ao saudavel proposto pela alimentacao
escolar fornecida pelo programa na escola. Nesta esteira de traducao das politicas no
cotidiano escolar, ainda que as intencionalidades sejam bem compreendidas e
necessarias, questiona-se as acfes executadas nas cantinas escolares sobre a
merenda comercializada no entorno da escola, consideradas habitualmente como nao
saudaveis, cujo enfoque parece imperar mais acfOes proibitivas que educativas.
Considera-se, aqui, se 0s atores em torno da escola, por vezes, sendo 0s proprios
pais e familiares de escolares que comercializam a alimentacdo, também n&o
compdem a comunidade escolar e, sendo assim, seriam também participantes de
processos decisorios e educativos, ativando uma possibilidade de producéo plural do

saudavel para além da alimentacao institucionalizada.

Ainda na esteira desse estudo doutoral, tém-se os resultados de uma etnografia
sobre préticas alimentares e identidades escolares em uma instituicdo de ensino
fundamental do Recbncavo Baiano. O estudo abordou a alimentacédo escolar
enquanto pratica contribuindo para a constituicAo de identidades escolares,
conformando mutuamente processos identitarios dos sujeitos e da instituicdo. A autora
percebeu a coexisténcia do carater assistencialista, mesmo sob a égide do direito a
alimentacédo, ao lado de esforcos para propiciar alimentacdo digna aos escolares.
Expressando valores de quem agencia alimentag&o escolar no cotidiano, a comida
guando compartilhada por todos os atores promove unido e produz efeitos subjetivos
para quem dela compatrtilha, alterando simbolismos associados a sujei¢éo e alcando-
a a positividade, valorizacdo e afirmacdo de identidades. llustrativo desta Ultima

perspectiva é o lugar que a farinha de mandioca guarda na preferéncia dos estudantes
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da escola estudada, interpretado como um simbolo de gosto tradicional e regional que
representa resisténcia (SILVA, 2019).

Um exemplo dos limites de alcance no ambito local da maxima “alimentagéao
enquanto direito do escolar’ se revela quando a merenda fornecida na escola é
recusada pelo estudante, vista por muitos nutricionistas, merendeiras, gestores da
escola como uma atitude transgressora e nao aceitavel. O fato parece nos informar
gue quem tem fome ha de se comer tudo, de tudo que lhe é ofertado e ser grato pela
oferta benevolente do estado. Cabe-nos perguntar e interpretar quando estudantes
ressignificam a alimentagao escolar transformando a comida em um brinquedo, dentro
de um contexto em que 0s espacos e tempos de comer e brincar na escola se
sobrepbem, e, como um brinquedo, pode ser jogada nos colegas, somando-se a

discusséo do tema violéncia na escola: quem de fato violenta quem?

Ao se debrucar sobre a escola e as mediacdes que a alimentacdo mobiliza
neste contexto, apreendeu-se movimentos dialéticos sobre a constituicdo da
identidade da escola e dos escolares, contribuindo para conformacao de uma cultura
escolar sobre a qual a comida opera como multiplo vetor, seja das estruturas de poder,
das normatizacdes, mas também de relacbes de cooperacdo, de cuidado, de
cumplicidade e de resisténcias. Neste processo, destacamos que as merendeiras
vestem tanto um papel afetivo, anunciados por percepg¢des de uma “segunda mae” e
traduzidos por vocativos de tia, quanto da figura disciplinar que repreende
comportamentos alusivos a desobediéncia (SILVA, 2019). Portanto, 0 momento da
alimentacdo escolar abriga mais que a oferta de uma alimentacdo que atende as
preconizagbes funcionais do Programa, estruturando mediagbes materiais e
simbodlicas que comunicam mudltiplos valores e intencionalidades pedagdgicas e

afetivas.

Isso se revela, portanto, quando observamos o0s espacos de comensalidade
das escolas. A comida — nutricionalmente equilibrada, saudavel e adequada - servida

por entre as grades das cantinas escolares, em seus artefatos de plastico, tem-se,
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entre outros motivos, a contencdo da violéncia comumente atribuida aos escolares.
Isso, por seu turno, interroga o lugar da humanizacdo do comer na escola. Nesta
perspectiva, ndo parece diferenciar-se tanto de outros espacos institucionais como as
prisbes, os hospicios e os orfanatos, apoiando-se em uma perspectiva foucaultiana
da disciplina. De um modo geral, ndo ha lugar e espaco para comer na escola. Dividido
entre o ato de brincar, os estudantes “espalham-se” pelos corredores, pelas escadas,
pelo chao, equilibrando os seus pratos nas maos. Claro que ndo é sem resisténcia. A
tese de Silva (2019) confronta este estigma da escola que produz ao mesmo tempo
identidades subalternas e inferiorizadas que lhe sdo impostas na ideia de uma escola
reprodutora das relacdes de classe estabelecidas na sociedade brasileira com as
praticas de resisténcias que colaboram para a producdo de identidades
emancipadoras, entendendo que as praticas alimentares sdo e podem ser

constituidas destas construcdes.

Seguindo os corredores da escola nesta reflexdo, pode-se constatar que a
alimentacéo escolar, em que pese o avancar das suas normas e praticas, ainda esta
centrada fortemente no “nutrir’, pautada na 6tica nutricional reduzida a combinagéao
equilibrada de nutrientes que, por conseguinte, tende a limitar o comer a um ato
técnico, biolégico, metrificado e universalizado, portanto, alijado dos contextos e dos
corpos dos estudantes. Assim, secundariza-se o “comer” — ainda que ja estejamos

proferindo que este ato €, ao mesmo tempo, biolégico e social.

Em sintese, sem a pretenséo de esgotar tal discussédo e tampouco o conjunto
de estudos e pesquisas que foram desenvolvidos neste campo nas IES com seus
grupos de pesquisa e centros colaboradores que estdo em tela, intencionamos aqui
dar pistas ao desvelamento continuo do objeto alimentagdo na escola para as proprias
investigadoras e grupos de pesquisa no decurso de suas praticas académico-
cientificas. As experiéncias formativas e o0 desenvolvimento das pesquisas
possibilitaram ampliar continuamente a compreensao da complexidade do comer na

escola, para além do que concerne o programa de alimentac&o escolar, os desafios
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para a garantia do acesso a alimentacdo escolar de modo regular, permanente e 0
atendimento as necessidades alimentares e nutricionais. No fluxo das perspectivas
investigativas, partindo das avalia¢cdes diagnosticas e da implementacdo de uma
politica publica para um olhar e escuta mais sensiveis aos atores da escola que atuam
diretamente e indiretamente no programa, desvelou-se também a complexidade do

cotidiano da propria escola em sua lida com as préticas alimentares.

Os estudos, doravante, possibilitaram deslocamentos em pelo menos dois
pontos: o direito a alimentacédo escolar esta além do acesso a alimentacao. Silva Filho
(2022), discorrendo sobre a alimentagao e a questao dos direitos, afirma que de “todos
os direitos humanos, o direito a alimentacéo €, seguramente, 0 mais constante e mais
maci¢camente violado em nosso planeta” (ZIEGLER, 2013, p. 31, citado por SILVA
FILHO, 2022). Nesta esteira, o autor alude que o Direito Humano a Alimentacdo néao
se esgota na garantia de renda e acesso ao mercado, e, para a garantia de uma
alimentagcdo com qualidade e quantidades suficientes, segue o segundo ponto, deve-
se considerar outras dimensdes relacionadas a cultura, a sociabilidade e ao lazer
(SILVA FILHO, 2022). Assim, a nossa atuagcao na alimentacéo escolar transpassou
os limites de pensar tdo somente a execucao do programa e nos convocou a refletir
sobre o lugar que o comer e as culturas alimentares ocupam na escola como praticas

plurais.

Destes estudos, adensou-se ainda aqueles que debrugaram um olhar mais
amiude a escola enquanto espaco formativo, tema desafiador para os profissionais de
saulde. As etnografias e observacgao participantes sobre a cultura alimentar no espaco
escolar, as relacdes cotidianas dos distintos agentes escolares nos tem proporcionado
perceber a escola ndo mais apenas como um campo de atuacdo das praticas de
saude de modo imperativo, vertical e quase que desconectado dos obijetivos
precipuos da escola e do seu cotidiano ordinario. Argumenta-se neste artigo a
relevancia do imbricamento do corpo-comer-escola-cultura-direito, no qual os direitos

a alimentacao e os direitos a educacao se fundem de modo indivisivel. Registra-se o
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predominio de uma concepc¢édo de corpo-estudante na qual a alimentacdo escolar
atende a funcionalidade biolégico-nutricional-psiquica deste corpo, com o intuito de
tdo somente aprimorar o rendimento escolar e/ou a permanéncia na escola. Aposta-
se na poténcia educativa dos saberes e praticas alimentares envolvidos no comer da
escola e é dessa premissa que parte um outro conjunto de estudos dos grupos aqui

em cena.

NOTAS SOBRE A POTENCIA EDUCATIVA DOS SABERES E PRATICAS
ALIMENTARES NA ESCOLA

Aliado aos estudos mencionados anteriormente, outras experiéncias de
pesquisa e formacédo foram empreendidas com o intuito de pensar a alimentacao
como tema interdisciplinar. Uma delas ja foi mencionada anteriormente referente a
formacdo junto a coordenadores pedagdgicos da rede municipal de ensino (SANTOS
et al., 2013). Esta experiéncia revelou o desconhecimento mutuo por parte dos
profissionais de educacdo quanto ao tema da alimentacdo e por parte dos
profissionais de salude quanto a escola e educacéo bésica, despertando, assim, a
necessidade de um didlogo proficuo que possa assumir a alimentacdo como fonte de

inspiracdo para a formacao humanistica, critica e cidada dos escolares.

A outra experiéncia de pesquisa e formacdo foi no campo da Educacao
Alimentar e Nutricional desenvolvida em uma escola publica municipal junto a
professores da educacao basica e estudantes ao lado de pesquisadores, professores
de ensino superior e estudantes de graduacdo e poOs-graduacgdo, cujo objetivo foi
construir coletivamente um projeto interdisciplinar sobre Alimentacdo e Nutricdo no
curriculo escolar, intitulado Dia de Feira (RAMOS; SANTOS; REIS, 2013; REIS et al.,
2016). Deste empreendimento, extraiu-se pistas reflexivas inspiradoras sobre a
poténcia educativa dos saberes e préticas alimentares na escola.

Destarte, conforme ja foram aludidas anteriormente, o aparato legal por parte
do PNAE que dispbe sobre a inclusdo da educacado alimentar e nutricional nos
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curriculos escolares, a saber: a Lei n- 11.947/2009 que dispde sobre o atendimento
da alimentagéo escolar, também instituiu como a segunda diretriz do PNAE

a inclusdo da educacédo alimentar e nutricional no processo de ensino e
aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema
alimentacéo e nutricdo e o desenvolvimento de préaticas saudaveis de vida, na

perspectiva da seguranga alimentar e nutricional (BRASIL, 2009, online),

somada a publicacdo anterior da Portaria Interministerial n- 1010/2006, que institui as
diretrizes para a promocao da alimentacao saudavel nas escolas de educacédo basica,
gue engloba as ac¢des de educacao alimentar e nutricional, considerando os habitos
alimentares como expressédo de manifestacdes culturais regionais e nacionais como
eixo prioritario (BRASIL, 2009; BRASIL, 2006). Entretanto, como destaca Santos
(2012), had uma incipiéncia de estudos, pesquisas e referéncias que colaborem com o
arcabouco teodrico-conceitual, metodolégico e operacional, fazendo com que a
educacdo alimentar e nutricional continue enfrentando inimeros desafios para se

instituir na pratica cotidiana nas escolas.

As nossas reflexdes sobre o tema apontam que as acdes educativas em
alimentacdo e nutricdo sdo, de modo recorrente, pontuais, intermitentes, bastante
alimentada por aulas praticas ou estagios curriculares desenvolvidos por estudantes
de graduacéao e que tendem a acontecer nas “frestas” do cotidiano escolar, utilizando
aulas, como a disciplina de ciéncias, dias festivos ou feiras, a margem dos projetos e
curriculos escolares, constatando que parece ndo haver espaco e tempo para as
acOes educativas em alimentacdo e nutricdo nas escolas (AMPARO-SANTOS;
RAMOS, 2021). As autoras ainda somam que estas préticas, quando acontecem,
privilegiam como estratégias palestras, o uso de recursos questionados como as
piramides alimentares e rodas de alimentos, em uma pratica educativa conservadora,

baseada na exposicdo de contetdos sobre o que se deve ou ndo comer sob a égide
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do saudavel e, muitas vezes, assumindo uma logica impositiva no lugar de ser

dialégica e propositiva.

Diante disso, as autoras apostam na relevancia do tema da alimentacdo e
nutricdo de maneira interdisciplinar no curriculo escolar, na medida em que considera
a historia da relacdo dos sujeitos sociais com a alimentacéo e o planeta como um dos
aspectos fundantes da historia da humanidade, ndo se restringindo a uma perspectiva
monodisciplinar. Hernandez e Paramo (2022), em uma revisdo sistematica sobre
alimentacao escolar desde uma aproximacao com o curriculo, constata que a nutricao
ndo tem sido vista como um conceito multidimensional na préatica escolar e no
curriculo, sendo reduzida a questdes biologicas, nutricionais e de salude, em

particular.

Diante destes reconhecimentos, Amparo-Santos e Ramos (2021) exploram
possibilidades sobre a potencialidade dos saberes e préticas alimentares na escola
de modo pluri e interdisciplinar que oportunize produzir leituras e conhecimento sobre
0 mundo a partir das lentes da comida e das experiéncias alimentares vivenciadas no
cotidiano escolar. Pedagogicamente a comida pode se configurar como: expressao
de linguagem; modos de mediagc&o com o outro e com 0 mundo por meio dos quais a
comensalidade e a sociabilidade sédo atravessadas pelo ambiente escolar; modo de
reconfiguragéo da relacdo entre a cultura e a natureza, uma vez que estamos diante
de uma exigéncia por outros modos de producgéo de alimentos no mundo em face da
crise ambiental; pensar o comer como um ato ético-politico-estético e afetivo, na
medida que as escolhas que podemos fazer sobre o que comer se entrelagam com a
escolha de mundo que desejamos empreender, dentre outras possibilidades. E, por
fim, as autoras ainda aludem que tais praticas educativas ndo se comportam em
prescricdes de comportamentos alimentares a serem direcionadas ao outro do que é
certo ou ndo comer e, sim, pensar com o outro sobre como produzimos coletivamente
o saudavel de maneira plural. A escola pode produzir outros modos de comer que

integra também outros modos de estar no mundo.

Educagdo | Santa Maria | v. 49 |2024
Available at: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao

21



eﬂucasgnne:i:‘l’s':: I UFSM ~ 1S5N: 19846444

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644485362

Neste quesito, sublinhamos experiéncias que coadunam a perspectiva aqui
apresentada, tal como a proposta de Maldonado et al. (2021), que por meio da
elaboracdo de uma matriz apoiou a elaboracdo de materiais de educacdo para
profissionais de educacdo e de saude, a partir da qual foram abordadas dimensdes
ampliadas da alimentacao e nutricdo, ultrapassando a estrita concepcéo biologica e
sanitaria desde o prisma idealizado e/ou medicalizado da comida. A abordagem da
alimentacdo nesta proposta integra o curriculo escolar e transversaliza a tematica da

alimentagcdo em todas as disciplinas.

A histéria da alimentacéo, por fim, se confunde com a histéria da humanidade,
a histéria do capitalismo, da fome, do corpo, das relagcdes de género, raca, classe
social e geracdo, assim como a historia ambiental, das ciéncias, e da propria
alimentacdo escolar que, por seu turno, integra a historia da escola brasileira. A
comida também se vincula & educacdo das sensibilidades, a educacao do gosto. O
gosto da alimentacao escolar € um gosto indelével na vida dos escolares e que muitos
preservam na memoria a figura da merendeira. A comida é estética e também € lida
através da literatura, do cinema, da fotografia, das artes plasticas, dentre outras
expressfes artisticas. Esses seriam modos de lancar novos olhares para si na
condicdo de humano. Seria humanizar-se a partir da educacdo das sensibilidades,
gue inclui também humanizar o que vem sendo tratado como grotesco: o ato de comer,
assim como o fendmeno da obesidade, por exemplo. A escola € um espaco
fundamental de sociabilidade, assim como a comensalidade. E isso € e pode ser um
elemento pedagdgico relevante para a aprendizagem ndo do que se deve ou nao
comer, mas de fazer escolhas pertinentes a producdo do saudavel em uma
perspectiva plural (AMPARO-SANTOS; RAMOS, 2021).

Todavia, urge estabelecer uma confluéncia dos objetivos precipuos da
educacao e da saude que, por vezes, ndo coadunam apropriadamente. A educacao e
a saude, juntamente com o0s seus agentes: coordenadores pedagdgicos, diretores,

professores, alunos, pais, merendeiros, conselheiros, nutricionistas, mas também as
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universidades, professores, pesquisadores, alunos, estagiarios assim como 0s
agricultores familiares; enfim, toda a comunidade escolar deve constituir uma rede de
aprendizagem coletiva buscando caminhos para a construgdo de uma educacao
alimentar e nutricional que seja contundente e fiel aos principios que estdo sendo
construidos na direcdo de uma alimentagdo mais justa, saudavel, politica e

socioambientalmente comprometida.

CONSIDERACOES FINAIS: EDUCACAO, ALIMENTACAO E
DIREITOS.

O direito a escola e o direito a alimentacdo séo direitos reconhecidos na
Declaracao Universal dos Direitos Humanos, do qual o Brasil € signatario, e afirmados
no artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988. A lei e politica puablica que promovem a
convergéncia da materializacao desses direitos em tela estdo abrigados no contexto
brasileiro na Lei de Diretrizes e Bases (LDB), ordenamento que estabelece as
diretrizes do direito social a educacdo para estudantes brasileiros e o Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), politica publica do campo de SAN mais

longeva no Brasil, que assegura o direito a alimentacdo no A&mbito da escola.

Ao pensar na consecucéo destes dois direitos na escola, levamos em conta a
discusséo de Guerra (2022, online) quando afirma que “os direitos humanos sao todos
agueles que permitem a pessoa viver em situacdo de igualdade e com liberdade como
sujeitos politicos”, acrescentando ainda que eles s&o indivisiveis, interdependentes e
inter-relacionados e quando se viola um direito € muito provavel que os outros também
0 sejam concomitantemente. Portanto, presume-se que a violagdo de um direito, seja
do direito a alimentacdo ou da educagdo, todos os demais direitos fundamentais

estardo em risco — como, por exemplo, o direito a moradia.

O paralelo feito no inicio deste ensaio entre o direito a moradia e a alimentacao
gue anunciamos, encontra o desafio de refletir como a alimentacdo escolar coaduna
a adjetivacao digna nas praticas institucionais escolares, entendendo a dignidade

como condicdo sem a qual a realizacao dos direitos esta maculada. Retornando ao
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evento que mobilizou a reflexdo, o que seria uma moradia digna? O avarandado da
casa parece expandir horizontes mais alargados do contorno deste direito ao
desfigurar a casa como um recinto restrito apenas a sua funcionalidade e abrigar
possibilidades que podem conferir outras predicacdes, dentre as quais a da dignidade
da moradia. Por seu turno, ter alimentacédo na escola é um direito, mas o que seria
uma alimentacédo digna neste contexto? Argumentamos que considerar a comida para
além de sua perspectiva funcional, situando-a em superficies estruturantes da vida,
desde o prazer de comer e o carater socializador, de ocupar espacos avarandados
de comensalidades, expressam alguns dos desafios a conformacéo da alimentacao
digna nas escolas brasileiras. Aqui, vale ainda destacar, os desafios para a garantia
dos direitos, considerando a experiéncia pandémica ocasionada pela Covid-19 em
proporgdes globais, aliada ao recrudescimento dos projetos neoliberais. Neste esteio
de analogias e em contexto no qual disputas de projetos para a sociedade se acirram,
a reformulacdo do projeto Minha Casa Minha Vida que pensa na varanda como
dignidade confronta com o projeto habitacional anunciado pela prefeitura de
Campinas, em junho de 2023, o qual oferta uma casa com 15m? para abrigar familias

gue vivem na ocupacao Nelson Mandela.

Com efeito, em que pese avancos historicos alcangados no arcabouco juridico-
normativo que assegura o direito a alimentacdo na escola, as praticas institucionais
escolares ressentem-se de reflexdes sobre as nogdes politicas e subjetivas que
margeiam e conferem a espessura desse direito no chdo da escola, sobretudo, ao
estar adjunto a perspectiva predominantemente funcional que conforma o estatuto da
comida neste ambiente. Destarte, argumentamos ainda que esta preeminéncia pode
ofuscar outras demandas relevantes do ato de comer relacionadas a pluralidade de
interacdes que o comer-corpo-escola-cultura-direito pode suscitar do ponto de vista
pedagdgico, da producéo de subjetividades e sensibilidades, da construcao de espirito
critico e cidadao, potencializando a dignidade deste direito de modo emancipatorio na

escola.
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