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A CONSTRUGCAO DO CONHECIMENTO PRATICO DO PROFESSOR DE EDUCAGCAO FISICA: UM ESTUDO
DE CASO ETNOGRAFICO

Hugo Norberto Krug e Fabio da Purificacdo de Bastos

A investigacdo objetivou descrever o processo de construcdo do conhecimento pratico do
professor de Educacgdo Fisica, identificando os aspectos que influenciam e como sdo organizados. A
abordagem foi qualitativa do tipo estudo de caso etnografico. Os instrumentos foram a observagao
participante, a andlise de documentos e a entrevista semi-estruturada. A dinamica utilizada foi de
perceber, registrar, ordenar, comparar, interpretar, relacionar e especular sobre o processo. Chegou-se
a algumas consideragdes finais: (a) que o processo foi influenciado pelos condicionantes sociais, tanto
internos quanto externos as praticas pedagdgicas, mas, principalmente, pelas concepgdes de ensino; (b)
que o processo estabelecido levou os professores a construirem os seus conhecimentos praticos, mais
especificamente a “como estruturar o ensino” e a “como manter o controle dos alunos”; (c) que a
organizacdo dos conhecimentos praticos foi efetuada a partir das concepcbes de ensino; (d) que os
professores devem ser entendidos como sujeitos com capacidades de gerar conhecimentos; e (e) que
sdo diversos os conhecimentos que informam a pratica pedagdgica dos professores, do mesmo modo que
sao variadas as fontes que originam estes conhecimentos.

Palavras Chave: Educacao Fisica, formacgdo profissional, conhecimento pratico.

Introduzindo a investigacao

Segundo Névoa (1995) os professores possuem um conhecimento pratico e este precisa tornar-se
o objeto central de estudo nos curriculos de formagdo de professores.

Esta forma de abordagem do conhecimento tem sua inspiracdo numa corrente teérica denominada
“ensino reflexivo” que teve seu inicio com os livros de Donald Schon, “The reflective practitioner”, em
1983, e “Educating the reflective practitioner”, em 1987.

Schon (1987) argumenta que a racionalidade técnica (epistemologia da pratica, herdada do
positivismo) dominante nos curriculos de formagdo de professores, revela-se insuficiente em situacGes
de confusdo e de incerteza que os professores enfrentam no desempenho de suas atividades.

Névoa (1992) reconhece que a profissionalizacdo na drea das ciéncias da Educagdo tem
contribuido para desvalorizar os conhecimentos praticos dos professores.

Na pratica reflexiva o ensino é encarado como uma forma de investigagdo e experimentacdo, onde
o professor tem a possibilidade de construgdo do seu conhecimento docente (Zeichner, 1992).

Baseando-se nestas premissas surgiu a questdo norteadora que estimulou a investigacdo: “Como é
o processo de construgdo do conhecimento pratico do professor de Educacdo Fisica”? Neste sentido,
optei por aprofundar os elementos: 1) Como € construido? 2) Quais sdo os aspectos que influenciam a
sua construcdo? 3) Como é organizado (utilizado)?

Portanto, o objetivo desta investigagao foi descrever o processo de construgdao do conhecimento
pratico do professor de Educagéo Fisica, identificando os aspectos que influenciam na sua construgéo e
como sao organizados (utilizados).

Explicitando a metodologia

A investigacdo foi norteada pelo paradigma qualitativo, sendo escolhido o estudo de caso
etnografico como método de desenvolvimento.

A Escola “Felicidade”, localizada em Santa Maria-RS, foi o contexto onde se desenvolveu a
investigacdo, sendo trés professores de Educacao Fisica (Sonia-Omar-Marisa) os participantes.
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Em concordéncia com os principios que norteiam o estudo do tipo etnografico, desenvolvi uma
observagdo participante de varias aulas ministradas pelos professores. Para Wittrock (1989) a
observacdo participante é uma técnica em que o investigador se introduz no mundo dos sujeitos
estudados, observa e averigua o que significa ser membro desse mundo.

Os instrumentos utilizados foram: anélises de documentos, entrevistas e observacgdes.

Todas as informacdes recolhidas foram registradas em um didrio de campo que serviu de
instrumento de consulta na elaboragdo do relatoério final.

Apresentando e discutindo o processo de construcdo do conhecimento pratico do
professor de educacgao fisica

A insergcao na escola

De acordo com Feil (1995) na etnografia escolar a primeira providéncia do pesquisador é se inserir
e ser aceito no ambiente escolar. Neste sentido, iniciei a pesquisa de campo no inicio de marco de 2000,
inserindo-me na histéria do cotidiano da Escola “Felicidade”.

Segundo Krug (1996) o processo de aceitacdo do pesquisador pelos professores na escola supde
uma atitude de escuta e de empatia. Implica em “interagir” no cotidiano.

O processo de aceitagdo do pesquisador ndao demorou muito tempo, pois dois professores ja eram
conhecidos. O professor desconhecido era novo na escola e também estava passando por um processo
de “se mostrar” e “conhecer” e este fato, facilitou a nossa aproximagao.

A apresentacdo do ecossistema escolar

Segundo Feil (1995) na etnografia escolar é fundamental considerar o ecossistema. Ja, Wittrock
(1989) diz que o comportamento individual, as interpretagdes, significados ou motivos sé podem ser
compreendidos dentro do contexto do sistema mais geral de relagdes organizadas.

Neste sentido, explicitei o ecossistema escolar dividido em macro e microsistema.

Macrosistema escolar

O sistema de ensino

O sistema estadual de ensino desenvolve suas atividades tendo como orientagdo os Pardmetros
Curriculares Nacionais elaborados pelo Ministério da Educagdo e que surgiram logo apds a aprovacéao da
nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, em 1996, com o objetivo de se tornar um
referencial de qualidade para o Ensino Fundamental e Médio no Pais.

A comunidade

A maioria dos pais sdo pertencentes a classe trabalhadora com um nivel sécio-econdmico baixo.
Poucos pais tem participado da vida da escola e revelaram ndo conhecer a proposta da escola e, mesmo
assim, confiam no trabalho realizado pela mesma.

Os alunos, em sua grande maioria, sdo oriundos de familias moradoras da Vila “Sapiranga”, da Vila

“Niter6i”, pertencentes ao Bairro “Brasilia”, como também, uma pequena parcela reside na Vila
“Montevidéu” que faz parte do Bairro “Ijui”.

A escola

Surgiu da unido de trés pequenas escolas da comunidade em 1978. Possui Educacgdo Infantil,
Ensino Fundamental e Ensino Médio. Totaliza 78 professores, 21 funcionarios e 1102 alunos.

O projeto politico-pedagdgico mostra que a intencdo da escola baseia-se numa tendéncia
progressista-critica, enfatizando a construgdo do conhecimento numa visdo social, histérica e cultural,
desenvolvendo a autonomia e o senso critico do aluno, ajudando-o0 a construir sua propria histéria.

Microsistema escolar

Ac aiillac Aa Fdiirar3n Ficica
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Ocorrem em quatro espacos fisicos (a quadra polivalente cimentada, o patio de chdo batido, o
patio coberto e a sala de Educacgdo Fisica) e, de forma geral, ndo ha problemas de falta de material.

A periodicidade é de duas aulas semanais da 12 a 32 séries do Ensino Fundamental e trés aulas
semanais para a 42 série do Ensino Fundamental em diante.

Da 12 a 42 série do Ensino Fundamental as aulas acontecem no mesmo turno (sdo mistas) e da 52
série em diante é em turno diferente das outras disciplinas (sdo separadas por sexo). Quando as aulas
sdo ministradas fora do turno das outras disciplinas, ao chover ndo tem aula.

Os professores de Educacdo Fisica

A professora Sénia é casada, mie de dois filhos e tem 38 anos. Atua no magistério hd 13 anos.
Estéd na Escola “Felicidade” ha 4 anos ministrando aulas de 12 & 32 série do Ensino Fundamental.
Trabalha na rede municipal de ensino. Possui Licenciatura em Educacao Fisica.

O professor Omar é divorciado, pai de dois filhos e possui 41 anos. Atua no magistério ha 17 anos.
Estd na Escola “Felicidade” ha 4 anos ministrando aulas de 42 a 52 séries do Ensino Fundamental e de 12
a 32 séries do Ensino Médio. Trabalha como autébnomo na drea da Educagdo Fisica Especial. Possui
Licenciatura em Educacgdo Fisica e dois cursos de Especializagdo.

A professora Marisa é solteira, ndo tem filho e ndo informou a sua de idade. Atua no magistério ha
20 anos. Ingressou este ano na Escola “Felicidade” ministrando aulas da 62 série do Ensino Fundamental
até a 32 série do Ensino Médio. Trabalha em uma escola particular e em uma universidade. Possui
Licenciatura em Educagdo Fisica. Faz mestrado em area a fim.

A analise dos condicionantes sociais que atuam sobre o ecossistema escolar
Foram abordados somente os condicionantes que os professores consideraram relevantes.

Os condicionantes sociais externos a unidade escolar foram os seguintes: (a) condicionantes
institucionais- encontra-se sob a influéncia maior da 82 Delegacia de Ensino e consequentemente da
Secretaria de Educacdo do RS, e é através da politica destas instituicGes que o “Estado” age sobre a
sociedade, em termos educacionais; (b) condicionantes econdmico-sociais- as condigdes de vida da
populacdo é um fator que influencia o desenvolvimento da Educacdo brasileira, pois a produgdo da vida
material das pessoas advém do trabalho, sendo através dele que as pessoas se relacionam com a
sociedade, transformando-a e adequando-a a sua sobrevivéncia e produzindo os seus conhecimentos;
(c) condicionantes politico-sociais- a escola situa-se no interior da sociedade, e como tal ndo é neutra
politicamente, pois sofre influéncias da mesma; (d) condicionantes culturais- a precariedade das
condigdes de trabalho nas escolas e da permanente deterioragdao da qualidade da forga de trabalho do
professor, evidencia que o Pais e o RS vem, hd muito tempo, deixando de lado a Educacéo; e (e)
condicionantes ideoldgicos- a Educacgdo esta ligada a disputa pelo poder na sociedade, portanto nela se
manifestam interesses antagobnicos, onde a classe dominante, orienta, direta ou indiretamente, os
valores da Educacgédo escolarizada, impondo assim uma coersdo ideoldgica.

Os condicionantes sociais internos a unidade escolar foram os seguintes: (a) condicionantes

institucionais- diante da organizacdo formal da escola publica existe um carater hierarquico de
autoridade (direcdo) que, na Escola “Felicidade”, sdo de mando e submissdo; (b) condicionantes
econdmico-sociais- a situacdao econdémico-social dos alunos da escola influencia em suas praticas, pois
os bem pobres tem um rendimento escolar baixo, mostrando-se, frequentemente, apaticos e
desmotivados para realizar suas tarefas e estudar. Colocaram que se sentem desestimulados a
atualizarem-se e a procurarem melhorar suas aulas; (c) condicionantes politico-sociais- existe uma
diversidade de grupos e interesses no interior da escola, apesar de, inicialmente, os interesses de todos
os professores devam ser ligados ao desenvolvimento de sua profissdo. Todavia, na pratica diaria, se
orientam por seus objetivos imediatos e estes sdo conflitantes entre os diversos grupos atuantes na
escola; (d) condicionantes culturais- no ambiente cultural da escola esta disseminada a idéia da falta de
interesse dos pais pela Educacdo escolar de seus filhos. O interesse dos pais estd mais na merenda
escolar do que na qualidade do ensino; (e) condicionantes ideolégicos- o modo de pensar e agir das
pessoas facilita/incentiva ou dificulta/impede o desenvolvimento de um trabalho coletivo; (f)
condicionantes interpessoais- as péssimas relagées com os colegas contribuem para a ineficacia do seu
ensino; e (g) condicionantes materiais- a auséncia de condigdes materiais de trabalho, no minimo boas,
contribuem para a ineficacia do ensino.
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Destaco que o nivel de entendimento a respeito dos condicionantes sociais que influem em suas
praticas pedagodgicas foi elevado. Retrataram em seus posicionamentos uma consciéncia das regras
sociais impostas pela classe dominante que regulam as suas atuagdes.

A observacdo participante do processo de construgcdo do conhecimento pratico do professor de
Educacgdo Fisica

A partir da minha insergdo na escola, foi desenvolvida uma observagdo participante de varias aulas
ministradas pelos professores, onde busquei conhecer o conhecimento pratico dos mesmos.

A investigagdo do processo de construcdo do conhecimento pratico dos professores foi organizada
a partir de trés dimensdes: (a) a estruturacdo da situacdo do ensino- relativa ao processo de
intervencao pedagdgica do professor. Relaciona-se ao uso de métodos e técnicas de ensino, bem como
ao uso de recursos de ensino e da forma de organizacdo da aula; (b) a interacdo professor-aluno-aluno-
relativa ao processo de mediagdo entre o professor e os alunos e entre os proprios alunos. Relaciona-se
a forma de relacionamento adotada, bem como a existéncia ou ndo de espaco para o didlogo, a
argumentacdo e o consenso; e (c) a articulagdo dos conteldos- relativa as formas de selecdo e
organizacdo dos contelidos, bem como a aceitacdo ou ndo destes pelos alunos.

Os conhecimentos praticos dos professores foram obtidos através da resolugdo de situagOes
problematicas que, segundo Lalanda e Abrantes (1996), sdo aquelas em que ficamos em duvida de como
resolvé-las. Ja, segundo Schoén (1987) as situagGes problematicas originam-se nas zonas indeterminadas
da pratica que se manifestam em aula, pois quando mostramo-nos surpreendidos por algum
acontecimento ndo previsto e manifestamos uma situagdo de confusdo é que reconhecemos que
estamos diante de uma situacdo problematica.

Pérez Gdmez (1992) destaca que as zonas indeterminadas da pratica sdo: (a) complexidade- é
guando notamos que na aula varios acontecimentos sdo simultaneos; (b) incerteza- é quando notamos
que ndo temos certeza de como serdo os acontecimentos da aula, isto é, mesmo planejando, ndo temos
absoluta certeza de que tudo o que previmos ird acontecer; (c) instabilidade- é quando notamos que a
qualquer momento os acontecimentos da aula poderdo ser modificados; (d) singularidade- é quando
notamos que os acontecimentos ndo se repetem, ndo sdo iguais, no maximo sdo semelhantes; e (d)
conflito de valores- é relativo as situagBes de conflito entre os participantes da aula.

E pertinente salientar que a resolugdo de cada situagdo problematica ocorrida durante a aula, isto
€, o “como” o professor procedeu, foi sempre resultante da “reflexdo na agdo”. Segundo Zeichner (1992)
a reflexdao na acdo refere-se aos processos de pensamento que se realizam no decorrer da agao, sempre
que os professores tem necessidade de resolver uma situagcdo problematica, surgida a partir da acao,
desenvolvendo experiéncias para conseguir respostas mais adequadas.

Optei por analisar o processo de construgdo do conhecimento pratico dos professores em “cenas”
pelo fato de que os relatos estdo prenhes de interpretacdes explicativas do fenémeno estudado.

As informagdes contidas nas “cenas” foram obtidas através da seguinte entrevista: 1) Quais foram
as situacOes problematicas que aconteceram em sua aula, isto &, aquelas em que vocé ficou em duvida
de como resolvé-las?; 2) Como vocé procedeu para resolver as situagdes problemadticas?; 3) Explique
porque vocé resolveu as situagGes problematicas desta forma?; e 4) Agora que a aula terminou vocé
procederia da mesma maneira para resolver as situagdes problematicas?

Construindo resultados: aproximacado do caso estudado com a fundamentagdo tedrica

Segundo André (1999) a principal preocupacdo na etnografia € com o significado que tem as agoes
e 0s eventos para as pessoas ou 0s grupos estudados. Alguns desses significados sdo diretamente
expressos pela linguagem, outros sdao transmitidos indiretamente por meio das agdes.

Seguindo os objetivos desta investigagcdo, trés elementos nortearam a teorizacdo: 1) A descrigao
do processo de construcdo dos conhecimentos praticos dos professores; 2) A identificagdo dos aspectos
gue influenciaram na sua construcao; e 3) Como sdo organizados (utilizados).

Descrigdo do processo de construcdo do conhecimento pratico do professor de Educacéo Fisica
Para Feil (1995) construcdo é um conceito usado pelos educadores que fundamentam sua praxis

numa abordagem interacionista/construtivista. E a idéia que valoriza a atividade do sujeito, enquanto
construtor do seu proprio conhecimento através de miltiplas interagGes que ele estabelece com o meio e
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com os outros.

O conhecimento pratico do professor, para Névoa (1995), ndo existe antes de ser dito. A sua
formulagcdo depende de um esforco de explicitagdo e de comunicacdo, e é por isso que ele é
reconhecido, sobretudo, através do modo como é contado aos outros. Diz que é por isso que 0s
conhecimentos dos professores tendem a ser desvalorizados do ponto de vista social e cientifico.

Segundo Votre (1998) a apropriacao do conhecimento pratico é um processo do pensamento, do
qual resulta uma descricdo da realidade. Esse processo estd indissociavelmente ligado a pratica, é
realizado através da linguagem, um sistema de simbolos, que fixa e transmite a experiéncia e o saber das
geragBes passadas, ao mesmo tempo que a linguagem é uma pratica condensada, influenciadora de
nosso modo de percepcdo da realidade. O processo de construgdo do conhecimento pratico esta
intimamente vinculado a pratica pedagdgica. Resulta da disposicao de refletir sobre o fazer.

Uma das idéias principais do “ensino reflexivo” proposto por Schon é que ha uma perspectiva
construtivista de conhecimento. Esta perspectiva pode ser explicada da seguinte maneira: quando o
professor reflete na e sobre a agdo, ele consegue analisar e refletir sobre seus pensamentos e atos,
construindo novas possibilidades de encaminhamento, pois neste momento, o professor utiliza o fazer, as
experiéncias, para extrair os significados que se mostram. Experenciar é atuar a fim de observar o que
ocorre. Assim, o processo continuo de investigacdo favorece ao professor a elaboracdo de uma visdo
particularizada e ao mesmo tempo coletiva das situagdes que se apresentam, permitindo uma maior
compreensao das mesmas e uma atuagcdo mais segura e responsavel por parte do professor.

Entendo que o processo de construcdo do conhecimento pratico, de acordo com as premissas
epistemoldgicas do interacionismo/construtivismo, impede que se considerem os conhecimentos como
prontos, acabados e, sobretudo, verdadeiros no sentido absoluto.

Sinteticamente, pela analise das “cenas”, verificou-se que o processo de construcdo dos
conhecimentos praticos dos professores estdo relacionados com as situagdes problematicas enfrentadas
em suas aulas, originadas pelas zonas indeterminadas da pratica. Segundo Infante, Silva e Alarcdo
(1996) o conhecimento pratico do professor esta ligado a sua acdo em aula e é influenciado pelo seu
modo de pensar sobre o assunto, pois o que cada professor pensa é parcialmente derivado de ter agido
e reagido face aos acontecimentos da aula.

Para explicar melhor esta agdo e reagao pelo professor aos acontecimentos da aula reporto-me a

Lalanda e Abrantes (1996) que dizem que, quando, no inicio, nos encontramos perante uma situagao
problematica que nos cria perturbagdo e embaragos sentimos que a confusdo estd instalada, e desta
forma, nos encontramos numa situacdo pré-reflexiva. A situagdo oposta, aquela em que o problema foi
solucionado, denominamos de poés-reflexiva. Salientam que a sugestdao de solugdo para a situagao
problematica depende sempre da experiéncia passada. Ela ndo surge do nada. Os bons habitos de inter-
relacionar conhecimentos adquiridos conduzirdo as solugdes das situacOes problematicas pelos caminhos
adequados da reflexdo. Colocam ainda que os dados e as idéias sdo as pedras basilares do processo
reflexivo, porque sera da interacdo entre eles que ha de surgir uma solugdo. Esta solugdo, situada na
fase pos-reflexiva, indica que a duvida inicial foi dissipada.

Entretanto, pergunto: Sera que a solugdo serd sempre satisfatoria?

Lalanda e Abrantes (1996) colocam que ndo, isto é, que nem sempre a solugdo do problema é
satisfatoria, mas ressaltam que no caso negativo, ndo retira nenhum valor do processo reflexivo. Isto por
gque existem bons e maus juizos (julgar é selecionar, pesar e medir as conseqliéncias dos fatos e das
sugestdes como se apresentam), pois quando nos apossamos de dados estes ndo vem rotulados de
satisfatdrios ou ndo, dai que a solugdo que nos interessa tenha de efetuar-se por tentativas, de forma a

pormos de lado os aspectos considerados distratores.

Destacam ainda que a inferéncia é um elemento do pensamento reflexivo, situada ao nivel da
conjuntura ou mesmo da imaginacdo. Desta forma, parece existir uma ligagdo entre a inferéncia e o
juizo, pois o objetivo da inferéncia é alcancar um juizo adequado de uma situacdo e o processo da
inferéncia passa por uma série de juizos parciais e tentativos.

Garcia (1992) diz que para se chegar a boas solugdes para os problemas enfrentados, os
professores devem dominar um conjunto de destrezas. S3o elas: (a) empiricas- capacidade de
diagnostico, implicando na compilagdo de dados, descricdo de situagdes, processos, causas e efeitos;
(b) analiticas— capacidade de andlise dos dados compilados e, a partir deles, construir uma teoria; (c)
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avaliativas— capacidade de de emissao de Juizos sobre as consequencias educativas dos projetos e com
a importancia dos resultados alcangados; (d) estratégicas- capacidade de planejamento da acgdo
segundo a analise realizada; (e) praticas- capacidade de relacionar a andlise com a pratica para obter
um efeito satisfatério; e (f) comunicativas- capacidade de comunicacdo e partilhamento de suas idéias
com os colegas, o que denota a importancia da discussdo em grupo.

Entretanto, devemos considerar que de acordo com Infante, Silva e Alarcao (1996) a resolugao
dos mesmos problemas difere de professor para professor e a resolucao adequada a um professor pode
ser desadequada para outros.

Desta forma, ao comparar o processo de construcdo do conhecimento pratico dos professores,
posso dizer que existem elementos semelhantes e diferentes entre os mesmos.

A primeira semelhanga foi de que todos construiram um conhecimento pratico, principalmente
relacionado a “como estruturar o ensino”, isto é, “como manejar o grupo de alunos para o
desenvolvimento das atividades propostas”, bem como o “como desenvolver as atividades propostas de
forma adequada”.

A segunda semelhanca foi a de que os professores construiram um conhecimento pratico referente
a “interagcdo com os alunos”, isto €, “como manter o controle dos alunos em situagdes dificeis”, pois este
fato foi considerado fundamental para os mesmos ministrarem as suas aulas.

A terceira semelhanca foi a de que, embora os professores afirmassem que suas formagdes iniciais
foram deficientes, percebi que no enfrentamento da realidade escolar, que principalmente os professores
Sonia e Omar construiram um conhecimento pratico que encontrou, em muitos casos, apoio na literatura
especializada.

A quarta semelhanca foi a ocorréncia da improvisagdo nas aulas. Quanto a este fato ressalto que,
normalmente se tem a imagem da pratica como algo controlado e regulado, como algo previsivel e
estabelecido apriori e que se adequa as mais diferentes situagdes, entretanto, esta investigagdo

evidenciou que os professores ndo tiveram esse controle e nem conseguiram prever todas as atitudes e
acdes que foram realizadas durante as aulas. Afirmo entdo, que foram as zonas indeterminadas da
pratica que se manifestaram. E, realmente, durante as aulas observadas, os professores, viveram a
inconstancia do tempo, do espago, do material, das interrupgdes, das trocas de atividades em fungao
das solicitagbes dos alunos ou de situagOes que exigiam uma postura que nao havia sido elaborada
antecipadamente. Nestes momentos foi que apareceu a capacidade artistica do professor, isto &, a sua
capacidade de improvisagdo criativa (talento artistico) para sair de uma situacdo nao prevista.

A quinta semelhanga foi em relacdo ao nivel de reflexdo, pois, constatei que este nivel se
enquadrou no interesse técnico que é aquele que estd dirigido ao controle da natureza gerando um
conhecimento instrumental sob a forma de explicagbes causais. Isto mostrou uma fuga dos professores
no aprofundamento pedagdgico e uma aproximagdo do utilitarismo cotidiano, na qual a Educagdo Fisica
escolar se afasta da Educacdo social, e se liga a pratica esportiva-recreativa, sem reflexdes criticas a
sociedade, pois no intuito de buscar satisfazer as necessidades imediatas de pratica desportiva-
recreativa, essa pratica acabou por deformar ou esvaziar a consciéncia politica dos professores e
consequentemente dos alunos.

A primeira diferenga foi na acdo pedagdgica dos mesmos. As aulas da professora Sonia foram
fundamentadas na psicomotricidade, onde a Educagdo Fisica tem um papel secundario, pois o movimento
€ um instrumento para facilitar a aprendizagem da leitura, da escrita e da matematica e, desta forma, a
Educacdo Fisica perde a sua especificidade assentando-se em coisas fora dela. Quanto ao professor
Omar, suas aulas foram fundamentadas na técnica desportiva, onde o conteudo da Educacdo Fisica
escolar ficou restrito aos gestos técnicos-desportivos. Ja, em relagdo a professora Marisa, suas aulas
foram fundamentadas no jogo competitivo, na pratica pela pratica, onde as aulas comegavam e
terminavam, sem se saber porque aconteceram.

A segunda diferenga foi que das praticas dos professores S6nia e Omar, emergiram conhecimentos
praticos que, em seu conjunto, os caracterizaram como praticos reflexivos, pois através de pensamentos
reflexivos, de investigacdo sobre as suas praticas, estes professores redefiniram os seus proprios
conhecimentos, adquiriram destrezas técnicas e reconduziram a gestdo da aula de maneira que melhorou
0 processo ensino-aprendizagem. ]34, a professora Marisa, apresentou uma dificuldade muito acentuada
em resolver as situagdes problematicas ocorridas em suas aulas, consequentemente de refletir na agdo e
sobre a sua agao.
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Identificagcdao dos aspectos que influenciaram o processo de construcdo do conhecimento pratico
do professor de Educacéo Fisica

Os professores manifestaram diversos fatores relacionados aos condicionantes macro e
microsociais que influenciaram no processo de construgdo do conhecimento pratico. Cito alguns: (a) o
enfrentamento constante de situagdes climaticas adversas; (b) os materiais inadequados para
desenvolver a tarefa educativa; (c) o baixo saldrio mensal percebido; (d) as relagdes conflitivas com a
supervisdo pedagogica da escola; (e) o trato com grupos heterogéneos e numerosos de alunos; (f) a
correria didria entre varios empregos; (g) o cansaco fisico e mental acarretado pelas varias aulas diarias
ministradas; (h) a preferéncia por determinados conteldos da disciplina; (i) a trajetdria pedagdgica e
trabalhista; (j) as relagbes inter-pessoais no local de trabalho; (k) os interesses pessoais; (I) os
conhecimentos advindos da formacdo inicial; (m) a situagdo de desprestigio da profissdo perante a
sociedade; (n) o descaso com a Educacgdo pelas autoridades do Pais; (o) a falta de ligacGes entre a sua
pratica pedagdgica e o mundo social; e (p) a auséncia de reflexdo sobre a sua pratica pedagdgica.

Esta multiplicidade de influéncias proporcionaram um contexto particular onde aconteceram as
aulas de Educacdo Fisica e também onde se construiram conhecimentos praticos. Assim, é notério que
0s conhecimentos praticos dos professores se desenvolveram de forma diferente entre si, ja que os
problemas que enfrentaram nas aulas foram também diferentes.

Todas estas influéncias agem simultaneamente e causam uma sensacdo de impoténcia no
professor que o leva a diminuir a sua vontade de interferir junto ao aluno, com efeitos imediatos na
qualidade do seu trabalho.

Embora, André (1999) destaque que a andlise da pratica escolar cotidiana ndo possa desconhecer
as multiplas articulages das varias esferas do social mais amplo, sob pena de se tornar limitada, quero
ressaltar a influéncia mais direta para a ocorréncia da situagdo problematica na aula de Educacgéo Fisica.
Esta atitude é tomada em decorréncia da constatagdo de que os professores ndo relacionam as suas
aulas com a sociedade e os condicionantes que influenciam o seu trabalho, possuindo assim uma agdo
fragmentada e circunscrita a escola.

Neste sentido, pela andlise das “cenas”, verificou-se que o processo de construgdo dos
conhecimentos praticos dos professores foi influenciado pelos diversos condicionantes sociais, tanto
internos quanto externos as suas praticas pedagdgicas, mas foi mais diretamente influenciado pelos
seguintes fatores: (@) a concepcgdo de ensino do professor; (b) a competéncia pedagdgica do professor;
e (c) o comportamentos indisciplinados dos alunos.

Ao comparar os aspectos que influenciaram o processo de construgdo do conhecimento pratico
dos professores constatei elementos semelhantes e diferentes entre os mesmos.

A primeira semelhanga foi que os professores apresentaram dificuldades em delimitar o seu papel
educativo, sendo que este papel predominou como reprodutor da pratica pedagdgica acritica de
Educacéo Fisica, consequentemente, a fungdo da escola aparecendo mais a servico de uma sociedade
capitalista. Os professores parecem ndo perceber que a agdo educativa constitui-se numa pratica social,
pois constréi-se e orienta-se com intencionalidade; as interagdes sdo pedagodgicas, por isso inseparaveis
de um projeto pedagdgico. Toda acdo educativa institucionalizada deriva de um projeto que a organiza,
impulsiona e conduz, mas constatei que os professores de Educacgdo Fisica ndo tem consciéncia disto e
ainda denunciam a auséncia de um projeto na escola publica, o que é um equivoco. Na verdade, a escola
publica possui um projeto politico-pedagdgico. A questdo é saber qual o projeto que se tem. Os
professores revelaram em seus depoimentos e acdes que desconhecem o projeto politico-pedagogico da
escola. Desta forma, se distanciaram das intengdes projetadas pela mesma.

A segunda semelhanca foi que as concepgdes pedagdgicas presentes nas agdes dos professores,
nao estabeleciam ligagdes entre o mundo social, o educacional e o do educando, relacionando a
Educacédo Fisica com uma Educagdo intelectual e politica acritica. A articulagdo entre a sociedade, a
cultura, a Educacado Fisica e a escola, se revelou limitada as atividades fins, aos jogos, as competicoes.
Ndo se percebeu o envolvimento da comunidade, dos alunos de forma enfatica e com o mesmo teor de
participagdo ativa como nos esportes, nos problemas maiores da Educacdo. Mesmo com o retorno dos
professores da greve, no final de marco, em uma condicdo desfavoravel para a classe quanto as suas
reivindicagdes, ndo se percebeu uma articulagao significativa dos professores, alunos e comunidade para
continuarem a luta. Verificou-se sim uma cultura do siléncio, da ndo participacdo. Entretanto,
aconteceram inUmeros exemplos de participagdo ativa dos professores, alunos e familiares em eventos
esportlvos ou passeios promovidos pela escola. Esse at|V|smo nao foi repassado para outras S|tuagoes
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contra os baixos salarios.

A terceira semelhangca foi que as atuagdes dos professores estavam condicionadas por suas
preferéncias e idiossincrasias pessoais construidas ao longo de suas aprendizagens em acdo e atividades
de formacao, ou seja, cada professor da escola faz o que pode dentro das condicGes materiais e fisicas
que dispde, e faz o que quer dentro da ampla faixa de liberdade relativa que possui. Dentro da liberdade
relativa, os professores fazem da aula o que querem fazer. Cada um programa os conteudos que mais
gosta, planeja as estratégias didaticas que melhor conhece e que nado levem grande quantidade de
tempo para a sua preparagdo, mesmo que nao sejam as mais adequadas aos alunos.

A quarta semelhanca foi que na quase totalidade de suas agdes durante as aulas de Educacgdo
Fisica os professores estabeleceram uma relagdo vertical com seus alunos. Esta atitude contrasta em
muito os seus discursos iniciais em favor de uma Educacdo progressista, que inclusive esta escrita no
projeto politico-pedagdgico da escola.

A quinta semelhanga foram as dificuldades dos professores ensinar diante das diferengas de
comportamentos, de valores, de atitudes, culturas, de histérias pessoais, que exigiram deles o
desenvolvimento de uma capacidade para lidar com os conflitos decorrentes destas diferengas.

A Unica diferenca foi que os professores ndo possuiam a mesma clareza das influéncias dos
condicionantes sociais sobre a sua docéncia, o que justifica, em parte, que estes ndo tenham atingido
uma boa qualidade de ensino. Desta forma, acredito que cabe a cada um dos condicionantes sociais uma
parcela de responsabilidade pelo que esta ocorrendo no sistema educacional e, sem duvida, a parcela da
universidade (formagdo profissional) é grande e complexa, o que urge o seu repensar.

Como é organizado o conhecimento pratico do professor de Educacao Fisica

Sinteticamente, pela andlise das “cenas”, nas trés dimensbes estudadas, verificou-se que a
organizacdo (utilizacdo) do conhecimento pratico dos professores aconteceu pela incorporagdo de
alternativas de ac8es que resolveram determinadas situagdes problematicas semelhantes.

Para Ribas e Carvalho (1996) o professor reflexivo deve ser sensivel a apreensdo de possibilidades
alternativas para as suas agoes.

Infante, Silva e Alarcao (1996) destacam que embora a solucdao de um problema numa dada
situacdo ndo seja linearmente transferivel para uma nova situagao, exatamente porque dificilmente as
situagOes se repetem, o fato dos professores sucessivamente as solucionarem desenvolve neles um
conhecimento pratico que cada vez se manifesta com mais espontaneidade.

Se dificilmente as situagdes se repetem é preciso explicar como um professor pode usar o que ja
sabe em uma situacdo considerada Unica?

Segundo Schén (2000) o professor ndo pode aplicar uma regra formada pela experiéncia passada
porque estaria ignorando a singularidade da situagcao. Explica que o professor ao perceber uma situagao
como unica, ele a vé como algo ja presente em seu repertério. Vendo a situagdo unica como uma
variagdo de uma situacdo antiga, podera resolver o problema. E a capacidade de “ver como” e “fazer
como” que permite solucionar problemas que ndo se encaixam em regras existentes. Destaca que o
talento artistico do professor depende da variedade do repertério que traz para situagdes Unicas. Além
disso, cada experiéncia nova de ‘“reflexdo na acdo” enriquece seu repertério, pois contribui com
exemplos, a partir dos quais, em casos posteriores de sua pratica, podera compor novas variagées.

Desta forma, os resultados desta investigagdao mostraram haver uma diferenga muito grande entre
a organizacdo (utilizagdo) do conhecimento pratico dos professores Sb6nia e Omar em relagcdo a
professora Marisa. Esta diferenca ocorreu assim: os professores S6nia e Omar sempre buscaram
alternativas de acdes para resolverem as situacGes problematicas de suas aulas, mesmo que a primeira
tentativa de solucdo ndo fosse a mais adequada (reflexdao na acdo) existia sempre uma segunda
tentativa (reflexdo sobre a acdo), onde a melhoria da qualidade das agles era o objetivo; ja a
professora Marisa, em varias situaces problematicas, mesmo avaliando que a sua primeira tentativa de
solucdo ndo tinha atingido a meta, em sua segunda tentativa ndo apontava nenhuma alternativa de
acao.

Para Alarcdo (1996) o que distingue o conhecimento pratico de um professor para outro ndo é
tanto a sua quantidade, mas a sua qualidade, a capacidade de relacionar, selecionar, ajustar, adaptar
ao contexto, prever, por em agado a sua flexibilidade cognitiva e fazé-lo com rapidez e espontaneamente.
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Teorizagdo do processo de construcdo, dos aspectos que influenciaram e da organizagdo do
conhecimento pratico dos professores de Educacao Fisica

Fundamentado em André (1995) busco, neste momento, compreender e descrever a situagao
estudada, revelando seus multiplos significados. Destaco que a minha interpretagcdo é uma construgdo
propria das construgdes dos professores de Educagdo Fisica.

Desta forma, a interpretagcdo sobre o processo de construgdo, sobre os aspectos que o
influenciaram e sobre a organizacdo do conhecimento pratico dos professores, tem como ponto de
partida, justamente a instituicdo escola, pois ela foi o espago social onde ocorreu a investigacdo.
Entretanto, de acordo com Vago (1999: p. 22), “é preciso estar alerta para as significativas diferengas
que existem entre as escolas, ja que cada escola tem a sua personalidade prdpria, que a caracteriza e

que formaliza os comportamentos de seus membros”.

Pérez Gémez (1992) diz que a escola e a aula € um meio ecoldgico complexo onde o professor
desenvolve a sua atividade profissional. E um cenario psicossocial vivo e mutante, definido pela
interacdo simultdanea de multiplos fatores e condigdes. Dentro desse ecossistema complexo e mutante, o
professor enfrenta problemas de natureza pratica, de definicdo e evolugdo incerta que ndao podem ser
resolvidos mediante a aplicacdo de uma técnica ou procedimento.

Destaco que diante das zonas indeterminadas da pratica, os professores produziram
conhecimentos praticos, especificamente relativos a “como estruturar o ensino” e a “como manter o
controle dos alunos”. Neste “como estruturar o ensino” os professores destacaram que utilizaram varias
alternativas de agdes que vao desde a melhoria da instrucdo até a mudanga de regras, entre outras. Os
professores SOnia e Omar destacaram que aprenderam muito com a reflexdo, como por exemplo, saber se
uma inovagdo vai ou nao funcionar. Neste “como manter o controle dos alunos” destacou-se a
estratégia do didlogo com os alunos e uma relagdo positiva entre professor e alunos, no sentido de criar
um bom clima de aula.

Constatei a capacidade dos professores, principalmente Sonia e Omar, de resolverem as situagdes
problematicas para viabilizarem um bom andamento de suas aulas.

Segundo Schoén (1987) o processo estabelecido pelo pensamento pratico leva o professor a
progredir no seu desenvolvimento e a construir o seu conhecimento pratico.

Os professores colocaram que a sensibilidade para entender o que acontece nas aulas é
fundamental para o éxito do seu trabalho.

De acordo com Pérez Gémez (1992) o éxito do professor depende de sua capacidade para manejar
a complexidade do ato pedagdgico e resolver prolemas praticos.

A dimensdo “articulagdo dos conteldos” caracterizou-se pela busca do didlogo pelos professores
Sonia e Omar e seus alunos na tentativa de resolverem as situagdes problematicas surgidas, enquanto
que a professora Marisa, quando ndo usou de autoritarismo para impor sua vontade, deixou o barco
correr, isto €, que os alunos fizessem o que desejavam.

Constatei que o conhecimento pratico é pessoal e adquire-se por tentativas, estando sujeito a
mudangas, portanto ndao podendo ser entendido como algo fixo e sem alteragao.

O pensamento dos professores sobre a pratica é algo que realmente influencia e determina a
docéncia da Educagdo Fisica, uma vez que os professores possuem, mesmo inconscientemente, teorias
implicitas, crencas, ou seja, uma compreensdo propria sobre a pratica pedagogica, dai a importancia da
énfase na capacidade reflexiva do professor sobre a sua propria agao.

Com base nas reflexdes na e sobre a agdo, principalmente os professores Sonia e Omar parecem
ter construido um referencial que |lhes serviram de pardmetro para o desenvolvimento de suas praticas
pedagdgicas. Destacaram que o conhecimento que aprenderam dando aulas e refletindo sobre suas
acgoes foi a chave para melhorar a qualidade de suas docéncias.

De acordo com Infante, Silva e Alarcdo (1996) o professor aprende a fazer fazendo, mas também
refletindo, a luz do que ja sabe, com vista a acdo renovada e, nesse processo de agdo-reflexdo-agao
desenvolve o seu conhecimento pratico.
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conhecimento pratico entre os professores S6nia e Omar e a professora Marisa, foi a auséncia da atitude
reflexiva denominada por Garcia (1992) de entusiasmo, descrita como a pré-disposicdo para afrontar a
atividade com curiosidade, energia, capacidade de renovagdo e de luta contra a rotina. Desta forma, o
processo de construgcdo do conhecimento pratico da professora Marisa foi desenvolvido de forma
limitada, pois suas agdes revelaram uma desmotivagao e acomodagao com a tarefa de educar.

Muitas vezes, encontramos professores com praticas impensadas e repetitivas, onde seus
conhecimentos praticos védo se fossilizando, pois estdo incapacitados identificarem as zonas
indeterminadas da pratica. Nestes casos, perdem oportunidades de aprendizagem pela reflexao.

Furter (1985) diz que refletir ndo é alienar-se, mas tornar-se sujeito do que faz e que a reflexao é
uma qualidade muito necessaria ao professor, sobretudo quando adota uma atitude de aperfeicoamento
permanente, pois ela €, ao mesmo tempo, critica, dialética e inovadora. Destaca que refletir ndo é facil,
pois exige uma perseveranga que cansa e que pode ser suportada, s6 se outras pessoas pensarem junto
conosco. Assim, a reflexdo pressupde, para durar, um trabalho em equipe.

Borges (1998) diz que a escola é um espago de produgdo e socializagdo de conhecimentos do
individuo com o coletivo e vice-versa. Por esse motivo, a convivéncia escolar é determinante na pratica
e na construgao dos conhecimentos dos professores.

Considero que os professores precisam ter espagos para se encontrarem, refletirem e trocarem
experiéncias, o que favoreceria a aprendizagem no grupo, a valorizacdo do conhecimento dos
professores e o trabalho colaborativo. Nestes encontros de professores, a pratica construtivista pode
ser assumida de forma gradual, e isto torna-se possivel, quando sdo criadas situagdes que levem os
professores a repensarem 0s seus reais interesses enquanto educadores, 0s seus papéis enquanto
agentes de mudangas comprometidos com as transformagdes que a realidade atual esta exigindo.

Segundo Krug (1996) deve-se facilitar a troca de experiéncias entre os professores, criando-se um
ambiente propicio para o desenvolvimento intelectual.

Vimos nesta investigagdo, que é na aula que estdo os problemas e, igualmente, as solugdes que
atingem o cerne do processo educativo e é por isso que o professor precisa ser um pesquisador e a sua
aula a fonte geradora de pesquisas educacionais, baseadas na articulagdo agao/reflexao/agao.

Nesta perspectiva de pesquisador de sua propria pratica, o professor ndo aprende apenas a
“fazer”, mas a “pensar sobre” e “decidir como”, de forma contextualizada, pois ele nao ficara fechado a
sua “docéncia”, na “sua” aula, mas vai se envolvendo com toda a dindmica em que se da a Educacao.

Ribas (1998) diz que o professor desenvolve-se continuamente, adquirindo conhecimentos pela
experiéncia aliada a estudos tedricos, num processo de reflexdo. E na pratica, e com a reflexdo sobre
ela, que o professor consolida ou revé agdes, encontra novas bases e descobre novos conhecimentos. E
na pratica que ele vai encontrando outros subsidios que s6 a formacdo académica ndo tem condigBes de
fornecer. E mais, a reflexdo conduz o professor a produzir um conhecimento que o acompanha como
conhecimento de referéncia, como parte da experiéncia e identidade, o que é muito importante para a
construgdo da competéncia pedagdgica profissional.

Como a pratica do professor permeia um contexto complexo, considero que a competéncia do
professor envolve saber reflexionar, organizar, selecionar e integrar o que pode melhorar a sua docéncia.
Desta forma, o papel do professor competente implica construir conhecimento, combinando
acao/reflexdao/agao. Essa forma de pensar, conduz a uma visao construtivista do conhecimento.

Schon (1987) diz que a competéncia artistica do professor consiste na capacidade do mesmo em
lidar com as zonas indeterminadas da pratica. Esta competéncia é um exercicio da inteligéncia, uma
espécie de conhecimento, a arte de implementar, de improvisar, de estruturar um problema, de ensinar.
Esta competéncia ndo pode ser ensinada, aprende-se na pratica.

Estabelecendo o professor como responsavel pela organizagdo e desenvolvimento do ensino
considero a necessidade de sua competéncia docente em diversos procedimentos de orientagdo da
aprendizagem. Acredito que um professor atento aos conhecimentos produzidos em sua pratica tem mais
condigdes de realizar um trabalho competente, pois encontra-se conectado com a realidade.

De acordo com Mesquita (1990) se refletirmos sobre as questdes que dificultam as nossas aulas,
estaremos nos comprometendo com a nossa fungdo de educadores, e, consequentemente, com a
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melhoria do ensino da Educacdo Fisica.

Pela trajetéria do desenvolvimento desta investigacdo constatei que os professores acabaram
tomando decisGes, perante as situacdes problematicas das aulas, que se apoiaram em conhecimentos
construidos na sua experiéncia profissional e que nem sempre eram validados pelos critérios da
racionalidade cientifica. Em outros termos, os professores recorreram, muitas vezes, a experiéncia
refletida da pratica, a qual tem seus conhecimentos validados nos contextos onde aconteceram.

Saliento que esta investigacdo ndo objetiva estabelecer um antagonismo, conhecimento cientifico
versus conhecimento pratico e sim, estabelecer uma aproximacdo entre eles, apesar de percebermos que
o conhecimento pratico difere-se do conhecimento cientifico.

Para Betti (1996) a linguagem do conhecimento cientifico ndo é a mesma do conhecimento pratico.
Entretanto, ambos sdo histéricos e sofrem alteracGes mutuas. Interpretar a pratica pedagdgica do
professor somente com os pressupostos da racionalidade cientifica é incorrer em erro, pois, segundo
Therrien (1997), é impossivel, em cada agdo docente, tomarmos somente decisdes cientificas.

O conhecimento pratico pode, inclusive, acolher certas aquisicdes cientificas, mas nao o
conhecimento cientifico como tal. Podemos até enfatizar que o conhecimento pratico se transforma,
inclusive por incorporacao de conhecimentos cientificos.

Entretanto, segundo Heller (1991) os conhecimentos cientificos incorporados, mais facilmente, sdo
aqueles essencialmente pragmaticos, cujo carater de validade na esfera pratica é a sua funcionalidade.
Por exemplo: uso casaco porque “protege” do frio.

Desta forma, podemos destacar que o conhecimento presente no trabalho educativo diz respeito
ao produto da racionalidade técnica e da racionalidade pratica.

Considerando o conhecimento pratico como resultante do trabalho docente, ele se manifesta em
contexto, particularmente de aula, que deve ser vista como espacgo social e institucional marcado por
uma determinada ordem relacionada ao trato da matéria e a gestdo das interagGes com os alunos.

Os conhecimentos praticos presentes na pratica educativa sdo conhecimentos que orientam a
acdo, fundamentando o ato de julgar, de argumentar, de decidir em situagdes problematicas. Sé&o
portanto conhecimentos carregados de racionalidade.

O pano de fundo desta investigacdo ¢ uma critica ao modelo técnico de formacdo de professores,
no qual os conhecimentos sdo vistos como resultado da produgdo cientifica.

Therrien (1997) afirma que ao se considerar o processo educativo em uma perspectiva que
identifica o trabalho docente a uma pratica profissional, fundada numa pluralidade de conhecimentos
historicamente construidos, constata-se que a formagdo nos conhecimentos e a produgdo dos
conhecimentos constituem dois pdélos complementares e inseparaveis. Ou seja, o professor é responsavel
pela formacdo de cidaddaos no que diz respeito a transmissdo dos conhecimentos sociais historicamente
produzidos. E, no seu cotidiano, lida com diversos conhecimentos que informam e integram a sua
docéncia constituindo sua identidade. Nesse sentido, é que sua pratica estd ligada ao processo criador,
ultrapassando a transmissdao de conhecimentos, isto €, produzindo conhecimentos.

Fundamentado no exposto, acredito que os conhecimentos praticos constituem elemento essencial
na formacdo do professor e ndao podem ser ignorados na definicdo dos curriculos.

Para embasar este pensamento cito Borges (1998) que afirma que os professores na escola
desvalorizam a formagdo académica na medida em que, ao se depararem com a realidade escolar,
encontram um universo inteiramente novo, no qual, sem uma habilidade de problematizacdo e
compreensdo do contexto educativo, ndo é possivel a resolugdo de problemas enfrentados na pratica.

Acredito que os problemas da pratica social ndo podem ser reduzidos a problemas instrumentais,
em que a tarefa profissional se resume a uma acertada escolha e aplicagdo de meios e de
procedimentos. De um modo geral, na pratica existem situacdes problematicas, que se apresentam
freqientemente como casos Unicos. O professor reflexivo ndo pode tratar estas situagdes como se

fossem meros problemas instrumentais, susceptiveis de resolucdo através da aplicacdo de regras
armazenadas no seu proprio conhecimento cientifico.

Segundo Schén (2000) a pratica docente apresenta uma topografia irrregular. No terreno alto,
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firme, os problemas que se apresentam sdo possiveis de serem administrados perante soluces através
da aplicacdo de teorias e técnicas baseadas na pesquisa cientifica. No terreno baixo, pantanoso, os
problemas se apresentam de forma confusa desafiando as soluces técnicas. E neste terreno baixo, que
se apresentam as zonas indeterminadas da pratica, que estdo além do conhecimento técnico.

Os problemas da pratica dos professores, ndo se apresentaram aos mesmos com estruturas bem-
delimitadas. Estes, tenderam a se apresentar na forma de estruturas cadticas e indeterminadas. Por
exemplo, em qualquer uma das cenas dos professores S6nia, Omar e Marisa, os mesmos enfrentaram uma
mistura complexa e mal-definida de varios fatores (ambientais, sociolégicos, politicos, etc.), que ndo foi
possivel defini-los como um problema e sim como uma situagdo problematica.

Para Schon (2000) a definicdo de problema é um processo ontoldgico, pois ele depende de uma
visdo de mundo. As pessoas que tem pontos de vista conflitantes possuem compreensdes diferentes dos
fatos que observam. Ndo é através de solugdes técnicas que convertemos situagbes problematicas em
problemas bem-definidos; ao contrario, é através da designacdo e da concepgdo que a solugdo técnica
de problemas torna-se possivel. Destaca que, muitas vezes, uma situacdo problematica apresenta-se
como um caso Unico. E porgue o caso Unico transcende as categorias da teoria e da técnica existentes,
o professor ndo pode trata-lo como um problema instrumental a ser resolvido pela aplicagcdo de uma das
regras de seu estoque de conhecimento profissional. O caso ndo estd no manual. Se ele quiser trata-lo
de forma competente, deve fazé-lo através de um tipo de improvisacdo, inventando e testando
estratégias situacionais que ele préprio produz.

As situacbes sdo problemdticas de varias formas ao mesmo tempo. O professor, nestes casos,
pode experimentar incertezas de como enfrentd-las, pois as zonas indeterminadas da pratica escapam
aos canones da racionalidade técnica. Quando uma situagdo problematica é incerta, a solugdo técnica
de problemas depende da construgdo anterior de um problema bem delimitado, o que ndo &, em si, uma
tarefa técnica. Quando um professor reconhece uma situacdo como Unica ndo pode lidar com ela apenas
aplicando técnicas cientificas. E, em situacées de conflito de valores, ndo ha fins claros que sejam
consistentes em si e que possam guiar a selegdo técnica dos meios.

No entanto, sdo exatamente tais zonas indeterminadas da pratica que os professores e os criticos
das profissdes tem destacado como sendo um aspecto central a pratica profissional.

Quando os professores sao capazes de reconhecer ou de responder as zonas indeterminadas da
pratica sdo cada vez mais sujeitos a expressdes de desaprovacdo e insatisfagdo de sua formagao
profissional baseada na racionalidade técnica.

Desta forma, a partir dos resultados desta investigagdao, saliento que a formagdo de professores
deve se balizar por agGes que estejam sintonizadas com o processo investigativo da realidade e, ao
mesmo tempo, como eixo norteador da praxis educativa, amparados por uma agao reflexiva.

Conclusodes e (re)comegos: em busca de alternativas
Refletir para projetar

Os resultados desta investigacdo deram margem para as seguintes projecOes: (a) apesar de
vivermos num periodo de comunicagdo tecnoldgica, a pratica educacional caracteriza-se por um discurso
monolégico, o qual j@ ndo podemos mais aceitar e estd exigindo do coletivo dos educadores dialogar a
partir de uma concreticidade possivel, reinaugurar a comunicacdo interna em nossas escolas, uma
comunicacdo entre as escolas e as escolas com a sociedade; (b) o conhecimento se da através da
interacdo entre o sujeito e o objeto; (c) a formacdo do professor se constrbi através de um trabalho de
reflexividade critica sobre as praticas e de (re)construgdo permanente de uma identidade profissional;
(d) a aula como um sistema contextualizado se constitui no foco principal de reflexdes e construgdes;
(e) os professores devem ser entendidos como sujeitos capacidades de gerar conhecimentos; (f) sdo

diversos os conhecimentos que informam a pratica pedagogica dos professores, do mesmo modo que sdo
variadas as fontes que originam este conhecimento; (g) o processo de construgcao do conhecimento
pratico dos professores estd associado a diversos elementos, entre eles ao modo de lidar com o
conteldo e as manifestagOes afetivas dos professores, levando ao interesse e vibragdo dos alunos por
aprender. Esses aspectos, conteudo/disciplina/afetividade/aprendizagem, também aparecem associados
ao compromisso dos professores com o ensinar; (h) ao longo de suas aulas, principalmente os
professores Sonia e Omar foram construindo os conhecimentos praticos que informaram suas praticas; (i)
o processo de construgao dos conhecimentos praticos dos professores foi influenciado pelos diversos
condicionantes SOCIaIS tanto interno quanto externo as suas pratlcas pedagog|cas mas foram
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principdaimente imnriuenciddos peias suds concepgoes ae e€nsino, cormnpewlencias peaadagogicas € mnaiscipindas
dos alunos; (j) o pensamento reflexivo é uma estratégia para a aquisicdao do conhecimento pratico; (k) o
conhecimento pratico do professor é complexo e ndo-linear; sendo uma racionalidade prépria do exercicio
docente, pois fundamenta-se em diversas logicas, de modo dialético, para dar sentido a sua agao,
justificando-a com argumentos proéprios; (I) o conhecimento pratico do professor é pessoal e adquire-se
por tentativas, estando sujeito a mudangas, portanto ndao podendo ser entendido como algo fixo e sem
alteracdo; e (m) fundamentados na racionalidade pratica coloca-se em discussdo as abordagens de
formagdo docente de concepgdes tecnicistas de natureza positivista que ndo levam em consideragdo as
leituras do real que desenvolvem os docentes no exercicio da profissdo.

A formacgdo inicial deve ser concebida numa perspectiva de formagdo continua, preparando para a
reflexdo sobre a pratica. Deve-se manter como horizonte de referéncia que a docéncia constitui um
exercicio profissional que requer uma capacidade de reflexdo critica sobre a pratica mantendo como
pressuposto que a acdo pedagdgica é um processo de mediacdo de conhecimentos.

Assim, ousamos colocar alguns marcos de orientacdo para a formagao de professores de Educagao
Fisica. Sdo eles: (a) que se ensine a partir de certas problematicas concretas e consequentemente
interdisciplinares- devemos basear o ensino na busca de solucdes para as situagdes problematicas
surgidas em acgdes coletivas e com o aporte de varias ciéncias; (b) que se busque o conhecimento
capaz de abstracdo- devemos ir além da simples experiéncia sensorial, pois o esforco didatico, devera
ter que combinar aproximagbes orientadas da acdao ao pensamento abstrato; (c) que se exercite a
tomada de decisdes e o método da elaboragdo de perguntas—- devemos aprender a fazer perguntas, a
tomar decisdes e a estruturar formas de atuar sobre a realidade; (d) que se exercite a capacidade de
enfrentar situacdes de imprevisibilidade- devemos ensinar o aluno a se haver com a estranheza, com a
provisoriedade das solugdes, pois, hoje, j@ ndo é admissivel definir o conhecimento como um conjunto
fechado de verdades; e (e) que se cultivem as mudancgas de perspectivas—- devemos cultivar no aluno a
capacidade de mudanga de perspectiva.

Colocamos estes marcos porque este € um bom momento para a universidade assumir uma atitude
reflexiva frente aos seus projetos, para analisar e resgatar conceitos e valores. Isto implica em
desconstruir, reconstruir e reinventar suas praticas, sem, no entanto, perder a perspectiva de busca da
emancipacado de todos os sujeitos envolvidos.

As ligOes que ficaram

As “revelacdes” desta investigacao foram “pingadas” do todo e recompostas em forma de “ligdes”,
as quais serviram de subsidios para o redimensionamento de nossa pratica. S3o elas: (a) aprendemos
que ministrar aula é facil, dificil & fundamentar o que ministramos; (b) aprendemos que é preciso fazer
teoria, e pensar, agir, repensar e voltar a agir é teorizar e esta deve ser a tarefa do professor; (c)
aprendemos que a investigacdo sobre a pratica docente ndo deve se esgotar no espaco da aula, pois
existem ligagdes diversas entre a sociedade e as formas de organizacdo do trabalho escolar; (d)
aprendemos que o ensino reflexivo pode influenciar a qualidade do trabalho docente; e (e) aprendemos
que a investigagao do tipo etnografico contribui para investigar a complexidade da pratica escolar, pois
pode trazer um entendimento das interrelagdes entre o dentro e o fora da aula.

Os possiveis recomegos

Considerando o exposto anteriormente, propomos investigagfes que visem o aperfeicoamento
pedagdgico permanente do professor e contenham uma reflexdo sobre sua atividade profissional a partir

de sua pratica em aula. Ainda, propomos um estudo das relagdes sociais expressas no cotidiano escolar,
preocupando-se com os movimentos de dominagao-resisténcia que nele estdo presentes.
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