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RESUMO

O artigo teve como obijetivo discutir a concepcao de ensino da Educacdo Fisica na
Educacéo Infantil a partir do olhar de estagiarios da Licenciatura. Participaram dessa
pesquisa quatro estagiarios matriculados na disciplina de Estagio Supervisionado do
curso de Licenciatura Educacéao Fisica de uma Universidade da zona da mata mineira.
O instrumento metodolégico para a producdo dos dados foi a entrevista
semiestruturada, e a técnica para o trato dos dados foi a Analise de Conteudo.
Identificou-se que, dentre os entrevistados, dois conceberam o papel do ensino do
componente curricular sob a perspectiva biologizante, um se ancorou na Pedagogia
Historico-Critica e um ultimo acreditava ha combinacao das duas anteriores. Concluiu-
se gue apenas a fala de um estagiario corroborava com os estudos contemporaneos
do ensino na Educacéao Infantil e da Educacéo Fisica Escolar e que, para alterar este
quadro, é fundamental que os cursos de Licenciatura da area invistam em projetos de
ensino e extenséo que voltem os olhares aos aspectos da cultura e da sociologia, bem
como, considerem as criangas como seres historicos e sociais.

Palavras-chave: Educacéo Fisica; Educacéo Infantil; Concepcao de Ensino.
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ABSTRACT

This article aims to discuss the interns’ conceptions of licentiate about of the Physical
Education teaching in Early Childhood Education. The sample was consisted for four interns
matriculated on topic Supervised Internship in major Physical Education in state of Minas
Gerais, on Zona da Mata region. Its methodological tool for data production was semi-
structured, and the framework for analysis technical was the Content Analysis. It identifies than
two interns conceived the Physical Education teaching in biologizing perspective, one based
on Historical-critical pedagogy and the last intern match the biologizing perspective with the
historical-critical pedagogy for the teaching. Conclude than only one intern approached of the
contemporary studies of the Early Childhood Education and Physical Education in Schools, he
thought the Physical Education on level based in history-critical pedagogy. For to change this
frame founded, the majors need qualify the formation with teaching and extension in education
projects cultural and sociological in childhood.

Keywords: Physical Education; Early Childhood Education; Teaching Conceptions.

Introducéao

As concepcdes de infancia e da Educacdo Infantil no Brasil, podem ser
consideradas uma realidade ainda nédo tdo consolidadas. Elementos historicos acerca
do carater assistencialista para a educacdo nesta faixa etaria, sdo adjuntos da
modernidade que, em maior ou menor nivel, se sustentam no nosso imaginario. No
entanto, esta visao pode ser identificada enquanto “tradicional” gracas as tensdes para
a renovacao da educacédo na infancia.

Dudeck (2014) enfatiza a Constituicdo Federal de 1988 como um marco na
empreitada de constituir um carater mais educativo e menos assistencialista na
Educacao Infantil. Para a autora, apés a promulgacdo da Constituicdo, movimentos
como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) de 1990, a Politica Nacional de
Educacéo Infantil publicada em 1994, a reformulagéo da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDBEN) em 1996 e a elaboragdo do Referencial Curricular
Nacional para a Educacéo Infantil (RCNEI) em 1998, tencionaram a nova maneira de
pensar o aprendizado na infancia, a funcéo da Educacéao Infantil e as novas propostas
pedagogicas para o nivel de ensino.

Levando em conta este olhar historico, o processo de construcdo das

identidades especificas ao nivel de ensino ainda se encontra em consolidagéo.
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Barbosa (2010), ao mapear 370 propostas pedagodgicas municipais, identificou
diferentes formas de se pensar a Educacao Infantil, as quais podem ser agrupadas
em: (a) visdes assistencialistas de cuidado, controle e ocupacao do tempo livre; (b) o
prolongamento do Ensino Fundamental, com vistas de preparar a crianga para a
complexificacéo do curriculo; e (c) a proposta de exercicio do aprendizado a partir dos
desafios e experiéncias condizentes com o contexto infantil, feitas por diferentes tipos
de linguagem.

Partindo dessas constatagcdes, podemos pensar em uma consolidacdo da
Educacao Infantil que se encontra em processo. Por certo, tais mudancas impactam
ndo apenas os professores regentes? de turma, mas também a formacéo e atuacéo
na area da Educacéo Fisica, que € garantida por lei nesta etapa de ensino (BRASIL,
1996). Neste sentido, estudos expressivos buscam fomentar bases sélidas para
refletir na atuacdo dos professores especialistas?, levando em consideracdo as
especificidades da Educacéo Infantil (SAYAO, 1996, 1999; AYOUB, 2001; ROCHA,
2011).

Sayao (1999) nos mostra que, tradicionalmente, ndo se da consideravel
atencao a formacéao nos cursos de Educacéo Fisica para a atuacdo naquele nivel de
ensino, e um resultado disso sdo as praticas vazias de conteudo e fragmentadas do
curriculo da Educacéo Infantil. A preocupacao se resume, na maioria das vezes, em
elaborar programas de atividades corporais para o desenvolvimento motor ou diverséo
das criancas (AYOUB, 2001).

Para superar esse contexto € fundamental que a formacao inicial favoreca a
integracdo do especialista aos demais profissionais atuantes no nivel de ensino,
convergindo préaticas as necessidades educacionais das criancas. Sayado (1999),
nesse sentido, compreende que a integracdo deve ser fruto do trabalho de
planejamento conjunto sobre as praticas pedagdgicas.

N&o deve haver lugar na Educacdo Infantil para praticas pedagodgicas
fragmentarias, e nem a permissdo para que 0 ensino seja reduzido a dimenséo
cognitiva. Portanto, é necessario que os professores especialistas e regentes invistam
no trabalho conjunto, bem como, que a escola estimule as rela¢des de confianca entre

os profissionais e a consciéncia do trabalho conjunto (SAYAO, 1999).
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Em virtude do panorama apresentado, o objetivo do artigo foi discutir a
concepcao de ensino da Educacéo Fisica na Educacao Infantil a partir do olhar de

estagiarios da Licenciatura.
Procedimentos metodoldgicos

Esta pesquisa de carater qualitativo demarca a possibilidade de imersédo na
esfera da subjetividade dos pesquisados, assim como, a leitura dos seus simbolos e
da intersubjetividade em suas relacbes com o conhecimento (MINAYO, 2017). E
importante frisar que, apesar de o foco se centrar nos sujeitos e nas suas concepcgoes,
estes estdo interligados a uma rede de outros individuos que os influenciam, de forma
a se constituirem, mesmo que indiretamente, participantes da pesquisa.

Este estudo teve como alvo quatro estagiarios regularmente matriculados na
disciplina de Estagio Supervisionado II, do 6° periodo do Curso de Licenciatura em
Educacéao Fisica, de uma Universidade do interior de Minas Gerais, na regido da Zona
da Mata. Dois participantes eram do sexo masculino e duas do sexo feminino, com
idades entre 20 e 29 anos. Todos os nomes apresentados no corpo do texto sao
ficticios com o propdsito de garantir o anonimato e respeito aos principios éticos da
pesquisa. Assim, foram adotados os nomes “Alan”, “Celso”, “Isadora” e “Evelyn”.

A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica do CEP/UFV, sob o
namero do parecer 3.705.610. O estudo teve inicio no contato com a direcdo de um
Centro Educacional do interior de Minas Gerais e com 0s estudantes que estavam
regularmente matriculados na disciplina de Estagio Supervisionado Il, do Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade, tendo sido fornecidas as devidas
informacgdes quanto aos objetivos da pesquisa, ao desenho metodoldgico, a garantia
de anonimato, aos riscos e aos beneficios do estudo, dentre outros aspectos.
Prestados todos os esclarecimentos, a direcdo autorizou a realizagdo da pesquisa.
Foi solicitada a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido aos quatro
estagiarios que optaram em participar do estudo, de forma voluntaria, viabilizando o

inicio da producéo de dados.
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Para alcancar o objetivo, optou-se pela utilizacdo da técnica de entrevista para
a producédo dos dados. Conforme Sionek, Assis e Freitas (2020), essa técnica nao se
reduz a uma mera coleta de dados, mas sim, os produzem a partir da interrelacao
entre entrevistador-entrevistado. Essa ideia implica, portanto, que a qualidade dos
dados depende do alinhamento do roteiro com 0s objetivos da pesquisa e o0 método,
do treinamento do entrevistador e do acolhimento do entrevistado. Seguindo esta
l6gica, tanto a construcdo do roteiro quanto 0s ensaios prévios para a entrevista foram
feitos de forma coletiva (entre os pesquisadores), afim do melhor preparo do
entrevistador e dos instrumentos.

Devido a imprevisibilidade das respostas e o reconhecimento de que os dados
se constroem a partir da relacéo entre o pesquisador e o pesquisado, optamos pelo
modelo de entrevista semiestruturada. Segundo Ludke e André (2013), neste modelo
de entrevista ndo ha a imposicdo rigida de um roteiro de questdes, sendo que a
entrevista caminha por uma sequéncia previamente estruturada, permitindo ao
pesquisador explorar mais a fundo questdes nédo contempladas.

Assim sendo, esta estrutura permitiu que o entrevistador realizasse maior
imersao nas respostas e gue o entrevistado tivesse mais liberdade para responder. O
roteiro utilizado continha 13 perguntas abertas que possibilitaram obter informacdes
dos estagiarios acerca de suas experiéncias com criancas, dos posicionamentos
quanto ao ensino da Educacao Fisica na Educacéo Infantil, dos usos de ferramentas
pedagdgicas e dos entendimentos sobre 0s acontecimentos em aula.

A aplicacdo ocorreu no decorrer da primeira semana de intervencdes, sendo
anterior ao seu inicio®. Todas as entrevistas foram realizadas individualmente e
gravadas continuamente do inicio ao fim. Estavam presentes durante a realizacdo
apenas um pesquisador e um estagiario, a fim de amenizar constrangimentos deste
segundo. Neste momento, foi resguardado o direito do/a estagiario/a de interromper
ou finalizar a entrevista a qualquer momento, se assim desejasse.

As entrevistas se iniciaram com base no mesmo roteiro previamente
estruturado, de 13 questdes, e a medida que as questbes eram conduzidas, novas
perguntas foram sendo inseridas a fim de explorar mais as respostas fornecidas
(LUDKE; ANDRE, 2013).
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Foram feitas as transcricdes literais das entrevistas e a devolucdo aos
estagiarios que, apos leitura, autorizaram a utilizacdo dos dados.

Para o tratamento destes, foi utilizada a técnica de Analise de Contetdo (AC)
proposta por Bardin (2011). Por meio dessa, foi possivel identificar as caracteristicas
e 0 conteudo transmitidos nas mensagens, o que permitiu construir o debate com a
literatura. Para isso, foi preciso seguir com rigorosidade as trés fases da AC: pré-
andlise; exploracdo do material, e; exploracdo dos resultados.

Na pré-analise, ap0s a transcricdo das entrevistas, foi feita a leitura flutuante
dos materiais com destaque dos trechos relevantes, as consideracdes inicias e a
formulacdo de hipdteses. Os destaques do texto respeitaram o0s critérios de
exaustividade, representatividade, homogeneidade, pertinéncia e exclusividade,
apontados pela autora (BARDIN, 2011).

Na fase seguinte, exploracdo do material, foi feita a codificacdo dos recortes
do texto, constituindo o agrupamento das informacfes em unidades de registro, as
quais foram, posteriormente, categorizadas. Utilizou-se como esquema a aglutinacéo
das categorias iniciais, intermediarias e finais, por tematizacdo e proximidade. Desta,
resultaram trés categorias finais em cada entrevista, sendo Uteis na ultima fase.

Por fim, na exploracdo dos resultados, fez-se a justaposicdo das categorias
comuns (contendo o conteddo da mensagem de cada estagiario), destacando pontos
de aproximacdo e distanciamento, os quais foram interpretados a partir dos
referenciais teoricos.

A partir destas explanacoes, sera apresentada a discussao de duas categorias
resultantes da AC, intituladas: a) Construgcéo do conhecimento no Contexto Infantil; b)
Abordagens de Educacédo Fisica na Educacéao Infantil.

Resultados e discussao

Como se sabe, a Educacao Fisica é assegurada legalmente pela LDBEN. Em
seu Art. 26, paragrafo 3°, é instituida a especificidade do componente curricular na
Educacao Infantil (BRASIL, 1996). Entretanto, Ayoub (2001) nos mostra que este

espaco de ensino de linguagem especifica ocupado pela Educagéo Fisica se torna
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um verdadeiro campo de disputas entre os professores regentes de turma e
especialistas, em torno dos papéis de cada profissional.

A configuracdo que se pde na presenca do componente Educacdo Fisica é
complexa. Aos professores regentes ndo se dao suportes suficientes na formagao
para assumir o componente, resultando na inseguranca no trabalho (PEREIRA;
NISTA-PICCOLO; SANTOS, 2009) ou a falta de conhecimento (IZA; MELLO, 2009).
Por outro lado, na atuacdo do especialista recorre o desafio de superar a
fragmentacao da criangca e do conhecimento, apontadas por Ayoub (2001, 2005) e
Rocha (2011), que se explicita quando as praticas de Educacéao Fisica se reduzem ao
mero aspecto motor.

Se faz necessério, desta forma, discutir como os professores em formacao de
Educacéo Fisica observam a complexidade da infancia e as suas préaticas enquanto
professor na Educacdo Infantil. Assim, apresentamos 0s quatro estagiarios

entrevistados, caracterizados no Quadro 1.

Quadro 1 — Caracterizacdo dos estagiarios e relato de suas experiéncias prévias.

Estagiario | Idade Experiéncia no contexto educacional | Experiéncia com criangas
(anos)
Alan 20 Integrante ha um (1) ano do Programa | Experiéncias em edi¢cBes de
Institucional de Bolsas de Iniciacdo | Colbnias de Férias da prefeitura
Cientifica (Pibid) no ensino fundamental
(segundo ciclo) e médio de Escolas
publicas
Celso 29 N&o possuia Foi professor de Karaté em uma
academia. Seu trabalho era
direcionado tanto para criancas,
quanto para adultos.
Isadora 24 N&o possuia N&o possuia
Evelyn 24 N&o possuia Uma Unica experiéncia de
ensino para criangas em uma
disciplina “Pratica de Ensino”

Fonte: Informag6es fornecidas pelos estagiarios de forma oral. (2019)

Por se tratar do primeiro estagio supervisionado* em que se efetiva a aplicacéo

in loco dos conhecimentos destes professores em formacgéo, apenas Alan possuia
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experiéncias prévias de ensino dentro do ambiente escolar. Considerando as
experiéncias com criancas, apenas Alan e Celso possuiam experiéncias duradouras,
enquanto Evelyn possuia uma Unica experiéncia pontual. Isadora ndo relatou qualquer
tipo de experiéncias, seja no contexto escolar ou com criancas.

Tomando a aplicacdo das entrevistas antes do periodo de intervencgdes, tornou-
se possivel valorizar as experiéncias prévias e o processo de formacdo teorico-
metodoldgico que, até o momento, moldavam as concepc¢bes dos estagiarios.
Portanto, ao analisar a concepcdo de ensino da Educacdo Fisica no olhar dos
estagiarios, os elementos apontados ndo estardo dissociados.

A partir da entrevista e da categorizacdo, foram selecionadas duas categorias
para andlise, intituladas: a) Construcdo do conhecimento no Contexto Infantil; b)
Abordagens de Educacédo Fisica na Educacéao Infantil.

Construcao do conhecimento no Contexto Infantil

O trabalho pedagodgico da Educacéao Infantil €, equivocadamente, reduzido por
diversas vezes a funcdo de cuidado. Essa associacao leva a desvalorizacdo dos
profissionais que nela atuam e ao esvaziamento do sentido pedagdgico das praticas.
Ayoub (2001) mostra que, no inicio deste século, predominava o “mito” de que para
atuar no nivel de ensino, bastava ser uma mulher delicada e gostar de crianca.

Nesse sentido, autores como Iza e Mello (2009) e Sampaio (2016) passam a
reivindicar que os profissionais fossem melhor preparados para o ato de educar,
reconhecendo neste processo a expansdo do conhecimento das criancas. A
compreensao da construcdo desse conhecimento incide diretamente na qualificacéo
das préticas do professor, uma vez que cabe a ele atuar como mediador na expansao
das experiéncias da crianca no mundo, promovendo sua educacédo (IZA; MELLO,
2009).

A andlise desta categoria visa, portanto, identificar por quais vias os estagiarios
pensam a constru¢gdo do conhecimento das criangas no contexto educacional. Dos
quatro entrevistados, trés (Evelyn, Celso, Alan) apresentaram falas nesta

subcategoria, sendo que dois deles identificaram o aprendizado infantil por
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“estratégias visuais” (Evelyn, Celso), enquanto um (Alan) apontou o aprendizado pelo
processo de “descoberta e experimentagdo do meio”.

Nas falas de Evelyn e Celso foi apontado que o conhecimento no contexto
infantil pode ser construido por estratégias visuais. Enquanto a primeira acreditava
gue a Educacéao Fisica deva incorporar estratégias ligadas a assimilacéo do contetudo
e do contexto das atividades, o segundo defendia estratégias visuais em um sentido
utilitario, para facilitar a execucdo de movimentos.

Para Evelyn, a utilizacdo de cores chamativas e de imagens aproximam a
caracteristica de curiosidade das criancas e, com isso, elas tenham vontade de
participarem das aulas de Educacdo Fisica. Ao ser questionada sobre o uso de
recursos e estratégias pedagogicas, Evelyn afirmou também que:

Como neste ano de ensino eles sdo bem novos, essa turma minha de 4 anos
[de idade, aproximadamente], entdo eu acho que vocé sempre tem que partir
de algo mais abstrato, algo vamos dizer assim, vou contar umas historinhas
para eles comecarem a entender, para depois trazer para o0 contexto
concreto. Porque eu acho que eles fazem mais associa¢gfes assim. Se vocé
fala direto, o concreto, as vezes eles ndo entendem. Se vocé conta a historia

que eles jé ouviram, algo assim, que ai consegue trazer para a realidade
(ESTAGIARIA EVELYN).

A estagiaria sugeriu que eixo central do ensino deveria ser a comunicacao entre
professor e aluno, investida em praticas pedagogicas especificas a infancia. Um
recurso eficaz para esta comunicacao, apontado pela estagiéria, seria a contacédo de
histérias.

Para Sampaio (2016):

A prética de contagdo de histdrias, no contexto escolar, quando planejada
pelo professor, permite que a crianca exerga o papel de ouvinte e, a partir dos
materiais de leitura ofertados a ela, crie a necessidade e a curiosidade pelo
livro e por outras histérias [...].

Quando se conta uma histéria, voz e corpo caminham juntos, manifestando
intencbes e provocando emocdes e sensacfes. Mais que memorizar a
histéria, o professor I€, para se preparar, estuda os elementos do texto, as
personagens, os momentos de conflito — que merecem maior entonagéo de
VOz — e 0S movimentos corporais (p. 62-63).

A contacéo de historias € vista pela autora supracitada ndo s6 como um meio

de captar a atencdo da criangca, mas também como um importante recurso para
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potencializar o aprendizado, ressaltando, contudo, que a pratica deve mobilizar um
conjunto de expressbes para formar uma leitura atrativa e eficaz. Ao se tornar
atraente, a historia ira transcender as experiéncias dos pequenos, instigando-os a
pratica da imaginacdo (SAMPAIO, 2016).

Vigotski (2009) afirma que a imaginacéo € a base de toda a capacidade criadora
dos sujeitos e, por sua vez, da cultura. A infancia, mediada pelo processo de insercao
no mundo, se torna uma fase fundamental na formacdo de sujeitos ativos e
protagonistas, capazes de compreender seu papel na transformacé&o cultural. Quando
Evelyn afirmou que a crianca associa a histéria a realidade, refere-se ao fato de que
ela é levada a combinar informacdes, imaginar e transcender a mera assimilacao,
formando novos aprendizados.

Celso, diferente de Evelyn, pensava a formagéo do aprendizado na Educacao
Fisica de forma restrita a 6tica do movimento e imagem corporal. Baseado em suas
experiéncias no ensino de Karaté, o estagiario afirmou nao existir diferenca aparente
no processo de aprendizado na infancia. Em consequéncia a isso, considera que as
atividades em uma aula néo precisam se diferenciar de uma crianc¢a para um adulto,
cabendo ao professor apenas adaptar as atividades a fase de desenvolvimento. Essa
fala contraria as reivindicacdes de Sayao (1999), Dudeck (2014) e Sampaio (2016),
quando as autoras defendem que o professor na Educacédo Infantil precisa ndo sé
compreender o processo de desenvolvimento, mas também as préticas de cuidado e
de educacéo especificas ao nivel de ensino.

Considerando o processo de aprendizagem da faixa etaria, Celso afirmou que
a construcdo das aulas deve partir do desenvolvimento cognitivo e da percepgao
psicoldgica das crian¢as, demonstrando uma compreenséo do aprendizado pautado
no aperfeicoamento biolégico-afetivo. Seu pensamento se ancorava na ideia de que
o homem é psicomotor, e de que o aprendizado pré-escolar deve saciar a consciéncia
corporal, ajudar a crianga a se localizar no espaco e prevenir as inadaptacoes futuras
(FERRONATTO, 2006).

A construcao do conhecimento das criangas, para Celso, pode se dar por meio
da demonstracdo das atividades e pelo destaque dos alunos com performance

satisfatoria, para que sejam seguidos como exemplo. Dessa forma, cabe as criancas
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repetir os movimentos previamente definidos para uma atividade, sendo este tipo de
aprendizado nomeado pelo estagiario como “aprendizagem por imitagao”. Essa forma
de aprendizado compactua diretamente com o desenvolvimento psicomotor, na qual
a criancga ira projetar a imagem externa sobre si, a fim de compreender seu esquema
corporal.

Para Sacchi e Metzner (2019), € fundamental que o ensino pautado na
aprendizagem psicomotora dé bases para o bom desenvolvimento da crianca rumo a
vida adulta nos aspectos fisico, mental, afetivo-emocional e sociocultural. A interagédo
com o espaco e o outro ird lhe permitir se diferenciar, progressivamente, do espaco
que a rodeia. Portanto, as estratégias apontadas por Celso corroboram com o
aprendizado psicomotor, especialmente nos exercicios perceptomotores, uma vez
que a pratica da percepcao visual e do movimento levara as criancas ao maior dominio
sobre seu corpo no espaco (FERRONATTO, 2006).

Distinguindo-se de Evelyn e Celso, Alan demonstrou compreender a
construcao do aprendizado pela “descoberta e experimentacido” e, para isso, partiu da
premissa de que na faixa etaria em questao as criangas possuem a imaginacao “fértil”.
Ao ser questionado sobre o uso de recursos e estratégias pedagdgicas, Alan apontou:

Eu acho que o proéprio recurso audiovisual ajuda muito, a imagem, a
historicidade ajuda muito na imersdo dos alunos ali, trabalha com a
imaginacédo deles, a instigacao, e isso agrega muito para eles porque é uma
fase em que a imaginacéo deles esta muito assim [...] fértil. Tem uma fase do
desenvolvimento, eu ndo vou lembrar o que Piaget fala, que € uma fase que

eles emergem muito na questdo da imaginacao, e tem muita facilidade de se
inserir neste meio [...] (ESTAGIARIO ALAN).

O uso da sensibilidade e da interagdo da crianca com o mundo € fundamental
para o Alan. E perceptivel que ha algum nivel de fundamentacao tedrica consciente
na fala do estagiario ao tentar aproximar suas afirmacées as de Piaget, que é um dos
referenciais para a Psicologia da aprendizagem. Quando sugere o papel da
imaginacéo na fase de desenvolvimento pré-operatoria, descrito por Piaget (1989), o
estagiario emerge na nocgao de papel simbdlico estabelecido pela crian¢a na interacéo

com o mundo.

Educagdo | Santa Maria | v. 46 |2021
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao



educaz:oﬁﬂ::zsl:: I quM |55N 1984-6444

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644444153

Para o autor, com o aparecimento da linguagem na fase pré-operatéria
(criancas de dois a sete anos), o desenvolvimento mental se funda a partir da troca
das representacdes, da interiorizagdo do que € dito e signos, e da interiorizacao das
acdes. E possibilitado, desta forma, a reconstrucdo das imagens e das “experiéncias
mentais” (PIAGET, 1989).

Assim, quando Alan afirmou a necessidade de oportunizar a construcdo do
aprendizado pelas experimentacdes no ensino escolar, é possibilitado as criancas o
maior exercicio da imaginagdo, o reconhecimento do mundo concreto e a
consequente ampliacéo das linguagens verbais e ndo-verbais. A funcéo pedagdgica
do professor é atribuida em um lugar de destaque, uma vez que cabera ao profissional
oportunizar as situacdes de aprendizado e mediar a interagdo das criangas com o
mundo.

Um ponto que aproxima as falas de Evelyn e Alan, é a presenca da ludicidade
nas aulas de Educacao Fisica na Educacéao Infantil, sendo na primeira mais implicita,
e no segundo mais explicita. Evelyn, ao construir sua légica de aprendizado na
infancia, enfatizou em diversos momentos a necessidade de um encantamento afetivo
das criancas nas aulas, como forma de “elevar o conhecimento”. Ela afirmou que: “se
eu levo coisas que é mais o contexto deles, entdo eles vao gostar mais da aula, vao
sentir mais atraidos pela aula, entao vao querer participar mais”.

Por mais que em nenhum momento a entrevistada tenha mencionado o termo
“‘ludicidade”, a forma como construiu a relagado entre professor-alunos da elementos
para deduzir esse posicionamento. A inferéncia respalda na ideia de Batista e Moura
(2019, p. 3048), ao afirmarem que a ludicidade “deve ser entendida como uma atitude
do professor e dos alunos” que coincide com o aprendizado prazeroso. Assim, ao
instigar o prazer das criangas e construir as aulas partindo de elementos do cotidiano,
a estagiaria carrega, implicitamente, a ideia de ludicidade como uma estratégia para
o envolvimento efetivo das criangas na construcao da aula.

Por sua vez, Alan afirmou que “a cultura corporal da crianga, ainda mais nessa
faixa etéria, que € a infantil, seria 0 momento que proporciona mais experiéncia e
aprendizado para crianga com o brincar, o aprender através da ludicidade”. A

ludicidade, em sua fala, aparece como elemento intrinseco ao aprendizado na
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infancia. Alan passou a atribuir todo um sentido e significado pedagdgico a presenca
do ensino ladico nas aulas de Educacao Fisica na Educacao Infantil.

Batista e Moura (2019) identificaram na literatura académica, que O0s
defensores da ludicidade a afirmam como importante ferramenta no processo de
aprendizagem. Sob o olhar desses autores, assim como de Dudeck (2014), as
concepcodes de Evelyn e Alan podem ser consideradas ricas de significado ao valorizar
o componente da ludicidade na construcdo do aprendizado das criancas. Ainda, é
importante ressaltar que Ayoub (2001, p. 59), uma das mais expressivas
pesquisadoras na area, reivindica o olhar da Educagao Fisica para uma “educagao
verdadeiramente humana, na qual haja espaco para o diadlogo, para o ludico, para a
vida”.

Portanto, € possivel identificar que, mesmo com aproximacbes e
distanciamentos, o0s estagiarios concebem determinadas caracteristicas do
aprendizado no contexto infantil e, imbuidos por estes pensamentos, passam a

formular concepc¢des acerca da presenca da Educacéo Fisica na Educacéo infantil.

Concepc¢bes de ensino da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil: entre o

biolégico e o cultural

A garantia da Educacéo Fisica enquanto componente curricular da Educacao
Infantil, € acompanhada por ferrenhos debates desde sua inser¢cdo pela LDBEN.
Ayoub (2005) nos mostra que, enquanto alguns estudiosos defendem a presenca do
profissional especialista devido a precaria formacdo na Pedagogia sobre temas
ligados & Educacéo Fisica, outros recusam sua presenca justificando a preocupacéao
em modelo escolarizante, j& na Educacgéo Infantil. Todavia, essa discussdo néo se
restringe ao ambiente académico, uma vez que Ehrenberg (2014) também identificou
0 embate acerca da responsabilizagéo da Cultura Corporal no ch&do da escola.

O fato é que a atuagéo benéfica do professor especialista ou sua contribuicdo
para a fragmentacdo da crianga, esta intimamente relacionada ao processo de
formacéo de professores. Logo, buscamos captar dos estagiarios suas concepcgoes

acerca do ensino de Educacao Fisica na Educacéo Infantil no intuito de identificar em
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quais abordagens pedagogicas eles se ancoravam e qual o lugar da crianca nesse
processo.

De modo geral, na fala dos estagiarios surgiram expressées como “cidadéo

L 13 M L 11

critico”, “abordagens criticas”, “habilidades motoras”, “aspectos cognitivos e motores”,
‘cultura  corporal, “experiéncia corporal’, “reforcar o0 conhecimento” e
“desenvolvimento fisico, psicologico e social’. Como é possivel perceber, ha grande
dissonancia entre as expressdes que aparecem, e iSSo mostra o carater ndo uniforme
quando se pensa no papel da Educacdao Fisica naguele nivel de ensino.
A representacao de Evelyn reflete esta pulverizacdo de abordagens distintas.
O contetudo das mensagens transmitidas na entrevista revelou uma sustentacdo do
ensino de Educacdo Fisica calcado no campo da histéria-cultural, mas que,
simultaneamente, expressava a necessidade de um desenvolvimento psicomotor dos
alunos. Ao ser questionada sobre o papel da Educacéo Fisica na Educacao Infantil,
ela afirmou que:
Entéo, vai muito do pensamento critico, né? Das leis, das diretrizes, da BNCC
e tal, de tentar desde o inicio comecar a formacao de um cidadao critico, mas
também nédo deixando de lado a questdo motora da crianga, porque nessa
fase € muito importante vocé trabalhar as habilidades motoras para que

futuramente seja mais facil trabalhar com qualquer outra coisa relacionada ao
esporte (ESTAGIARIA EVELYN).

A estagiéria traz a nocéo de que a criticidade advém de uma obrigatoriedade
dos documentos balizadores, e cita a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Neira
(2018) nos mostra uma incoeréncia nessa légica, ao passo que a nova BNCC rejeita
as producdes da Educacao Fisica Escolar contemporanea e busca fortalecer a
dimenséo técnica das praticas corporais, além de se isentar da tematizacdo de
marcadores culturais étnico-raciais, de classe, género, religido, dentre outros, que
permeiam os conflitos no ensino das praticas.

Para embasar a visdo de um ensino critico na Educacéao Fisica, Evelyn buscou
citar, posteriormente, Kunz (2004) e Castellani Filho et al (2009), que fundamentaram
abordagens na Educacéo Fisica ligadas a Pedagogia Histérico-Critica. Ao evocar 0s

autores, a estagiaria suscita proposicoes de projetos politicos ligados a uma educacao
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sociocultural das criancas, sendo que em Kunz (2004) a Educacéo Fisica tem como
intuito promover competéncias objetivas (autonomia), sociais e comunicativas,
enquanto em Castellani Filho et al (2009), busca-se propiciar as criangcas o
conhecimento critico, autbnomo e politico pela cultura corporal.

Além da equivoca dimensao critica, que ndo condiz com a elaboracdo do
documento, a estagiaria expressou que o desenvolvimento motor sob a perspectiva
psicossocial e a criticidade, sdo elementos que devem caracterizar a Educacgéo Fisica
no referido nivel de ensino. Esta associacdo ndo demonstra consisténcia, uma vez
gue as teorias criticas advindas da pedagogia Historico-Critica buscam fornecer a
apropriacdo da cultura humana historicamente sistematizada por vias da interagcao
com o mundo (SOUZA, 2019), enquanto a Psicomotricidade visa formar sujeitos
dentro do seu pleno desenvolvimento integral (fisico, mental, afetivo-emocional e
sociocultural), em conformidade com os ideais bioldgicos e sociais (SACCHI;
METZNER, 2019).

Uma explicacdo plausivel para estes conflitos no imaginario de Evelyn pode
estar nas producdes contemporaneas no campo da Educacéo Fisica Escolar, no que
diz respeito a construcdo dos curriculos. Por mais que no pensamento tradicional
ainda se atribua a Educacao Fisica Escolar a responsabilidade pelo aperfeicoamento
do movimento e da capacidade motora dos alunos, Rocha et al (2015) identificam que
91% das producgBes atuais no campo se ancoram em teorias criticas e pds-criticas.
Os dados apresentados revelam um campo contemporaneo em disputa entre
diferentes perspectivas de funcdo do componente curricular e da intencionalidade dos
professores, permeando os cursos de formacao, o corpo de professores e 0s debates
em aula.

Na fala de Evelyn, as diferentes perspectivas de Educagéo Fisica ancoradas
nas teorias tradicionais (perspectivas biologizantes) e no campo critico e pds-critico
(perspectivas culturais e sociais) sdo convertidos pela estagiaria em um ponto comum,
que identificamos como um ecletismo tedrico-metodolégico.

Celso e Isadora, por outro lado, se ancoraram exclusivamente nas perspectivas

biologizantes para defender as interven¢fes da Educacéo Fisica na Educacgéao Infantil.
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Para Celso, o componente deve atender a formacéo integral, contribuindo para
as diferentes dimensdes no desenvolvimento infantil. Para isso, suas proposicdes se
apoiavam na Psicomotricidade, ao afirmar que a Educacéo Fisica deve atender aos
aspectos cognitivos (ao integrar os contetdos trabalhados em sala pela professora
regente de turma), além dos motores e psicossociais. Ele afirmou que a Educacéo
Fisica precisa:

Contribuir sobre as criangas em especifico, o estimulo de desenvolvimento
cognitivo, percepcao psicoldgica. Tudo que é desenvolvido nessa faixa, eu
acho que como elas tem um valor muito maior que elas [...]. Nessa fase elas
aprendem muito, entdo eu acho que a Educacéo Fisica tende a contribuir
muito nessa questdo, no desenvolvimento fisico, psicologico, social, que é
muito importante nessa faixa etaria que esta sendo uma fase de descobertas.
Acabaram de sair da casa da familia e estdo indo para um contelido, tendo
essa vivéncia com as pessoas novas e isso tende a contribuir muito e quando
vocé consegue desenvolver a parte motora, fisica, psicolégica, social com
essas criangas, eu acho que a Educacdo Fisica € uma coisa que mais

consegue contribuir para essa faixa etaria das criancas (ESTAGIARIO
CELSO).

Celso acreditava que a intervencao pelo componente se justifica nas exigéncias

da faixa etéria, ligadas a uma necessidade de desenvolvimento fisico, psicolégico e

social, além da adaptacédo das criangas ao sistema de ensino. Nesse mesmo sentido,

0 estagiario apontou como essencial a atuacdo conjunta do professor especialista

junto ao regente de turma, de forma a reforgar os conhecimentos trabalhados em sala,
como, por exemplo, em assuntos relacionados a: matas, florestas, indios e animais.

Isadora, por sua vez, se aproximou desta perspectiva biologizante, no entanto,

sua preocupacdao central convergia para o aspecto motor. Nesse sentido, a estagiaria

se afastou da Psicomotricidade e se aproximou da Abordagem Desenvolvimentista

(AD), proposta por Tani et al (1988). Este posicionamento se explicita ao afirmar que:

Eu acredito que [a Educagdo Infantil] seja uma fase muito critica no

desenvolvimento da crianga em varios aspectos, tanto cognitivos quanto

motores. Entdo acho que a Educacdo Fisica tem um papel essencial em

contribuir para este desenvolvimento, principalmente motor (ESTAGIARIA
ISADORA).

Para Isadora, assim como afirmado em Tani et al (1988), por mais que haja

outras dimensdes no desenvolvimento do aluno, como a cognitiva, cabe a Educagéo
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Fisica se responsabilizar pela especificidade do desenvolvimento motor do aluno, que
se da a partir do movimento.

No que diz respeito ao desenvolvimento motor, Tani et al (2008) se alimenta
das teorias do Comportamento Motor para sugerir que existem padrées no
desenvolvimento humano, e que o professor precisa contemplar o desenvolvimento
“6timo” das potencialidades das criangas.

Dessa forma, tanto Celso quanto Isadora se posicionaram inteiramente dentro
das perspectivas biologizantes, o que é alvo de critica de autoras que defendem o
ensino da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil centrado na integralidade do
conhecimento (SAYAO, 1996, 1999; AYOUB, 2001, 2005; ROCHA, 2011; ASSIS,
2014).

Para Sayao (1996) e Ayoub (2001), o ensino do componente curricular aqui
estudado, centrado nos ditames do desenvolvimento biologico, faz com que os
professores especialistas atuem distantes dos professores regentes de turma, o que
contribui para um modelo de “escolarizacéo” da primeira infancia. Este modelo, para
Rocha (2011), retira a credibilidade da Educacao Fisica no nivel de ensino, uma vez
que reforca o predominio da visdo unilateralista® do conhecimento, restando a
Educacao Fisica o lugar secundario de desenvolver o fisico dos alunos e atuar de
suporte ao ensino dos contetdos necessarios.

O ponto de recusa destas abordagens na Educagéao Infantil, para Assis (2014),
estd na omissdo da singularidade das criancas. Para a autora, € preciso que o
processo de ensino se amplie para além das perspectivas bioldgicas e psicoldgicas
tradicionais, as quais colocam a crianga em uma posigao passiva.

E nesta perspectiva que Alan se ancorou para pensar o papel da Educacio
Fisica para a infancia. Considerando a existéncia das singularidades, o estagiario
acreditava que o aprendizado deveria partir das experiéncias corporais, cabendo ao

professor especialista:
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Possibilitar a crianca ter um contato com a Cultura Corporal do Movimento e
através desta desenvolver o conhecimento acerca do movimento em si e
exploracdo de conhecer a si, 0 seu corpo, e 0 do seu colega. A cultura
corporal da crianga, ainda mais nessa faixa etaria, que é a infantil, seria o
momento que proporciona mais experiéncia e aprendizado para crianga com
o brincar, o aprender através da ludicidade (ESTAGIARIO ALAN).

Partindo da pedagogia Historico-Critica, Alan acreditava ser necessario que o
professor especialista, enquanto competente pela Cultura Corporal, possibilitasse o
contato da crianca com esta producdo humana.

Vygotski (1991) nos mostra que a crianga possui a Zona de Desenvolvimento
Real (ZDR) e a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), a serem consideradas no
processo escolar de ensino. A primeira corresponde ao repertorio imaginario que a
crianca possui, aquilo que ela ja conhece; enquanto a segunda corresponde ao que a
crianca ainda ndo conhece, mas que, a partir da interagdo com os adultos ou outra
crianga mais experiente, consegue desenvolver. Portanto, no ensino escolar, cabe ao
professor promover situacdes pedagogicas que incidam nesta zona.

Compactuando com as falas de Alan, ao transpor estas teorias ao papel do
professor especialista na Educacao Fisica, esse se torna um importante mediador na
construcdo do conhecimento, uma vez que cabera ao especialista identificar a ZDR
das criancas com a cultura corporal e, a partir dessa, propor situa¢des que incidam na
ZDP, expandindo a linguagem das criancas por meio de movimentos corporais
historicamente construidos.

Dessa forma, as experiéncias corporais, para Alan, se constituiram enquanto
meios de aprendizado, e a partir desse, torna-se possivel a crianca se situar no
mundo, conhecer seu corpo e identificar a existéncia do outro — sendo essa uma das
maiores contribuicdo da Educacao Fisica Escolar para as criancas.

Em suma, podemos identificar que existe um distanciamento entre o0s
estagiarios ao conceber diferentes concepcdes sobre o papel da Educacéo Fisica na
Educacao Infantil, sendo que Isadora se ancorava na perspectiva desenvolvimentista,
Celso na perspectiva psicologica, Alan nas teorias criticas e Evelyn promovia um certo
ecletismo tedrico-metodoldgico, ndo revelando de forma concisa sua concepcéo sobre

a partir de quais pressupostos a Educacéao Fisica contribui para este nivel de ensino.
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Apesar de as producdes contemporaneas na Educacdo Fisica serem
majoritariamente voltadas ao campo cultural (ROCHA et al, 2015; NEIRA, 2018) e as
producdes recentes defenderem uma intervencdo da Educacéo Fisica na Educacéo
Infantil pela Sociologia da Infancia e teorias criticas (ASSIS, 2014; MELLO et al, 2014,
SOUZA, 2019), o que se percebeu na fala dos estagiarios foi a hegemonia das
concepcOes biologizantes, justificando, a partir dessas, o papel da Educacédo Fisica

no nivel de ensino.
Consideragoes finais

Considera-se, a partir da analise das entrevistas dos professores em formacao
inicial, que ndo existe uma homogeneidade na concepg¢éo de ensino da Educacao
Fisica na Educacdao Infantil.

Evelyn enfatizou que a crianca deve ser considerada no processo de ensino e
gue o professor precisa tomar o contexto infantil como ponto de partida. No entanto,
ao conceber o papel do ensino de Educacao Fisica para o referido nivel escolar,
apresentou um ecletismo tedrico-metodoldgico entre perspectivas criticas e
biologizantes que, em partes, desconsidera o aluno do processo. De forma mais
enfatica, Alan, Unico com experiéncias no contexto escolar, compreendeu que o
aprendizado infantil se da a partir das relacdes corporais e, assim sendo, cabe a
Educacéo Fisica possibilitar o cuidado de si e do outro, além do contato com a cultura
corporal historicamente construida.

Celso e Isadora, por sua vez, se ancoravam nas teorias biologizantes, as quais
desconsideram as singularidades, cabendo ao professor construir suas praticas a
partir dos niveis de desenvolvimento das criancas, levando-as a progredir nesta
escala. Na visdo de Isadora, as contribuicdes da Educacao Fisica se evidenciam no
desenvolvimento motor dos infantis, sem desconsiderar as contribuicdes na dimensao
cognitiva. J& para Celso, o papel da Educacédo Fisica se estendia para além do
dominio motor, mas também deveria contribuir na dimensao psicologica e social.

Tomando por base a ideia de que a Educagédo Fisica esta “na” Educagao

Infantil, o repertdrio que os professores em formacéo inicial recrutam para estruturar
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0 ensino das criancgas, precisa estar de acordo com as demandas do nivel de ensino.
Nessa perspectiva, identificamos que Alan foi o Unico a visualizar com objetividade
um modelo de ensino da Educacao Fisica que contribui para a formacao cultural e
social das criangas, em conformidade com o presente nas discussbes
contemporaneas da Educacéo Infantil. Por outro lado, o modelo biologizante apontado
por Isadora e Celso (e por Evelyn, em partes), atualmente, € alvo de fortes criticas
dos estudiosos contemporaneos de Educacao Infantil, os quais atrelam a este modelo
de Educacéo Fisica uma fragmentacao do conhecimento da crianca e uma ameaca a
“escolarizacao” no nivel de ensino.

Quando correlacionamos a aproximacéao da literatura as experiéncias prévias,
Alan, gue mais se aproximou dos debates contemporaneos, € o Unico que acumulou
experiéncias de aplicacdo dos conteudos no contexto escolar e em préaticas com
criancas. Por outro lado, Isadora, que relatou ndo possuir qualquer experiéncia com o
contexto educacional e com criangas, pensava a Educacéo Fisica Escolar em um
modelo fechado que considera a centralidade do ensino no movimento, tendo a
crianga uma posigéo passiva nas aulas.

Portanto, a partir do didlogo com a literatura por meio dos contetudos das
entrevistas, consideramos necessario que os cursos de Educacéo Fisica formem
licenciados capazes de contribuir para as demandas da Educacéo Infantil dentro do
seu tempo e espaco. Nesse sentido, os professores em formacéao inicial precisam
conhecer o nivel de ensino, a funcdo da Educacédo Fisica Escolar neste local, a cultura
infantii e as demandas especificas, para assim, recrutarem 0s conhecimentos
adequados a serem aplicados, além de alcancarem uma melhor preparagédo para o
trabalho integrado com os demais professores.

Uma via para a melhor formacao estd em curriculos que contemplem disciplinas
ligadas a cultura infantil, além do investimento em projetos de extensdo que
possibilitem o contato dos professores em formag&o com o ambiente escolar e com o

ensino de criancas.
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Notas

1 A titulo de informacdo, serdo intitulados “professores regentes de turma” os/as pedagogos/as
responsdveis pelas turmas da Educagéo Infantil.

2 A titulo de informacdo, serdo intitulados “professores especialistas” os professores atuantes na
Educacao Infantil com formacao na area de Educacéo Fisica.

3 Até o momento da entrevista, os estagiarios haviam feito uma visita técnica para conhecer a
estrutura/funcionamento do Centro Educacional e cumprido quatro observacdes das aulas (duas
semanas) dos professores de Educacao Fisica da escola.

4 Consideramos o “Estagio Supervisionado II” como o primeiro em que se efetiva a aplicagéo in loco
dos conhecimentos, visto que no “Estagio Supervisionado I” objetiva levar os licenciandos refletir sobre
0s aspectos que perpassam 0 contexto escolar. Observamos que no Estagio Supervisionado | os
alunos visitam escolas, conhecem os documentos institucionais, acompanham praticas e debatem
acerca da formacdao, no entanto, apenas a partir do Estagio Supervisionado Il (Educacao Infantil) € que
os licenciandos irdo aplicar os contetdos in loco.

5 Esta visdo corresponde a grande valorizacdo dos conhecimentos ligados a alfabetizacdo, como ler,
escrever e contar. Além disso, a Unica linguagem auténtica se torna a verbal, deixando de lado a
importancia da linguagem corporal no aprendizado (ROCHA, 2011).

Educagdo | Santa Maria | v. 46 |2021
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao



