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A obra A liberdade, de autoria de Carrasco (2011), pertencente a cole¢io
“Filosofias: o prazer de pensar”, dirigida por Marilena Chaui e Juvenal Savian
Filho, traz importantes questionamentos e esclarecimentos sobre a problemadtica
da liberdade, a qual comumente estd presente em discussdes educacionais,
nas quais nem sempre se busca pensar mais conceitualmente sobre o termo.
Ja na introdugdo, o autor nos coloca que pensar sobre a liberdade é pensar em
algo que estd presente em nossas experiéncias, nos modos como nos definimos
e que as respostas sobre a temdtica devem partir de nés mesmos, a fim de que
se possa chegar ao questionamento: “afinal, somos livres?” (CARRASCO, 2011,
p. 10). Desse modo, para ele, perguntar sobre a liberdade é perguntar sobre nds
mesmos (p. 11). Dessa maneira, “s6 faz sentido falar de liberdade se falarmos de
uma liberdade que possa ser nossa liberdade” (CARRASCO, 2011, p. 12). Ainda
segundo o autor, o lugar da liberdade estd na relagdo entre o ser e o “poder ser” (p.
15), ou seja, a liberdade como uma sensacio intima de ser livre e a liberdade como
experiéncia pontual em que agimos por meio dela.

Se pensar a liberdade depende de nossa experiéncia pessoal ou, melhor
dizendo, da existéncia de uma auséncia de coer¢des e impedimentos externos para
nossa agido, bastante dificil se coloca o problema de pensarmos a liberdade como
direito nas escolas. E a liberdade do aluno, qual o seu lugar? Qual a extensio ¢ a
natureza da liberdade do professor?

A liberdade como problema, pois, ultrapassa muito a esfera puramente
conceitual e filosofica, embora tenhamos que recorrer a ela para podermos situar
melhor nossas crengas e concepgdes. No presente livro, o autor ndo se propde
responder as indagacdes ji citadas, no entanto, suas elucidagdes colaboram
sobremaneira para que possamos estabelecer os fundamentos iniciais de uma
discussdo educacional acerca do tema.

No primeiro capitulo da obra de Carrasco (paginas 20 a 24), o autor traz
contribuig¢des do estoicismo para pensar a liberdade, ji que essa escola filoséfica
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realizou as primeiras tentativas de refletir sobre a temdtica. Segundo o estoicismo,
o individuo, para ser sibio, precisava viver em harmonia com a natureza, mas uma
natureza vista como penetrada pela razio e por um elemento divino. Assim, para os
estoicos, a sabedoria de estar acima das paixdes e viver conforme a natureza seria
a expressdo maxima da liberdade de um sujeito. A paixio, desse modo, significava
uma irracionalidade perante a qual o individuo que busca a liberdade deve se opor,
“[...] tomar distincia...” (p. 22), como forma de colocar-se acima dessa contingéncia
da vida de relacgdo considerada um obstdculo para uma vida legitima. Ser livre, a
partir disso, mostrava-se para os estoicos uma condicdo produzida a partir de um
constante conflito entre uma natureza humana idealizada e as contingéncias da
vida social — como as paixdes —, tidas como elementos nocivos para a conquista da
sabedoria.

No segundo capitulo da presente obra (pdginas 25 a 31), Carrasco
analisa uma forma de abordar o problema da liberdade diametralmente oposta
a perspectiva estoica. No pensamento de Michel de Montaigne (1533-1592),
desse modo, o autor demonstra que a liberdade emerge a partir da legitimagio da
impermanéncia da condi¢do humana. Para ele, o fato de estarmos em constante
agitacdo e transformagdo €é o que nos garante a liberdade, ja que isso faz com que
tenhamos que inventar nossas atitudes praticas e a moral. Nessa nova maneira
de pensar a liberdade, a natureza e as paixdes ja ndo sdo vistas como opostas, mas
como pertencentes a “uma mesma ordem em movimento: estdo presentes na
experiéncia e na razdo e sdo igualmente falhas, vagas, contingentes”(p. 30).

O pensamento de Jean-Paul Sartre (1905-1980) é apresentado por
Carrasco no terceiro capitulo do livro (paginas 32 a 41). Nele, o autor esclarece que
Sartre teve suas ideias impregnadas da filosofia de Descartes, o qual, no intuito de
valorizar o que concebia enquanto ciéncia, teorizou sobre a separagdo entre corpo
¢ alma, sendo a tltima mais estimada ¢ o sensivel desqualificado. Essa separacio
se torna um ponto de partida para Sartre, ao afirmar que, embora a liberdade
acontega em nosso corpo, esse nao interfere nela. A liberdade para Sartre “[...]
é a poténcia de ultrapassar qualquer obstdculo ‘natural’, fitico”(CARRASCO,
2011, p. 39). Ainda segundo Sartre, o fato de a existéncia preceder a esséncia torna
possivel que sejamos o que fizermos de nés mesmos. Desse modo, para o filésofo
francés, a liberdade nos define, isto é, a experiéncia essencial de nés mesmos
¢ uma experiéncia de ndo coincidéncia — cada sujeito se constréi de maneira
Unica —, a qual se dard conforme o uso que fizermos de nossa liberdade, ja que
para ele “a parte a morte, somos absolutamente livres” (p. 41). Como podemos
perceber, a concepgio sartriana de liberdade se constréi para além de quaisquer
coergdes corporais, o que o afasta definitivamente de qualquer correlagio com o
pensamento estoico. Em contrapartida, suas reflexdes parecem se aproximar das
ideias de Montaigne, na medida em que nos dois pensadores inexiste uma alma,
uma esséncia a ser preservada, encontrando-se na absoluta possibilidade de se
constituir a partir de escolhas um ponto de encontro entre ambos.
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No quarto capitulo de A /iberdade (paginas 42 a 51), o leitor agora entra em
contato com pensamento de Merleau-Ponty (1908-1961). Enquanto Sartre coloca
a liberdade como superagido do que é natural e como independente do corpo, o
pensamento merleaupontiano concebe a liberdade enquanto uma experiéncia que
se dd por meio do corpo, junto ao corpo — mesmo que em algumas circunstincias
nio o consideramos e o dispensamos, ele estd sempre presente. Desse modo,
a experiéncia ndo prescinde do corpo, mas igualmente nio se limita a ele
(CARRASCO, 2011, p. 47). A liberdade, para Merleau-Ponty, é a “[...] experiéncia
que se dd entre a natureza e a consciéncia” (p. 48). Para o autor, por conseguinte,
0 nosso nascimento como destino se torna nossa histéria através da experiéncia
de nossa liberdade, do uso que fizermos dela. Noutras palavras, “a histéria é a
passagem do natural para o humano” (CARRASCO, 2011, p. 49).

No quinto e dltimo capitulo (pdginas 52 a 54), Carrasco apresenta
algumas ideias conclusivas, dentre elas a de que para a filosofia ndo é apenas
relevante tratar dos resultados da liberdade, mas também discutir como isso é
possivel e o que faz com que em nossa experiéncia de liberdade possamos nos dar
conta de que somos livres ou nos fazemos livres. Em seguida (pdginas 55 a 74), a
obra traz alguns excertos de livros dos autores que foram apresentados em cada
capitulo, bem como questdes para verificagdo da compreensio dos mesmos. Por
fim, Carrasco sugere algumas produg¢des cinematogrificas e obras para o leitor que
deseje aprofundar suas reflexdes e leituras sobre o tema da liberdade.

Por tudo isso, 4 liberdade, volume 7 da cole¢io “Filosofias: o prazer
de pensar”, é uma obra relevante nio somente para aqueles que se interessam
pelo estudo da filosofia, mas também para académicos e profissionais envolvidos
com a formagdo de professores, j4 que sua problemdtica estd diretamente ligada
com as situagdes educativas da sala de aula contemporinea — quase sempre
atravessada por dilemas que requerem um posicionamento do professor perante os
comportamentos de seus alunos. Somando-se a isso, a presente obra se apresenta
como um recurso ao professor do Ensino Médio, possibilitando-lhe explorar
através de seus capitulos conceituacdes filoséficas capazes de fornecerem aos
alunos um senso critico mais apurado para (re)pensarem a experiéncia da liberdade
ndo somente em suas escolas, mas na vida em sociedade.
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