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Periodontal disorders of the incisor teeth in dairy
cattie from Triangulo Mineiro, MG.
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RESUMO

Foram examinadas 434 vacas leiteiras da regiao do Triangulo Mineiro,
MG, com idade controlada, sem raga definida, com objetivo de verificar a inci-
déncia de alteragdes periodontais de dentes incisivos. Estudou-se animais com
idade de 5 a 7 anos, denominados de grupo "A"; de 8 a 10 anos de grupo
"B' ¢ acima de 10 anos de grupo "C". As alteragdes observadas foram co-
muns a todos os animais, porém com a maior incidéncia nos do grupo "C".
Ao exame clinico constatou-se retratagio gengival acentuada principaimente as
redor dos dentes |,D e I,E, com exposicao da raiz dentéria, aumento da mobi-
lidade dos dentes e auséncia destes. Através de observagbes histolégicas veri-
ficou-se espessamento do ligamento com intensa formagéo de tecido conjuntivo
fibroso entre a raiz dos dentes e osso alveolar. Radiograficamente, notou-se
presenca de &reas de radiotransparéncia localizada entre as raizes e osso alve-
olar, reabsorgdo das cristas interdentérias e os dentes com aspecto de flutuan-
tes. As alteragdes observadas e?idenciaram uma relagao entre retragado gengival
e reabsorgao do osso alveolar dos dentes incisivos, provavelmente devido a
caréncia nutricional.

UNITERMOS: Doenga periodontal - dentes incisivos - bovinos.
SUMMARY

Four hundred and trity four cows from the Triangulo Mineiro, region
were submitted to various exams in order to verify the incidence of periodontal
disorders of the incisor teeth. These crossbred animals were distributed in three
groups according to their ages: group "A" (with age varying from 5 to 7 years
old), group "B" (8 to 10 years) and group "C" (above 10 years old). The

* Pyofehsngr Titular do Departamento de Medicina Animal da Universidade Federal de Uberléan-

dia, 3
b K’ﬁrgessor Adjunto do Departamento de Morfologia da. Universidade Federal de Uberl&ndia,

bl graof'egsolr AsssFi,stente da Faculdade de Medicina Veterinaria ¢ Zootecnia da Universidade de
0 Paulo, SP.
**~+ Professor Titular do Departamento de Clinica de Pequenos Animais da Universidade Federal
de Santa Maria, Santa Maria/RS.
*+++% M@dica Veterinaria autdnoma.



282

alternations were common to all the animals of the three groups, but the
higher incidence was verified in group "C". The clinical exam revealed: marked
gum retraction, mainly around the LI, (first left incisor) and RI, (first right
incisor) with exposition of the dental root, and increased dental mobility and
lack of teeth. It was also observed a thickened dental ligament with intense
connective tissue formation between the dental root and the alveolar bone,
observed through histological examination. Rediographically, areas of
radiotransparency were noticed between the dental roots and the alveolar
bones, resorption of the interdental ridges and teeth showing a flutuating
aspect. The alterations observed in this work showed a relation between gun
retraction and alveolar bone resorption of the incisor teeth, probably due to
nutritional deficiency.

KEY WORDS: Periodontal disorders - incisor teeth - dairy cattle.

INTRODUGAO

Em bovinos a gengiva dos dentes incisivos retrai-se gradativamente com
o avango da idade, ficando a raiz parciaimente exposta. Ndo s6 a gengiva se
retrai mas os alveolos se tornam mais rasos e os dentes menos firmemente
encaixados, a medida que o animal fica velho (7). Foi constatado por MATHA-
RU (12) a existéncia de retratacao de gengiva no par central dos dentes incisi-
vos de bovinos acima de 9 anos de idade. O autor verificou que em bovinos
com 11 anos de idade torna-se caracteristica a recessao gengival com exposi-
¢éo de raiz dos incisivos. Na maioria dos casos observados, as raizes encon-
tram-se expostas na ordem progressiva dos dentes do centro para os cantos.

GOULD et al. (8) examinaram vacas leiteiras de alto potencial de vida
atil e verificaram que os dentes incisivos centrais caiam prematuramente aos 5
anos de idade. Os animais apresentavam gengivite ao redor de vérios incisivos
e ocasionalmente estava associada a recessao gengival que expunha o colo e
a raiz dos dentes. Em alguns animais observaram a presenga de pus a mar-
gem da gengiva. Nos mais velhos verificaram a presenga de bolsa periodontal
de 15 mm de profundidade, indicando queda dos dentes.

Através de estudos radiograficos de dentes incisivos de vacas Holstein-
friesian com trés anos de idade, BROWN et al. (2) verificaram que o tero
proximal da raiz dos primeiros e segundos incisivos encontravam-se acima da
crista alveolar e os dois tergos apical cravados no osso alveolar. As raizes en-
contrava-se seguras no 0sso através de fibras colagenas na forma de mem-
brana periodontal, sendo visto uma estreita faixa radiolucente continua correndo
entre a raiz e osso alveolar. A imagem aparecia especialmente larga no apice
dos dentes. Frovavelmente, representa uma area de um grupo de fibras cola-
genas que contribuem para amortecer os dentes incisivos das pancadas contra
a gengiva maxilar.

Para avaliar a cronologia do desenvolvimento dos dentes incisivos de
bovinos e o fator tempo de envolvimento na fluorose dental, CHRISTOFFER-
SON & WEISS (3) realizaram um vasto nGmero de radiografias intraoral. A ca-
beca de cada animal foi imobilizada para o lado e as narinas tracionadas para
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cima. O filme foi inserido na boca sobre a borda dos incisivos e o cone do
RX posicionado em angulo reto.

Em bovinos, DOBEREINER et al. (6) assinalaram a existéncia de uma
deficiéncia na regeneracéo fisiolégica e na reparagdo do tecida conjuntivo para-
dentério, na fase de erupgéo e crescimento dos dentes, com periodontite pu-
rulenta e periosteite cronica ossificante, sugerindo que a causa poderia estar
relacionada a fatores alimentares. O processo inflamatério se inicia com forma-
cédo de pequenas bolsas na margem que se estende aos demais elementos
do periodonto. Os autores salientaram que a doenga periodontal manifesta-se
de um processo inflamatério local iniciando na gengiva e posteriormente dos
tecidos periodontais profundos. A doenga periodontal de ovinos tem no inicio
uma inflamagdo localizada na gengiva que atinge posteriormente até o &pice
da raiz dos dentes (CUTRESS, 5).

Estudando o efeito da suplementagdo de céicio e fésforo em ovelhas,
GUNN (9) concluiu que esses dois elementos sdo capazes de aumentar a fir-
meza dos incisivos e prevenir a queda dos mesmos. O autor informou que a
deficiéncia de minerais durante a lactagdo provoca desmineralizagdo gradual do
osso alveolar com consequente perda prematura dos incisivos.

Foi verificado por CUTRESS (4) significativas diferengas entre ovinos afe-
tados ou nao de doengas periodontal, nos teores céicio total, fosfatase alcalina
e citratos séricos, bem como na profundidade do sulco gengival. Sugeriram
um relacionamento entre doenga periodontal e insuficiéncia de célcio e protei-
na. Os autores concluiram que a caréncia proteica interfere na absorgéao do
céicio, como na constituigdo do osso alveolar.

Em algumas espécies de animais quando submetidos a dieta com defi-
ciéncia de célcio efou excesso de fésforo ocorre hiperparatiroidismo secundério
nutricional com absorgdo do osso alveolar e aparecimento de dentes destaca-
dos. No homem nao existe um exemplo para substanciar a hipétese que uma
inflamagdo gengival possa causar reabsorgdo do osso alveolar. O osso adja-
cente responde com esclerose para frear a expansdo da inflamagéo, sendo a
jungdo osteosclerdtica, fator de diagnéstico radiogréfico. Baseado nas observa-
¢cbdes sobre hiperparatiroidismo secundério nutricional conclui-se que a doenga
periodontal 6 uma manifestagao clinica para uma osteopenia generalizada, cau-
sada por desequilibrio calcio:fésforo (KROOK, 10). A enfermidade é considera-
da componente de uma osteodistrofia fibrosa generalizada, com perda do osso
alveolar como evento primario (KROOK, 10; NUNES et al., 14).

Trabalhos realizados com bovinos jovens acometidos de doenga "cara
inchada" foi verificado que principalmente na maxila ocorre retragdo de gengiva,
exposicdo de raiz, aumento da mobilidade dos dentes e perda destes, com
retencdo de alimentos e odor fétido. Microscopicamente foi observado reabsor-
¢éo das cristas alveolares associado a fibroplasia (1, 14). J& NUNES et al. (14)
concluiram que a doenga periodontal de bovinos encerra alteragdes ésseas ge-
neralizadas, caracterizando-se por severa osteopenia, para a qual a osteodistro-
fia fibrosa de origem nutricional contribui de maneira mais acentuada. SONI
(15) salientou que a oferta adequada de célcio e fésforo na alimentagéo de
bezerros afetados da "doenga periodontal’, resuita na desaceleragéo do proces-
so patolégico periodontal, decréscimo da osteopenia e elevagdo dos indices
corticais. A suplementagdo mineral abundante em célicio e fésforo, em quanti-
dades equilibradas, proporciona sensivel melhora nas alteragbes periodontais e
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osteodistréficas j& estabelecidas.

Devido a importancia dos dentes incisivos na fragmentagéo de forragei-
ras e a pouca informagéo sobre as alteragbes de gengiva, é proposto avaliar
através de estudos clinicos, histolégicos e radiogréficos, as modificagdes do
periodonto dos dentes incisivos de vacas leiteiras com idade superior a 5
anos, na regiéo do Tridngulo Mineiro, MG.

MATERIAL E METODOS

Com o objetivo de verificar a incidéncia de alteragdes periodontais de
dentes incisivos de vacas leiteira da regido do Triangulo Mineiro, Minas Gerais,
foram examinados 434 animais, com idade controlada, sem raga definida, apa-
rentemente sadias, dos municipios de Uberlandia, Uberaba, Tupaciguara, Frutal,
fturama, Canépolis e Prata. Foram estudados 193 (44,47%) animais com idade
de 8 a 10 anos pertencentes ao grupo "B" e 61 (14,06%) com idade acima
de 10 anos do grupo "C".

Utilizou-se como representagéo esquemaética dos dentes incisivos a de-
nominagdo recomendada pela NOMINA ANATOMICA VETERINARIA (12), isto 8,
I; 1 1y I, e para a hemiarcada direita a letra “D" e esquerda a letra "E".

Para realizagdo dos exames cada animal foi contido em tronco imobiliza-
dor' e a cavidade bucal foi aberta utilizando-se compressas cirirgicas. A arcada
dentéria foi examinada e documentada com objetivo de verificar a existéncia de
alteragdes de gengiva. As exploragdes odontolégicas foram feitas através de
espelho de Barasch e sonda milimetrada de Tenax. Foi utiizado o filme oclusal
57 X 76 mm* e o aparelho mével de radiografia de 10 mA/70 KV**, para exa-
mes do periodonto de vacas leiteiras, sendo que 21 delas foram abatidas em
matadouro. Os animais foram distribuidos em igual nimero nos grupos "A", "B"
e "C', com suspeita ou ndo de alteragdo periodontal. Dos animais abatidos o
osso mandibular foi seccionado no espago interalveolar e removido, sendo con-
servado em formol a 20% e enviado para observagdes em microscopia optica.
As pegas descalcificadas em &cido férmico a 10% mais citrato de sédio a 90%
e corados pela hematoxilina-eosina (LUNA, 11). Ao exame histolégico pesqui-
sou-se 0 periodonto e osso alveolar.

RESULTADOS

Os resultados obtidos referentes a retracido de gengiva, gengivite com
bolsa periodontal e exames rediograficos, encontram-se relacionados nas TABE-
LAS 1, 2 e 3 e ilustrados nas FIGURAS 1, 2, 3 e 4.

Observou-se em 42 (17,42%) animais dos grupos "B" e "C", portadores
de retracdo gengival acentuada, aumento da mobilidade dos dentes, principal-

* KODAK ultra-speed dental x-ray fim oclusal DF-50, Rochster, NY.
** ESPETRO 1070 - DABI, Sao Paulo, SP.
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TABELA 2. Gengivite com bolsa periodontal em relacao aos den-
tes incisivos conforme as variacoes de idadede bo-
vinos leiteiros.

Idade 1D 1D ID 1D 1E IE IE IE

L 3 2 1 1 2 3 4

i 2 6 10 16 17 9 5 1

4 8 10 21 20 1 8 5
C 3 9 8 1" 1" 8 8 5
I - dente incisivo A - idade de 5 a 7 anos
D - hemiarcada dentaria direita B - idade de 8 a 10 anos
E - hemiarcada dentaria esquerda C - idade acimna de 10 anos

TABELA 3. Distribuicao dos animais radiografados segundo a
idade, retracao gengival reabsorcao da crista al-
veolares e radiotransparencia entre 0 apice da
raiz e 0sso alveolar.

Idade NO  de Retracao Reabsorcao Radiotrans-

animais gengival de crista parencia
alveolar

A 32 12 9 9

B 32 20 15 15

C 32 28 26 26

A - idade de 5 a 7 anos

B - odade de 8 a 10 anos

C - idade acima de 10 anos



287

FIGURA 1 - Vaca leiteira com idade entre 5 a 7 anos portadora de retragéo
gengival de até 8,0 mm e gengivite com bolsa periodontal.

FIGURA 2 - Vaca leiteira entre 5 a 7 anos de idade portadora de gengivite,
bolsa periodontal e retragdo gengival de 4,0 mm.
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FIGURA 3 - Vaca leiteira com idade entre 5 a 7 anos portadora de retragao
gengival generalizada de até 8,0 mm e auséncia de dentes.

FIGURA 4 - Vaca leiteira com idade entre 5 a 7 anos com extrusdo de dente
incisivo.
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mente do | D e ILE. Auséncia de dentes foi verificada com maior freqiiéncia
correspondente aos incisivos centrais.

Através de observagbes radiogréficas, verificou-se a presenca de areas
radiotransparentes localizadas entre as raizes dos dentes e osso alveolar, reab-
sor¢do das cristas interdentérias e os dentes com aspecto de fiutuantes, sendo
encontrado com maior freqliéncia nos animais do grupo “C", como verificado
na TABELA 3 e ilustrado nas FIGURAS § e 6.

A incidéncia radiogréfica utiizada demonstrou ser eficiente, obtendo-se
boa visualizagdo das estruturas dos dentes incisivos e osso alveolar.

O exame em microscopia éptica revelou inflamagéo superficial cronica
inespecifica da gengiva com maior incidéncia ao redor dos dentes ip e LE
nos animais do grupo "C". No espago compreendido entre a raiz dos dentes
e osso alveolar verificou-se espessamento do ligamento com atividade neofor-
madora de tecido conjuntivo.

Nao foi notada reabsorgdo dentéria significativa. Observou-se ainda na
érea do ligamento a existéncia de hiperemia e hiperplasia, com maior numero
de células mesenquimais indiferenciadas e fibroblastos (FIGURAS 7, 8 e 9).

DISCUSSAO

Os resultados obtidos relacionados na TABELA 1 demonstram que a re-
tragdo de gengiva ocorre gradativamente com o avango da idade, ficando a
raiz dos dentes incisivos com até um terco de exposigado (FIGURAS 1, 2 e 3),
como foi referido por GETTY (7). A maior incidéncia de retragao foi de 0,5mm,
ocorrendo nos dentes, ID e |LLE com 22 vezes (11,39%) nos animais do grupo
"A". Nos animais do grupo "B" foi com 30 vezes (16,66%), sendo que nos do
grupo "C" verificou-se um total de 13 vezes (21,31%). Os dados demostram
que a alteracao inicia-se dos dentes centrais para os cantos, coincidindo com
as informagdes de MATHARU (12). Provavelmente, os bovinos fazem apreenséo
com maior frequéncia utiizando dos dentes centrais. A gengiva dos dentes
centrais devem receber constantes estimulos de baixa intensidade e longa du-
ragéo, provocando lesdes com formagédo de bolsas e acimulo de alimentos e
consequente inflamagao (FIGURAS 1 e 2). As possiveis causas de retragéo so-
mados aos traumatismos, podem ocasionar instabilidade dos dentes com per-
da precoce (FIGURA 4).

A TABELA 2 mostra que a maior incidéncia de gengivite com bolsa pe-
riodontal foi verificada nos animais do grupo “C", ac redor dos dentes ID e |,
E com até 11 vezes (18,03%), fato também verificado por GOULD et al. (8).
No entanto, o exame histolégico demonstrou a ocorréncia de inflamagao super-
ficial cronica da gengiva (FIGURAS 7, 8 e 9), nao sendo verificado aiteragbes
alveolares em consequiéncia de gengivite, como foi relatado por DOBEREINER
et al. (6) em bovinos e por CUTRESS et alii (5) em ovinos. Em nenhum dos
casos constatou-se processo inflamatério até o apice da raiz que pudesse oca-
sionar perda de dentes, como descrito por CUTRESS et alii (5), DOBEREINER
et al. (6) e GOULD et al. (8).

O método empregado para radiografar os dentes incisivos de bovinos
foi semelhante ao citado por CHRISTOFFERSON & WEISS (3). O exame
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FIGURA 5 - Dentes incisivos de vaca leiteira com idade de 7 a 8 anos com
retracdo de crista alveolar, densidade 6ssea diminuida, intensa ra-
refagdo do osso alveolar e dentes pouco implantados.

FIGURA 6 - Dentes incisivos da vaca leiteira com idade de 5 a 7 anos de ida-
de, com retragdo da crista alveolar, rarefagdo do osso alveolar,
dentes pouco implantados e densidade diminuida entre o apice da
raiz e osso alveolar.
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FIGURA 7 - Secgao longitudinal da regiao apical de dente incisivo (I,D) de va-
ca leiteira com idade entre 8 a 10 anos, onde se observa excessi-
va proliferagao de tecido conjuntivo fibroso (H.E., 4 X).

FIGURA 8 - Secgao longitudinal da regido lateral de dente incisivo (|D) de va-
ca leiteira com idade entre 5 a 7 anos, onde se observa excesso
de tecido conjuntivo entre o dente e osso alveolar (H.E., 10 X).
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FIGURA 9 - Secgdo longitudinal da regiso lateral superior de dente incisivo
(ILLE) de vaca leiteira com idade entre 8 a 10 anos, onde se ob-
serva intensa reagao inflamatéria (H.E. 10 X).

revelou que os animais com idade superior a 5 anos apresentavam é&reas de
radiotransparéncia localizada entre o osso alveolar e os dentes. BROWN et al.
(2) atribuiram este fato a presenga de fribras colagenas que contribuem para
amortecer os dentes incisivos dos traumatismos contra a gengiva maxilar. No
entanto, através de exame em microscopia 6ptica observou-se espessamento
do ligamento com atividade neoformadora, o que significa a existéncia de uma
&rea de renovagdo intensa, sugerindo estar relacionado a resposta ao estimulo
crénico de baixa intensidade e longa duragdo sofrido pelos dentes. O trauma
constante somado a alteragées do suporte dentario com aumento da mobilida-
de pode provocar intensa formagéo de tecido conjuntivo fibroso entre os den-
tes e osso alveolar (FIGURAS 7 e 8), com possibilidade de extrusao de dentes
(FIGURA 4). Histologicamente verificou-se que o processo inflamatério da gengi-
va nao atingiu, em nenhum dos casos estudados, o apice da raiz dos dentes
(FIGURAS 7, 8 e 9), nao sendo portanto, a causa de perda de dentes e re-
cessao gengival generalizada.

Através de exames radiograficos observou-se reabsorgio da crista alveo-
lar e rarefagédo 6ssea em animais de diferentes faixa etaria, com diminuigdo da
capacidade de sustentagdo dos dentes (FIGURAS 5 e 6). KROOK (10), referiu
a inexisténcia de um exemplo para substanciar a hipétese de que uma infla-
magao gengival possa causar reabsorcdo do osso alveolar. O autor acredita
que a doenga periodontal é uma manifestagéo clinica para uma osteopenia ge-
neralizada causada por deficiéncia de célcio na dieta ou excesso de fésforo.
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Através dos resultados obtidos verifica-se que a retracdo de gengiva com ex-
posicao do colo e parte da raiz de dentes incisivos apresenta relagdo com os
achados radiogréficos e microscopicos. A diminuicdo da profundidade de alvéo-
lo verificada por GETTY (7) com reabsor¢ao da crista alveolar provavelmente
relacionado ac desequilibrio caicio e fosforo, como foi referido por CUTRESS
(4), KROOK (10) e NUNES et al. (14). Os autores salientam que nos animais
com dieta contendo proporgao baixa da relagido célcio e fésforo ocorre reab-
sorgao do 0sso alveolar e aparecimento de dentes destacados. Através da mi-
croscopia optica foi observada reabsorgao 6ssea com substituicdo de tecido
6sseo por tecido conjuntivo, fato j& observado por BRITO (1) e NUNES et al.
(14) para dentes prémolares e molares, e presenga de tecido bem organizado
de alta celuraridade entre os dentes incisivos e osso alveolar, caracterizando
uma area de renovacéo, sendo provavelmente de origem nutricional (FIGURAS
7, 8 e 9).

A TABELA 3 mostra que os animais radiografados portadores de retra-
¢ao gengival geralmente apresentavam alteragbes do osso alveolar.

Os resultados indicam uma relagdo entre os portadores de retragéo e
reabsorgado da crista alveolar. Desta forma, considerando que quase todos os
animais dos grupos "A", "B" e "C" apresentavam reabsorgao do osso alveolar e
consequente fibroplasia, possivelmente o quadro se ajuste ao de osteodistrofia
fibrosa (KROOK, 10). No entanto, os animais deste experimento poderiam estar
submetidos a dieta com proporgao baixa da relagéo calcio:fésforo permitindo o
aparec’ mento de reabsorgéo 6ssea, com conseqiente retracdo gengival e insta-
bilida' . dos dentes e osso alveolar. Outro fato a ser observado é que altera-
¢des periodontais podem estar relacionados a insuficiéncia proteica, que interfe-
re na absorgdo do célcio, como na constituicao do osso alveolar (CUTRESS et
alli, £).

Ao exame radiogréfico verificou-se com maior frequéncia, nos ani-
mais do grupo C, reabsorgao da crista alveolar, rarefacdo 6ssea e dentes par-
cialmente implantados no osso alveolar com aspecto de flutuantes (FIGURAS 5
e 6). Esta alteragdo pode ter ocorrido em conseqiléncia de distirbios metabdli-
cos (10, 14). Entretanto, como sdo animais produtores de leite, a deficiéncia
de minerais durante a lactagdo pode provocar desmineralizacao gradual do os-
so alveolar com perda progressiva de dentes, fato observado em ovelhas por
GUNN (©). A deficiéncia ou excesso dos niveis de calcio e fésforo nas ragoes
de vacas leiteiras e nas pastagens da regiao do Triangulo Mineiro pode estar
interferindo na abs~rgdo destes nutrientes. Além disso, existe o valor nutricional
para o ganho de peso e desempenho reprodutivo. Evidentemente, a necessi-
dade de se dar a nutricdo 6ssea nao termina com o fim do periodo de cres-
cimento. Provavelmente o fornecimento de calcio e fosforo na alimentagao de
vacas leiteiras poderia proporcionar melhora nas alteracdes periodontais ja esta-
belecidas, como foi referido por SONI (15).

CONCLUSOES

Tendo em vista os resultados analisados, pode-se concluir que:
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1 - a incidéncia de alteragdes graves de gengiva com exposigdo pro-
gressiva da raiz de dentes incisivos & aita em bovinos leiteiros, com idade aci-
ma de 5 anos, do Triangulo Mineiro, com idade acima de 5 anos, indicando
sérios prejuizos ao suporte dentario;

2 - a existéncia de reabsorgdo de cristas aiveolares pode provocar ins-
tabilidade e queda precoce de dentes incisivos, com diminuicdo da vida dtil
dos bovinos leiteiros;

3 - a reabsorgao 6ssea com diminuigao da profundidade dos alvéolos
dentérios pode estar relacionada a caréncia nutricional;

4 - a recessdo gengival e reabsorgao das cristas alveolares € uma ma-
nifestagao constante nos animais com idade acima de 5 anos;

5 - a retragdo gengival progressiva encontra-se relacionada com a reab-
sorgao do osso alveolar;

6 - a formagéo de tecido conjuntivo fibroso entre os dentes e osso al-
veolar ocorre em consequéncia da perda Ossea e instabilidade dos dentes;

7 - a retragdo gengival ocorre com maior freqiiéncia an redor dos den-
tes |.D e LLE, com inflamagao superficial cronica inespecifica.
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