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UROGRAFIA EXCRETORA NO CAO COM IOQHEXOL

Excretory Urography with Iohexol in the Dog
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RESUMO

Na presente pesquisa foi estudada a urografia excretora com io-
hexol em seis animais da espécie canina, os quais foram submetidos a
jejum de 18 horas para alimentos solidos e 17quidos, recebendo durante
este periodo laxante e enema para o esvaziamento do trato gastro-in-
testinal. Foram realizados exames de urina, hemograma e dosagem de
uréia, antes da urografia e 8 dias apos a realizacdao da mesma, nao se
evidenciando alteracOes nos exames. Foram feitas urografias com iohe-
xol nas doses de 240mg/kg e 480mg/kg, sendo os caes previamente tran-
quilizados com cloridrato de clorpromazina. Foram obtidas radiografias
nas posicoes ventro-dorsal e latero-lateral, antes da injecao do con-
traste e apdos 5, 10 e 15 minutos da administracao do mesmo. O iohexol
na dose de 480mg/kg permitiu a obtencao de melhores imagens radiogra-
ficas dos rins, pelves renal, ureteres e bexiga, sendo os rins e ure-
teres melhor observados com o auxilio da faixa de compressao abdominal.
UNITERMOS: urografia excretora, radiografia, ichexol.

SUMMARY

The excretory urography with iohexol was evaluated in 6 dogs.
Food and water were withheld for 18 hours and cleasing laxative and
enema were administered to ensure that the gastrointestinal tract was
empty. The urine and blood were sampled before the iohexol injection
and 8 days after the injection. Values for standard urinalysis, complete
blood count and serum urea nitrogen were normal. During the radiographic
procedures, the dog were sedated with chlo;promazin hidrochioride. Two
doses of iohexol (240mg/kg and 480mg/kg) were tested. Ventrodorsal and
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lateral abdominal radiographs were taken before the injection and 5,
10 and 15 minutes later. The best radiographic contrast of kidneys,
renal pelves, ureters and urinary bladder was obtained after iohexol
injection of 480mg/kg dose. Visualization of kidneys and ureters were
improved by abdominal pressure.

KEY WORDS: radiology, excretory urography, iohexol.

INTRODUCAO

Um dos metodos auxiliares de diagnostico das alteracoes do trato
urinario & a radiografia; entretanto, a radiografia simples nio permi-
te observacao adequada de determinadas estruturas, como, por exemplo, 0
rim direito, que € visualizado raramente e o esquerdo, em apenas 50%
dos casos (OSBORNE et alii, 7).

Posteriormente, foram utilizadas substancias contrastantes para
evidenciar com mais detalhes os orgaos do aparelho urinario e suas al-
teracoes. Os compostos organicos iodados, em altas concentragoes, per-
mitem a visualizacdo da pelve renal e ureteres a medida que os rins
excretam a substancia. A urografia excretora nio revela qualquer infor-
macao quantitativa da funcdo renal. 0 grau de visualizacio do sistema
excretor renal depende da concentracao de iodo no meio de contraste, da
técnica de urografia excretora, da hidratacdo do paciente, do fluxo
sanguineo renal e da capacidade funcional dos rins (KIRK & BISTNER, 6;
IWASAKI & DE MARTIN, 5).

Surgiram, entdao, as técnicas depielografia ascendente eurografia
excretora, mais especificas para rins e ureteres. Pela sua importancia
como método semioldgico na clinica de cdes e gatos, a urografia excre-
tora tem sido motivo de muitos estudos, buscando novos procedimentos
técnicos ou ampliando suas aplicacdes clinicas (IWASAKI & DE MARTIN, 5).

0 tamanho ou forma anormal dos rins determinados pelapalpacdo ou
radiografia simples, bem como suspeita de massas intra-abdominais’e he-
maturia persistente, requerem confirmacio por meio de radiografiascon-
trastadas, Outras alteracoes, como hidronefrose, ectopia ureteral, age-
nesia renal, hipoplasia, obstrucées pélvicas e ureterais, calculos, du-
plicacao do sistema coletor, histerocele e lesGes traumiticas renais e
ureterais também podem ser observadas pela urografia excretora (STURION
et alii, 9).

Nesta pesquisa foi utilizado o iohexol*, que & um firmaco empre-
gado como meio de contraste radiografico ndo ionico, hidrossolivel, com
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peso molecular 821,14 (conteudo de iodo, 46,36%), cujo nome quimico e
5(acetil 2, 3 diidroxipropilamino N-N'bis 2-3 dihidroxipropil - 2,4,6,
tri-iodo 1-3)benzenodicarboxamida. E um dos meios de contraste de osmo-
laridade similar aos fluidos do corpo que esta substituindo os agentes
ionicos, derivados de sais do acido benzdico tri-iodado, de alta osmo-
laridade (PUNTO et alii, 8; HERRTAGE & DENNIS, 2).

Esta pesquisa teve como objetivos estudar a urografia excretora
com iohexol em caes e observar a sua toxicidade para os animais deste
experimento.

MATERIAL E METODO

Foram utilizados seis caes, sem raca definida, idade e sexo va-
riavel, com peso de 3,5 a 16kg, provenientes do Biotério Central da
Universidade Federal de Santa Maria.

Foram coletados urina e sangue, antes da urografia e apos 8 dias
da realizacao da mesma, para exame de urina, hemograma e dosagem de
uréia, respectivamente. Foram usados animais clinicamente sabios, sub-
metidos a jejum prévio de sdlidos e 1iquidos por 18 horas antes das ra-
diografias. No periodo de jejum foram administrados enema com fosfato
mono e dissodico* na dose de 30ml e laxante oral com emulsio de oleo
mineral com agar-agar e fenolftaleina**, na dose de 1ml/kg.

Momentos antes da tomada radiografica, os animais tiveram os pe-
los limpos e secos. Na tranquilizacao foi usada clorpromazina*** na do-
se de 2mg/kg, via intravenocsa, e logo apos receberam solucao de NaCl
a 0,9%**** e johexol atraves do equipo.

Foi utilizada a teécnica que relaciona miliamperagem-segundo e
quilovoltagem 3 espessura da regido abdominal do animal. As radiogra-
fias foram obtidas com aparelho de raio-X portatil***** e os filmes
radiograficos****** ytilizados foram de tamanhos de acordo com o porte
do animal, sendo a revelacao dos mesmos efetuada manualmente***x**x

As doses administradas de iohexol foram de 240mg/kg e 480mg/kg,
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sendo realizadas 5 urografias com a dose de 240mg/kg e 2 com a dose de
480mg/kg. As radiografias foram obtidas nas posicoes ventro-dorsal e
latero-lateral, antes da injecdo do contraste e depois de 5, 10 e 15
minutos. As radiografias contrastadas da regiao abdominal foram efe-
tuadas com faixa de compressac abdominal.

RESULTADOS

A tranquilizacao dos animais com clorpromazina facilitou a con-
tencao dos animais durante o procedimento radiografico e nao interfe-
riu na teécnica de urografia excretora.

Os exames de urina, hemograma e dosagem de uréia ndo mostraram
alteracao dos parametros considerados normais para a especie canina,
nao tendo ocorrido alteracoes da funcao renal. Nao foi observado nenhum
efeito colateral do iohexol nos animais estudados.

A urografia excretora com iohexol na dose de 240mg/kg, realizada
com faixa de compressdo, demonstrou pouca visibilidade do sistema uri-
nario dos cdes, quando comparada com a radiografia simples. Entretanto,
o volume de contraste positivo empregado na dose de 480mg/kg permitiu
a obtencdo de imagens radiograficas com boa visualizacao dos rins,ure-
teres e bexiga. Os rins e ureteres foram melhor observados aos 5, 10 e
15 minutos apos a administracao do contraste com o auxilio da faixaab-
dominal (Figuras 1 e 2). Na Ultima tomada radiografica ocontraste per-
mitiu boa imagem da bexiga urinaria. As radiografias foram satisfato-
rias e nao revelaram qualgquer anormalidade.

DISCUSSAO

A tranquilizacdo ocorrida nos animais submetidos a urografia ex-
cretora ndao produziu alteracoes nas imagens radiograficas, o que esta
de acordo com IWASAKI & DE MARTIN (5).

A urografia foi realizada com diatrizoato de sdodio {Hypaque) por
BERNIS & BATISTA JONIOR (1), IWASAKI & DE MARTIN (5), STURION et alii
(9), IWASAKI (3, 4) e PUNTO et alii (8). O meio de contraste iohexol,
utilizado na presente pesquisa, também foi usado por PUNTO et alii (8),
que constataram que produziu uma melhor urografia do que o diatrizoato
de sodio.

0 iohexol na dose de 480mg/kg contrastou bem os orgaos do siste-
ma urinario, achado similar ao de PUNTO et alii (8).

A faixa de compressao abdominal melhorou consideraveimente a qua-
lidade das radiografias, apesar de ter sido usada uma dose de contras-
te muito baixa na maioria dos animais. 0 alto custo do contraste iohe-
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FIGURA 1. Incidencia lateral, aos 15 minutos, demonstrando as
estruturas renais, ureteres e bexiga com realizacao
da urografia excretora com compressao abdominal.

FIGURA 2. Incidencia ventro-dorsal, aos 15 minutos, demonstrando
as estruturas renais, ureteres e bexiga com realizacao
da urografia excretora com compressao abdominal.
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xol impossibilitou que fosse realizada urografia num nimero maior de
animais. Para visualizacao dos rins e ureteres & aconselhavel a utili-
zacao da faixa de compressdo. Se a faixa nio for utilizada, hi neces-
sidade de aumentar a dosagem do contraste. A faixa de compressac  foi
utilizada por BERNIS & BATISTA JUNIOR (1), que comentaram que a mesma
causa mudanca de posicao dos ureteres, o que também foi constatado nes-
ta pesquisa.

0Os exames de urina, hemograma e dosagem de uréia mostraram que o
iohexol €& inocuo para o aparelho urindrio. Também nio foi observada
clinicamente qualquer reacao toxica nos animais durante o experimento.

CONCLUSAO

A técnica da urografia excretora em cies com iohexol na dose de
480mg/kg, com e sem faixa de compressio abdominal, permitiu boa visua-
lizacdo do sistema urinario.
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