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VALORES FISICOS, QUIMICOS E CITOLOGICOS DO LIQUIDO SINOVIAL
EM CAES NORMAIS E ARTROTOMIZADOS

Phisical, Chemical and Citologic Values of Synovial Fluid

in Normal and Arthrotomized Dogs

Luiz Carlos Ribeiro Fan*, Antonio Felipe Paulino de Figueiredo
Wouk** Ney Luis Pippi* e Domingos Jose Sturionk*x

RESUMO

0 liquido sinovial foi coletado da articulagdo fémur-tibio-pate
lar de 18 cdes clinicamente normais, sendo que 8 deles foram subme
tidos a uma artrotomia bilateral. Os seguintes parametros foram ana
lisados: densidade, pH, proteinas totais e contagem diferencial de
leucdcitos.

Pelos resultados obtidos constatou~se um aumento significativo
dos clasmastdcitos nos cdes operados. Fendmeno inverso foi observa
do no nimero de mondcitos. A contagem das demais células leucocitd
rias e a densidade do liquido n3o revelaram alteragdes considerdveis
nos animais artrotomizados. Nestes também, o pH baixou de 7.4 para
6.8 e as protelnas totais subiram de 1.7 & 3.5 g/1. Conclui-se que
os valores do liquido sinovial ndo diferem consideravelmente em
caes normais e artrotomizados.

SUMMARY

The synovial fluid was collected from the fémur~-tibio-patelar
articulation of 18 clinically healthy dogs, eight of them were sub
mittedto bilateral arthrotomy. The following parameteres were analy
sed: density, pH, total proteins and differential count of leukocy
tes.

The results obtained showed a significant increase of clasmasto
cytes in the operated dogs. Inverse phenomenon was observed on the
monocytes number. The count of other leucocytary cells and fluid
density did not show considerable alterations in arthrotomized dogs
In these same animals the pH decreased from 7.4 to 6.8 and the to

tal proteins increased from 1.7 to 3.5 g/l. There is no considera
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ble diference in the synovial fluid between normal and arthrotomi

zed dogs.
INTRODUGAO

A andlise do liquido sinovial & de grande importancia para o
diagndstico diferencial de doengas articulares em caes, oferecendo
informagdes {iteis sobre a evolugdo da enfermidade, assim como, sQ
bre o sucesso do tratamento. Segundo BAUER et alii (1) este 1liqui
do, & um dializado prot&ico do plasma e contém mucina. Esta, & se
gregada pelas células sinoviais e se difunde, através da membrana
sinovial, para dentro da cavidade articular.

A aspiragdo do ligquido sinovial nas doengas articulares, & usa
da ndo sd para fins diagndsticos, mas tamb&m como intuito terapéu
tico pois pela diminuigdo da pressdo intra-articular, determina
alivio local e conforto para o animal.

0 volume do 1ligquido sinovial & pequeno no cao. SAWYER (3) fez
um estudo a respeito em varias articulagdes de 46 cdes e obteve a
média de 0,24 ml.

WARREN et alii (4), analisando o liguido sinovial da articula
gdo do joelho em 14 cdes normais, encontraram os seguintes valores
leucocitirios: neutrdfilos 1,7%, linfdcitos 15,7%, mondcitos 68,5%
clasmastScitos 6,5% e outras células ndo diferenciadas 8,2%. Resul
tados diferentes foram obtidos por McCARTY et alii (2) gue foram:
neutrdfilos 32,4%, linfdcitos 28,7%, mondcitos 17,7% e outras célu
las 20,2%.

No presente trabalho objetiva-se estudar os valores fisicos,
quimicos e citoldgicos do liguido sinovial da articulagdo fémur-ti
bio-patelar de caes normais e artrotomizados, a fim de oferccer
maiores subsidios para a interpretagdo dos resultados deste tipo
de exame, em condiqSes clinicas e cirlirgicas. A escassa e, as ve
zes, divergente bibliografia sobre o assunto levou a realizagao
desta pesquisa.

MATERIAIS E METODOS

A partir de uma amostragem casualizada, foram utilizados 18
cides adultos sem raga definida, de ambos os sexos, que submetidos
a um exame fisico ndoc revelaram qualguer anormalidade. 0ito ani
mais sofreram artrotomia de ambas as articulagdes do joelho, que
foram clinicamente controlados durante o pas—operatério, mediante
exame fisico. Neste grupo, com 60 dias de evolugdo, colheu-se 11
quido sinovial das articulag&es operadas; aos 70 dias os animais

foram sacrificados e as articulag¢des necropsiadas.
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No grupo constitulido pelos 10 animais restantes, procedeu-se
apenas uma pungao de uma das articulagdes do joelho, seguida da
colheita do 1lIguido sinovial. Todas as amostras foram colocadas em
vidros que continham EDTA, para a melhor conservagdo da morfologia
celular.

Na anilise laboratorial do liquido sinovial, para ambos o0s gru
pos, procedeu-se da seguinte forma: a densidade e as proteinas to
tais foram medidas através do refratdmetro; o pH foi estabelecido
usando-se papel indicador e, a contagem diferencial de leucdcitos,
foli feita em esfregagos do llquido sinovial corados segundo o méto
do do Pappenheim.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o pds-operatdrio notou-se ao nivel das articulagdes,em
todos os animais, um edema de grau médio, com calor e discreta ma
nifestagdo de dor. Apenas alguns animais evidenciaram uma hipertexr
mia em torno de 39,59 C, que desapareceu no 3? dia apds a cirur
gia.

Os valores fisicos, quimicos e citoldgicos do liquido sing
vial relativos aos 18 caes estdo representados na Tabela 1.

Tabela 1. Valores do- liquido sinovial de 10 cd@es normais e de 8
submetidos a artrotomia bilateral do joelho.

ELEMENTOS leimmﬁg ARTROTOMT gADOS
Densidade 1016t6.0 1023+ 8.0
Protelnas totais g/l 1.7¢0.3 3.5t 2.5
pH 7.4:0.6 6.8 1.5
Neutrdfilos % 2.0t1.0 2.8t 1.0
Linfdcitos % 54,0£9.0 60.0+10.0
Mondcitos % 36.0:4.0 20,0+ 8.0
ClasmastOcitos % 7.0£2.0 17.0+ 5.0

Eosindfilos % 1.0+0.8 0.2t 0.4
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O exame macroscopico das articulagdes necropsiadas n3o revelou
alteracgdes.,

A analise dos resultados obtidos no presente trabalho mostrou
que os valores citoldgicos do liquido sinovial em cdes normais fo
ram bastante diferentes daqueles obtidos por Mc CARTY (2). Confron
tando com os resultados obtidos por WARREN et alii (4) verificou-
se, praticamente Os mesmos valores para ¢s neutrdfilos e clasmasté
citos. O mesmo ndo ocorreu em relagio ao nimero de linfdcitos e mo
nocitos.

Analisando os valores da densidade e pH do ligquido sinovial,
constatou-se pequenas alteragGes entre os animais normais e os ar
trotomizados. O aumento da densidade do liquido sinovial nos caes
operados, possivelmente deveu-se a maior quantia de proteinas exis
tentes no liquido em consequdncia do processo de cicatrizagao. ]
aumento da concentragdo das proteinas totais, pode ser interpreta
do como efeito da maior permeabilidade da membrana sinovial aliada
a um aclimulo de dedrito celular, ambos resultantes do processo de
cicatrizagdo ou reagdo ao material de sutura.

Como se sabe, a reagdo quimica da reparagdo tecidual acidifica
o meio onde ela ocorre. Isto ficou comprovado pela diminuigao do
pH do liquido sinovial das articulagdes operadas.

Os neutrdfilos evidenciaram um niicleo denso e homogé&neo, rodea
dos de umcitoplasma pdlido. Em certas ocasides, foram observados
neutrdfilos degenerados com um niicleo picndtico.

O niimero de neutrdfilos n3o apresentou diferenca significativa
em nenhum dos grupos, o que prova a auséncia de um processo infla
matdrio além daquele resultante do trauma cirlirgico e processo ci
catricial.

Os linfdcitos, permaneceram quase que inalterados em ambos os
grupos, apareceram na lamina como elementos ovais ou arredondados,
com niicleo denso e homogéneo corado de pirpura, com citoplasma
azul palido.

Diferenga consideravel foi encontrado quanto ao niimero de clas
mastdcitos dos animais artrotomizados. Como esta foi a {inica célu
la que apresentou um aumento significativo, tal fato sugere apenas,
a ocorréncia de um fendmeno inflamatdrio reparativo. Os clasmatéci
tos caracterizaram~se por apresentar niicleo excéntrico, arredonda
do ou ovalado, de tamanho relativamente pequeno comparado com ©O ta
manho gigante de toda a célula.

Fendmeno inverso foi observado no nimero de mondcitos, que di
minuiram significativamente nos animais operados. Esta diminuigao
pode ser interpretada como consequéncia do aumento dos clasmastéci
tos, que s3o células de maior capacidade fagocitdria que os mondci

tos. Os mondcitos do liguido sinovial sao idénticos, morfologica
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mente, aos do sangue, caracterizaram=-se por apresentar o niicleo
tipicamente riniforme.

Nenhuma alteragdo significativa foi observada guanto ao nimero
de eosindfilos. Esta célula foi identificada facilmente, pelo apa
recimento de grinulos eosindfilicos no citoplasma.

Como as necropsias n3o demonstraram alteragbes articulares nos
cdes artrotomizadcs, estes achados ficaram correlacionados com os
do exame fisico e laboratorial.

CONCLUSJES

Dos resultados obtidos conclui-se que:

1. Os valores normais do liquido sinovial da articulagdo fe
mur-tibio-patelar de cdes obtidos neste estudo, diferiram daqueles
constatados por outros autores.

2. 0 confronto dos valores fisicos, quimicos e citoldgicos do
liguido sinovial, estabelecido no presente trabalho entre cdes nor
mais e artrotomizados, & um subsidio importante para afirmar que
a cirurgia articular, guando praticada dentro de uma t&cnica cirﬁg
gica asséptica e o mais atraumitica possivel, ndo causa maiores
transtornos ao meio articular.
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