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INTRODUGAQ

Até pouco tempo, o problema de higiene do leite que
mais preocupava as autoridades era sem divida o da adulte-
racio; entretanto, apesar de que éste problema subsiste,
inclusive nos paises mais adiantados, a comprovacdo de que
o leite pode difundir determinadas enfermidades tem feito
que hoje se conceda todavia maior atencdo a qualidade bac-
teriolégica do produto (JOHNS, 1966).

O leite ordenhado nunca esta completamente isento de
bactérias, nem quando se extrai assepticamente, ja que sem-
' pre ha microorganismos no conduto excretor e no tbere
(BARBER, 1966).

Na cidade de Santa Maria, aproximadamente 80% da
populacao recebe leite cru, sem saber se éste contém um ni-
mero aceitavel ou nao de bactérias. Por oufro lado, nesta
cidade instalar-se-4, em breve, uma usina de pasteurizacao,
e o decreto federal n® 30.691 de 29 de margo de 1952 (BOB-
BIO, 1952) estabelece numero maximo de bactérias por mi-
limetro de leite antes da pasteurizacéo para ser determinado
o tipo de leite, Baseado nisto visamos tranquilizar e ou aler-
tar os produtores de leite com referéncia as medidas higié-
nicas da ordenha -para que o produto seja classificado num
tipo economicamente melhor.
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MATERIAL E METODOS

A relacdo dos 176 produtores de leite foi fornecida pelo
Centro de Satide local. Tomamos cada um deles como unida-
de amostral e numeramos de 1 a 176. Tiramos uma amostra
casual simples de tamanho 40 com o auxilio da tabela dos
numeros casuais. Foram sorteados 40 produtores. De cada
um foi extraida uma amostra. A coleta foi feita quando cir-
culavam pelas ruas fazendo a entrega aos consumidores.

As amostras de leite apos a coleta foram levadas ao La-
boratério da Divisdo de Higiene e Medicina Preventiva da
U F S M, e imediatamente iniciado as culturas.

Os exames laboratoriais foram feitos de acérdo com o
Standart Methods for the Examination of Dairy Products,
publicados pela AMERICAN PUBLIC HEALTH ASSOCIA-
TICN (1965), e constaram de semeadura, em placas de Pe-
tri com agar-glicose-extrato-triptona, de 1 ml de leite e das
diluicées até 10-7 e levadas a estufa'ad 32¢C por 48 horas,
quando entdo foi feita a contagem de numero- total de bac-
térias das placas que tinham entre 30 e 300 coldénias, mu'ti-
plicada pela diluicdo e feito a média quando mais de uma
placa estava nestas condigoes.

Para a pesquisa de Coliformes inicialmente foi inocula-
do 1 ml de leite e de suas diluicdes até 10-7 em série de trés
tubos de ensaio com tubos de Durhan invertidos, contendo
12 ml de caldo-lactosado-bile-verde-brilhante. Ap()s a incu-
bacao a 32°C por 48 horas a leitura era feita considerando-se
positivo quando havia gés retido nos tubos de Durhan. Cal-
culou-se 0 NNM.P. (numero mais provavel) de coliformes pela -
tabela de HOSKINS (1934). De cada tudo positivo, com au-
xilio da alca de platina, foi semeado por esgotamento, em
placas de Petri contendo meio de EAM. (Eosina azul de
metileno) sendo éstes deixados por 24 horas na estufa & 32°C.

A interpretacdo baseou-se no crescimento de colénias
tipicas de coliformes assim descritas:

Escrerichia coli: colonia ligeiramente achatada, perfei-
tamente circular, de aparéncia séca e de superficie lisa, de
coloracao vista contra a luz, quase negra ou de um roxo es-
. curo quase negro, e vista por reflexdo da luz, com superficie
de brilho verde metalico.Aercbacter: colonia bem maior que
a E. coli, muito elevada, as vezes com abaulamento na por-
¢do central, aspecto imido, mucdide, vista contra a luz,
muitas vézes, s6 a porcao central é que se revela roxa escura
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e o restante da col6nia rosada. As vézes s6 ha um ponto cen-
tral escuro e outras vezes s6 a coloracio rosada (CHRISTO-
VAO, 1968).

A seguir, de uma mesma colonia tipica de coliforme, de
cada placa, de preferéncia E. coli, com uma al¢a de platina
tocava-se na colbnia, semeava-se em tubos com agar incli-
nado e inoculava-se em tubos com caldo lactosado simples
com tubinho invertido. Os tubos com agar inclinado eram
incubados & 32°C por 24 horas, apds feitos esfregacos em 1a-
minas coradas pelo Gram e examinadas ao microscopio com
lente de imersdo para verificar a presenca de bacilos Gram
Negativos. Os tubos com caldo-lactosado simples permane-
ciam na estufa a 32°C por 24-48 horas para verificacdo da
producio de gas.

Os resultados constam das tabelas a seguir expostas.
RESULTADOS

TABELA 1

. Distribuicao do niimero de bactérias por ml, encontradas em
40 amostras de leite cru — Santa Maria — 1971.

N° DE BACTERIAS PORML |[N° DE AMOSTRAS %

0 — 10.000 — —
10.000 —  500.000 4 10,0
500.000 — 30.000.000 26 65,0
mais que 30.000.000 10 25,0

TOTAL 40 : 100,0
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TABELA 2

Nimero minimo, méximo e médio de bactérias por ml, en-
contrado em 40 amostras de leite cru — Santa Maria — 1971

Ne¢ DE BACTERIAS/ML ;11;[3: MINIMO MEDIO | MAXIMO
: TRAS
0 — 10.000 — — — —_—
10.000 —  500.000 4 115.400 191.400 300.000
500.000 — 30.000.000 26 1.532.000 ; 10.348.496 | 29.000.000
mais que 30.000.000 10 32.000.000 | 49.930.000 | 69.000.000
TABELA 3

Resultados da pesquisa de

Coliformes em 40 amostras de
Leite Cru — Santa Maria — 1971,

COLIFORMES || N° DE AMOSTRAS LA
Aerobacter 22 55,0
E. Coli 8 20,0
Aerobacter e

3 75

E. Coli
Auséncia i 175
TOTAL 40 100,0
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TABELA 4

Minimo, médio e maximo de N.M.P. (Numero Mais Provavel)
de Coliformes em 33 amostras de leite cru — S. Maria-1971.

COLIFORMES fﬂxgg MINIMO MEDIO MAXIMO

" TRAS
Aerobacter 22 73 29.7'78.506 460.000.000
E. Coli 8 280 137.657.322 | 1.100.000.000
Aerobacter e
E. Coli 3 23.000 70.151.000 210.000.000

DISCUSSAO

O artigo 540 do decreto federal nv 30.691 de 29 de marco
de 1952 (BOBBIO, 1952), determina o padrao bacteriolégico
do leite referindo-se que o nimero de germes por ml, néo de-
ve ser superior a 10.000 (dez mil), antes da pasteurizacéo
para leite tipo A; e, 500.000 (quinhentos mil) para o tipo B,
CHRISTOVAO, (1968) cita que no leite cru, tipo C, o0 numero
maximo de bactérias por ml, permitido é de 30.000.000 po-
Tém, o decreto federal n° 1255 de 25 de junho de 1962, que
modificou o de n°® 30.691 néo tras nada a respeito do padrao
bacteriolégico do leite tipo C antes da pasteurizacio (BOB-
BIO, 1962).

Na tabela 1, observa-se que das 40 amostras examina-
das nenhuma estd apta bacteriologicamente para producio
de leite tipo A, apenas - 10% para o tipo B e 90% para o ti-
po C.

A média de bactérias por ml, atingiu um nimero bas-
tante elevado denunciando a péssima condicdo sanitaria do
leite examinado, e, de acérdo com JONHS (1966), as provas
bacteriolégicas do leite cru proporcionam uma indicacdo da
m3 conservacdo do produto.

. Prejuizos econémicos poderdo vir porque conforme a
«ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD» (1967),
s0 podera ser beneficiado o leite considerado normal.
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Os padrdes bacteriologicos federais brasileiros nio se
referem & presenca de coliformes no leite cru. Em troca, as
autoridades sanitdrias norteamericanas apenas mostram
interesse para a presenca de germes coliformes no leite cru,
por considerar que a abundéincia destes microorganismos é
quase sempre indicio de multiplicacdo e ndo de contamina-
¢éo inicial (JOHNS, 1966).

No leite pasteurizado h4 uma reduc¢éo dos microorga-
nismos (KAY, 1966) e dependendo da quantidade existente
no leite ndo tratado podera ocorrer a presenca de coliformes
em volumes inferiores ao minimo no qual é permitido em
leite pasteurizado, de acordo com os padrdes federais brasi-
leiros.

Examinando a tabela 3, verificamos que apenas 17,5%
das amostras examinadas ndo possuiam germes coliformes.
O méximo N.M.P. (nGmero mais provavel) de coliformes
tabela 4) foi de 1.100.000.000 descritos como Escherichia coli.

De acérdo com THOMSON citado por KAPLAN et alii
(1966) em Gales (Reino Unido) 1% das partidas de leite re-
metidas pelas granjas a central leiteira contém E. coli ente-
ropatogénicas dos grupos O, geralmente implicados nos apa-
recimentos das gastroenterites infantis. Os nossos resulta-
dos acusaram 20% das amostras contaminadas por E. coli,
porém ndo se pode comparar com dados de outros pesquisa-
dores por nao conhecermos o nimero de amostras por eles
examinadas e néo sabermos se a E. coli por n6s encontrada é
de grupo patogénico ou nio.

CONCLUSOES

Face a discussdo apresentada coclui-se:

1 — H4 necessidade de instalagdo de uma usina de pasteu-
rizacdo do leite em Santa Maria.

2 — Os produtores de leite devem ser alertados que o pro-
duto contém uma quantidade de germes muito elevada.

3 — % recomendével, através de orientacdo técnica, que os
produtores melhorem as medidas higiénicas da obten-
cdo, conservacdo e transporte do leite.

4 — Das 40 amostras examinadas nenhuma estava apta
bacteriolégicamente para a producao de leite tipo A,
apenas 10% para o tipo B e 90% para o tipo C.
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RESUMO

Através de exames bacteriolégicos de uma amostragem
de leite cru entregue & populacdo da cidade de Santa Maria,
procura-se mostrar a necessidade de pasteurizacio do pro-
duto, alertar os produtores para as medidas higiénicas que
devem ser tomadas e informa a populacdo das condicdeds
sanitarias do mesmo.

SUMMARY

Through a bacteriological examination of a sample of

uncooked milk gives over to population of Santa Maria ci-

- ty, it is try to show the necessity of the pasteurization of

the product; to put on guard the producers to made to mea-

sure hygienic and to inform the population of the sanitary
condition of the same.
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