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Interfaces participativos en la investigacion metodolégica para las investigaciones en enfermeria
Elizabeth Teixeira?

A Pesquisa Metodoldgica emerge nas publicagdes em enfermagem em 2006 e apresenta
significativo aumento a partir de 2015.1

Uma referéncia da area de ciéncias sociais define-a como uma modalidade de pesquisa de métodos e
procedimentos adotados como cientificos, fazendo parte de seu escopo o estudo dos paradigmas, as crises da
ciéncia, os métodos e as técnicas.? A pesquisa metodoldgica, nesta referéncia, compde um quadrilatero, junto
com a pesquisa tedrica, pesquisa empirica e pesquisa pratica.? A referéncia mais citada na area da enfermagem
indica-a como a investigacdo dos métodos, envolvendo a producéo-construcdo, a validacdo e a avaliacdo
destes, com foco no desenvolvimento de novos instrumentos-produtos.®

A sua utilizagdo na enfermagem tem sido encontrada em quatro modalidades de estudos:
desenvolvimento de instrumentos de medida; desenvolvimento de tecnologias assistenciais, gerenciais
e/ou educacionais (também classificadas como materiais ou imateriais, de produto ou de processo);
traducdo e adaptacdo transcultural de instrumentos produzidos em outros paises; validacdo de
diagndsticos, resultados e intervencgdes de enfermagem.

H& multiplas denominacfes em curso na area de enfermagem: pesquisa metodoldgica, estudo
metodoldgico, estudo de desenvolvimento metodoldgico, estudo de validacdo, dentre outros.

Na descri¢do dos meios e métodos de pesquisa, 0s autores tém indicado a sua utilizacdo por meio de
etapas ou fases. Ndo ha uma quantidade precisa de etapas ou fases; tal indicacéo vai depender dos objetivos.
Héa estudos com cinco fases: diagnostico situacional, revisdes de literatura; constru¢do do instrumento-
tecnologia; validagdo aparente e de contetdo; teste piloto.* Também ha com 3 etapas: construcdo da
tecnologia educativa; validacdo do material por juizes; legitimacdo do mesmo material pelo publico-alvo.®

Outro aspecto metodolégico que se evidencia nos estudos é a complementariedade de

abordagens, quantitativas e qualitativas, o que indica a possibilidade de ser realizada por meio de pesquisa
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de métodos mistos, no sentido de combinar elementos de ambas abordagens para o propdsito de ampliar e
aprofundar o entendimento e a corroboracéo.®

Cabe ressaltar ainda na perspectiva metodoldgica, que os estudos de validagdo adotam multiplos
Processos e recursos estatisticos,! com vistas a identificar indices de concordancia (indice de Validade de
Conteudo-1VC) ou consenso (Técnica Delphi), incluindo ndo s6 juizes-especialistas da area da salde
como de outras &reas, que avaliam aspectos distintos. No que tange aos estudos de aplicacdo, tem-se
utilizado desenhos experimentais e quase-experimentais, e a utilizacdo de pré-teste e poOs-teste como
técnica para a verificacdo da eficacia do material validado.

H4, no entanto, poucos estudos na enfermagem brasileira em que ha interface entre a pesquisa
metodoldgica e a pesquisa agdo participativa em salde (PAPS), apesar do grande interesse internacional na
aplicacdo desta metodologia, que suscita a co-criacdo de conhecimento com 0s sujeitos-alvo da pesquisa,
possibilitando também gerar dados para a resolugéo de problemas de salide e para a mudanca social.’

E também emergente no Brasil estudos metodoldgicos que utilizam como modelo conceitual a
Traducdo do Conhecimento (Knowledge Translation). Neste modelo, no momento em que se produzem
ferramentas/produtos do conhecimento, estes sdo produzidos junto ao publico-alvo, que tem participacdo ativa
no processo.® Nesse sentido, o objetivo deste texto é apresentar trés “densidades” de participagdo que
poderdo potencializar interfaces participativas na pesquisa metodoldgica e ampliar as possibilidades desta
modalidade na pesquisa em enfermagem no Brasil.

A primeira “densidade”, de baixa intensidade, ¢ possibilitada apds-a-criacdo do instrumento-
tecnologia, em que o publico-alvo é participe da etapa de validacdo semantica ou de aparéncia. Nessa
etapa, o publico-alvo entra em contato direto com o instrumento-tecnologia ja produzido e validado por
juizes-especialistas, e pode manifestar sua opinido sobre aspectos como objetivos, organizacdo, estilo da
escrita, aparéncia e motivacao, sem interferéncia no contetdo.

A segunda “densidade”, de média intensidade, é possibilitada antes-da-criacdo do instrumento-
tecnologia. Nessa etapa, o publico-alvo participa de uma fase diagnostica-exploratoria, em que o
pesquisador visa identificar o seu saber-fazer cotidiano no que tange ao conteldo do instrumento-
tecnologia, que sera entdo criado tendo como base tanto os temas geradores emergentes da respectiva fase
como as evidéncias da literatura emergentes de revisoes.

A terceira “densidade”, de alta intensidade, ¢ viabilizada com a co-criagdo do instrumento-
tecnologia. Nessa etapa, 0 publico-alvo ndo s6 manifesta seu saber-fazer cotidiano como participa da
criagdo. O desenvolvimento participativo de instrumentos-tecnologias, na nossa experiéncia de pesquisa,
se deu por meio de grupos focais de desenvolvimento, em que além da interacdo-dialogo guiado por um
roteiro, pesquisador e publico-alvo, juntos, em varios encontros, organizaram, elaboraram, ilustraram,

enumeraram, enfim, teceram juntos tanto o contetdo como a aparéncia.
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O wuso dessas diferentes ‘“densidades” de participacdo podem ser consideradas novas
possibilidades para investigadores “metodologicos” interessados em fazer incursdes nas abordagens
participativas.

Além disso, consideramos que as “densidades” de média e alta intensidade oportunizam o
empowerment enquanto aumento de poder pessoal e coletivo de individuos e grupos sociais.® Portanto,
reforca-se o potencial da interface participativa e as multiplas possibilidades de aplicacdo da Pesquisa

Metodologica na pesquisa em enfermagem.
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