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A escola como espaco para aprendizado sobre primeiros socorros

School as a place for learning first aid

La escuela como espacio de aprendizaje sobre primeros auxilios

Monaliza Ribeiro Mariano Grimaldi', Luci Maira Silva Goncalves? Ana Carolina de Oliveira
Silva Melo?, Francisco Ivandi Melo*, Adriana Sousa Carvalho de Aguiar®,

Morgama Mara Nogueira Lima®

Resumo: Objetivos: implementar estratégia educativa sobre nocdes bdsicas de primeiros socorros com
estudantes de escola publica e particular e verificar o conhecimento destes antes e apds a intervencio educativa.
Método: pesquisa quantitativa, descritiva, exploratdria, realizada com 48 estudantes do nono ano. Para verificar o
conhecimento, utilizaram-se dez questdes objetivas e de multipla escolha como pré e pds-teste. A coleta foi
realizada de setembro a dezembro de 2016, totalizando seis encontros. Para andlise utilizou-se Software PASW
Statistics for Windows, versdo 20.0, teste McNemar e Qui-quadrado. Resultados: nas escolas, houve diferenga
estatisticamente significativa entre os acertos no pds-teste sobre engasgo (p=0,008), choque elétrico (p?=0,018),
hemorragia (p?=0,004), parada cardiorrespiratdria (p>=0,041). Logo, a média de acertos na escola publica e privada foi,
respectivamente, 70,0% e 85,5%. Conclusio: os estudantes obtiveram aprendizado significativo mediante
intervencdo educativa, ressaltando a relevancia na inclusio da disciplina de primeiros socorros nas escolas.

Descritores: Promogio da saude; Enfermagem; Adolescente; Educacido em saude
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Abstract: Objectives: to implement an educational strategy about first aid in students from public and private
schools and to verify their knowledge before and after the educational intervention. Method: quantitative, descriptive,
exploratory research, carried out with 48 ninth-year students. In order to verify students' knowledge, ten objective and
multiple choice questions were used pre and post-test. The collection was carried out from September to December
2016, totaling six meetings. Data analysis was carried out using PASW Statistics for Windows software, version 20.0.
McNemar and Chi-square tests were used. Results: there was a statistically significant difference between the correct
answers in the post-test questions about choking (p?>=0.008), electric shock (p?=0.018), hemorrhage (p*=0.004), and
cardiorespiratory arrest (p?=0.041). The average of correct answers in public and private schools were, respectively,
70.0% and 85.5%. Conclusion: students obtained significant learning through the educational intervention,
emphasizing the relevance of including the discipline of first aid in schools.

Descriptors: Health promotion; Nursing; Adolescent; Health education

Resumen: Objetivos: implementar una estrategia educativa sobre los conceptos bdsicos de primeros auxilios con
estudiantes de escuelas publicas y privadas y verificar sus conocimientos antes y después de la intervencién
educativa. Método: investigacion exploratdria, cuantitativa, descriptiva, realizada con 48 alumnos del noveno afo.
Para verificar el conocimiento, se utilizaron diez preguntas objetivas y de opcién muiltiple como pre-test y post-test.
La coleccidn se llevé a cabo de septiembre a diciembre de 2016, totalizando seis reuniones. Para el andlisis, se
utilizé el software PASW Statistics para Windows, versién 20.0 y las pruebas de McNemar y Chi-cuadrado.
Resultados: hubo una diferencia estadisticamente significativa entre las respuestas correctas en el post-test acerca
de asfixia (p*=0.008), descarga eléctrica (p?=0.018), hemorragia (p*=0.004) y paro cardiorrespiratorio (p?>=0.041). El
numero promedio de respuestas correctas en las escuelas publicas y privadas fue, respectivamente, 70.0% y 85.5%.
Conclusidén: los estudiantes obtuvieron un aprendizaje significativo a través de la intervencidn educativa,
enfatizando la relevancia de incluir la disciplina de primeros auxilios en las escuelas.

Descriptores: Promocidn de la salud; Enfermeria; Adolescente Educacion en salud

Introducao

Os acidentes, atualmente, sdo responsdveis por alto numero de atendimentos nas
urgéncias e emergéncias dos hospitais. Acidente € definido como um acontecimento fortuito,
independente da vontade humana, provocado por uma forca externa que age rapidamente,
manifestando-se por um dano corporal ou mental, sendo um evento niao esperado e ndo
planejado, que mostra uma disfuncdo do meio onde ocorre.!

Acidentes de carro, atropelamentos, afogamentos, incéndios e acidentes no ambiente de
trabalho ou domiciliar, como queimaduras, choque elétrico, quedas, intoxicacdo, ferimentos por

objetos perfurocortantes, entre outros, sio muito comuns, podendo ocorrer a qualquer momento,
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lugar e ocasido. Entretanto, geralmente, ocorrem em ambiente domiciliar; assim, os familiares e
as proprias vitimas sdo elementares a prestar os primeiros socorros ou tomar as primeiras
atitudes no momento do acidente.? Ainda, os primeiros socorros, também, podem ser utilizados
para pacientes com doencas cronicas agudizadas, doengas clinicas, em que o paciente precisa de
intervencao imediata para que ndo haja complicagoes.

Os primeiros socorros s3o os procedimentos iniciais de emergéncia, de menor
complexidade, visando preservar a vida e evitar danos maiores até que a pessoa receba
assisténcia especializada. Esse atendimento inicial se baseia na assisténcia imediata a pessoa em
uma situacdo de agravo a saude, incluindo procedimentos que exijam ou nio a minima
utilizacdo de materiais ou equipamentos. Os objetivos desse atendimento sdo: preservar a vida,
prevenir sequelas ou deterioracdo do estado de saude da vitima e promover a recuperacio, até
que os profissionais da saide assumam o atendimento, sempre fundamentado no principio de

nao causar maleficios a vitima.?

Os procedimentos realizados sdo acdes adequadas, que incluem o conhecimento, expressas
nas respostas dadas pelos individuos envolvidos em situacdes que requerem acdes imediatas.?
Certos procedimentos bdsicos de primeiros socorros poderdo ser executados por qualquer
pessoa que esteja junto a vitima. Outros procedimentos mais complexos deverdo ser seguidos
exclusivamente pela equipe médica, com a assisténcia da equipe de enfermagem e pessoas

habilitadas para tal.*

A atuacdo do profissional de saude, incluindo enfermeiro e socorristas, na prevengao
desses agravos € pela manutencio de vida até a chegada do suporte bdsico ou avangado de vida e
um transporte adequado a um servico de saude devidamente hierarquizado e integrado ao
Sistema Unico de Saude.’ A realizacdo do primeiro atendimento evita possiveis complicacdes,

como por exemplo: agravamento do quadro clinico, lesdes e até mesmo o Jbito.
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Em diversas situagoes de emergéncia, o leigo também pode rapidamente reconhecer o fato
e iniciar o procedimento de cuidados emergenciais. Dentre estes, a pronta ativacio do servico
especializado de emergéncia faz dele uma pessoa de fundamental importancia na sobrevivéncia
da vitima. O aumento da sobrevida, principalmente, no ambiente extra-hospitalar, esta
relacionado ao desempenho dos socorristas leigos. Entende-se por socorrista leigo a pessoa sem
formacao profissional na drea da saude e que pode intervir em uma situacdo de emergéncia,
contribuindo com o aumento da sobrevivéncia e reducdo das sequelas da vitima.®

A orientacdo e capacitacdo da populacio em relacdo a situacdes de emergéncia sao
extremamente necessdrias, devendo ser mais difundidas em ambientes coletivos, como escolas,
empresas, academias e parques. Isso € verificado no protocolo de parada cardiorrespiratdria

para leigos, no qual se verificou que ha ganho da sobrevida do paciente.®

A escola € um espago onde criancas e adolescentes passam um periodo significativo do dia,
sendo comum a ocorréncia de acidentes por existirem locais de risco, dentre os quais se
destacam: pdtios, corredores, parques, banheiros, salas de aula, escadas e quadras poliesportivas.
Assim, estdo sujeitos a intercorréncias, tornando-se importante o conhecimento adequado
acerca das intervencdes que devem ser realizadas em casos de situacdes emergenciais, pois um
atendimento de emergéncia malfeito pode comprometer ainda mais a saude da vitima.

Com isso, observa-se a importancia de capacitar professores e funciondrios dos
estabelecimentos de ensino publico efou privado de nivel bdsico, bem como nos
estabelecimentos de recreacdo infantil. O que pode ser observado na Lei 13.722, de 2018, que
torna obrigatdria a capacitagdo em nog¢des bdsicas de primeiros socorros para os educadores e
funciondrios no ambito educacional.’

Nas escolas, os estudantes também s3o importantes multiplicadores, repassando o

conhecimento aos outros colegas, funciondrios e familiares. Nesse contexto, as escolas tém um
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papel importante e crescente na promocao de saude, prevencio de doencas e de acidentes entre
criancas e adolescentes.® O enfermeiro, como profissional educador, pode treinar estudantes
para atuarem em situagdes de emergéncia.

Isso refor¢a a importincia da realizacio de estratégias educativas sobre temadtica de
primeiros socorros no ambito escolar, pois ainda se percebe um deficit de informagoes
relacionados a esse tema, o que torna importante a realizacido desse estudo no ambito escolar.
Além disso, de acordo com a literatura, poucos estudos sao realizados com énfase nessa
temadtica com os estudantes. ’

A partir dessa problemadtica identificou-se a necessidade de investigar as seguintes
questdes: Qual o conhecimento dos alunos acerca de nogdes bdsicas de primeiros socorros? A
realizacio de estratégias educativas sobre essa temdtica na escola contribui para a
aprendizagem deles?

Esta pesquisa teve como objetivos implementar estratégia educativa sobre nocoes bdsicas
de primeiros socorros com alunos de escola publica e particular, bem como verificar o

conhecimento deles antes e apds a intervengao educativa.

Método

Estudo exploratdrio, descritivo, quantitativo, realizado em duas escolas, uma na cidade de
Acarape e a outra em Fortaleza, ambas do estado do Ceard, sendo uma publica da rede
municipal e a outra da rede privada, no periodo de setembro a dezembro de 2016.

Participaram do estudo alunos regularmente matriculados no turno diurno do nono ano do
ensino fundamental. Foram excluidos estudantes que faltaram a algum dos encontros da
estratégia educativa, sendo 14 de Fortaleza e 8 de Acarape. Do total de 70 (38 em Fortaleza e 32
em Acarape), participaram 48 estudantes, sendo 24 da escola publica e 24 da escola particular. A

escolha do nono ano foi intencional, por contemplar estudantes com idade em torno de 15 anos
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e por entender que eles teriam facilidade tanto de compreensido quanto de atencdo do método
que seria utilizado. Todos os alunos, 70 estudantes, desse ano do periodo diurno foram
convidados a participar, porém 13 (8 da escola privada e 5 da escola publica) ndo entregaram a
autorizacao dos pais e 9 faltaram a algum dos encontros (6 da escola privada e 3 da escola

publica).

Antes de iniciar a coleta foi confirmado com o coordenador das escolas e professores do
nono ano que esses alunos ndo tinham realizado nenhum treinamento prévio sobre primeiros

socorros, para que ndo houvesse viés nos resultados.

A coleta dos dados, previamente agendada na escola, ocorreu em seis encontros. No
primeiro encontro foram esclarecidos aos estudantes, de forma verbal, os objetivos e a

importancia da pesquisa e obtido seu consentimento e de seus responsaveis.

No segundo encontro, para avaliacdo do conhecimento prévio dos estudantes, foi aplicado
um instrumento pré-teste elaborado mediante leitura e andlise prévia de bibliografias sobre
suporte bdsico de vida. Composto por dez questdes objetivas de multipla escolha, o instrumento
de coleta de dados abordou condutas de primeiros socorros que devem ser tomadas nas
principais situacdes de emergéncia. As questdes versaram sobre temas como: Q- engasgo, Q;-
convulsdo, Qs - desmaio, Qs+- queimadura, Qs - choque elétrico, Qse Q;- hemorragia, Qs -

intoxicagdo, Qoe Qqo— parada cardiorrespiratdria.

A partir do terceiro encontro, aconteceram as oficinas sobre no¢des bdsicas de primeiros
socorros nas principais situacdes de emergéncia, que totalizaram quatro encontros com duracao
de uma hora cada. As atividades educativas foram desenvolvidas por monitores graduandos em
enfermagem e enfermeiras colaboradoras, que passaram por treinamento com profissional do

Servi¢o de Atendimento Mdével de Urgéncia (Samu).
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Para a realizacio das oficinas, como estratégias educativas, utilizaram-se aulas expositivas,
praticas e videos, que abordaram assuntos sobre condutas de primeiros socorros em situagoes de
queimadura, choque elétrico, engasgo, desmaio, convulsio, hemorragias, intoxica¢io/envenenamento
e parada cardiorrespiratoria. Ressalta-se que as nocdes de biosseguranga foram mencionadas,
explicando a importancia delas para seguranca daqueles que prestam os primeiros socorros, a fim de

que evitem contaminacao ou que possam se tornar vitimas.

Apds a abordagem do conteddo tedrico, os escolares participaram de uma demonstracio
pratica imediata de todas as manobras em manequins simuladores. Ao término das quatro
oficinas, foi aplicado o instrumento pds-teste com as mesmas questdoes do instrumento pré-
teste, para verificar a assimilacdo da aquisicio de informagdes pelos escolares acerca da

temadtica abordada e avaliar o percentual de erros e acertos das questoes.

Os dados foram processados no Software PASW Statistics for Windows (SPSS) versao 20.0,
licen¢a numero 10101131007. Verificou-se a comparacao dos acertos das questdes antes e apds a
estratégia educativa para cada escola pelo Teste de McNemar. Também se analisou a
comparagdo dos acertos das questdes apds a estratégia educativa entre as duas escolas pelo
Teste de Qui-Quadrado, para avaliar qual escola obteve mais acertos. Consideraram-se como

estatisticamente significantes as andlises com p<0,05.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com CAAE n°®
56673216.5.0000.5576 e respeitou os principios éticos conforme Resolug¢do 466/12. Pais e
responsaveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e os escolares, o Termo

de Assentimento Livre e Esclarecido.

Resultados
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Participaram 48 estudantes. A idade variou de 13 a 17 anos, sendo a maioria com 13 e 14
anos (66,6% e 75,0%, respectivamente). Em relagdo ao sexo, houve predominancia do sexo
feminino nas duas escolas, particular (70,8%) e publica (53,3%).

Observa-se na tabela 1 que em ambas as escolas, de forma geral, os estudantes tiveram um alto

percentual de acertos das questdes apds a intervengao educativa, demonstrando um bom aprendizado.

Tabela 1 - Relagdo do percentual de acertos das questdes antes e depois (pré e pds-teste) da intervengido educativa

nas escolas publica e privada. Acarape-CE, 2018.

Publica Privada
Antes Depois P! Antes Depois P! P2
N % N % N % N %

Q1 - Engasgo 14 583 14 583 1,000 20 833 22 91,7 0,500 0,008
Q2 - Convulsio 3 125 24 1000 0,000 14 58,3 22 91,7 0,039 0,149
Q3 - Desmaio 13 542 21 875 0,021 13 542 20 833 0,039 0,683
Q4 - Queimadura 17 70,8 22 917 0125 19 792 22 91,7 0,250 1,000
Q5 - Choque 21 875 19 792 0,687 20 833 24 1000 0,125 0,018
elétrico
Q6 - Hemorragia 17 708 6 250 0,013 15 62,5 16 66,7 1,000 0,004
Q7 - Hemorragia 8 33,3 10 41,7 0,727 4 16,7 16 62,5 0,001 0,149
Q8 - Intoxicacao 8 333 18 750 0,006 5 20,8 20 833 0,000 0,477
Q9 - Parada 14 583 18 750 0,180 11 458 22 91,7 0,000 0,081
Cardiorespiratéria
Q10 - Parada 9 375 16 667 0012 4 167 22 91,7 0,000 0,041
Cardiorespiratoria

p" Teste de McNemar para comparagido dos acertos das questdes antes e depois da intervengido educativa em cada
escola. p%: Teste de Qui-Quadrado para comparacio dos acertos das questdes depois da intervencio entre as duas

escolas. *Teste de razdo de verossimilhanga

Conforme a tabela 1, no pré-teste as questdes com os percentuais mais baixos (inferior a
50%) de acertos na escola publica foram equivalentes as questdes Q2 (12,5%), Q-(33,3%), Qs (33,3%)
e Q1(37,5%). De modo semelhante, na escola particular, foram as questdes Q;(16,7%), Qs(20,8%),
Qo (45,8%) e Quo (16,7%). Portanto, os assuntos que os estudantes mais demonstraram
desconhecimento foram sobre condutas de primeiros socorros em situagdes de convulsio,

hemorragia, intoxicacdo e parada cardiorrespiratdria.
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No pds-teste, as questdes com mais de 80% de acertos entre os estudantes da escola-publica
foram sobre os temas convulsdo, queimadura e desmaio, respectivamente: Q(100,0%), Q. (91,7%)
e Q;(87,5%). Na escola particular, todas as questdes no pos-teste tiveram indices de acertos
acima de 80%, exceto questoes relativas a temdtica hemorragia: Qs (66,7%) e Q7 (62,5%).

Ainda, percebe-se que houve uma diferencga estatisticamente significante entre o pré e pds-
teste para as questdes Q:(p'=0,000), Qs(p'=0,021), Qs (p'=0,013), Qs(p'=0,006) e Q1o (p'=0,012), na
escola publica. Entre os estudantes da escola particular, observou essa associa¢do para as
questdes Q2 (p'=0,039), Qs3(p'=0,039), Qs (p'=0,001), Qs(p'=0,000), Qs (p'=0,000) e Q1o (p'=0,000). Isso
demonstra que as oficinas educativas contribuiram para o aumento do conhecimento em relacio
as condutas de primeiros socorros, principalmente, em situagdes de convulsio, desmaio,
hemorragia, intoxicacdo e parada cardiorrespiratdria.

Ainda na tabela 1, os valores de p*mostram a comparacao dos acertos das questdes apds a
interven¢do educativa entre as duas escolas. Constatou-se diferenca estatisticamente significante
entre a escola publica e a privada com relacio aos acertos no pds-teste para as questdes que
versavam sobre primeiros socorros em situagdes de engasgo, choque elétrico, hemorragia, parada
cardiorrespiratdria, respectivamente: Q; (p?=0,008), Qs (p?=0,018), Q¢ (p?=0,004) e Q10 (p*=0,041).

No pds-teste a média do percentual de acertos das questdes na escola publica foi de 70,0% e
na escola particular foi de 85,5%. Observa-se que, apesar de o percentual de acertos ter sido
maior na escola particular do que entre os estudantes da escola publica, em ambas as escolas
houve um acréscimo de acertos no pds-teste em relacdo ao pré-teste, demonstrando que os

estudantes foram capazes de agregar a maior parte do conteddo discutido durante as oficinas.

Discussao

Compreendendo a escola como ambiente favordvel para a formacao de cidadaos, entende-se a

necessidade de se trabalharem temadticas relativas a preservacdo da seguranca humana, relacionada
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com a saude, no que tange aos primeiros socorros. Estudo realizado com leigos, no qual estes
desempenharam atividades educativas sobre prevencio de acidentes e primeiros socorros,
possibilitou aos participantes o conhecimento e a atualizacio sobre a tematica, favorecendo a eles
serem multiplicadores dos conhecimentos adquiridos.’Isso reforca a importancia de as pessoas que

se deparam com situagoes de emergéncia terem conhecimentos basicos de condutas adequadas.

Estudo realizado com 46 criancas de 9 a 13 anos utilizou duas estratégias diferentes para
identificacdo de procedimentos sobre primeiros socorros, uma por meio de recurso lidico e a
outra somente aula expositiva. Em ambas foram empregados pré e pds-teste, verificando que a
turma na qual foi aplicada a atividade ludica obteve maior indice (87%) de acertos nas questdes
que a turma com a aula tradicional (37%).1° A utilizac@o de recurso educativo contribui de forma

efetiva como facilitador para o ensino-aprendizagem na escola.

Os resultados deste estudo apontaram, em relacdo ao conhecimento, melhora significativa
imediatamente apds as oficinas educativas. Constatou-se que em ambas as escolas houve um
aumento nos acertos das questdes no pds-teste comparado com o pré-teste, mostrando assim
que ha capacidade de aquisicio de conhecimentos tedricos e praticos, associada a sua

aplicabilidade em situagdes potenciais que podem ser vivenciadas no ambiente escolar.

Em estudo que objetivou avaliar o conhecimento de professores e funciondrios de uma
escola, por meio de abordagens tedricas e prdticas, observou-se aumento significativo da
porcentagem de acertos apds o treinamento em primeiros socorros. Verificou-se, antes do
treinamento, uma pontuacdo média de 19,43 pontos referentes a habilidade e 2,91 pontos no
conhecimento e, apds o treinamento, 174,57 pontos na habilidade e 9,17 no conhecimento,
diferenga estatisticamente significativa (p<0,001). Constatou-se um aumento significativo da

porcentagem de acertos apds o treinamento em primeiros socorros.® Ainda, em estudo com 110
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professores pré-escolares, verificou-se conhecimento prévio insuficiente em praticas bdsicas de
primeiros socorros. A pontua¢ido média dos conhecimentos foi de 11,9 + 2,9, para 20 pontos.!!

As circunstancias que requerem atencdo médica sio comuns nas escolas e os professores
sdo muitas vezes 0s primeiros a presenciar situacoes de emergéncia com os estudantes. Isso
reforca a importancia do papel que o ambiente educacional desempenha na promocao de saide
e prevencao de doencas e acidentes, da mesma forma que € fundamental que existam pessoas
capacitadas para oferecer esse suporte no ambito escolar, como os profissionais da saide.'?

Esses treinamentos devem ser permanentes, nos quais os conteudos sejam apresentados
visualmente com demonstragdes préticas, simulacido de atendimentos e constru¢do de cendrios
proximos das situacdes reais. Essas metodologias favorecem a aquisi¢io nao sé de
conhecimentos tedricos, mas também de habilidades.’

Neste estudo, observou-se, pelo percentual de acertos antes das oficinas educativas, que os
alunos trazem consigo alguns conhecimentos construidos do senso comum, adquiridos por meio
da interacdo com contexto social. Estratégias educativas sobre prevencdo de acidentes e
primeiros socorros no ambiente escolar sdo fundamentais para ampliacdo desse conhecimento.

O ensino de primeiros socorros deveria ser amplamente disponibilizado e democratizado, ndo
ficar restrito aos profissionais de saide ou aqueles de universidades e hospitais. Confere aos
usudrios maior seguranca para tratar de seus problemas de saude, reduzindo sua vulnerabilidade.

Existem estratégias que favorecem o ensino de “primeiros socorros” na escola, como o
Programa de Saude na Escola (PSE) e o projeto Samuzinho. O PSE, desde 2007, estimula a
intersetorialidade entre saide e educacao devido a atuacido da Estratégia de Saude da Familia
(ESF).’> O projeto Samuzinho foi idealizado em 2007, pelo Servico Atendimento Médico de
Urgéncia, do Distrito Federal, com o objetivo de conscientizar, e também capacitar, as criancas

em relacdo aos problemas causados por ligacdes indevidas ao nimero de emergéncia 192." Essas
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estratégias sobre a temadtica “primeiros socorros” na escola contribuem com as atividades de

educagdo em saude, tanto para professores quanto para alunos.”

Nesse sentido, cabe aos profissionais de saide que compdem a ESF, em especial aos
enfermeiros, realizar o diagndstico situacional da comunidade escolar quanto a temdtica em
estudo, planejar a educacao em saude, implementar e avaliar essa atividade de forma holistica e
com raciocinio critico-reflexivo acerca da situacdo em que os estudantes efou professores
encontram-se envolvidos.!

Conclusao

Os resultados desta pesquisa demonstraram que, por meio das intervengdes educativas, os
alunos obtiveram aprendizado significativo no ambiente escolar quanto ao desenvolvimento
desses tipos de estratégias educativas. Além disso, este estudo pode contribuir com os gestores
na compreensdo da importancia da inclusido da disciplina de primeiros socorros no curriculo

escolar desde o ensino fundamental.

Em estudos posteriores, pretende-se realizar tais estratégias educativas com um maior
numero de escolares e ampliar a realizacao das oficinas com professores do ensino fundamental,
pois o ambiente escolar € propicio para a ocorréncia de acidentes e os professores sao os
primeiros a terem contato com a crianga; porém, a maioria deles ndo tem conhecimento

adequado para realizar o primeiro atendimento.

Este estudo apresentou como limitacdo o quantitativo de escolas e estudantes que
participaram da pesquisa, a realizacio somente com estudantes do ensino fundamental e o
pequeno numero de encontros. Ainda, a elaboracio do material diddtico contou com os
conhecimentos dos professores, utilizando livros e manuais sobre a temadtica; foi, porém,
proporcionado aos estudantes participarem de forma ativa no processo de abordagem do

conteudo e esclarecerem as duvidas no processo.
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