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RESUMO: Objetivo: descrever e discutir as experiéncias e a impogado grupo de
pesquisa para a formacdo do estudante de Enfermddétomdo: estudo do tipo relato de
experiéncia que aborda o papel do grupo para aaftim profissional e pesquisa em
enfermagem e apresenta as contribuicbes que gsaeoede construcdo do conhecimento
propicia aos seus membrd&esultados os membros do grupo séo instigados ao pensamento
critico e tém a oportunidade de relacionar o cointeto adquirido na universidade com as
vivéncias na realidade e na préxis de enfermagenmp®d dos projetos de pesquisa, 0 que
desperta a reflexibilidade sobre diversos contex@mmsideracfes finais o envolvimento
nos Grupos de Pesquisa permite e facilita o avalacproducdo do conhecimento, o que
distancia cada vez mais a enfermagem do velho iganadda “técnica pela técnica” e permite
a acdo de uma prética pensada/reflexiva.

Descritores Enfermagem; Educacéo superior; Grupos de pesquisa

ABSTRACT: Aim to describe and discuss the experiences and tiampoe of the research group
for the Nursing student traininglethod experimental report study, which addresses the od
the group for professional training and nursingeasch and presents the contributions that this
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space of knowledge construction provides to its lbeestResults the members of the group are
instigated to have a critical thinking and to hdkie opportunity to relate the knowledge acquired
in the university with the experiences in real viggkcontexts and in the nursing praxis through
the research projects, which awakens the refletilnin diverse context&inal considerations
involvement in Research Groups allows and facdgdahe advancement of knowledge production,
which increasingly distances nursing from the otdlagigm of "technique through technique”
and allows the action of a thoughtful/reflectivagiice.

Descriptors Nursing; Education, higher; Research groups

RESUMEN: Objetivo describir y discutir las experiencias y la impamtia del grupo de
investigacion para la formacion del estudiante ddeEmeria.Métoda estudio del tipo relato
de experiencia que trata sobre el papel del grup@pa formacion profesional e investigacion
en enfermeria y presenta las contribuciones queespacio de construccion del conocimiento
posibilita a sus participantesResultados los integrantes del grupo son instigados al
pensamiento critico y tienen la oportunidad de c&laar el conocimiento adquirido en la
universidad con la realidad y con la praxis de emferia por medio de los proyectos de
investigacion, eso estimula la reflexividad sobreidos contextogConsideraciones finales
la participacion en los Grupos de Investigacion gwrciona el avance de la produccion del
conocimiento, lo que diferencia cada vez mas l&remdria actual de su viejo paradigma,
“técnica por la técnica", y permite la accion deaupractica pensada/reflexiva.

Descriptores Enfermeria; Educacion superior; Grupos de invgation

INTRODUCAO

A Enfermagem enquanto area de conhecimento ctenfiindamenta-se em um saber
consolidado que deve fornecer bases para o agifiarmt, além de subsidiar propostas de
caminhos para o enfrentamento de novos e velhadiateslo campo da saude e especificos ao
seu nlcleo profissionaPara isso, é necesséria a participacdo ativa gli®swna construcdo do
processo formativo, bem como interesse pela suagpente capacitacdo, para que haja coeréncia
entre a formacao profissional, as necessidadesisecs politicas publicas em safide.

Os profissionais que atuam na area da Enfermaggma assisténcia, na geréncia ou no
ensino, constantemente tém repensado seus motizedale pesquisar e de educar, o que reflete
avangos e mudancgas no desenvolvimento curricutaculsos de formagao profissional no ensino
de Graduacao e Pés-Graduacdo. As inovacoes e dsrpedagdgicos produzidos na academia,
atrelados ao desenvolvimento cientifico e tecnotbgealizados pelos Grupos de Pesquisa, tém
contribuido no processo de producéo cientificagaeéo a educacdo em Enfermagem do’pais.

O ensino pode incorporar modelos metodolégicos sinyativos, que sao
promovidos no ambito dos grupos de pesquisa conornfiE@quéncia. A pesquisa possui
importante papel no processo formativo das Ingfies de Ensino Superior (IES) e estabelece
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vinculo com vérias disciplinas dos cursos de gredlna pos-graduacdo, o que possibilita a
(re)construcéo do conhecimenritd.pesquisa cientifica tem avancado e se concretigadse
gue prioritariamente nos ambitos da pds-graduagés, integram estudantes em diversos
niveis de formac&o, do ensino técnico ao p6s-dantento’

A participacdo de estudantes de curso técnicougeat e pos-graduacdo em grupos e
projetos de pesquisa proporciona uma visao maitaafopprocesso de pesquisa, além de permitir
aproximacao e familiaridade com o assunto trabalhBdra isso, esses estudantes podem ser
inseridos em todas as fases da pesquisa, desalmeagbio da questdo de pesquisa a partir de um
objeto de estudo até a busca de material pararegisttextual da revisdo de literatura sobre as
tematicas estudadas, a participacdo regular nasdesudo grupo para discussdes de temas
pertinentes a pesquisa, assim como nas fases ele, dohnscricdo, elaboracdo e analise dos
bancos de dados, producéo de resumos e artigosytsiGacdo em eventos e periddicos.

Cabe ressaltar a importancia da insercdo de ettsdde enfermagem em grupos de
pesquisa, ao considerar que 0s estudos realizamfogesges, sob orientacdo dos docentes-
pesquisadores, propiciam a aproximacdo como atmvastigar e, consequentemente, com a
reflexdo critica frente as possiveis solu¢des dblgmas da pratica assistencial, gerencial e de
ensino da profisséo. Isso oportuniza que enquatdoos profissionais insiram a pesquisa na sua
pratica, tanto no sentido de busca por respostasgigum problema, quanto na habilidade da
escolha de estudos recomendados e com o melhbdeieeéidéncia para embasamento da praxis.

Portanto, um dos desafios dos grupos de pesqusa@la enfermagem, mas das
diversas areas do conhecimento, é o de supergembaia da abordagem disciplinar e seguir
numa perspectiva interdisciplinar, que integre g&mwutros profissionais da area da s&dde,
com a finalidade de conducdo do conhecimento tedrera a praxis, por esse motivo o
conhecimento necessita ser reconstruido, parartsengjustavel aos cenarios de prética.

Diante desse contexto, o presente estudo tem cduptivo descrever e discutir as

experiéncias e a importancia do grupo de pesqaisegformacao do estudante de Enfermagem.

METODO

O presente relato descreve as experiéncias dos m&ndlo grupo de pesquisa
“Nucleo de Estudos e Pesquisas em Enfermagem &I{NEPEC)”, do Departamento de
Enfermagem da Universidade Federal do Rio Granddaite (UFRN). Atualmente o grupo
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conta com a participacao de trés professores dmupmsquisadores, dois estudantes do curso
técnico em enfermagem, nove graduandos, seis mésg& sete doutorandos.

Consta até o0 momento na producdo coletiva do goumesenvolvimento de 19
pesquisas. Os estudantes de ensino técnico, géadeapos-graduacdo foram inseridos no
NEPEC na medida em que houve abertura de editaRralgrama de Bolsas de Iniciagcéo
Cientifica (PIBIC), dos Projetos Institucionais d&tensdo e Monitoria (bolsistas e
voluntarios) e do Programa de Pds-graduacao emrgagem (PGENF/UFRN) nos niveis de
mestrado e doutorado. O grupo também conta conesempca de enfermeiros egressos dos
cursos de graduacao em Enfermagem de algumasiic@tis de Ensino Superior (IES) que
nao fazem parte dos programas citados, que atuanodalidade de técnicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Caracterizacdo do grupo de pesquisa

O grupo de pesquisa “Nucleo de Estudos e Pesqgaisagnfermagem Clinica”
(NEPEC), do Departamento de Enfermagem da Uniemsid=ederal do Rio Grande do
Norte (UFRN), foi criado em 2012 e realiza suasiddides na cidade sede do curso de
graduacdo em Enfermagem de Natal/RN. Tem comoidage ampliar o conhecimento,
orientar, viabilizar, realizar e publicar pesquigas nivel de cursos de graduacdo e poés-
graduacdo em Enfermagem, por meio de suas linhapedguisa, a saber: a) praticas
assistenciais, educativas e gerenciais em cuideliioisos; b) busca, extracdo, andlise e
transferéncia de evidéncias clinicas em saude erreafem; e c) epidemiologia e
enfermagem em situacdes clinico-cirurgica.

Dentre os objetivos principais do grupo estao:
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Auxiliar na articulacao da relacao ensino, pesquisa e extensao
universitaria no campo de conhecimento especifico da Enfermagem
Clinica e seus desdobramentos.

Prestar auxitio aos estudantes em nivel de graduacio e pds-graduacac
na execucao de atividades de pesquisa sobre as tematicas envolvidas
pela area e cobertas pelas linhas de pasquisa do grupo.

Promover estudos que ampliem as areas de conhecimento envolvidas
com a Enfermagem Clinica, nos aspectos clinico-cirurgicos tanto
assistenciais, educacionais e gerenciais, bem como identificacao de
dreas novas para investigagao.

Suscitar a realizacade de eventos para discussao de temas
relacionades com a Enfermagem Clinica, bem como promover a
troca com outros gruposcom trabalhos afins, de forma a realizar

intercambio com outras instituicdes de pesquisa e ensino.

Produzirconhecimento e torna-lo publico por meio de publicacdes em
eventos e periodicos relevantes para a area em questao

Realizar anualmente uma avaliacdo das atividades realizadas

A
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Figura 1 — Principais objetivos do Nucleo de Estudos e Bisag em Enfermagem Clinica (NEPEC).
Fonte: Regulamento do NEPEC, 2016.

Desde sua concepcédo, o NEPEC realiza reunides meis@maticas e progressivas
no que diz respeito a complexidade das tematicasdatias. Dessa maneira, seus lideres
proporcionaram de forma sucessiva e coordenadeiag@io de seus membros na pesquisa,
por meio dos seguintes temas trabalhados duramsuages: Grupos de Pesquisa, Diretorio
de Grupos de Pesquisas — CNPq e Plataforma Inee@ados Chagas — CNPq; Instituicdes
de Fomento a Pesquisa no Brasil e exterior; Moddéd de bolsas de pesquisa; Diretrizes e
Normas Regulamentadoras de Pesquisas envolvends Bamanos (Conselho Nacional de
Saude - Resolucdes’N96/1996 e R1466/2012); Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP); Comité de Etica em Pesquisa (CEP); Demesslucbes que normatizam a
Pesquisa no Brasil; Plataforma Brasil: tutorialgpaso do sistema; Publicacdo cientifica:
revistas e periédicos; Caracterizacao de autoutores, coautores e participacdes que nao
caracterizam autoria; Fator de impacto; Apreseotagds resultados dos projetos em
andamento de cada pesquisador do grupo; Cursocoralzn de Projeto de Pesquisa; Curso:
Elaboracéo de protocolo para busca em estudosvid@oentegrativa de literatura e uso das
principais bases de dados; Curso: Redacao de aitgtfico; Tendéncias de pesquisas em
Enfermagem nas diversas linhas de investigac6e&mfi@ermagem Clinica (SAE); Busca,
extracdo, analise e transferéncia de evidénciascati em saude e enfermagem; Praticas

assistenciais, educativas e gerenciais em cuiddtiosos; Epidemiologia e enfermagem em
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situacdes clinico-cirdrgicas; Aspectos relacionadass periddicos para publicagédo:
Webqualis, escolha do periodico para submissaterBaseletronico de editoracdo de revistas
(SEER); Oficinas para producao de artigo cientifico

As atividades do NEPEC atendem ao que preconizesalizdo CNE/CES N° 03 de
07 de novembro de 2001, das Diretrizes Curriculbi@sonais dos Cursos de Graduagao em
Enfermagem, que exigem um processo de ensino-apagedn mais critico, reflexivo e
dindmico, que busque respostas aos desafios dgiatarsaude. Elas indicam a necessidade
da formacao de um profissional capacitado para atra senso de responsabilidade social e
compromisso com a cidadania, como promotor da sadelgral do ser humano, por meio de
habilidade gerais, dentre elas a pesquisa.

Dessa maneira, o desenvolvimento cientifico darer#gem como profissdo esta
atrelado ao processo de acgdo reciproca do ensianeipagem promovido pela pratica e
conhecimentos adquiridos também no ato de pesduisar

O papel do grupo de pesquisa para a formacéao proSgnal e pesquisa em enfermagem

Os grupos de pesquisa se efetivam na concretidacgiividades orientadas pelo docente-
pesquisador em momentos de investigacao, orientagdmo, extensdo, monitoria, socializacao,
publicacéo, participacdo e organizacado de evedérdre outras acdes que 0 caracterizam como
espaco da cultura do pensar, gerar, experimentapliear conhecimentos e saberes que
incrementem a pratica da profisso e ciéncia dareafilem e demais areas da sifide.

Os membros do NEPEC séo instigados ao pensaméiito ertém a oportunidade de
relacionar o conhecimento adquirido na universidedi® as vivéncias na realidade e na
praxis de enfermagem, o que desperta a reflexaoiédsobre diversos contextos. Quando em
contato com os projetos de pesquisa, 0S membraegoam se aproximar da construcéo do
processo cientifico com seus limites, possibilidagl@plicabilidade.

O grupo de pesquisa se configura como espaco falora construcdo, ao
aprimoramento e ao desenvolvimento de aptidéedeattmis. Os conhecimentos e a
aprendizagem sao adquiridos pelos membros por daeamlo¢cdo de novos valores, crencas e
atitudes norteadas pelo modelo coordenado e cdiymedas docentes-pesquisadotes.

A experiéncia como membro de um grupo de pesquiska &ontribui para a adogao
de responsabilidade e desenvolvimento de compatermmiofissionais e pessoais quando
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estimula e oportuniza a producdo e divulgacdo desltados de suas pesquisas e estudos
também em eventos cientificos. Os membros do NEP#&€cipam ativamente de eventos
cientificos locais, regionais, nacionais e interoaais, além de outras atividades académicas.
A participagdo em eventos cientificos e o desemv@uto de capitulos de livros
proporcionam uma troca de experiéncias necessangpeartante ao processo formativo de
profissionais da enfermagem, capaz de orientafiieenciar a atuacao ou a futura atuacéo do
profissional enfermeiro, por meio da vivéncia emmmeatos de estudos e reflexdes de uma

riqueza de conhecimentos inigualatfel.

Relato dos membros do grupo de pesquisa

Alguns estudantes dos cursos técnico, graduacas-grpduacdo em Enfermagem
relataram que a sua inser¢cdo no NEPEC foi o prinwintato com a pesquisa cientifica, que
ofereceu a oportunidade de desenvolvimento deitiatds no tocante ao manuseio de bases
de dados para busca de material para embasatusiade? construcéo dos projetos e discussao
dos resultados destes.

Outros citaram o ganho de maturidade pessoal égiaial a partir da experiéncia
em projetos de extensao, monitoria e pesquisameor da responsabilizacdo em torno das
atividades inerentes a esses processos. Além dessaltaram a importancia do trabalho em
equipe, do estimulo e instrumentalizacdo com facdumsca de solucbes para os problemas
encontrados na pratica profissional e da trocaxger&ncias com estudantes dos cursos de
graduacdo, pos-graduacgéo e com os professoreas, @ssio, 0 fomento e o desenvolvimento
de novas pesquisas na area da salde e enfermagem.

Também foi considerado que a formacdo académicapeds deve estar sempre
vinculada a pesquisa, especialmente, na area die, $exia vez que contribui de forma significativa
para o avango e valorizagdo profissional, desemveio do conhecimento e do pensamento
critico, o preparo dos membros para serem fut@sgusadores e a valorizagdo curricular.

A atividade de coleta de dados revelou aos memiboogrupo um momento de
efetivacdo dos conhecimentos tedricos adquiridoande a construgdo do projeto de pesquisa
e as reunides do NEPEC e sua verificagdo praticapcambém, a oportunidade de vivenciar
experiéncias diferenciadas nos diversos campo®lééac seja com sujeitos, prontuérios ou
até mesmo nas bases eletrénicas de dados.
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CONSIDERACOES FINAIS
O envolvimento do académico e profissional de emdgem nos grupos de pesquisa

permite e facilita o avanco da producdo do conhewin) o que distancia cada vez mais a
enfermagem do velho paradigma da “técnica peladg&te permite a acdo de uma pratica
pensada/reflexiva, o que pode contribuir fortemgueiea que a mesma possa consolidar-se
como uma profissdo fundamentada em base cienpifiqaia, que produz e utiliza a ciéncia.

Um grupo de pesquisa constituido por multiplos etotom tendéncia para novas
investigagBes viabiliza o intercambio de conheciogndireciona a construgdo intelectual
referente as linhas de pesquisa e permite maiwsféabilidade de novos resultados de pesquisa
para a producdo de praticas atuais nos servicealdie. A intencdo de ampliar as discussbes
em torno da producéo cientifica na area clinica e@ntribuir para avancos nesse ambito, além
de determinar, estimular e alicercar as informaed@gperiéncias do grupo de pesquisa.

Dessa forma, o NEPEC constitui-se como um grup@esguisa que se propde a
fortalecer a area da Enfermagem Clinica com catélo cientifica relevante e formacao de
recursos humanos para pesquisa, além de promosetosve um espaco de discussao para o
avanco de conhecimento. Portanto, muitos dos @sppottos nesta discussao apontam para a
importancia dos grupos de pesquisa, tanto no queente a formagédo académica quanto para a
resolutividade de problemas da pratica assisterdéh disso, contribui para o desenvolvimento
de habilidades especificas, que formacéo do cergoadiuacdo ndo consegue contemplar.
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