) ) ARTIGO ORIGINAL
AVALIAGAO DO CURSO ONLINE NA EDUCAGAO PERMANENTE SOBRE
ALEITAMENTO MATERNO PARA ENFERMEIROS

EVALUATION OF ONLINE COURSE IN PERMANENT EDUCATIONON
MATERNAL BREAST FEEDING FOR NURSES

EVALUACION DEL CURSO ONLINE EN LA EDUCACION CONTINWADA SOBRE LA
LACTANCIA MATERNA PARA LOS ENFERMEROS

Lara Aparecida de Freitas

Livia Cristina Scalon da Co$ta
Alice Silva Costa

Carolina Costa Valcanti Aveliffo
Patricia Monica Ribeird

Sueli Leiko Takamatsu Goyata
Doi: 10.5902/2179769225925

RESUMO: Objetivo: avaliar um curso online utilizando a PlataforMaodle na educagéo
permanente sobre aleitamento materno para enfesnéifétodo: pesquisa quantitativa,
descritiva e transversal, com 54 enfermeiros. Qiosldoram coletados, por meio de um
guestionario de caracterizacdo e o Inquédtmstructivist On-Line Learning Environment
Survey (COLLES da PlataformaMoodle e submetidos a andlise estatistica descritiva
Resultados:maioria do sexo feminino, média de idade de 3% anempo médio de atuacao
de sete anos. Referente ao Inqué@OLLES 64,81% responderam que frequentemente
focalizam em assuntos interessantes; 66,67% frégmente refletem sobre a prépria
aprendizagem e 48,15% disseram que, algumas verxescolegas apreciam suas
contribui¢cdes. Conclusao: a Plataformavioodle contribui para educacdo permanente dos
enfermeiros, possibilitando a ampliacdo do conhertme a troca de experiéncias.
Descritores: Enfermagem; Tecnologia educacional; Educacaaa@ndis; Aleitamento materno.

ABSTRACT: Aim: to evaluate an online course for nurses, usingNmodle Platform in
permanent education about maternal breastfeedMgthod: quantitative, descriptive and
cross-sectional research, with 54 nurses. The datre collected by means of a
characterization questionnaire and the Moodle Rlati Constructivist On-Line Learning
Environment Survey (COLLES) and submitted to detbeei statistical analysis.Results:
female majority, mean age of 33 years of age anahngeiration of seven years. Regarding
the COLLES Survey, 64.81% answered that they &tars on interesting subjects; 66.67%
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often reflect on their own learning and 48.15% sthdt sometimes colleagues appreciate
their contributionsConclusion: the Moodle Platform contributes to the permanehtoation

of nurses, enabling the expansion of knowledgetlam@éxchange of experiences.
Descriptors:Nursing; Educational technology; Distance learniByeast feeding.

RESUMEN: Objetivo: evaluar un curso en linea para enfermeros, que uaaRlataforma
Moodle en educaciéon continuada, sobre lactanciaemat Método: investigacion cuantitativa,
descriptiva y transversal, con 54 enfermeros. Ladod fueron recolectados, a través de un
cuestionario de caracterizacion y de la COLLES @&rtivist On-Line Environment
Environment Survey) de la Plataforma Moodle esassdfueron sometidos a analisis estadistico
descriptivo.Resultadosia mayoria de los participantes es del sexo feneemromedio de edad
de 33 afios y tiempo promedio de actuacion de afeis. Sobre la encuesta COLLES, el 64,81%
respondié que a menudo se centra en asuntos iatéess el 66,67% a menudo refleja sobre el
propio aprendizaje y el 48,15% dijo que algunas egedos compafieros valoran sus
contribucionesConclusion: la Plataforma Moodle contribuye con la educaci@mtinuadas de
los enfermeros, posibilitando la ampliacion del @aamiento y el intercambio de experiencias.
DescriptoresEnfermeria;Tecnologia educacional; Educacioén a distancia; bacia materna.

INTRODUCAO

Os profissionais de enfermagem, assim como todasutros profissionais de saude,
necessitam atualizar seus conhecimentos para tgm, ge promover uma assisténcia de
gualidade, consigam obter sua realizacdo pesgwalfissional.!

As universidades, em vista do crescimento pelasbdisconhecimento, tém investido ndo
apenas em cursos de graduacéo, de pos-graduagimesttados académicos, mas, também,
numa realidade distinta e inesperada: o aumentdmero de cursos a distancia pelo mundo.*

Segundo informacdes do Comité Gestor da Interndrasil,2 diferentemente do que
existia ha alguns anos, os jovens brasileiros|ratrge, utilizam os recursos de informatica
com mais facilidade, além do consideravel aumeatacesso a internet, especialmente nos
centros urbanos, o que tem possibilitado o crestonga Educacao a Distancia (EaD).

Agrupadas a essas condicfes, algumas caracterigticasendo ajustadas a modalidade
de ensino a distancia, como: a facilidade de acassformacéo, a flexibilidade temporal e
espacial para estudar, a interacdo com colegas @ @xuipe executora, além da aquisicao de
materiais tecnolégicos para proporcionar o engeinuto da pratica profissiortl.

A EaD tem se apresentado como uma estratégia pacesso dos profissionais as
oportunidades de capacitacdo. Essa modalidade sileogmermite 0 acesso conjunto de um

grande numero de pessoas, independentemente do éedaplocalizacéo, e se desenvolve em

ISSN 2179-7692 Rev Enferm UFSM 2018 Jan./Mar.;8(15-128 117



ambiente interativo com o apoio de recursos inginags. Ainda, prioriza a organizacao do
trabalho pedagogico com uma diversificacdo dos guiotentos metodolégicos que
possibilitam a autonomia e a responsabilizacdo docando, com a valorizagdo dos
momentos presenciais e a avaliagdo constante dieg® pelos sujeitos envolvidos. No
entanto, embora sejam poucas as experiéncias reelgist de educacdo a distdncia em
enfermagem, pode-se constatar que essa se apressrdauma alternativa importante para
superar as dificuldades encontradas na formacamparitacdo e na educacao perman3ente.

A utilizacdo dos recursos tecnoldgicos tem pod#sidd um aumento na quantidade de
informacédo disponivel nos cuidados em salde e éenneagem, que se faz necessaria para o
aperfeicoamento multiprofissional e interdisciplina distribuicdo de informacdes e os registros
eletrbnicos em saude colaboram para que a tecacdogua utilizacdo continuem progredindo,
conquistando oportunidades para a utilizacdo derm#cOes fidedignas, que asseguram
conhecimentos e proporcionem suporte na educaesmyiga, gestao e pratica em enfermabem.

Os Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA) sdoaggs que permitem que o
processo de ensino-aprendizagem ocorra, sem asiams de estar presente fisicamente,
com o uso de tecnologias de comunicacdo e informa@aseu desenvolvimento deve ser
previamente planejado em fundamentado em princgulaosaionais.

O Modular Object-Oriented Dynamic Learning EnvironmefMoodle é um dos
AVAs de uso livre mais utilizado, definido como wistema de gerenciamento de curso que
apoia o ensino-aprendizagem, destinado para dhiaban grupos por meio da internet ou de
uma rede local. Cerca de 70.000 universidades]asseoempresas em mais de 200 paises
utilizam oMoodlepara suas necessidades de aprendizdgem.

Na enfermagem, o uso das Tecnologias de Informac&mmunicagédo (TIC) para
qualificagdo tém proporcionado o acumulo de comheoto, permitindo que os profissionais
adquiram novas competéncias para a tomada deaséadhdo de enfermagem, propiciando
o desenvolvimento do pensamento critico e do raimmvestigativo pelo enfermeiro.

A educagdo permanente busca novos conhecimentosvas rformacdes, ambos
construidos coletivamente a partir dos processasatialho, acreditando que os trabalhadores
irdo se formar a partir do exercicio da profiss&mstaca-se que, segundo o Ministério da
Saude, a educacao permanente é definida como wesgmde educacao de trabalhadores e

tem como carateristica principal remodelar as gaatiprofissionais e a sistematizacdo do
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trabalho partindo das necessidades de uma comenaldd identificacdo dos problemas de
saude, o que deve estar presente na rotina daspessas instituicoés.

Nesse contexto, considera-se importante buscaa@id@s tecnoldgicas no processo
de educacgdo permanente de profissionais de saadmréicular dos enfermeiros, entendendo
gue essa modalidade de formacdo tem como estratépensar, o refletir e o construir
praticas educativas e processos de trabalhos mali§icpdos, a partir de uma nova forma de
produzir satide, no ambito individual e coletivo.

Diante disso, justificou-se a realizagcdo destedespara contribuir para o conhecimento
tedrico-pratico dos profissionais enfermeiros, m@tes na Estratégia Saude da Familia,
participantes de uma proposta de educacao perreame@drea da saude da mulher, com enfoque
no aleitamento materno, de forma que contribuagéwamacao holistica desse profissional.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) enistdiio da Saude (MS), as
criancas com até seis meses de vida devem sern#didas exclusivamente com leite
materno, sem outros liquidos ou sélidos, com excedd gotas ou xaropes contendo
vitaminas, sais de reidratacao oral, suplementognaiis e medicamentos; e que apds 0s seis
meses o0 aleitamento seja complementado com oytasde alimentos de forma oportuna e
saudavel até os dois anos ou ndis.

Na saude, o incentivo ao aleitamento materno setEaiza como uma das principais
acOes dos profissionais da atencdo basica, serikiratégia de Saude da Familia (ESF)
responsavel em assumir as atividades preventivasisfo, se faz necesséria a participagédo
ativa dos profissionais da saude nas orientacGes ®uporte para as gestantes e lactantes,
incentivando seu aprendizatfo.

Entre as atividades desenvolvidas pelo enfermeiiiacentivo ao aleitamento materno
exclusivo merece ser destacado, uma vez que previmgs infantis com maior indice em
criangas com menor nivel socioecondmico e, ainofasgr considerado alimento suficiente para
criancas nos seus primeiros meses de’idambém é importante ressaltar que os enfermeiros
devem apoiar as nutrizes a fim de evitar desmasw®pe e promover a satde do lactéhte.

O estudo foi conduzido por meio da pergunta: occardinecom o uso da Plataforma
Moodle favorece a educacdo permanente sobre saude darnudheénfase em aleitamento
materno para enfermeiros? Assim, objetivou-se @vain curso online utilizando a Plataforma

Moodleno contexto da educacdo permanente sobre o adgitamrmaterno para enfermeiros.
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METODO
Estudo quantitativo, descritivo e transversal,izaedlo durante o periodo de junho a

dezembro de 2016, na Escola de Enfermagem de unvarkidade Publica Federal, com
encontros presenciais e a distancia por meio daf®fmaMoodle.Participaram do estudo 54
enfermeiros. Como critérios de inclusdo foram zdtios: idade igual ou maior que 21 anos e
atuar como enfermeiro na Estratégia Saude da Fadok municipios da microrregido de
Alfenas-MG, Brasil. Foram considerados como ciigde exclusdo: profissional enfermeiro,
que por qualquer motivo ndo concluiu o curso otigpou dele de forma incompleta.

A pesquisa foi dividida em duas etapas: a primeiaga consistiu na realizacdo de um
curso oferecido pela Pro-Reitoria de Extensao aofispionais enfermeiros das Unidades de
Saude da Familia (USF), intitulado “Atualizacdo samide da mulher para enfermeiros da rede
bésica da Superintendéncia Regional de Saude daasfMG”, que contou com uma tutoria a
distancia na Platafornfdoodlee com trés encontros presenciais, ao final de cedthilo. Os
participantes foram subdivididos em quatro grupasda, no primeiro encontro, foi aplicado
um questionario semiestruturado, que teve comdiobja caracterizacdo sociodemografica e
de informatizacao e o uso da internet dos parttgsa

O curso foi dividido em trés modulos na platafora@odle: “Papel do enfermeiro na
atencao basica de saude”, “Assisténcia de Enfermagmulher” e “Aleitamento materno”. Em
cada moédulo foram disponibilizados férum de duvidéteos didaticos (disponiveis WEB e
textos de apoio em formato de livro virtual. Comopostas de atividades praticas, no modulo
[, os alunos participaram do férum de discussaoiadedpor um tutor com experiéncia na
tematica. No médulo Il, os alunos também partieipade um férum de discusséao e realizaram
uma visita domiciliar a uma mulher ou gestantetgrmo na plataforma o caso clinico com a
Sistematizagcdo da Assisténcia de Enfermagem (Saittzando o recurso Tarefa. No modulo
[ll, os alunos realizaram uma visita domiciliar rmaulactante e postaram na plataforma o caso
clinico com a SAE, com énfase no aleitamento matenilizando o recurso Tarefa.

Na segunda etapa, foi disponibilizado o InquéGOLLES (Constructivist On-Line
Learning Environment Surveya PlataformaMoodle O COLLESé um inquérito eletrénico
validado, com o objetivo de avaliar a qualidadeadwientes de aprendizagem baseados na
Web Os subitens do inquérito foram desenvolvidosrtrpa teoria do construtivismo social,
gue inclui o construtivismo critico, a coparticifage a cognicao situada. Assim, os subitens
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estdo direcionados para as percepcoes dos alunive de uma sala de aula virtual, que serve
de apoio para se reconstruir como alunos reflexévesiaborativos?

Os dados quantitativos do questionario e do Inué&eOLLES foram analisados
utilizando a estatistica descritiva que permitsurair os dados obtidos, por meio de graficos
e tabelas com analise percentual.

O Projeto de Pesquisa foi apreciado e aprovado @etoité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Alfenas sob protocolo n6@.310/2016, de acordo com as
Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisdvendo seres Humanos, Resolucdo
do Conselho Nacional de Satde (CNS) 466712.

RESULTADOS

A média de idade dos participantes foi de 33, DR&2&nos, minimo de 23 anos e
méximo de 56 anos. Em relacdo ao sexo, 49 (90, &t&n feminino e 5 (9,26%) eram
masculino. A média de anos de conclusao da graddacée nove anos, minimo de um ano
e maximo de 32 anos. A média de atuacao profissionde sete anos, minimo de menos de
um ano e maximo de 25 anos. Ja na atuacdo proigsom Estratégia Saude da Familia, a

média foi de seis anos, minimo de menos de um amé@xeno de 14 anos.

Tabela 1l - Distribuicdo dos participantes de acordo com aswcteristicas de informatizagdo e uso da
internet, Alfenas, Minas Gerais, Brasil, 2017. (4x5

VARIAVEIS f %

Curso de Informética

Sim 36 66,67

Nao 18 33,33

Equipamentos de informética*

Microcomputador 25 46,30
Notebook 42 77,78
Tablet 7 12,96
Acesso a internet em casa

Sim 52 96,30
N&o 2 3,70
Local de mais acesso a internet*

Casa 51 94,44
Trabalho 48 88,89
Outros 3 5,56
Principais usos da internet*

Estudo e trabalho 51 94,44
Lazer 27 50,00
Redes Sociais 36 66,67
CursoOnline 27 50,00
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Redes sociais*

Facebook 51 96,23
Whatsapp 7 13,21
Instagram 20 37,74
Outros 3 5,66
Realizag&o de curso a distancia

Sim 43 79,63
Nao 11 20,37
Conhecimento do ambiente virtual

Sim 30 55,56
N&o 24 44 .44
Conhecimento da PlataformaMoodle

Sim 36 66,67
N&o 18 33,33
Conhecimento das ferramentas ddloodle*

Férum 34 62,96
Biblioteca Virtual 26 48,15
Wiki 8 14,81
Outras 2 3,70
Nenhuma 19 35,19

*ltens com mais de uma resposta.

Todos os participantes informaram acessar a irttecoer média de uso de 2,8 horas
por dia, minimo de uma hora e maximo de quatroshpea dia. Dos 79,63 % que afirmaram
ja ter realizado algum curso a distancia, os cumsais citados foram: “Pds-graduacéo a
distancia”; “Atendimento as urgéncias e emergénaidizando o protocolo Manchester”;
“Atualizacdo sobre Imunizacdo”; “Cursos do Canalnds Saude”; “Cursos UnaSUS” e
“Atualizacao sobre Hanseniase”.

A Tabela 2 apresenta a distribuicdo percentual rdagostas dos participantes do
estudo ao Inquérit6OLLES

Tabela 2 — Distribuicdo percentual das respostas dos partitggseao Inquérito COLLES Experiéncia Efetivi
Alfenas, 2017. (n=54)

ltens Quase Raramente  Algumas Frequente Quase
nunca
vezes sempre
Relevancia f (%) f (%) f (%) f (%) f (%)
Focalizo em assuntos - - 3 (5,56) 35 (64,81) 16 (29,63)
interessantes.
Importante para a pratica. - - 2(3,70) 25(46,29) (5@,00)
Melhora meu desempenho. - - - 26 (48,15) (52885)
Tem boas conexdes com a minha - - 1(1,85) 31(57,41) 22 (40,74)
atividade.
Reflexao Critica
Eu critico os conteudos. 1(1,85) 1(1,85) 7 (12,96) 29 (53,70) 16 (29,63)
Reflito sobre a minha - - 5(9,26) 36 (66,67) 13 (24,07)
aprendizagem.
Eu critico as minhas proprias - - 10(18,52) 29(53,70) 15 (27,78)
ideias.
Eu critico as ideias dos outros 1(1,85) 3(5,56) (2H493) 23 (42,59) 13 (24,07)
122
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participantes.
Interatividade

Eu explico as minhas ideias. 1(1,85) 3 (5,56) 2830) 18 (33,33) 7 (12,96)
Peco explicacdes. 1(1,85) 7 (12,96) 23 (42,59) (3B333) 5(9,26)
Me pedem explicacdes. 3 (5,56) 6 (11,11) 36 (86,6 7 (12,96) 2 (3,70)
Os participantes reagem as 2 (3,70) 5(9,26) 34 (62,96) 11 (20,37) 2 (3,70)
minhas ideias.

Apoio dos tutores

Tutor estimula a refletir. 1(1,85) 3(5,56) 10 (1B,5 26 (48,15) 14(25,93)
Tutor me encoraja. 2(3,70) 1(1,85) 8 (14,81) 3056p 13 (24,07)
Tutor ajuda a melhorar meu 3(5,56) 3(5,56) 16 (29,63) 26 (48,15) 6 (11,11)
discurso.

Tutor ajuda na autocritica. 1(1,85) 4(7,41) 16639, 23 (42,59) 10 (18,52)
Apoio dos colegas

Participantes me elogiam. 5(9,26) 16(29,63) 218388 9 (16,67) 3 (5,56)
Participantes estimam as minhas2 (3,70) 14(25,93) 26 (48,15) 10 (18,52) 2(3,70)
contribuicdes.

Participantes demonstram 3(5,56) 11 (20,37) 24 (44,44) 15 (27,78) 1(1,85)
empatia.

Participantes me encorajam a 2 (3,70) 13 (24,07) 25 (46,30) 11 (20,37) 3 (5,56)
participar.

Compreensao

Eu compreendo os participantes. - - 6 (11,11) 39?2 14 (25,93)
Os participantes me - - 9 (16,67) 38 (70,37) 7 (12,96)
compreendem.

Eu compreendo o tutor. - - 3 (5,56) 35(64,81) (2%63)

O tutor me compreende. - 1(1,85) - 36 (66,67) 31748)

Em relagdo as respostas ao InquéBOLLESdestaca-se que, no item Relevancia,
64,81% responderam frequentemente para a afirmébigalizo em assuntos interessantes’;
no item Reflexdo Critica, 66,67% responderam fretgreente para as afirmativas ‘reflito
sobre a minha aprendizagem’; no item Interativid&f67% responderam algumas vezes
para a afirmativa ‘outros participantes me pedeplieacdes’; no item Apoio dos Tutores,
55,56% responderam frequentemente para a afirmaig/dutores me encoraja’; no item
Apoio dos Colegas, 48,15% responderam algumas \Eresa afirmativa ‘os participantes
apreciam as minhas contribuicées’; e no item Coens&o, 70,37% responderam quase
sempre para a afirmativa ‘os participantes me ceergem.

DISCUSSAO

Em relacdo ao sexo, ocorreu a predominancia do femmino. Em acordo com a
pesquisa sobre o perfil da enfermagem brasilealzesla em 2013 pelo Conselho Federal de
Enfermagem em parceria com a Fiocruz, 86,2% dasmefros sdo do sexo feminitfo.

A média de idade entre os participantes da psadoi de 33 anos e o tempo de
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atuacao profissional foi de sete anos, o que coreobom outros estudos publicados sobre a
idade média e o tempo de atuacdo dos profissialeaEnfermagertt™’ O estudo realizado
em duas Unidades Basicas de Saude da Familia (JB8MRio de Janeiro, constatou que a
média de idade entre os enfermeiros era de 36,8 enguanto ao tempo de profissao,
identificou-se a média de 8,17 anos para os enfevsi® A pesquisa sobre o perfil da
enfermagem brasileira encontrou a predominancidada etaria de 26 a 35 anos, de
enfermeiros, sendo o tempo de atuacéo de doissadem 59,2% dos entrevistadds.

Como resultado, 96,3% dos participantes do curssysam internet, o que condiz com
um estudo realizado com os ingressantes no Cursdsrdduacdo de Enfermagem da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, cujotigbjdfoi delinear e analisar o perfil
socioeconémico e cultural dos estudantes, tamb&estigou 0 acesso estudantil a internet,
obtendo-se 96 (98,97%) alunos com acesso a esietigervico, sendo que 80 (83.30%) acessam
ainternet em casa e 16 (16,60%) a partir de lagam®o casa de amigos, faculdaaehouses®

Isso se torna um resultado positivo no que seeréf@acilidade na busca do conhecimento,
uma vez que a internet € um meio cémodo de se iofiiemacdes, ainda, por possuir um acesso
rapido, atual e dindmico. Além disso, o0 avancosindo computador e da internet tem contribuido
para a educacéo, ao permitir a insercdo da modelitensino a distanca.

Cerca de 90,74% dos participantes possumetebooke/ou tablet Atualmente, os
aparelhos eletrénicos vém sendo mais utilizadaspocelularnotebooktablete outros, com
a predominancia deoteboolque se justifica pela facilidade de transpdtte.

Sobre os principais usos da internet, 94,44% ddgipantes afirmam que utilizam a
internet para estudos e trabalho. Pesquisadomesaafi que a utilizacdo das Tecnologias de
informatizacdo na educacao auxilia no desenvolvimemo aprendizado dos alunos, sendo
consideradas como uma ferramenta importante e safidgara o ensino na enfermagem.

Como visto, 55,56% dos participantes possuem camieato sobre ambientes virtuais
e 66,67% ja utilizaram &oodle Dentre os ambientes virtuais conhecidos, foiabesta a
PlataformaMoodle por ser considerada um ambiente livre e grataiéofacil acesso, que
possui cédigo aberto e que auxilia na apresentdeadiferentes maneiras para os alunos,
considerando-se a integracéo de diversas nfidias.

Além disso, as atividades préaticas (recursos)odisg@is na plataformavioodle

permitem uma aprendizagem colaborativa, mediada peinputador, a qual tem gerado
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transformacdes na forma de aprendizagem dos altomosindo-os mais aptos para discutir,
refletir e trabalhar em grupés.

O aprendizado em ambientes online, baseados emamdde estratégias que
promovam a autoaprendizagem, pode contribuir patasenvolvimento de individuos com
caracteristicas e pensamentos criticos, que possapatidade de reflexdo por meio das
diversas situaces experimentadas no ambientaMiftu

A utilizacdo de ambientes virtuais para a promadgigpesquisas na area da saude se
torna uma possibilidade de economia, além da o#étede maior informacdo e producgéo
cientifica por proporcionar maior velocidade de pogensdo que ultrapassa fronteiras. Além
disso, existem maior comodidade e praticidade @oScpantes, por meio daternet, que
tem como resultado aumento e rapidez nas respggstas.

Em relagdo a aplicabilidade do Inquér@OLLES entre os itens que mais se
destacaram, 64,81% dos participantes da pesquisan@eram que frequentemente focalizam
em assuntos interessantes; 66,67% responderameguesfitemente refletem sobre a prépria
aprendizagem; 66,67% ainda afirmam que algumas svexe outros colegas pedem
explicagdes entre si; 48,15% disseram, ainda, tgpenas vezes oS colegas estimam suas
contribuicdes e 70,37% dos colegas os compreendem.

Além disso, é importante destacar o apoio dos datalurante todo o processo de
aprendizagem, sendo que 55,56% afirmam que fregmemite o tutor os encoraja.

Os dados vindos do questionar@@OLLES método utilizado para se avaliar a
aprendizagem em um ambiente virtual, foram anasad partir de seis categorias:
relevancia; reflexdo critica; interatividade; apoips tutores; apoio dos colegas e
compreensao. O que corrobora com outro estudo al®a a aprendizagem dos alunos de
ensino médio de uma escola da periferia da Bahia@m sobre queimaduras, na Plataforma
Moodle utilizando o Inquéritd OLLES Os resultados foram ao encontro desta pesquga no
itens relevancia, apoio dos tutores e compreensam, resultados positivos. O estudo
concluiu que, no processo da aprendizagem em atebietual, os estudantes consideraram
relevantes os aspectos aprenditfos.

Os alunos do ensino médio informaram ter tido pwicados tutores na medida em

gue estes os estimulavam a refletir e os encom@javparticipar das atividades e afirmaram,
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ainda, que compreenderam bem as interacOes targocdlegas quanto dos tutores,
proporcionando uma troca de informac8es.

Ainda, nessa mesma pesquisa realizada na Bahiaatagorias reflexdo critica,
interatividade e apoio dos colegas, obtiveram messsténcia. No item reflexdo critica, os
alunos tiveram um pouco de receio em analisarcantente as ideias dos outros colegas e,
também, em analisar criticamente o contetdo dact&ms relacdo a interatividade, os alunos
expressaram pouco as proprias ideias e demonstrasisténcia em pedir explicacdes para o
grupo. Com relagéo ao apoio dos colegas, os esaglafirmaram receber poucos elogios ou
motivacdes sobre as contribuicdes postadas no atehiitual*®
CONSIDERACOES

O uso da Plataformisloodle como Ambiente Virtual de Aprendizagem, na educaca
permanente de profissionais enfermeiros deve siendado, uma vez que avaliagdo do curso
sobre aleitamento materno, neste estudo, apreseetultados positivos. O Inquérito
COLLES que possibilita a avaliagcdo da plataforma pode c®rsiderado como uma
importante ferramenta, ja que segue uma estrutw@nsegue interpretar amplamente suas
diferentes dimensoes.

A pouca interacao entre os participantes, limitaadexposicdo de suas de ideias e a
troca de experiéncias, pode ser explicada pelasitileele de municipios procedentes e, ainda,
apesar do estimulo e do encorajamento dos tut@gsendizado se faz de forma Unica, sendo
imprescindivel a busca individual e o interesse pehhecimento pelos participantes do curso.

Dificuldades apontadas durante a préatica do aleitdonmaterno pelos enfermeiros
foram gradativamente superadas, evidenciando ariémmia da educacdo permanente e da
atualizacdo das técnicas, uma vez que os individoesuem diferentes idades, tempo de
formacao e experiéncia no campo da saude materna.

Como limitagdo do estudo, destaca-se a eventuéhelasde participantes durante os
encontros presenciais. Isso se justifica pela Wdade de transporte, pela auséncia de
recursos financeiros dos municipios e, ainda, pgendamento de compromissos na mesma
data, fato informado pelos participantes.

Novos estudos devem ser estimulados, uma vez gsesca distancia tém sido motivo

de repercusséo, sobretudo na area da saude eivasidades. A educagdo permanente para
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os profissionais enfermeiros necessita ser incaudiysobre diversos temas, com o objetivo
de padronizacdo de técnicas, ampliacdo do conhetome da troca de experiéncias,

utilizando cursosnline
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