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A obra interessa aqueles que desenvolvem pesquisa-acao bem como aqueles que
pretendem utiliza-la. Organiza-se em torno de nove capitulos, envolvendo 21 autores (19
nacionais e dois internacionais). Numa analise global verificamos que ha um capitulo de
fundamentos e principios da pesquisa-acao (capitulo 1); um de levantamento de evidéncias
de estudos com pesquisa-acao (capitulo 2), trés capitulos que trazem experiéncias-
ensinantes com pesquisa-acao (capitulos 3, 6 e 8), e outros quatro que tratam de
abordagens-convergentes com a pesquisa-acao (capitulos 4, 7, 5 e 9).

No capitulo 1, Michel Thiollent indica fundamentos, objetivos, procedimentos e
areas de desenvolvimento da pesquisa-acao. Ressalta que a “estratégia metodoldgica”
pesquisa-acao encontra apoio no plano epistemologico em varias metateorias, como a
teoria da praxis, a teoria critica, o construtivismo social, dentre outras. Norteia tal
estratégia um agir para “aprender juntos” (pesquisadores e membros das situacoes).

No capitulo 2, a partir de 273 estudos selecionados (1990-2010), verificaram-se
dez diferentes terminologias para a modalidade de pesquisa-acao, o que suscita a
existéncia de um mosaico de abordagens teoérico-metodologicas, diferentes classificacoes,
que se constituiram enquanto sistemas abertos e ciclicos.

Nos capitulos 3, 6 e 8 destacam-se experiéncias-ensinantes com pesquisa-acao,
suscitando reflexdes sobre seus fundamentos, objetivos e procedimentos. No capitulo 3, os
autores assinalam que o agir na pesquisa-acdo é com vistas a estimular, mobilizar e
promover o empoderamento da populacao, contribuindo para a equidade e a autonomia
das pessoas e a construcao de conhecimentos o que viabiliza, dentre outros aspectos, um
dialogo entre a pesquisa-acao, a promocao da salde e a educacao ambiental.

No capitulo 6, a experiéncia com pesquisa-acdo revelou que ha constantes
adequacoes ao longo do percurso investigativo, pois “ha um ponto de partida, que é a fase
exploratoria, e um ponto de chegada, referindo-se a divulgacdo dos resultados. No
intervalo, ha uma multiplicidade de caminhos em funcdo das diferentes situacoes
diagnosticadas ao longo do processo” (p.115).

No capitulo 8, uma experiéncia com jovens em que se desenvolvem praticas de
educacao em saude e ambiente realizadas em uma escola, da destaque para a producao de
saberes a partir do uso de imagens, com vistas a apreensao e problematizacao de
realidades complexas, contribuindo para uma “sensibilizacao do olhar”, para estimular a
reflexao critica, a percepcao de riscos a saude e ambiente e a atuacao social em seu meio.
A experiéncia foi por meio da técnica de fotografia “pinhole”, uma técnica artesanal de
registro de imagens.

Nos capitulos 4, 5, 7 e 9 destacam-se experiéncias-convergentes com pesquisa-
acao, suscitando outras reflexdes. No capitulo 4, o autor ressalta a “Abordagem
Ecossistémica em Salude”, que suscita a aproximacao e insercao de representantes do
poder publico ou gestores no desenvolvimento da pesquisa. Parte-se da premissa que “o
desenvolvimento de participacao sem ciéncia pode ser considerado apenas como politica,
enquanto que ciéncia sem participacao é apenas um exercicio académico” (p.90).
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No capitulo 5, a “Aprendizagem Social” é discutida com base em semelhancas com
a pesquisa-acao. Esta abordagem tem como premissa maxima o “aprender juntos para
fazer junto”; realiza-se por meio de uma “comunidade de pratica” e desenvolve uma
educacao reflexiva e engajada nos saberes e fazeres constituidos “com” os sujeitos e nao
“para” os sujeitos.

No capitulo 7, os autores canadenses dispdem sobra a “Pesquisa-acao Integral e
Sistémica” (PAIS), que relne a pesquisa-acao integral (PAl) e a modelagem sistémica (MS).
Nesta abordagem, os conceitos chave sao: transformacdo (em um) processo interativo,
inspirador, (em) parceria e negociado, desenvolvidos em ciclos de acao-reflexao, exigindo
intervencao e reflexao, em que os atores sao autores de uma historia.

No capitulo 9, tem-se a experiéncia do Laboratoério Territorial de Manguinhos
(LTM), que relne pesquisadores da Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) e moradores, no Rio
de Janeiro. A abordagem adotada pela equipe é a “Comunidade Ampliada de Pesquisa”
(CAP), um modelo solidario de conhecer e interagir no territério, a partir das discussoes e
produtos gerados, potencializando o dialogo e os circuitos de comunicacao com diferentes
linguagens e processos.

A obra como um todo, nos indica que ha que se ter “compromisso” com a
formacao de processos constituidores de sujeitos autonomos, pois “A constituicao da
autonomia dos sujeitos individuais e coletivos no nivel local passa, entao, a ser uma tarefa
estratégica, em nossa compreensao, para o tema da pesquisa-acao” (p.227).

Conclui-se que a pesquisa-acao em suas diversas expressdes amplia os horizontes
das pesquisas, em especial na Enfermagem, na medida em que garante interface entre o
investigar, o agir-implicar-se e o interagir, favorecendo trocas, escuta e dialogo.
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