Y O MARQUES & HARTMANN, v(8), n2 8, p. 1837 — 1849, AGO, 2012. 1837
Mencgrafiss Ambientais (e-ISSN: 2236-1308)

ESCOLARIZAGAO DE ALUNOS COM SINDROME DE DOWN: UM ESTUDO DE CASO

Regiane Rodrigues Marques” Angela Maria Hartmann®

'pés-Graduada em Educacgdo: Interdisciplinaridade e Transversalidade da Universidade Federal do Pampa- Unipampa.
regimarques2010@hotmail.com

*Professora Adjunta da Unipampa, Campus de Cagapava do Sul
angelahartmann@ unipampa.edu.br

RESUMO

Este artigo apresenta os resultados de um estudo de caso sobre a atitude, em relacdo ao processo
de escolarizacdo, de uma jovem de quinze anos com Sindrome de Down. A jovem é aluna do
segundo ano do Ensino Fundamental de uma escola municipal da cidade Sdo Gabriel, Rio Grande
do Sul. A fundamentacdo tedrica constitui-se de analise da literatura referente ao tema. Como
metodologia, adotou-se a observacdao direta e didria, durante um més, acompanhada de
anotacdes em um didrio de bordo, das reacGes da jovem com Sindrome de Down ao seu processo
de escolarizacdo. Relata-se a analise do estudo de caso, considerando as atitudes da aluna frente
as situacdes de aprendizagem e a acdo metodoldgica empregada para a construcdo de seus
conhecimentos sob a perspectiva interdisciplinar. Os resultados deste estudo de caso mostram
gue a jovem apresenta grande dificuldade em grafar as letras. No entanto, reconhece todo o
alfabeto, pronunciando-o oralmente. N3o apresenta coordenacdo motora para pintar e tem
alternancia de humor, sendo, por vezes, muito ddcil e, em outras ocasides, irrita-se com facilidade.
A jovem necessita de uma acompanhante pessoal para auxilid-la nas atividades dentro e fora de
sala de aula. Observou-se, também, que a acdo educativa ndo se articula de forma interdisciplinar.

Palavras-chave: Sindrome de Down. Escolarizagdo. Inclusdo.
ABSTRACT

This article presents the results of a case study on the attitude towards the process of schooling, a
fifteen year old with Down Syndrome. The girl is a student of second year of elementary school of
a public school in the city S3o Gabriel, Rio Grande do Sul. The theoretical framework consists of
analysis of literature on the subject. The methodology adopted to direct observation and daily for
a month, accompanied by notes in a logbook, the reactions of the young man with Down
Syndrome to their schooling process. We report the analysis of the case study, considering the
attitudes of student facing situations of learning and action methodology employed to build their
knowledge in an interdisciplinary perspective. The results of this case study show that the girl had
difficulties to spell the letters. However, recognize the entire alphabet, pronouncing it orally. It has
no motor skills to paint and has alternation of humor, and sometimes, very sweet and at other
times, chafes at ease. The young person needs a personal attendant to assist her in activities
inside and outside the classroom. There was, also, that the educational activity does not extend in
an interdisciplinary way.

Keywords: Down syndrome. Schooling. Inclusion.
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INTRODUCAO

O sistema educacional contemporaneo tem realizado uma busca por respostas para as
discussdes sobre o processo inclusivo, iniciado em 1990. O objetivo dessas a¢des é proporcionar a
equidade de oportunidades as pessoas com necessidades educacionais especiais. Para tal,
procuram-se subsidios tedricos para garantir a qualidade dessas a¢des.

Os conhecimentos sobre Sindrome de Down comecaram no século XIX, e novos estudos
surgem, constantemente com propostas inovadoras sobre o tema. Através de pesquisas realizadas
sobre a evolucdo dos estudos sobre a sindrome, verifica-se um fato muito curioso e importante,
gue é a imagem que a sociedade produziu, por muitos anos, sobre as pessoas que apresentam
esta Sindrome.

Por um longo periodo, a crianca com Sindrome de Down foi considerada como uma
pessoa retardada e incapaz. Em algumas sociedades, era considerada como um monstro ou um
filho do demodnio (LIMA; FERRAZ, 2000) Mas isso ndo ficou sé no passado, infelizmente, ainda
encontram-se algumas distor¢cdes em relacdo ao conceito de Down, que é muito confundido com
deficiéncia mental. Lima e Ferraz (2000) deixam claro que, em estudos recentes sobre os conceitos
saude-doenca, inclusdo-exclusdo e representacdes sociais relacionadas a Sindrome de Down,
verificaram-se a presenca de ideias estigmatizadas e rotulacdo em relacdo a pessoa com Sindrome.
Portanto, devido a estas constatacbes, recomendam a necessidade de uma formacdo adequada
dos profissionais envolvidos no trabalho com pessoas com Sindrome de Down, no sentido de
melhor preparacdo para lidar com as diferencas inerentes as suas capacidades cognitivas.

Com o objetivo de examinar como é a atitude da aluna diante das situagGes de
aprendizagem que lhes sdo feitas em sala de aula e como ela responde a elas, este artigo
apresenta um estudo de caso, que foi realizado com uma aluna com Necessidade Educacional
Especial, Sindrome de Down (NEE — SD),

O referencial tedrico que orienta e ordena as andlises deste presente trabalho parte de
breves consideracdes sobre escolarizacdo de alunos com Necessidades Especiais, em especial
aquelas com Sindrome de Down, apresentando conceituacdes, destacando os aspectos congénitos
e as principais caracteristicas do desenvolvimento cognitivo da crianca Down. Também discute a
interdisciplinaridade no contexto da inclusdo escolar.

ESCOLARIZAGAO DE ALUNOS COM NECESSIDADES ESPECIAIS

A proposta de inclusdo surgiu no inicio do século XX, momento em que as pessoas com
deficiéncias passaram a ser consideradas cidaddos com direitos e deveres. Isso foi expresso por
intermédio de diversos documentos que surgiram, sendo o primeiro deles de 1948, no qual se
torna publica a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Com base nesse documento, as
familias destas pessoas iniciaram alguns debates e organizaram-se, realizando, entdo, as primeiras
criticas sobre a segregacdo. Surgiam dai os movimentos em prol da inclusao.

No Brasil, a educacdo especial enquadrou-se no sistema geral de educacdo com a
aprovacdo da Lei n? 4.024/61, contemplando o atendimento as pessoas com deficiéncias, quando
possivel no sistema regular de ensino.

Em 1989, foi aprovada a lei n? 7.853/89, que prevé, no item “educacdo”, a oferta
obrigatdria e gratuita da educacao especial em estabelecimentos publicos de ensino, prevendo,
também, punicdes para dirigentes de ensino publico ou particular que se recusem a matricular
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alunos que apresentem algum tipo de deficiéncia, ou mesmo suspendam, sem justa causa, a sua
permanéncia na escola.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente reiterou os direitos garantidos na constituicdo de
1988 e o atendimento especializado para pessoas com necessidades educacionais especiais,
preferencialmente na rede regular de ensino. Porém, o marco fundamental para desencadear de
vez o processo de inclusdo foi a Declaracdo de Salamanca (1994), que se constitui num suporte
pedagdgico utilizado atualmente, pois apresenta linhas de acdo para garantir igualdade de
oportunidades e, desse modo, efetivar o processo inclusivo que, por vezes, esta sendo confundido
com integracdo’ (MANTOAN, 1997)

As Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Bdsica constituem outra
fonte de orientacdo sobre o processo de inclusdo escolar de criancgas e jovens com NEE

A inclusdo escolar constitui uma proposta que representa valores simbdlicos importantes,
condizentes com a igualdade de direitos e de oportunidades educacionais para todos, mas
encontra ainda sérias resisténcias. Estas se manifestam, principalmente, contra a ideia de
gue todos devem ter acesso garantido a escola comum. A dignidade, os direitos
individuais e coletivos garantidos pela constituicdo Federal (1988) imp&em as autoridades
e a sociedade brasileira a obrigatoriedade de efetivar essa politica, como um direito
publico subjetivo, para o qual recursos humanos e materiais devem ser canalizados,
atingindo, necessariamente, toda a educagdo basica (BRASIL, 2001, p. 26).

Cabe ressaltar que a politica de inclusdo de alunos com necessidades educacionais
especiais na rede regular de ensino ndo consiste apenas na permanéncia fisica desses alunos junto
aos demais, mas “representa a ousadia de rever concepc¢des e paradigmas, bem como desenvolver
o potencial dessas pessoas, respeitando suas diferencas e atendendo suas necessidades (BRASIL,
2001, p. 28).

Nesse sentido, a escola deve proporcionar ao aluno condi¢cbes para que ele possa
desenvolver suas potencialidades, pois desta forma, ndo é o aluno que se molda ou se adapta a
escola, mas é ela que, consciente de sua funcao, coloca-se a disposi¢cdo do aluno, tornando-se um
espaco inclusivo. Nesse contexto, a educacdo especial é concebida para possibilitar que os alunos
com deficiéncias atinjam os objetivos da educacdo geral (Idem).

Portanto, as modificacdes diarias pelas quais o mundo convive impulsionam mudancas
nas instituicdes sociais, dentre elas estd a escola. Segundo Mattos

Novos paradigmas surgem, tendo em vista a inclusdo escolar. Assim, a escola necessita
trabalhar as diferengas, para que enriquegam o aprendizado de todos, deficientes ou ndo.
A diferenca é normal, é identidade de cada ser humano. A diferenga é produzida
diariamente. A diferenca é o esteredtipo, o arquétipo atual (MATTOS, 2008, p. 51)

A escola deve ter como foco tratar todas as criancas respeitando suas particularidades e
diferencas. Essas peculiaridades e diferencas revelam o seu nivel de desenvolvimento e
caracterizam cada uma na sua singularidade dentro de uma pluralidade encontrada no cotidiano
escolar e, em particular, na sala de aula. Nesse sentido, acredita-se que existe a probabilidade de
outra pessoa interferir no desenvolvimento ou ndao do educando, e procura-se na afetividade o elo
gue possibilita a interacdo social, ndo s6 no ambiente escolar, mas em especial na sala de aula,
onde o educador se constitui no mediador e facilitador da sociabilidade do educando.

! Entende-se por integragdo a inser¢do pura e simples das pessoas com necessidades educacionais especiais, sem que haja nenhuma adaptagdo
especifica do contexto para o desempenho de tais atividades, utilizando-se para isso somente os recursos previamente disponiveis.
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No entendimento de Gotti (1998), o processo de inclusdo escolar ndo estd somente
direcionado para o aluno com necessidades educacionais especiais, mas também deve trabalhar
para incluir o aluno dito normal, que muitas vezes é privado de estar em um ambiente escolar, por
motivos varios envolvendo questdes sociais, econdmicas e culturais.

Tanto a escola de qualidade quanto a educacdo inclusiva buscam modificacGes
necessdrias para que todas as criancas exercam o seu direito a educacdo, mas para isso é
necessario refletir sobre padrdes e comportamentos, modificando papéis e responsabilidades,
desenvolvendo uma aproximacdo entre professor e aluno de modo que o primeiro seja capaz de
perceber as necessidades e dificuldades deste.

SINDROME DE DOWN

A Sindrome de Down define-se como sendo consequéncia de uma alteracdo genética, que
pode ocorrer durante ou imediatamente apds a concepcdo. Essa alteracdo genética caracteriza-se
pela presenca a mais do autossomo 21. Isso significa que ao invés de o individuo apresentar dois
cromossomos 21, ele apresenta trés, o que se denomina, em genética, de trissomia simples. Todo
o desenvolvimento e a maturacdo do organismo e inclusive a cognicdo do individuo sdo alterados
com essas alteracdes genéticas conferindo caracteristicas especificas relacionadas a essa sindrome
(SCHWARTZMAN, 2007).

Caracteristicas comportamentais dos individuos com sindrome de Down, de acordo com
Schwartzman (2007):geralmente sdo calmos, afetivos, bem-humorados com prejuizos cognitivos,
mas que em alguns casos podem apresentar variagGes comportamentais. Assim, a personalidade
varia muito de individuo para individuo, podendo apresentar distirbios de comportamento. A
atitude de um sujeito com sindrome de Down pode variar de acordo com o seu potencial genético
e as caracteristicas culturais do meio em que convive.

Em sujeitos com Sindrome de Down o desenvolvimento fisico é mais lento, sendo que a
maior parte deles tem retardo mental de leve a moderado. Alguns ndo apresentam retardo e se
situam entre as faixas limitrofes e médias baixas da capacidade intelectual, porém outras podem
apresentar retardo mental severo (SCHWARTZMAN, 2007).

De acordo com Werneck (1995), as pessoas com Sindrome de Down costumam ter
acentuada inteligéncia emocional, por isso na maioria das vezes se mostram amaveis e carinhosos.

O sistema nervoso da crianca com Sindrome de Down apresenta anormalidades
estruturais e funcionais (JOAQUIM, 2006). Estudos realizados por neurologistas concluiram existir
uma lesdo difusa, acompanhada de um funcionamento elétrico peculiar no desenvolvimento
cognitivo da Sindrome de Down, acarretando em um rebaixamento nas habilidades de andlise,
sintese e a fala comprometida. Sujeitos com sindrome de Down apresentam, ainda, dificuldades
em selecionar e direcionar um estimulo devido a fadiga das conexdes neuronais. Essas anomalias
resultam em disfuncdes neuroldgicas, variando quanto a manifestacdo e intensidade
(.SCHWARTZMAN, 2007),

Outros estudiosos como Wisniewski (apud SCHWARTZMAN, 2007), afirmam que todos os
neurdnios formados sdo afetados na maneira como se organizam em diversas areas do sistema
nervoso e ndo so ha alteracbes na estrutura formada pelas redes neuronais, mas também nos
processos funcionais da comunicacdo de um neurdnio com o outro. Enfatizam, também, o quanto
essas alteracbes podem influenciar no desenvolvimento inicial dos circuitos cerebrais,
prejudicando a instalacdo e a consolidacdo das conexdes das redes nervosas necessdrias para
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estabelecer os mecanismos da atencdo, memdria, capacidade de correlacdo e analise,
pensamento abstrato, entre outros. De acordo com Schwartzman (2007, p. 54):

Nas pessoas com essa sindrome, existe uma redugdo na transmissdo e comunica¢do de
muitos sistemas neuronais. A crianga com a sindrome pode apresentar dificuldades para
fixar o olhar devido a lentiddo e seu baixo tono muscular, precisando de estimulos e meios
para desenvolver a capacidade de atencdo. (...) nas criangas mais velhas foram observadas
anormalidades nos neurbnios piramidais pequenos, especialmente nas camadas
superiores do cortex (...).

Sabe-se que o desenvolvimento e maturacdo do sistema nervoso é um processo
complexo. O sistema nervoso central da crianca com Sindrome de Down, apresenta alteracdes no
desenvolvimento desde a fase fetal (SCHWARTZMAN, 2007),

Segundo Schwartzman (2007, p. 51), as “medidas de inteligéncia geral e as habilidades
linguisticas normalmente encontram-se alterados e estas ndo possuem padrao definido, além de
ndo se relacionarem com o volume encefdlico podendo apresentar em diversos niveis
intelectuais”. Também se observa no sistema nervoso do paciente Down, alteracGes de
hipocampo e a partir do quinto més de vida quando se inicia o processo de desaceleracdo do
crescimento e desenvolvimento do sistema nervoso, ocorre uma diminuicdo da populacdo neural.

Bissoto (2005) afirma que entre as dificuldades a serem consideradas no que diz respeito
ao desenvolvimento cognitivo e linguistico, estdo o atraso no desenvolvimento da linguagem,
dificuldades em reconhecer regras gramaticais e sintaticas da lingua. Os sujeitos também
manifestam dificuldades na producdo da fala com descompasso entre a velocidade com que
compreendem e o ato de falar propriamente dito. Essas dificuldades de linguagem podem afetar
outras habilidades cognitivas.

Pesquisa de Cusin et al. (2005) destaca que as caracteristicas peculiares da Sindrome de
Down, conjuntamente com tracos pessoais e desempenhos individuais, implicam numa variedade
de desempenhos linguisticos. As autoras afirmam que "no que tange esta variabilidade, e atraso
do desenvolvimento das fun¢dGes comunicativas para todas as criancas, o desenvolvimento
linguistico esteve atrasado e houve discrepancia entre a capacidade receptiva e expressiva" (Idem,
2005, p. 93).

A variedade de lesGes que acometem os individuos com Sindrome de Down influencia o
desenvolvimento e a aprendizagem. Ha diferencas significativas no desenvolvimento em funcdo da
educacdo e do ambiente aos que estdo submetidas essas criancas desde os primeiros anos de
vida, portanto, as generalizacdes quanto a sua capacidade de aprendizagem podem ser erréneas.
Contudo, pode-se estar de acordo com a relativa constancia que se apresenta nas criancas com
Sindrome de Down quanto a pouca iniciativa, dificuldade em manter a atencdo e tendéncia a
distracdo. (MOELLER, 2006).

Criancas com Sindrome de Down possuem idade cronoldgica diferente da idade funcional
(SCHWARTZMAN, 2007). Portanto, ndo se pode esperar uma resposta semelhante a resposta
daquelas que ndo apresentam a sindrome e ndo apresentam alteracdes de aprendizagem.

A preparacdo para a aprendizagem estd muito condicionada a complexa integracdo dos
processos neurolégicos e da harmoniosa evolucdo das funcdes especificas como linguagem,
percepcdo, esquema corporal, orientacdo témporo-espacial e habilidade.

Fica evidente, na literatura analisada, que o desenvolvimento de criancas com Sindrome
de Down ndo ocorre de forma espontdnea. Ndo é um processo linear e, portanto, impossivel de
predizer. Dois aspectos influenciam fortemente o desenvolvimento cognitivo; aspectos exteriores
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(um ambiente estimulante, com muitas atividades), assim como aspectos interiores (motivagdo e
processos interativos). Eles constituem uma reabilitacdo ecoldgica, pois € comum se observar na
crianca Down, severas alteracbes de internalizacdes de conceitos de tempo e espaco, que
dificultardo muitas aquisicOes e refletirdo especialmente em memdria e planificacdo, além de
causar muita dificuldade na aquisicdo da linguagem (WERNECK, 1995).

Em Bissoto (2005) encontra-se a defesa de que a ag¢do educacional ou terapéutica
adotada com as criancas com Sindrome de Down precisa considerar, primeiramente, que existem
necessidades educacionais prdprias, as quais devem ser reconhecidas e respeitadas, para que
sejam trabalhadas adequadamente, estimulando e desenvolvendo o individuo.

Os profissionais necessitam compreender que existem processos de desenvolvimento
particulares de cada individuo, porque criancas especiais como as portadoras de Sindrome de
Down, ndo desenvolvem estratégias espontaneas e este é um fato que deve ser considerado em
seu processo de aquisicao de aprendizagem, ja que esta crianca ou jovem tera muitas dificuldades
em resolver problemas e encontrar solugdes sozinhas.

Existem outras deficiéncias presentes na crianca com Sindrome de Down que resultam
em dificuldades na aprendizagem, tais como: alteracdes auditivas e visuais, incapacidade de
organizar atos cognitivos e condutas, debilidades de associar e programas sequéncias. Observa-se
gue essas dificuldades acontecem devido a imaturidade nervosa e a ndo mielinizacdo das fibras, o
gue dificulta o desenvolvimento de funcdes mentais como: habilidade para usar conceitos
abstratos, memoaria, percepcao geral, habilidades que incluam imaginacdo, relacGes espaciais,
esquema corporal, habilidade no raciocinio, estocagem do material aprendido e transferéncia na
aprendizagem. O pouco desenvolvimento dessas func¢des dificulta a aprendizagem escolar. No
entanto, essas limitacdes ndo impossibilitam a crianca com Sindrome de Down de executar
atividades didrias e até mesmo adquirir formacdo profissional e desenvolver a linguagem e as
atividades como a leitura e escrita.

Schwartzman (2007) e Werneck (1995) sugerem que seria interessante considerar a
compreensdo do fendtipo como uma reflexdo de forcas, um padrdo compensatdrio que deve se
constituir de areas de maior competéncia, que promovem adaptacdo. Dessa forma, a organizacdo
de um trabalho de intervencdo deveria estar direcionada aos talentos e interesses, da mesma
forma como se devem trabalhar as dificuldades, favorecendo que a pessoa com Down reconheca
suas capacidades.

INTERDISCIPLINARIDADE NO CONTEXTO DA INCLUSAO ESCOLAR

A fragmentacdo das disciplinas é problema de ordem pratica enfrentado pelos
profissionais de diferentes areas do conhecimento. No entanto, a colaboracdo entre disciplinas e
profissionais docentes, pode contribuir significativamente para a solucdao de problemas causados
por essa fragmentacdo.

No Brasil, hd producdo de diversos trabalhos académicos e cientificos referentes a
importancia da interdisciplinaridade. No entanto, a discussdo a respeito de sua conceituacdo vem
se arrastando ha décadas, sendo escassos os registros de relatos de praticas interdisciplinares na
area da educacao.

No que se refere a inclusdo escolar, considera-se que esta requer um compromisso
coletivo para acontecer efetivamente nos diferentes ambientes sociais e, neste sentido, a visdo
interdisciplinar torna-se fundamental para que o convivio social possa acontecer naturalmente.
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Direcdo, professores, funciondrios e familiares deveriam conhecer e estudar principios e praticas
gue possam oportunizar acdes em torno de uma proposta interdisciplinar nas situacdes escolares.

Ao longo de décadas, a ciéncia desenvolveu, partindo do pressuposto cartesiano, a nocao
de especializacdo, por meio da criacdo de novas profissdes e com a ado¢ao de um novo sistema de
ensino e de formacdo, fundamentado na disciplinaridade. A ciéncia avancou e o paradigma
cartesiano mostra sinais de esgotamento. Nesse contexto, a interdisciplinaridade conquista seu
espaco como uma alternativa para a substituicdo do jeito de se produzir e transmitir
conhecimento, visando superar a visdo disciplinar (VILELA; MENDES, 2003).

O conceito de interdisciplinaridade foi construido através das implicacbes decorrentes
dos questionamentos da concepcdo de disciplinaridade, no entanto, vem sendo discutido desde os
anos 70.

De acordo com Japiassu,

Nesse contexto, o esfor¢co de integragdo da interdisciplinaridade se apresenta como o
remédio mais adequado a cancerizagdo ou a patologia geral do saber. A
interdisciplinaridade se caracteriza pela intensidade das trocas entre os especialistas e
pelo grau de integragdo real das disciplinas no interior de um mesmo projeto de pesquisa.
(JAPIASSU, 1976, p.30).

E importante ressaltar que a interdisciplinaridade baseia-se antes de tudo, na relacdo
entre pessoas, o que implica nos problemas contidos em todas as relagdes interpessoais.
Dessa forma, verifica-se que:

A interdisciplinaridade é considerada uma inter-relagdo e interagdo das disciplinas a fim de
atingir um objetivo comum. Nesse caso, ocorre uma unificagdo conceitual dos métodos e
estruturas em que as potencialidades das disciplinas sdo exploradas e ampliadas.
Estabelece-se uma interdependéncia entre as disciplinas, busca-se o didlogo com outras
formas de conhecimento e com outras metodologias, com objetivo de construir um novo
conhecimento. Dessa maneira a interdisciplinaridade se apresenta como resposta a
diversidade, a complexidade e a dinamica do mundo atual. (VILELA E MENDES, 2003, p.
529).

No entanto, mesmo diante do consenso de tedricos como Japiassu (1976), Vilela e
Mendes (2003), entre outros, a respeito da relevancia da interdisciplinaridade como ferramenta
para a evolucdo dos profissionais e, principalmente, dos educandos — a que sdo destinados os
projetos interdisciplinares — é possivel observar que foram produzidos avancos que acarretaram
em reflexos significativos a respeito da interdisciplinaridade no cotidiano educacional brasileiro.

E no dia a dia escolar que as criancas, enquanto atores sociais, tém acesso aos diferentes
conteudos curriculares, os quais devem ser organizados de forma a efetivar a aprendizagem. Para
gue esse objetivo seja alcancado, a escola precisa ser organizada de forma a garantir que cada
acdo pedagdgica resulte em uma contribuicdo para o processo de aprendizagem de cada aluno.

E necessaria uma ruptura com os muros que dividem e fragmentam o saber em
diferentes areas, estanques entre si, muros que tém sido criticados pela excessiva parcializacdo de
cada competéncia disciplinar, como se fosse possivel isolar uma parte organicamente integrante
de um todo. Para Santos (1997, p. 46) “a excessiva disciplinarizagdo do saber cientifico faz do
cientista um ignorante especializado”.

Escola inclusiva e interdisciplinar é aquela que garante a qualidade de ensino educacional
a cada um de seus alunos, reconhecendo suas potencialidades e necessidades. Assim, uma escola
somente podera ser considerada inclusiva quando estiver organizada para favorecer a cada aluno,

independentemente de etnia, sexo, idade, deficiéncia, condicdo social ou qualquer outra situacao,
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um ensino significativo. Ensino significativo e interdisciplinar é aquele que garante o acesso ao
conjunto sistematizado de conhecimentos como recursos a serem mobilizados (FAZENDA, 1993),

Numa escola inclusiva, o aluno é sujeito de direito e foco central de toda a acdo
educacional. Desse modo, garantir a sua caminhada no processo de aprendizagem e de construcdo
das competéncias necessdrias para o exercicio pleno da cidadania &, por outro lado, objetivo
primeiro de toda acdo educacional.

A escola inclusiva é quela que conhece cada aluno, respeita suas potencialidades e
necessidades, e a elas responde, com qualidade pedagdgica.

Para que uma escola se torne inclusiva ha que se contar com a participacdo consciente e
responsavel de todos os atores que permeiam o cendrio educacional: gestores, professores,
familiares e membros da comunidade na qual cada aluno vive.

METODOLOGIA DA INVESTIGAGAO

Para realizar esta pesquisa, adotou-se uma abordagem qualitativa. Como estratégia
utilizou-se um estudo de caso, realizando observacdes a respeito de uma aluna com NEE-SD em
aulas do ensino regular.

A pesquisa qualitativa, segundo Leal e Souza (2006, p. 17), “considera que ha uma
relacdo dinamica entre o mundo real e o sujeito, isto é, um vinculo indissocidvel entre o mundo
objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode ser traduzida em nimeros”. Em relacdo ao uso
do estudo de caso, Yin (1989, apud LEAL; SOUZA, 2006, p.30) afirma que:

[...] o estudo de caso é uma inquiricdo empirica que investiga um fendémeno
contemporaneo dentro de um contexto da vida real, quando a fronteira entre o fenOmeno
e o contexto ndo é claramente evidente e onde mdiltiplas fontes de evidéncia sdo
utilizadas.

A aluna investigada tem 15 anos, apresenta Necessidades Educacionais Especiais —
Sindrome de Down e encontra-se no segundo ano de uma Escola Municipal do Ensino
Fundamental de S3o Gabriel, no Estado do Rio Grande do Sul.

Durante a investigacdo foram observadas e analisadas as formas de interacdo da aluna
com os conteldos desenvolvidos, quais as metodologias empregadas pela professora e pela
monitora para que ela desenvolva as atividades, bem como sua motricidade e os registros didrios
em seu caderno de atividades.

Foi realizado um acompanhamento didrio durante um més, observando as reacdes e o
desenvolvimento cognitivo e sua evolucdo durante as aulas. A direcdo da escola autorizou que a
pesquisadora observasse, por duas horas didrias, durante quatro semanas, o desempenho da
aluna em sala, para nao interferir no andamento das aulas. O objetivo era analisar como uma
crianca com Sindrome de Down desenvolve seus conhecimentos no ensino regular. Também se
observou os seguintes aspectos: a metodologia empregada pela professora para trabalhar com a
aluna; interacdo professora-aluna e aluna—professora, se as atividades sdo condizentes com a
capacidade cognitiva da aluna e se ha inclusdo da aluna nas atividades.

Enquanto a aluna desenvolvia suas atividades com o auxilio da monitora, suas atitudes,
comportamentos e reacdes frentes as mesmas eram observadas pela pesquisadora, que se
sentava ao lado dela sem interferir, registrando no Didrio de Bordo as observacGes que considerou
pertinentes aos objetivos da pesquisa
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Apds o periodo de observacdo e anotacdes no Didrio de Bordo, foram feitas as andlises,
tendo como base os fundamentos estudados no curso quanto a processos interdisciplinares para o
desenvolvimento cognitivo da aluna.

ANALISE DOS DADOS

Sara®, portadora da Sindrome de Down, tem quinze anos e é uma menina alegre,
desinibida, que gosta muito de musica, gosta de fazer carinho nas pessoas com as quais ela
simpatiza e assegura que adora estudar. Possui uma boa situacdo financeira e muito apoio por
parte dos pais.

As observacGes ocorreram no més de abril de dois mil e onze.

Ela foi observada durante as aulas de ensino globalizado do segundo ano do Ensino
Fundamental, quando estava presente nas aulas com os colegas - criancas com idade entre oito e
nove anos, em uma turma de vinte e trés alunos. Percebeu-se que ela ndo participa de forma
atuante nas aulas, ndo interage com o conteldo, pois ndo entende o que estad sendo desenvolvido.
Sua participacdo na aula é nula, isto é, ela ndo se manifesta nem acompanha os colegas nas
leituras orais. Necessita de uma acompanhante (monitora®) para poder realizar as atividades e
mesmo assim, ndo sdo todas as atividades propostas pela professora que ela consegue fazer.
Contudo, no relacionamento pessoal com os colegas é bem participativa, inclusive nas
brincadeiras em momentos de recreacao.

Durante a realizacdo das atividades apresentas pela professora, observa-se reacdes e
sentimento dela frente as atividades propostas. Sua postura é quase sempre a mesma:
aparentemente calma, sem demonstrar felicidade, ou sinal de cansaco, mas, as vezes, demonstra
desinteresse. Nas atividades com maior grau de dificuldade para ela, como a escrita de palavras ou
colorir desenhos, apresenta um sentimento de chateacdo, pois argumentava que ndo gostava de
pintar.

Quando ela demonstrava esse tipo de atitude a monitora (acompanhante), a incentivava
auxiliando-a na execucdo da tarefa solicitadas pela professora. A monitora usava palavras de
incentivo, falando baixinho e sempre questionando se estava entendendo a atividade, buscando
identificar as dificuldades manifestadas por Sara.

Em contrapartida, as atividades de cobrir pontinhos, ligar nomes aos desenhos ou
desenhos entre si, entre outras, ela considerava fécil e as realizava mesmo sem a intervencdo da
monitora. Quando acertava as atividades sorria e dizia que era facil e que ela sabia tudo.

Em outra ocasido, a professora entregou folhas com o desenho de trés ursos enfileirados
para localizar o que ia a frente. A menina observou o desenho “ reconheceu o urso e identificou
corretamente o que vai a frente”, o mesmo ocorreu quando teve que identificar o passarinho que
voava atras: “Reconheceu o passaro e identificou o que voa atras”, conforme notacdes feitas pela
pesquisadora.

Seguindo as atividades, a monitora desenhou em seu caderno elementos para que ela
contasse. Obteve sucesso na contagem até cinco elementos.

Na atividade em que era necessario reconhecer as vogais, obteve sucesso total, fazendo a
relacdo vogal-desenho iniciado pela vogal. No entanto para fazer a ligacdao necessitou da ajuda da
monitora. Depois coloriu os desenhos segurando sozinha o |apis.

2 TPt
Nome ficticio
3 . . ‘A . . ~
A monitora é uma academlca de Pedagogia, sem experiéncia com a inclusdo.
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Dentre as atividades que a Sara realizou, é importante destacar aquelas que mais
apresentaram grau de dificuldade foram: formar palavras, separar silabas. Ela demonstrou nao
possuir coordenacdo motora desenvolvida para pintar, conforme o esperado para uma crianga no
segundo ano do Ensino Fundamental.

Nas demais atividades, que envolvem quantidades, contagem, reconhecimento do
numero, apresentou um bom desempenho na contagem, mas ndo grafava os nimeros. Quando
apresentada a menina situacdo em que precisou contar elementos, fez oralmente, mas nao
conseguiu grafar os numeros, ou seja, ndo estabelece a relacdo entre a quantidade e o simbolo.

A professora desenvolve atividades constantes nas quais é necessario identificar e grafar
vogais, ou contar quantidades e grafar os nimeros. No entanto, observou-se que a menina
responde bem oralmente, mas no momento da escrita ela ndo consegue realizar as tarefas, nem
com a ajuda da monitora.

A professora usa um numero expressivo de folhas fotocopiadas para que os alunos
realizem atividades semelhantes como identificar vogais, ligar vogais, ou contar quantidades. Nao
existe diversidades e nem integracdo entre os exercicios. Muito deles ficam em branco, porque a
menina se recusa a fazer ou simplesmente rabisca sobre eles. O conhecimento da jovem é
manifestado basicamente pela oralidade.

A monitora interferia constantemente na realizacdo das atividades, pois a aluna em
guestdo, ndo entendia o que era para fazer e ndo se determinava, permanecendo muitas vezes em
siléncio ou perguntando para a monitora o que deveria fazer. Essas intervencdes, além de serem
constantes, eram necessdrias para manter a atencdo da aluna focada nas atividades exigidas na
sala de aula.

O que se observa neste ambiente de sala de aula que ndo ha essa flexibilizacdo curricular.
E como se houvesse duas propostas pedagdgicas. Uma direcionada aos alunos ditos “normais” e
outra a jovem com Sindrome de Down. Embora os conteidos sejam os mesmos, ndo existe algo
diferenciado para atender as suas necessidades de entendimento e representacdo do contetdo
escolar. Tanto é que, se ndo fosse o auxilio permanente da monitora ela ndo realizaria nenhuma
atividade em sala de aula. Assim, ela se encontra afastada das demais criancas, mesmo estando
dentro da sala de aula, ndo sendo integrada ao contexto da pratica pedagdgica. Ela trabalha
isoladamente somente com o auxilio da monitora.

Por esse motivo é que se deve ter em mente que a escola inclusiva vem ao encontro do
gue se almeja em termos de educacdo e de sociedade, como um todo, pois &, segundo Carvalho
(2008, p. 12) “uma escola para todos, com todos, mas uma escola que, além da presenca fisica,
assegure e garante aprendizagem e participacdo”.

Neste caso, durante a observacdo nao se constatou nenhum didlogo da professora com a
monitora em relacio as dificuldades da jovem. Embora exista na escola uma Sala de Recursos” na
gual a jovem tem atividades em turno inverso, ndo existem evidéncias de que haja um didlogo
entre a professora da classe e a da Sala de Recursos para realizar um atendimento mais adequado
as necessidades da jovem.

Portanto, entende-se que, além de ser uma escola inclusiva, é necessario que atue dentro
de uma perspectiva interdisciplinar. Sendo este o grande desafio posto na atualidade para que a
escola assuma um lugar de construcdo do conhecimento e, para tanto, a perspectiva
interdisciplinar tem sido apontada como elemento de coesdo dos diferentes saberes em torno de
uma aprendizagem significativa.

4 Sala de Recursos Sala na qual os alunos recebem um tratamento individualizados e que sdo trabalhadas suas habilidades.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo, além de descrever como acontece o processo de escolarizacdo de uma aluna
com Sindrome de Down, trouxe também contribuicdes tedricas para um melhor entendimento
sobre o tema.

As observacles realizadas mostram que é importantes os professores atuarem
interdisciplinarmente para que pessoas com Sindrome de Down sejam escolarizadas de forma
adequada, principalmente no que se refere a aquisicdo de conhecimentos da linguagem oral e
escrita e da matematica.

Deve-se, constantemente, fazer uma retomada do conteldo ja estudado, pois é através
do reforco que as pessoas com sindrome de Down conseguem acumular conhecimentos. De
acordo com Schwartzman (2007), eles apresentam um atraso mental, e por isso, o refor¢co do que
ja foi dito, estudado, trabalhado, vem ao encontro do que se deseja, que é a aquisicdo do
conhecimento sobre os conteudos estudados.

Ao realizar as observacOes para realizacdao do trabalho de pesquisa, verificou-se, que a
escola onde a aluna esta inserida, ndo esta inclusiva para essa aluna, conforme o que Carvalho
(2008) define, pois ela ndo estd recebendo uma formacdo adequada de acordo com suas
dificuldades (exercicios apenas de memorizacdo e repeticdo). Isso porque, além de estar incluida
socialmente, ela precisa, ela precisa, e muito, de um acompanhamento especializado para que
possa desenvolver a coordenacdo motora para poder grafar corretamente, pois oralmente ela
consegue expressar seu conhecimento. Apresenta grande dificuldade, especificamente na
coordenagao motora.

No entanto, observou-se que seu conhecimento se manifesta basicamente pela
oralidade. Ela responde aos questionamentos com pronlncia correta das palavras e, inclusive,
com argumentos que justificam suas respostas.

E aceitavel que ela ndo acompanhe as aulas do segundo ano do ensino Fundamental com
seus colegas de sala de aula, pois apresenta limitacdes na coordenacdo e na memorizacdao das
palavras, cores e nimeros. Por esse motivo, seria interessante um trabalho mais voltado ao ludico
com materiais concretos, pois através da observacao pode-se perceber que ela trabalha com mais
interesse quando pode manipular objetos ou jogos pedagdgicos.

Outro fato que ficou evidente é que a professora ndo desenvolve suas aulas na
perspectiva da interdisciplinaridade, pois ndo estabelece didlogo com outros profissionais. Talvez
por algum tipo de receio ou até como forma de autoprotecdo, de seguranca, ela ndo abre os
conteudos ao didlogo para troca equitativa entre eles.

Sabe-se que um projeto/enfoque interdisciplinar ndo é ensinado, mas vivenciado, e exige,
para tanto, a responsabilidade individual, ao mesmo tempo em que exige envolvimento com as
instituicdes, com as pessoas. Essa pratica do didlogo com outras dreas do conhecimento permite
perceber, sentir e pensar de forma interdisciplinar, exigindo a quebra de barreiras e ousadia para
inovar e criar, como muito bem lembra Fazenda (1993).

Assim, constatou-se que a aluna com Sindrome de Down, embora recebendo um
atendimento individualizado, ndo esta incluida na turma, pois realiza suas atividades de maneira
isolada, contando com o auxilio da monitora. Acredita-se que seria importante que a professora
realizasse atividades de socializacdo em que a jovem tivesse que interagir com os colegas na
realizacdo das tarefas.

Fica evidente, que é necessario um eixo articulador em torno do qual seja possivel o
didlogo entre as diferentes disciplinas e suas respectivas abordagens, porque, embora o ensino no
segundo ano do Ensino Fundamental seja globalizado, as disciplinas continuam fragmentadas.
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Esta pesquisa contribuiu para que ficasse evidente que o processo de inclusdo escolar e a
abordagem interdisciplinar ainda estdo longe de acontecer, na concepc¢do da educacdo inclusiva e
interdisciplinar em nossas escolas. Ressalta-se que acrianca com Sindrome de Down, dentro das
suas limitacdes, tem condi¢cGes de se desenvolver cognitivamente, desde que receba uma
educacdo adequada e voltada as suas necessidades.

Este trabalho traz a certeza de que a inclusdo escolar n3o se realiza apenas por discursos
e vontade politica. Sua concretizacdo incide em mudancas estruturais nas concepcdes e praticas
gue norteiam o curriculo escolar, implicando a acdo de pais e familiares, de professores e equipe
técnico-pedagdgica e dos drgdos centrais da educacdo em um esforco comum na remocdo de
barreiras atitudinais, como o medo e o preconceito, e de barreiras a aprendizagem.

Este trabalho também levou a outra constatacdo, a de que construir conhecimentos
numa perspectiva interdisciplinar é um paradigma que deve ser vencido pelos professores. A
interdisciplinaridade é uma proposta educacional que se vé na literatura, nos planos de trabalho,
mas que na pratica ndo esta sendo executada.
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