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RESUMO

A preservacdo do meio ambiente parece inconcebivel frente ao crescimento populacional e
suas necessidades, porém sdo primordiais ac¢bes individuais e/ou coletivas que visem a
sustentabilidade. Mas como iniciar essas acdes além do “senso comum”, realmente internalizar
gue devemos preservar o Meio Ambiente e expandir esse conhecimento sem se passar por um
“eco-chato”?

O objetivo deste trabalho é realizar palestras de conscientizacdo, a alunos de uma escola
municipal de ensino fundamental situada na periferia da zona leste de Sdo Paulo, sobre os
impactos ambientais do consumo exacerbado e as conseqiiéncias do destino incorreto dos
residuos provenientes deste consumo.

Palavras chave: desenvolvimento sustentdvel, meio ambiente, conscientizacdo, mudanca
comportamental

INTRODUCAO

Ndo podemos nos esquecer que vivemos num mundo globalizado e capitalista e que o
discurso de preservacdo da natureza ndo deve estar associado somente “ao cuidar da natureza”, e
sim agregado a um significado palpavel para a populacdo, ou seja, deve estar atrelado ao
capitalismo e gerar lucro ou renda, portanto, medidas simples e cotidianas devem ser
internalizadas pelos cidadaos.

Mas de que maneira? De forma individual ou coletiva? Desde a tenra idade ou a partir do
momento que o individuo tem o primeiro contato com a Educa¢cdo Ambiental? E o que fazer com
um dos piores - se ndo o pior problema ambiental de todos: “o lixo doméstico”? E como gerar
energia de forma limpa — para nao prejudicar ainda mais o Meio Ambiente — para essa quantidade
de pessoas? E como unificar preservacdao do Meio Ambiente com lucro e geracdo de renda?

As perguntas acima devem levar o ser humano a reflexdo sobre sua existéncia neste
planeta e o que deseja para si e para ele. Assim, faz-se necessario e urgente ndo sé a “informacao”
da populacdo sobre estes problemas ambientais, mas a “conscientizacdo critica” que leve a uma
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mudanca comportamental que vise ao desenvolvimento sustentdvel, pois somente assim
poderemos ter uma expectativa de vida com qualidade.

OBIJETIVOS

Apresentar aos alunos formas aplicaveis de reaproveitamento/reutilizacdo dos residuos
sélidos provenientes do lixo doméstico (materiais reciclaveis) e, como consequéncia, promover
uma mudanca comportamental com vistas ao desenvolvimento sustentavel.

Propiciar situacGes tedricas em que o aluno possa por em pratica sua capacidade de
atuacgdo na preservacdo do ambiente em que vive.

Conscientizar o discente sobre os problemas de degradacdo do meio ambiente, tornando-o
um cidadao ativo na sociedade.

Encontrar novas possibilidades individuais e/ou coletivas para o desenvolvimento
sustentdvel da comunidade em que o educando esta inserido.

JUSTIFICATIVA

Nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) para o ensino fundamental que trata sobre os
temas transversais, na parte sobre o Meio Ambiente (1999, p. 190), traz a seguinte menc¢ao sobre
a significacdo do processo de ensino-aprendizagem de Educacdo Ambiental:

O processo de ensino-aprendizagem de Educacdo Ambiental deve ser organizado
de forma a proporcionar oportunidades para que os alunos possam utilizar o
conhecimento sobre o Meio Ambiente para compreender a sua realidade e atuar
nela, por meio do exercicio da participagdo em diferentes instancias: nas atividades
dentro da prépria escola e nos movimentos da comunidade. E essencial resgatar os
vinculos individuais e coletivos com o espago em que os alunos vivem para que se
construam essas iniciativas, essa mobilizacdo e envolvimento para solucionar
problemas.

Baseando-se neste conceito de ensino-aprendizagem este trabalho tem como foco a nogdo
de pertencimento e valorizacao do individuo, para que haja um aprendizado real e significativo, ou
seja, aplicavel.

Relevancia

O trabalho com o tema Meio Ambiente é de grande importancia para contribuir na
formacdo de cidaddos conscientes, aptos a decidir e atuar na realidade socioambiental de um
modo comprometido com a vida, com o bem estar de cada um e da sociedade, local e global. Para
isso é necessario que, mais do que informacdes e conceitos, a escola se proponha a trabalhar com
atitudes, com formacdo de valores, com o ensino e aprendizagem de procedimentos. (PCN, 1999,
p. 187)

Hipdtese
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A perspectiva ambiental deve remeter os alunos a reflexdo sobre os problemas que afetam
a sua vida, a de sua comunidade, a de seu pais e a do planeta. Para que essas informacdes os
sensibilizem e provoquem o inicio de um processo de mudanca de comportamento, é preciso que
o aprendizado seja significativo, isto é, os alunos possam estabelecer ligacdes entre o que
aprendem e a sua realidade cotidiana, e o que ja conhecem. (PCN,1999, p. 189-190)

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Antes de qualquer acdo efetiva para uma qualidade de vida baseada em principios
ecologicamente corretos é necessdria a conscientizacdo dos seres humanos por meio da Educacao
Ambiental, para torna-los cidaddos conscientes, criticos e atuantes na sociedade em que vivem, ou
seja, protagonistas de suas acdes, de seus papéis reais neste mundo, preservando o planeta Terra
com vistas ao desenvolvimento sustentavel.

Um conceito sobre desenvolvimento sustentavel que traduz o objetivo deste estudo é o de
Jacobi (2003, p. 194-195) “o desenvolvimento sustentavel ndo se refere especificamente a um
problema limitado de adequacdes ecoldgicas de um processo social, mas a uma estratégia ou um
modelo multiplo para a sociedade, que deve levar em conta tanto a viabilidade econémica como a
ecoldgica”.

Em Leff (2001 apud Jacobi, 2003, p. 191) é mencionada a impossibilidade de resolver os
crescentes e complexos problemas ambientais e reverter suas causas sem que ocorra uma
mudanca radical nos sistemas de conhecimento, dos valores e dos comportamentos gerados pela
dindmica de racionalidade existente, fundada no aspecto econémico do desenvolvimento.

A educacdo ambiental (...) trata-se de um aprendizado social, baseado no didlogo e na
interacdo em constante processo de recriacdo e reinterpretacdo de informagdes, conceitos e
significados, que podem se originar do aprendizado em sala de aula ou da experiéncia pessoal do
aluno. Assim, a escola pode transformar-se no espaco em que o aluno terd condi¢cGes de analisar a
natureza em um contexto entrelacado de praticas sociais, parte componente de uma realidade
mais complexa e multifacetada. (JACOBI, 2003, p. 198). O autor ainda destaca que:

A educacdo ambiental assume cada vez mais uma fung¢do transformadora,
na qual a co-responsabilizacdo dos individuos torna-se um obijetivo
essencial para promover um novo tipo de desenvolvimento — o
desenvolvimento sustentavel. (JACOBI, 2003, p. 193)

Portanto, a Educacdao Ambiental, antes de qualquer coisa, deve buscar a transformacao
social, partindo do individual para o coletivo. Como objetivo principal deve ampliar o olhar para
promover uma agao transforma que insira 0 homem no meio ambiente e no ambiente para educa-
lo de que os recursos naturais ndo sdo inesgotdveis e que sua existéncia traz conseqiiéncias
negativas ao planeta e que este deve encontrar maneiras para minimizar os impactos ambientais.

Para que este objetivo se concretize é importante criar um sentimento de identidade e
pertencimento local e social para que as pessoas construam um sentimento denominado:
cidadania.

Educacdao Ambiental ndo pode ser considera apenas uma disciplina da grade curricular, ou
ser parte de projetos escolares, deve ser um processo permanente de educacdo, com vista a
reproducdo dos comportamentos sustentaveis de geracao a geracao.
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METODOLOGIA

O método utilizado para o obtencdo dos resultados esperados serd um circuito de
palestras, que mostrem os impactos ambientais do consumo exacerbado, aplicado a um grupo de
estudantes do 82 ano de uma escola municipal de ensino fundamental, do Parque Paulistano, Sdo
Miguel Paulista, periferia da zona leste de S3o Paulo. Esta regido estd localizada na zona leste
paulistana, bem prdéximo a uma regido de varzea do rio Tieté, que engloba outros bairros como:
Jd. Pantanal e Jd. Helena.

Os participantes terdo a orientacdo necessaria (palestras, apresentacdo de slides) para a
mudanca comportamental que fuja do “senso comum” e produza um ser humano protagonista de
suas acdes e envolva toda a sociedade conscientizando-a sobre a importancia do desenvolvimento
sustentdvel em prol do consumo exacerbado e desnecessario.

Resultados Esperados

Conscientizacdo sobre os problemas de degradacdo do Meio Ambiente; mudancas
comportamentais individuais e/ou coletivas para promover o desenvolvimento sustentavel da
familia/comunidade visando a preservacdo do planeta.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para que qualquer projeto dentro de uma unidade escolar, seja ele Educacdo Ambiental ou
nao, é necessario o envolvimento de toda comunidade — interna e externa.

Outros fatores relevantes que influenciam no sucesso de um projeto como este — que visa
a conscientizacdo e conseqliente mudanca comportamental para o desenvolvimento sustentdvel é
a instrumentalizacdo dos professores, que devem estar aptos para construirem conhecimentos de
Educacdo Ambiental com seus alunos, o levantamento das caracteristicas do publico-alvo, bem
como suas necessidades.
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