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Resumo

O trabalho teve como objetivo apresentar as atividades desenvolvidas no Programa Protecio de Nascentes, realizado no municipio de
Dona Francisca, RS. A falta de abastecimento de dgua em grande parte das propriedades rurais e o descaso com as nascentes levaram o
governo municipal juntamente com a EMATER/RS-ASCAR do municipio, a partir de 1990, a realizar atividades de limpeza visando
proteger esses locais da entrada de sedimentos contaminantes ou acesso de animais. Adicionalmente, teve-se o cuidado também com o entorno
das nascentes, deixando a drea protegida com isolamento, uso de praticas como o terraceamento para desvio das dguas superficiais, plantio de
drvores nativas no entorno quando necessdrio, entre outras recomendacdes. Das 12 nascentes analisadas, 50% foram consideradas
preservadas e o restante foi considerado como necessitando intervencdo. Além disso, destaca-se a realizacdo concomitante de atividades de
educacio ambiental junto as familias e criancas dessas comunidades beneficiadas. A partir da realizacdo conjunta dessas atividades foi
posstvel perceber uma mudanca comportamental nos individuos, na maneira de pensar e agir, refletindo em acdes mais conscientes e
responsdveis para com o meio ambiente.

Palavras-chave: Area de Preservacdo Permanente. Pequenas propriedades rurais. Recurso hidrico.

Abstract

The study aimed to present the activities developed in the Protection Spring Water Program, conducted in the municipality of Dona
Francisca, RS. The lack of water supply in most of the farms and the neglect of the sources led the city government together with the
EMATER/RS-ASCAR the city, from 1990 to perform cleanup activities to protect these places of entry sediment contaminants or animal
access. In addition, care is had also to the vicinity of the springs, leaving the area protected with insulation, use of practices such as terracing
for diversion of surface water, planting native trees in the vicinity when necessary, among other recommendations. Of the 12 analyzed
springs, 50% were considered preserved and the rest was as needing intervention. Furthermore, there is the concomitant realization of
environmental education activities with the families and children of these beneficiary communities. From the combination of these activities
was possible to see a behavioral change in individuals, in the way of thinking and acting, reflecting more aware and responsible actions
towards the environment.

Keywords: Permanent Preservation Area. Small farms. Water resource.
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1 Introducao

A agua é fundamental para a manutencdo dos ecossistemas e contribui para o processo de
absor¢ao dos nutrientes no solo pelos vegetais além de atenuar a temperatura do ambiente, entre
outros beneficios. Contudo, esse recurso natural encontra-se ameagado pela atuacao impactante do
homem nas bacias hidrograficas, devido as cargas poluidoras lancadas na natureza e a remogao da
cobertura vegetal.

Nesse contexto, o meio rural e uma das suas principais atividades, a agricultura, estao alterando a
quantidade e qualidade da agua disponivel. Conforme Casali (2008), a reducdo na disponibilidade
desse recurso natural tem se tornado um dos grandes limitadores para a produtividade das culturas.
Além da escassez desse recurso, a agricultura, quando executada sem controle, gera efeitos indiretos
no ecossistema e altera a qualidade da agua disponivel, causando poluicao dos cursos d’agua devido a
utilizagdo intensiva de defensivos e fertilizantes; bioacumulagao, eutrofizacdo dos mananciais e
salinizagdo dos solos.

Além disso, a poluicao atmosférica, as atividades intensivas de criagdo de animais, a poluicao
hidrica pela acumulacdo de metais pesados e produtos toxicos provenientes da atividade industrial,
desmatamentos, queimadas e impermeabilizacao dos solos pelas atividades humanas acarretam
problemas de escassez e diminui¢cao da qualidade da agua ttil disponivel. Todas essas atividades
colocam em risco a manutencao da vida na terra, dentro de um curto espaco de tempo (CONBOY;
GOSS, 2000; GONCALVES, 2003).

Assim, dada a importancia do manancial para o suprimento de agua com quantidade e qualidade e
o papel fundamental de filtro natural da vegetacao ciliar (BAHIA, 2007), as florestas ou outro tipo de
vegetacgdo, localizada no entorno de nascentes, olhos d’agua, ao longo dos rios, e demais situagdes
estabelecidas na Legislacdo Federal, Lei 12.651 de 2012, sdo consideradas como Areas de Preservacio
Permanente (APP) (BRASIL, 2012).

Considerando a necessidade de preservagao desses locais e a problematica da qualidade da agua,
no municipio de Dona Francisca, RS, o governo municipal juntamente com a Empresa de Assisténcia
Técnica e Extensao Rural (EMATER/RS-ASCAR), implementaram no ano de 1990 um Programa,
denominado Protecdo de Nascentes (Fonte-Drenada), visando proteger esses locais da entrada de
sedimentos contaminantes, acesso de animais e manutencao da vegetacao do entorno.

Esse programa foi voltado as familias rurais do interior desse municipio, que nado recebiam agua
pela rede de abastecimento e cujas nascentes apresentaram problemas com a qualidade da agua.
Aliado a isso, sdo realizadas atividades de educag¢ao ambiental, com adultos e criangas, de escolas do
municipio, visando demonstrar a importancia e a necessidade de preservagao desses locais, para a
manutengdo dos recursos hidricos, fauna e flora associada.

Nesse sentido, esse trabalho teve por objetivo apresentar as atividades desenvolvidas no Programa
Protegao de Nascentes (Fonte-Drenada), realizado no municipio de Dona Francisca, RS, regiao Central
do Estado do Rio Grande do Sul.

2 Material e Métodos

2.1 O Programa Protecao de Nascentes (Fonte-Drenada)

O municipio de Dona Francisca pertence a Quarta Colonia de Imigragao Italiana e esta localizado
na regiao central do estado do Rio Grande do Sul. Possui unidade territorial de 114 km? e altitude de
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64 m do nivel do mar, apresentando no ano de 2010, 3.401 habitantes, dos quais 2.146 residem na
regidao urbana e 1.255 no meio rural (IBGE, 2010).

A grande maioria das residéncias do municipio localiza-se nas areas de encostas e morros. E
também nessas areas que se encontram as nascentes, responsaveis pelo abastecimento de residéncias e
propriedades rurais. Algumas, consideradas de pequeno porte, merecem maior atengdo, devido,
principalmente, a dificuldade de suprir o abastecimento familiar.

Contudo, a falta de abastecimento de dgua em grande parte das propriedades rurais e o descaso
com as nascentes, levaram o governo municipal de Dona Francisca juntamente com a EMATER/RS-
ASCAR (Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural), a realizar atividades visando proteger
esses locais da entrada de sedimentos contaminantes ou acesso de animais.

Nesse sentido, teve inicio no ano de 1990, o Programa denominado Proteg¢ao de Nascentes (Fonte-
Drenada). Familias rurais do interior desse municipio, que faziam uso da agua proveniente de
nascentes para consumo foram convidadas a aderir ao Programa, em especial aquelas cujas analises
bacteriolégicas de amostras de agua, realizadas pelo Departamento de Saude da Comunidade da
Universidade Federal de Santa Maria indicavam problemas bacterioldgicos ou presenga de coliformes.

Inicialmente, o grupo de pessoas a qual a nascente beneficiava era convidado a participar de
reunides tratativas e de esclarecimentos. Essa fase do Programa ocorreu do ano de 1990 a 1992. Nessas
ocasides, os técnicos da EMATER/RS- ASCAR realizavam palestras enfocando a necessidade de
preservacao dos recursos hidricos e importancia da qualidade da agua, entre outros temas. Apds, a
partir de 1993, dando prosseguimento as atividades eram realizados dias de campo, com a presenca
dos técnicos e o apoio do grupo envolvido visando a protecao das nascentes. As etapas necessarias
para a protecao de uma nascente, orienta¢des fornecidas pelos técnicos bem como algumas praticas
recomendadas para o entorno da nascente podem ser observadas em Barichello (2011). Todas essas
atividades foram realizadas pelos técnicos da EMATER/RS- ASCAR juntamente com os beneficiarios
do Programa, do ano de 1990 até final de 2014.

Do ano de 1990 até 2014, um total de 79 nascentes foram protegidas no municipio de Dona
Francisca. Para efeito dessa anadlise, dessas 79 nascentes foram selecionadas 12 para avaliagao,
classificadas como de atendimento grupal, ou seja, beneficiavam um nuimero minimo de quatro
familias. As nascentes analisadas no presente estudo foram protegidas entre os anos de 1993 a 1996, e
estdo localizadas em diferentes localidades do interior desse municipio, conforme coordenadas
apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1 - Localizagdo das nascentes analisadas integrantes do Programa Protecao de Nascentes
(Fonte-Drenada), Dona Francisca, RS.

Nascente Localidade Coordenadas geograficas
Nascente 01 Cerro Dambros 29° 34’ 52.37” S e 53° 20" 31.61” W
Nascente 02 Formoso 29° 34’ 34.05” S e 53° 20" 58.02” W
Nascente 03 Cerro Dambros 29° 35 12.95” Se 53° 19" 44.40" W
Nascente 04 Cerro Dambros 29° 34’ 54.57” S e 53° 19" 46.09” W
Nascente 05 Linha do Moinho 29° 35" 25.79” S e 53° 22" 30.88” W
Nascente 06 Formoso 29° 34’ 21.77” Se 53° 21" 26.18” W
Nascente 07 Trombudo 29° 32" 18.44” Se 53° 21" 16.29” W
Nascente 08 Sanga Funda 29°29"48.99” S e 53° 21’ 23.45” W

Nascente 09 Sanga Funda 29° 29" 54.38” S e 53° 19" 28.54” W
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Nascente 10 Linha Grande 29° 35" 48.96” S e 53° 19" 39.75” W
Nascente 11 Linha Grande 29° 35" 38.75” S e 53° 20" 06.88” W
Nascente 12 Linha do Soturno 29° 37" 10.21” Se 53° 22" 11.38" W

Todas as informac0es obtidas sobre o Programa Protecao de Nascentes (Fonte-Drenada) foram
fornecidas por 2 funciondrios, os quais atuam como técnicos da EMATER/RS- ASCAR, no Escritorio
Municipal de Dona Francisca, RS. Tais informacgdes, as quais serviram como base de dados para a
fundamentagao desse trabalho foram obtidas via comunicagao pessoal com os técnicos, visto que esses
acompanharam e executaram todas as atividades envolvidas durante a implementacao e execugao do
Programa (PINZON; BARICHELLO, 2014).

Assim, apds selecao e identificacao da localizagao das nascentes, foi realizada uma checagem a
campo, por meio de uma unica visita a cada nascente, para analisar a situagao atual das mesmas,
verificando a conformidade com o indicado na ocasiao da protecdao, informagdes essas obtidas
previamente mediante contato com técnicos participantes do Programa, via comunica¢do pessoal
(PINZON; BARICHELLO, 2014). A realizagao das checagens ocorreram durante 6 dias (16, 17, 23, 24,
30 e 31 de agosto de 2014), sendo visitadas 2 nascentes a cada dia. A realizacdo da vistoria foi feita
pelos autores desse trabalho, contudo, previamente a realizacdo da mesma foi solicitado aos
proprietarios das areas e/ou responsaveis pelas nascentes, autorizagao para visita ao local.

Durante a vistoria, aspectos como localizagdo da nascente e andlise do entorno foram
considerados, em especial, a proximidade com lavouras, areas de pastagens, acesso de animais,
isolamento da area e presenca de construgdes. Esses aspectos sdao considerados fundamentais para
garantir a preservagao ambiental desses locais.

Assim, nos casos em que foi verificada a ndo conformidade com o recomendado na ocasidao de
protecao da nascente, foi realizada uma conversa junto aos proprietarios responsaveis e entregue
recomendagOes para melhoria ambiental do local, as quais encontram-se em Barichello (2014).

2.2 Atividades de Educacao Ambiental

Como forma de dar continuidade ao trabalho de sensibilizagdo e conscientizagado realizado pelos
técnicos da EMATER/RS-ASCAR, Escritério Municipal de Dona Francisca, RS, mediante a execugao
do Programa Protecao de Nascentes (Fonte-Drenada), foram realizadas nesse trabalho atividades de
educacao ambiental com criancas. As atividades de educacao ambiental foram realizadas com criancas
em idade escolar, alunos do 4° e 5% ano da Escola Municipal Tiradentes e da Escola Estadual de Ensino
Médio Maria Ilha Baisch, localizadas na comunidade de Trombudo, interior de Dona Francisca e na
area urbana do municipio, respectivamente. Durante o ano de 2014, foram realizadas duas trilhas
ecologicas, uma no més de maio e a outra no meés de outubro, com um total de até 45 alunos por trilha.

Durante a caminhada, realizada especialmente em uma trilha ecoldgica existente dentro de um
remanescente de Mata Atlantica, localizado na comunidade de Trombudo, foram destacados aspectos
do ambiente, nas estagdes pré-programadas com diversos temas. Na primeira estacao foi apresentado
a histéria da propriedade, por ser tratar de uma das primeiras residéncias de colonizagao italiana na
regidao. Na segunda estacdo, junto ao cdrrego e a mata ciliar bem formada e em uma encosta de
afloragdo rochosa do lencol freatico Guarani, foram enfatizados aspectos relacionados com a
importancia das matas ciliares para as encostas, nascentes, arroios e rios e os cuidados necessarios com
os recursos hidricos.

Na terceira estacao, foram abordados aspectos da fauna, pois no local hd uma pequena caverna
habitada por morcegos e no entorno ninhos de pdssaros, presenca de plantas hospedeiras e de
mutualismo entre os individuos, ressaltando-se assim suas fungdes para um ecossistema equilibrado e
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protegido. A quarta estagcao encontra-se em local de vegetacdao baixa, onde podem ser observados
diversos estadios de vegetacao, entre outros aspectos.

Na quinta estagdo, ja dentro da mata bem formada, foi destacado a importancia das matas para o
meio ambiente como um todo, ressaltando-se suas fungdes e beneficios para a fauna, flora, solo e agua.
Ao final da trilha, na sexta estagdo, os participantes foram convidados a contemplar uma bela cascata
em meio a mata fechada, seguido de momentos de reflexao e avaliacao do ocorrido até o momento.

Ressalta-se que no inicio da realizagao da trilha sempre foram tomadas algumas precaugdes com
relacio a seguranca da turma, como o acompanhamento de profissional da satide, bem como
professores e pais convidados a participarem da trilha. Neste momento foram repassados orientagdes
necessarias para a realizagao de uma trilha com seguranga e responsabilidade, para evitar possiveis
acidentes ou atos indesejaveis, mesmo sendo uma trilha de pequena dificuldade.

3 Resultados e Discussao

3.1 Analise das nascentes

Cada nascente selecionada foi vistoriada com o intuito de verificar, passado um periodo de tempo
da realizagdo do Programa, a situagdo atual da mesma. Na ocasido, aspectos como a proximidade com
lavouras e areas de pastagens, acesso de animais, isolamento da area e presenga de construgdes foram
considerados. A situagdo original, a situacao atual e a recomendacdo de cada uma das 12 nascentes
avaliadas pode ser observado na Tabela 2.

Com base na analise da situagdo atual, evidencia-se que as nascentes 02, 08 e 10 (25% das nascentes
analisadas) requerem interven¢des que comegam, inicialmente, com o isolamento da area para
impedir o acesso do gado ao local (Tabela 2). Essa medida necessita ser adotada tendo em vista que,
conforme Gandolfi e Rodrigues (1996), essa é, em muitos casos, a principal iniciativa para que se
interrompa a degradacdo de uma drea, quando o agente de degradacdo é o gado ou o fogo, por
exemplo. Nesses casos, segundo esses autores, cercar a drea ou construir e manter aceiros ao seu redor
sao medidas simples e eficientes, quando existe interferéncia do gado ou fogo, respectivamente.

No caso dessas nascentes (nascentes 02, 08 e 10), delimitar a area a ser preservada mediante a
construgao de cercas e de bebedouros para que os animais possam ter acesso a agua, impedira que
esses acessem as areas causando danos. Os danos causados pelo acesso de animais ja foram descritos
na literatura. Schneider; Galvao; Longhi (1978) relataram que o pisoteio do gado causa exposi¢ao da
superficie do solo, danifica raizes superficiais e prejudica a regeneragao natural. Além disso, Miranda
e Muniz (2009) avaliando o impacto do gado bovino sobre os ecossistemas do Parque Estadual do
Mirador (PEM), localizado no estado do Maranhao, afirmaram que a presenca desses animais nas
cabeceiras de riachos no PEM, causou impacto nestes ecossistemas, principalmente na composicao
floristica das espécies existentes no local.

Diante dos danos proporcionados as dreas, sugere-se inicialmente o isolamento das nascentes 02,
08 e 10 (Tabela 2), e apds, passado um periodo de tempo, um segunda avaliagdo podera indicar a
necessidade ou ndo da utilizacdo de técnicas de restauragdo, como o plantio de mudas, semeadura
direta, conducdo da regeneracao natural, transplante de plantulas (NAVE, 2005), uso de poleiros
artificiais ou naturais (REIS; KAGEYAMA, 2003). O critério para escolha da técnica de restauracgao a
ser utilizada devera considerar o potencial de resiliéncia da area, buscando-se com isso a efetiva
recuperagao do ambiente.

Em muitas situagdes evidenciadas nesse estudo, impedir o acesso direto de animais, mediante o
isolamento da area (nascentes 02, 08 e 10) e reduzir a erosdo do solo, adotando o uso de praticas
conservacionistas (nascente 09) é uma das formas de possibilitar que a vegetacdo nativa e a
regeneragao natural dessas espécies tenham melhores condi¢des para se desenvolver.

Além disso, ao analisar o conjunto das 12 nascentes consideradas nesse estudo, evidencia-se que
50% dessas encontram-se preservadas, sendo necessario apenas a manutencao das praticas
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conservacionistas do solo, da vegetacdo e da limpeza da nascente, para garantir o suprimento de agua
em quantidade e qualidade. Contudo, os outros 50% das nascentes analisadas encontraram-se
comprometidas, necessitando de algum tipo de intervengdo que pode ser desde o abandono de uma
faixa de drea maior no entorno da nascente, a colocacdo de cercas para impedir o acesso de animais ao
local como até mesmo a necessidade de refazer a estrutura de protegao da nascente (Tabela 2).

Cabe ressaltar que embora elevado, o percentual de nascentes que necessitam de alguma
intervencao pode ter sido influenciado pelo nimero de nascentes analisadas nesse estudo em
comparagao com o numero total de nascentes protegidas no municipio de Dona Francisca.
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Tabela 2 - Detalhamento da situacao original e atual das nascentes analisadas, Programa Protecao de Nascentes (Fonte-Drenada), Dona Francisca, RS.

Nascente Situagao Original* Situacao Atual Recomendacgao

01 Estava localizada em 4rea de potreiro com acesso de Nascente preservada, em pleno Dado o pleno funcionamento e o bom
animais, entrada de aguas superficiais em periodos funcionamento e bom estado de estado de conservacdo da nascente,
de chuvas torrenciais e pouca vegeta¢ao no entorno. conservacdo. Nao permite o acesso de apenas foi solicitado aos responsaveis

animais e humanos e o terrago construido que continuassem com as praticas
para protecio da entrada de 4aguas realizadas.
superficiais ainda esta presente.

02 Parte do local estava protegido apenas com vegetacao Necessidade de intervencao. Aumentar o raio de isolamento
rasteira (capoeira), entretanto nas demais 4reas impedindo que os animais pisoteiem
evidenciava-se  auséncia de vegetagdo, além da ou se alimentem da regeneracao
proximidade da nascente com a lavoura de fumo. natural.

03 A nascente estava localizada em meio a uma capoeira Nascente preservada, bem estruturada eem Foi orientado aos lindeiros que
e proxima das residéncias possibilitando o acesso de pleno funcionamento, sendo encontrada em mantivessem a nascente conforme a
animais. area de mata vigorosa e bem preservada. realidade encontrada.

04 Encontrava-se em meio a vegetacdo rasteira, com Necessidade de intervengao. Necessidade de manutencao para
algumas arvores esparsas. No entorno e acima da melhorar a captagdo, pois grande
nascente encontravam-se lavouras de fumo e milho. volume de agua esta sendo perdido.
Além disso, evidenciou-se a entrada de agua de
enxurradas o que causava turbidez e alterava a
palatabilidade da agua nessas ocasides.

05 A nascente estava localizada em meio a mata nativa Nascente  preservada, com entorno Dado o pleno funcionamento e o bom
de grande porte, sem acesso de animais ou até mesmo protegido pela mata nativa de grande porte, estado de conservagdo da nascente,
de humanos e com entorno muito bem protegido. dificil acesso de pessoas e sem acesso de apenas foi solicitado aos responsaveis

animais. que continuassem com as praticas
realizadas.

06 A nascente estava em drea protegida por cerca, sem o Necessidade de intervencao. A protecdo de material apresenta

acesso de animais de grande porte, cujo entorno
apresentava drea de capoeira e vegetacao baixa e
densa. A mesma encontrava-se coberta, sem uma
maior protegao contra o acesso de pequenos animais.

problemas. O entorno passou a ser uma
area de acumulo de &agua (pequeno
banhado), podendo comprometer, em
parte, a qualidade da dgua captada.
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Tabela 2 - Detalhamento da situacao original e atual das nascentes analisadas, Programa Protegao de Nascentes (Fonte-Drenada), Dona Francisca, RS.

Nascente Situagao Original* Situacao Atual Recomendacgao

07 Localizada em 4rea de dificil acesso, em meio Nascente preservada, Dado o étimo estado de conservacdo, apenas orientou-se
a mata densa, local protegido e sem focos de destacando a presenca de mata quanto a manutengao das praticas realizadas.
destruicao no entorno. densa no entorno.

08 Entorno com pequena vegetacao arborea e  Necessidade de intervencao. O produtor foi orientado a isolar a area do entorno para
acesso de animais. O entorno era cultivado impedir a aproximagao do gado ao local. Assim, foi sugerido
com fumo, feijdo e milho, o que combinado a abertura de uma nova entrada, proxima, para o acesso dos
com a declividade do terreno e a direcdo da animais a agua.
agua da chuva, provocava o assoreando da
nascente.

09 Localizada em uma capoeira préoxima as  Necessidade de intervengdo.  Necessidade de adogao de praticas conservacionistas como
culturas de fumo, feijao e milho. O local adubacdo verde (cobertura do solo) na entressafra,
estava desprotegido do acesso de pequenos manutenc¢ao da barreira de contengao, troca de cultura nas
animais e de possiveis enxurradas. proximidades da nascente, para evitar uma possivel

contaminacdo da agua e necessidade de manutencdo de
vegetacdo em todo o entorno da nascente.

10 Estava localizada em meio a uma lavoura de = Necessidade de intervencao. =~ Ampliar a area de isolamento devido a substituicdo da
cana-de-agticar e no entorno uma pequena lavoura de cana-de-aguicar por area de potreiro com a
vegetagdo arbdrea isolando-a do canavial. presenca constante de animai.

11 Localizada em meio a vegetagdo baixa, com a Nascente preservada, entorno Dado o pleno funcionamento e o bom estado de conservagao
presenca de poucas arvores de pequeno com mata bem formada e da nascente, apenas foi solicitado aos responsaveis que
porte. O ponto de captacido estava isolada para nao permitir o continuassem com as praticas realizadas.
completamente aberto, sem nenhuma acesso de pessoas ou animais.
protecao. Distante de lavouras e estradas.

12 A nascente se encontrava em meio a Nascente preservada. Aumento Dado o pleno funcionamento e o bom estado de conservagao

vegetacao de porte médio, sem o acesso de
animais, porém com pouca protecdo,
acarretando em entupimento por restos de
vegetagao.

da area com vegetacao arbdrea
e maior isolamento devido a
inativagdo da trilha que dava
acesso a nascente.

da nascente, apenas foi solicitado aos responsaveis que
continuassem com as praticas realizadas.

*Situagdo Original obtida via comunicagdo pessoal com técnicos da EMATER/RS ASCAR Escritério Municipal de Dona Francisca, RS (PINZON; BARICHELLO, 2014).
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3.2 Atividades de Educacio Ambiental

As atividades de educa¢ao ambiental possibilitam dar continuidade ao trabalho de sensibilizagao e
conscientizagao sobre a importancia da preservacao ambiental, destacando-se especialmente o papel
das florestas, que atuam como um filtro natural, retendo impurezas e melhorando a qualidade da
agua subterranea.

Para tal, foram realizadas com as criangas, anualmente, duas trilhas ecoldgicas. As trilhas
ecologicas sao um dos meios possiveis de promover a conscientizagdo ambiental. Isso pode ser
comprovado por Rorato et al. (2014), realizando atividades de educacdo ambiental, utilizando trilhas
ecologicas como uma das ferramentas para conscientizagao de criangas, no municipio de Sao Joao do
Polésine, RS. Esses autores evidenciaram que é possivel obter um acréscimo no conhecimento
adquirido pelos alunos em relagao a tematica ambiental quando sao realizadas atividades praticas,
associadas aos problemas ambientais do meio em que os educandos estao inseridos. Ainda conforme
esses autores, essas atividades contribuem na formacdo de cidaddos conscientes, responsaveis e
participativos na busca de solugbes para resolver ou minimizar os problemas ambientais.

Além desses, também na regiao da Quarta Colonia de Imigragao Italiana, Marcuzzo et al. (2015),
utilizando uma trilha interpretativa existente no Parque Estadual Quarta Colonia para sensibilizar os
visitantes sobre a importancia da preservagao das matas ciliares, concluiram que essas representam
uma oportunidade para o desenvolvimento humano, tornando-se uma ferramenta eficiente para a
promocao da educagdo ambiental. Assim, pode-se inferir que as atividades de educagdao ambiental
realizadas nesse estudo com criancas em idade escolar, embora nao mensuradas em termos
quantitativos, contribuem na sensibilizagao ambiental desses individuos.

Durante a realizagdo da trilha, localizada na comunidade de Trombudo, interior de Dona
Francisca, RS, as criangas foram convidadas a observar e refletir sobre diversos aspectos do ambiente.
Nesse momento, foram enfatizados aspectos como o microclima proporcionado pela presenca do
componente arbdreo, fazendo-se comparagdes com a sensagao de estar a pleno sol ou em local
sombreado e protegido pelas arvores, a diferenca existente entre locais preservados e ndo preservados,
a importancia da preservacao do ambiente para a qualidade da agua, aspectos voltados para a erosao
do solo, entre outros.

Além disso, abordou-se a grande diversidade de espécies presentes, tanto de flora como de fauna,
apresentando algumas espécies encontradas no local e destacando seu papel naquele ambiente. Ao
falar sobre as diferentes espécies vegetais que compde aquele ecossistema, sio apresentadas as
diversas formas de dispersao dos propagulos das espécies florestais, como sementes dispersas pelo
vento (anemocdrica), animais (zoocdrica) e gravidade (baricérica).

Ressalta-se também a grande importancia das matas ciliares, bem como das florestas para as
nascentes, na retenc¢ao da agua das chuvas, bem como o papel do componente arbéreo, diminuindo o
impacto da gota da chuva no solo, o que possibilita a infiltragdo e abastecimento gradual do lengol
freatico.

Nesse momento, para facilitar a compreensao dos educandos fez-se uso de analogias do papel da
mata ciliar para o curso d’dgua com o papel dos cilios para o olho humano, visto que segundo Bahia
(2007), a mata ciliar, como o préprio nome indica, serve de protecao para rios e cérregos, assim como
os cilios protegem os olhos, podendo por esse motivo ser considerada como de fundamental
importancia para preservacao da natureza.

Além da analogia da mata ciliar com os cilios, busca-se relacionar o papel das arvores e da
serapilheira formada pelas mesmas a um guarda-chuva, que protege o solo e amortece o impacto das
gotas de dgua, permitindo que a 4gua infiltre de forma gradual pelo solo, abastecendo o lengol freatico
e impedindo ou reduzindo a lixiviagdo de nutrientes e a erosao de sedimentos do solo, reduzindo
consequentemente o assoreamento dos cursos d’agua.

O uso de analogias no ensino, quando realizadas de forma apropriada, pode ser considerada uma
estratégia significativa, que possibilita mediagdes simbolicas e aprendizagens significativas,
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instigando a participa¢do dos alunos na compreensao dos conceitos apresentados (MONTEIRO, 2005;
PEDROSO; AMORIM, 2009). Nesse sentido, a realizagao da trilha ecoldgica juntamente com todos os
momentos de reflexao e aprendizagem oportunizados por ela, representam uma oportunidade para
sensibilizar os educandos sobre a importancia de conhecer e cuidar do meio ambiente, contribuindo
assim com a formagdo de adultos conscientes e capazes de tornar estas areas preservadas e
sustentaveis.

Além das trilhas ecoldgicas, também foram realizados plantios de espécies florestais nativas ao
longo do Rio Jacui e alguns afluentes como o arroio Trombudo. As criangas e responsaveis foram
convidados a fazer o plantio de mudas de espécies como louro-pardo, angico-vermelho, aracs,
cerejeira, inga, aroeira pimenteira, guajuvira, entre outras, em Area de Preservagao Permanente como
uma primeira iniciativa para a recuperagao ambiental desses locais.

Esse pensamento pode ser confirmado ao analisar os resultados obtidos por Rorato et al. (2014)
desenvolvendo diversas atividades de educacdao ambiental com alunos do 4° e 5° ano da Escola
Municipal de Ensino Fundamental La Salle, municipio de Sdo Joao do Polésine, RS. Esses autores,
dividindo o estudo em nove encontros, também realizaram, no oitavo encontro, o plantio de espécies
florestais nativas em uma propriedade particular as margens do Rio Soturno. Ao analisar os
resultados, os autores evidenciaram que ao serem abordados sobre a importancia da mata ciliar para
preservacgao dos rios, arroios, sangas e lagos, os alunos aumentaram sua percepcao sobre o papel
dessa vegetacdo de 70 para 90% apds o término do projeto. A melhora no resultado foi atribuida as
intmeras atividades realizadas, entre elas o plantio de espécies florestais na mata ciliar. Desse modo,
infere-se que a realizagao de diferentes atividades praticas de educagao ambiental, interligadas com os
conteuidos tedricos, de forma a complementa-los, sao formas eficientes de contribuir para a formacao
da consciéncia ambiental.

4 Conclusao

Desde a implanta¢dao do Programa Protecdo de Nascentes (Fonte-Drenada), no ano de 1990, foram
realizadas 79 protecdes. Das nascentes avaliadas nesse estudo, 50% foram consideradas preservadas,
sendo as praticas recomendadas mantidas pelos proprietarios e responsaveis. Nessas nascentes,
evidenciou-se que a conscientizagdo da necessidade de mudanca do entorno foi absorvida pelos
beneficiados, os quais passaram a ter maior responsabilidade e cuidado, evitando praticas que
pudessem contaminar o meio ambiente, em especial os corregos d’agua ou nascentes. As demais
necessitam de algum tipo de intervengdo, como a ampliagdo da faixa abandonada no entorno da
nascente e o isolamento da area, adogao de praticas conservacionistas, entre outras.

A realizagdo concomitante de agdes praticas como a protecao das nascentes e o trabalho de
educacao ambiental deve ser realizado de forma continua. Além disso, é fundamental agregar novos
participantes, como a adesao de escolas. As criangas, individuos que se encontram ainda em formagao,
quando confrontadas com a realidade ambiental, sio capazes de apresentar uma mudanga
comportamental significativa na maneira de pensar e agir, refletindo na formagao de adultos mais
conscientes e responsaveis com o meio ambiente.
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