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RECICLAGEM DE OLEO COMESTIVEL E FABRICACAO DE SABAO COMO
INSTRUMENTOS DE EDUCACAO AMBIENTAL

Loreni Beatriz Arnold Wildner, Clayton Hillig

RESUMO

Este estudo tem como principal objetivo investigar o nivel de compreensdo de 32 profissionais que
trabalham na Escola Municipal Infantil Solange Ana Copetti, integrante da rede municipal de
ensino de ljui, sobre a poluicdo provocada pelo descarte inadequado do residuo de éleo
comestivel. Constatou-se que o consumo mensal varia, sendo que 44% do grupo consomem de 2 a
3 litros e 13% consomem 3 a 4 litros, sendo que destes consumidores 41% descarta uma
guantidade relativamente alta, mais de um litro por més. As formas de descarte sdo varidveis,
sendo que 9% colocam diretamente na pia, 12% dispde no solo, 25% faz doacdo e 41% guarda
para fazer sabdo, 4% coloca no lixo comum e 9% reutiliza para fazer comida para animais ou fazer
fogo na churrasqueira. Adicionalmente buscou-se conscientizar o grupo sobre as principais
conseqliéncias do descarte inadequado (impermeabilizacdo do solo, contaminacdo da agua e
producdo de gas metano, responsavel pelo efeito estufa), através de palestra de conscientizagdo e
oficina de fabricacdo de sabdo. Também se buscou formar multiplicadores ambientais, visando
difundir informacbes ambientais e promover o engajamento na luta por um meio ambiente
equilibrado e saudavel.

Palavras-chave: Reciclagem, Oleo comestivel, Sab3o.

ABSTRACT

This study has as main objective to investigate the level of understanding of 32 professionals who
work at the Municipal School Children Copetti Solange Ana, a member of the municipal school of
ljui on pollution caused by improper disposal of waste edible oil. It was found that the monthly
consumption varies, and consumes 44% of group 2 to 3 liter and 13% consume 3 to 4 liters, and
41% of these consumers discard a relatively large amount, more than one liter per month. The
modes of disposal are variable, and 9% put directly into the sink, the soil has 12%, 25% and
donates 41% saved for soap, put in 4% and 9% trash reused to make food for animals or make fire
in grill. Additionally we sought to educate the group about the main consequences of improper
disposal, (soil sealing, water contamination and methane gas production, responsible for the
greenhouse effect), through awareness lecture and workshop manufacture of soap. Also sought
be formed environmental multipliers, aiming to disseminate environmental information and
promote engagement in the struggle for a healthy and balanced environment.

Keywords: Recycling, Edible Qil, Soap.
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INTRODUCAO

O ser humano ao longo da histéria sempre utilizou o Meio Ambiente para sanar suas
necessidades, por muito tempo manteve com ele uma relacdo equilibrada, pois retirava dele
somente o que realmente necessitava para a sua sobrevivéncia. Mas com o passar dos tempos
ocorreram mudangas na forma de vida das pessoas, o homem fixou-se a terra, surgiram novas
tecnologia e necessidades que refletiram diretamente no modo de vida das pessoas e na forma de
utilizacdo e exploracdo dos recursos naturais. Além de explora-los indiscriminadamente e reduzir
significativamente as reservas de d4gua potadvel, ar puro e solo produtivo, atualmente, a
humanidade descarta seus dejetos aumentando assustadoramente a producdo de lixo em todo o
planeta.

O lixo é o maior causador da degradacdo do meio ambiente e pesquisas indicam que cada
ser humano produz, em média, pouco mais que 1 quilo de lixo por dia. Isto acarretou em sérios
problemas relacionados ao meio ambiente que estdo bem visiveis na sociedade, seja por meio das
alteracGes na paisagem ou no clima que nos cerca, seja por meio da midia que diariamente nos
bombeia com relatos de desastre e catastrofes locais e mundiais.

Com isso percebe-se claramente, que o meio ambiente ja bastante degradado pelo
desenvolvimento social e industrial clama por atos que busquem a sua preservacdo. Procurando
aliviar o impacto ecolégico criado pela expansdo do consumo, bem como se desenvolver como
atividades econOmicas surgem os canais reversos. S3o atividades que procuram reduzir a
utilizacdo de matérias-primas virgens através do reaproveitamento e reprocessamento de
materiais obtidos a partir da pés-venda.

Residuos como o vidro, plastico, papel e aluminio podem ser retornados a linha de
producdo quando segregados na fonte e repassados a entidades beneficiadoras. Tais residuos, ao
retornarem a linha de producdo, geram empregos a quem realiza a coleta, agrega valor ao
material antes descartado e contribui para a preservacdo ambiental, considerando a economia de
insumo na producdo de outro bem.

Outro produto muito utilizado atualmente na producdo e consumo de alimentos fritos e
pré-fritos e que resulta em grande producdo de residuos é o 6leo comestivel residual ou dleo e
gordura residual-ORG, que quando descartado inadequadamente gera graves danos ao meio
ambiente, mas que também ja comeca a ser reconhecido como residuo potencialmente reciclavel,
podendo servir como matéria-prima na fabricacdo de diversos produtos, tais como biodiesel,
tintas, leos para engrenagens, sabao, detergentes, entre outros.

Mas apesar de ser uma alternativa bastante vidvel, a reciclagem do éleo comestivel ainda é
desconhecida da maioria da populacdo e até dos grupos funcionais das escolas incluindo também,
os educadores.

Com objetivo de conscientizar as pessoas (profissionais que trabalham na escola) que o
descarte inadequado do dleo comestivel pode trazer graves danos ao meio ambiente; despertar
para a importancia de incluir ciclo reverso do produto pode trazer vantagens competitivas e evitar
a degradacdo ambiental e problemas no sistema de tratamento de 4gua e esgotos; e formar
multiplicadores ambientais visando difundir informag¢Ges ambientais e promover o engajamento
na luta por um meio ambiente equilibrado e saudavel, foi promovido diversas atividades, como,
entrevistas, palestra de conscientizacdo e oficina de fabricacdo de sabao.

Dessa forma buscou-se divulgar a idéia de que a reciclagem por si s6 ndo pode ser
considerada a solucdo, mas que a mudanca de hdbitos e atitudes pode levar a sociedade a tomar
medidas mais abrangentes, com ac¢des que minimizem a quantidade de residuos na prépria fonte
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geradora, reciclando e reutilizando o éleo os excedentes, esperando contribuir pela melhoria no
manejo e destino menos poluente deste residuo.

METODOLOGIA

Para o presente estudo, a metodologia utilizada buscou responder as seguintes questdes
norteadoras: Quais os problemas que podem ser evitados com descartes adequados para o éleo
comestivel? Quais sdo os tipos de descartes para os residuos de 6leo comestivel que podem ser
adotados sem causar poluicdo no meio ambiente? Existem métodos de reaproveitamento e, ou de
reciclagem que podem ser adotados por qualquer pessoa na sociedade?

No que se refere ao método utilizado, pode-se dizer que a pesquisa utilizou-se do método
guanti-qualitativo que pressupée uma abordagem descritiva do problema em questdo. Este
procedimento explora particularmente a observacdo, andlise documental, entrevistas semi-
estruturadas e didlogos informais com o grupo funcional da Escola (alvo da pesquisa) para chegar
aos resultados esperados.

O presente trabalho estruturou-se em dois momentos. Inicialmente foi apresentada a
intencdo da pesquisa e aplicado o primeiro questiondrio. De posse destas informacdes foi
agendada uma palestra com Rosemeri Martins de Oliveira coordenadora de desenvolvimento
socio ambiental da secretaria do meio ambiente do municipio de ljui sobre poluicdo e
contaminacdo do meio ambiente provocada pelo descarte inadequado do 6leo usado. Em seguida
foi desenvolvida a oficina de fabricacdo de sabao a partir do dleo comestivel usado-ORG e aplicado
o segundo questionario que embasou este trabalho.

Para finalizar, buscou-se analisar todo o material disponivel para a pesquisa, bem como
divulgar a idéia de que a reciclagem por si s6 ndo pode ser considerada a solucdo, mas que a
mudanca de habitos e atitudes pode levar a sociedade a tomar medidas mais abrangentes, com
acdes que minimizem a quantidade de residuos na proépria fonte geradora, reciclando e
reutilizando o 6leo os excedentes, esperando contribuir pela melhoria no manejo e destino menos
poluente deste residuo.

REVISAO BIBLIOGRAFICA
0 Oleo Vegetal: Caracteristicas Gerais

O Brasil € um pais que possui uma grande drea agricultdvel, com grande diversidade
climatica e rica em espécies vegetais oleaginosas. Estas caracteristicas lhe conferem um grande e
variado potencial de extracdo de d6leo e reflete na preparacdo de diferentes opcbes de
alimentacdo e variados sabores.

Um dos derivados vegetais é o 6leo que tem como matéria-prima as gorduras obtidas por
meio de plantas e sementes como o caju, a linhaca, o girassol, o buriti, a mamona; grdos como o
milho, a soja ou também por outros alimentos de origem vegetal tais como abacate, azeitona,
abdbora, a canola, entre outros. Apds o processo de refino e producdo, o 6leo obtido pode ser
utilizado ndo sé na preparacdo de alimentos, como também em componente de lubrificantes,
itens de pintura ou como componente de combustivel (COSTA NETO et al., 2000).
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Além disso, o Brasil € um dos maiores produtores mundiais de soja segundo dados da
producdo mundial 2006 — FAO/FAOSTAT®. Com a crescente produg3o de soja no Brasil, chegando,
em 2001, a 37.218,40 mil toneladas, aumentou-se também o interesse de empregar as melhores
tecnologias disponiveis na producdo e colheita, influenciando diretamente na cotacdo
internacional (CONAB, 2003 apud SAMPAIO, 2008).

Apesar de possuir um dos menores percentuais de contetdo oleaginoso (se comparado
com outras espécies oleaginosas) o 6leo de soja apresenta também baixo custo na producdo, fator
que contribui para a reducdo do preco de revenda, e, por conseguinte, um aumento de
popularidade e consumo, sendo usado largamente no processo de fritura, acompanhado, em
menor escala, por outros tipos de d6leos vegetais e gordura vegetal hidrogenada (COSTA NETO et
al., 1999).

O dleo é um dos itens mais consumidos na refeicdo do brasileiro, pois segundo Nogueira e
Beber (2009) além da utilizacdo em frituras ele esta intrinsecamente presente na composicdo de
leguminosas, carnes e frutas e pode ser parte integrante na fabricacdo de pdes e massas. Ja a
popularidade da soja na producdo de 6leo vegetal se deve ao fato de ser encontrada com maior
facilidade no cendrio brasileiro. Duas caracteristicas presentes no éleo vegetal sdo importantes,
tanto para o manuseio e consumo como também para o meio ambiente, que sdo a saturagdo e a
insolubilidade em meio aquoso, respectivamente.

Insolubilidade em Meio Aquoso, Locais de Descarte e Contaminagio por Oleo Vegetal

Os Oleos sdo substancias insoliveis em agua (hidrofdbicas), pois sdo formados
predominantemente por ésteres de triacilglicerdis (produtos resultantes da esterificacdo entre o
glicerol e 4cidos graxos), porém sdo sollveis em solventes organicos. Em funcdo desta
imiscibilidade e por possuir densidade menor que a agua (ser mais leve), quando lancados em
mananciais, emerge para a superficie, conforme Figura 1.

Um litro de 6lec contamina
um milh&o de litros de agua,
criando uma fina camada
que cobre mil m2, e bloqueia
apassagem de are luz,
impedindo a respiracao

e a fotossintese

Figura 1 — Poluigdo provocada pelo 6leo na 4dgua
Fonte: Refino: um enfoque ecolégico. Disponivel em: http://www.lubes.com.br/revista/ed02n04.html>.

Na superficie formam peliculas oleosas que além de diminuir e, ou acabar com a tensao
superficial da agua, segundo Sampaio (2003); Almeida (2002) dificultam a entrada de luz e
oxigenacdo da agua, comprometendo a base da cadeia alimentar aqudtica, os fitoplanctons e

Food and Agriculture Organization of the United Nations.
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resultam conseqlientemente na mortandade de peixes e de todas as formas de vida no local
afetado. Também contribui para a formacdo de bancos de lamas nos rios, contaminando, assim,
aguas que, por vezes, sdo usadas inadequadamente para o consumo humano.

De acordo com Alberici e Pontes (2004) e Almeida (2002), quando descartado na rede
coletora de esgotamento sanitdrio, o 6leo se acumula nas canalizacées formando uma crosta,
contribuindo para a sua obstrucdo. Para a retirada do éleo ou desentupimento das tubulac¢des,
qgue deve ser realizada periodicamente, sdo utilizados produtos quimicos téxicos como a soda
caustica. Tais medidas aumentam o custo do seu tratamento de esgoto em até 45% segundo
Biodiselbr (2007), além de contribuir para a ocorréncia de enchentes e proliferacdo de doencas,
caso a desobstrucdo da tubulagdo ndo ocorra em tempo habil.

De acordo com a American Public Helth Association? (APHA, 1992 apud NOGUEIRA; BEBER,
2009), a presenca do o6leo nas estacGes de tratamento prejudica o tratamento secundario
biolégico do esgoto, pois compromete os processos bioldgicos. Ja segundo Esgoto Sanitario (1988
apud ALMEIDA, 2002), vale ressaltar que o tratamento dos esgotos sanitdrios ocorre em apenas
17% dos municipios brasileiros, além disso, ainda serve de alimento para baratas e roedores,
aumentando suas populagdes e conseqiientemente a proliferacdo e transmissdo de doencas. Isto
sem mencionar os transtornos a populagdo conseqiiéncia dos buracos abertos na rua para fazer os
desentupimentos das canalizacdes de esgoto obstruidas.

Na figura 2, é possivel visualizar os danos em todas as etapas, do éleo residual que é
descartado na rede de esgoto até chegar ao corpo receptor.

DESCARTE de dleo de
cozinha, usado no ralo da pia,
direto na rede de esgoto.

ENTUPIMENTO da rede,

prejudicial ao funclonamento das

estages de (ratamento de esgoto

Para retirar o 6leo, sio necessarios

== produtos quimicos altamente (Gxicos
o que cria uma cadeia perniciosa.

ODOR, causado pelos 6leos e gorduras

POLUICAO DAS AGUAS, provocado pelos dleos
que fica na superficie criando uma barreira que
dificulta a entrada da luz e bloqueia a oxigenacio da
agua

Figura 2 — Processo de saponificagdo da gordura na tubulagdo apds seu langamento na pia.
Fonte: Rabelo e Ferreira (2008, p. 8 apud DIARIO DE NATAL, 2007).

Segundo o professor do Centro de Estudos Integrados sobre Meio Ambiente e Mudancas
Climaticas da Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ, Alexandre D’Avignon, a
decomposicao do éleo de cozinha emite grandes quantidades de metano na atmosfera. Esse é um
dos principais gases causadores do efeito estufa, que contribui para o aquecimento da terra.

2APHA, AWWA, EPA. Standard Methosds for the Examinationof Watter and Wastewater. 18th ed. AmericanPublicHealt Association,
Washington D.C, 1992.
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Segundo ele, o 6leo de cozinha que muitas vezes vai para o ralo da pia, acaba chegando ao oceano
pelas redes de esgoto. Em contato com a agua do mar, esse residuo liquido passa por reacées
guimicas que resultam em emissdo de metano.

Quando langado diretamente no solo, segundo Nogueira e Beber (2009) o dleo ocupa os
espacos que naturalmente seriam ocupados pela dgua e pelo ar, ou seja, provoca a
impermeabilizacdo do solo. Como conseqiiéncia a fauna e a flora deste local ficam impedidas de
absorver os nutrientes e acabam morrendo, as sementes ndo conseguem germinar e o solo fica
imprdprio para o cultivo. A reparacdo deste solo, tornando-o fértil e apto a novos cultivos torna-se
caro e dificil. Outro aspecto que precisa ser considerado é que ao ser lancado no solo o éleo entra
em contato direto com a agua que percola e escoa superficialmente e dependendo das
caracteristicas fisicas quimicas do solo e outras caracteristicas como relevo e regime climatico,
pode migrar e atingindo mananciais hidricos e ate mesmo o lencol freatico.

Outra forma de descarte adotado por muitas pessoas é colocar o éleo no lixo comum onde
ira parar em aterros sanitarios. Como o esquema tipico de um aterro é a compactacao do lixo, e se
o aterro ndo possuir um sistema que impeca a infiltracdo do 6leo nos taludes, como por exemplo,
uma geomembrana de polietileno de alta densidade que promove a cobertura de uma éarea no
solo impedindo o vazamento ou infiltracdo de efluentes, o éleo serd descartado no lixo comum
terd novamente como destino final as infiltracdes e contaminacdo do lencol freatico, além de
diminuir a vida util dos aterros sanitarios.

Na figura 3 é possivel visualizar a poluicdo provocada pelo 6leo quando este é descartado
na pia, no solo, ou no lixo comum.

| OLEO DESCARTADO NA PIA, NO SOLO. OU NO LIXO COMUM |

| SA1NO |<——| |00 I——> GAS METANO > AR, DESTRUIGAO CAMADA DE
OZONIO

1iouno I

A 4

AGUA SUPERFICIAL E
SUBTERRANEA

v

MICROORGANISMOS AQUATICOS

A

A 4
MICROORGANISMOS DO SOLO <

a
FLORA -

FAUNA TERRESTRE

v

Figura 3 — Poluigdo provocada pelo 6leo no meio ambiente
Doengas que podem ser Provocadas pela Agua Contaminada
Uma vez contaminada a agua torna-se veiculo transmissor de doencas a dgua contaminada

é responsdvel por cerca de 80% das doengas que atingem as pessoas nos paises em
desenvolvimento, sendo responsdvel anualmente, segundo o Programa das Na¢des Unidas para o
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Desenvolvimento (PNUD), pela morte de 1,8 milhGes de criancas por diarréia (o equivalente a 205
criancas por hora). Além disso, 443 milhGes faltam a escola por doengas causadas pelo consumo
de agua inadequada, metade dos leitos hospitalares é ocupada por doencgas causadas pelo uso de
agua imprdpria e metade da populacdo dos paises em desenvolvimento passa por algum problema
de saude dessa natureza.

No quadro abaixo sdo citadas as principais doencgas causadas pela dgua contaminada
segundo o Ministério da Saude.

Doenga Forma de contagio
Meningoencefalite Pelo contato (consumo ou banho) com aguas contaminadas
Cdlera Com o consumo de aguas contaminadas por fezes ou vomito
Leptospirose Contato com dgua contaminada por urina de ratos
Febre tiféide Ingestdo de adguas ou alimentos contaminados
Gastrenterites Ingestdo de dguas ou alimentos contaminados por fezes
Desenteria bacilar Ingestdo de dguas contaminadas e sem tratamento

Figura 4 — Principais doencgas causadas pela dgua contaminada segundo o Ministério da Saude
Fonte: Elaboracdo prdpria a partir do guia de bolso do Ministério da Saude.

Produtos Derivados do OGR

Apbs diversos estudos sobre a viabilidade do OGR em retornar a linha de producdo de bens
de consumo, no Brasil, parte do éleo vegetal residual oriundo do consumo humano ja é destinado
a fabricacdo de sabdes (NETO et al., 2000) e, em menor volume, a producdo de biodiesel (FERRARI;
OLIVEIRA; SCABIO, 2005). Os produtos gerados a partir do uso do OGR, como por exemplo, o
bicombustivel, também gera subprodutos. O bicombustivel é fabricado por meio de um processo
guimico chamado transesterificacdo, na qual a glicerina é separada da gordura ou do dleo vegetal,
e também gera subprodutos, como os ésteres (0 nome quimico do biodiesel) e a glicerina-
produto, valorizado no mercado de sab&es (PARENTE, 2003).

Estas atitudes trazem o residuo de volta ao ciclo de vida de consumo sem a interferéncia
de poluicdo no meio ambiente e refletindo na alternativa econ6mica nas industrias que
necessitam do material e geram renda. Reis (2007) relata que:

Ao contrario da grande maioria dos residuos, os 6leos exauridos, tanto de origem vegetal
quanto animal (gorduras), possui valor econémico positivo, por poderem ser aproveitados
em seu potencial massico e energético. Os principais aproveitamentos de tais éleos sdo (1)
saponificagdo, com aproveitamento do subproduto da reagdo, a glicerina, (2)
padronizagdo para a composi¢do de tintas (6leos vegetais insaturados — secativos), (3)
producdo de massa de vidraceiro, (4) produgdo de farinha basica para ragdo animal, (5)
queima em caldeira, (6) produc¢do de biodiesel, obtendo-se glicerina como subproduto.
(REIS, 2007)

O autor relata ainda que o reaproveitamento do residuo de 6leo proveniente de fritura
alimentar no ciclo produtivo caracteriza-se como atitude de desenvolvimento sustentavel. Ou seja,
desfaz a necessidade da extracdo de recursos naturais e gera o aumentando no incentivo do
processo de reciclagem, agregando valores econémicos a cadeia produtiva, socioeconémico e ao
mesmo tempo contribuindo para a preservagao e conservagao dos recursos naturais.

No quadro abaixo sdo apresentados os beneficios do reaproveitamento do residuo de dleo.
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Beneficios do reaproveitamento do residuo de dleo
Econdmicos e Sociais Ambientais

® Assegura renda em dreas carentes,
constituindo fonte permanente de ocupacdo e
remuneragdo para mao-de-obra ndo

® Favorece o desenvolvimento da consciéncia ambiental,
promovendo um comportamento responsavel em relagdo ao meio
ambiente, por parte das empresas e dos cidadaos.

qualificada.

* Injeta recursos nas economias locais através |® Incentiva a reciclagem de outros materiais.

da criacdo de empregos, recolhimentos de ® Reduz o volume de lixo gerado, contribuindo para a solugdo da
impostos e desenvolvimento do mercado. questdo do tratamento de residuos resultantes do consumo.

Figura 5 — Beneficios do reaproveitamento do residuo de dleo.
Fonte: Elaboracgdo prépria.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho estruturou-se em dois momentos. Inicialmente foi apresentada a
intencdo da pesquisa e aplicado o primeiro questiondrio. De posse destas informacdes foi
agendada uma palestra com Rosemeri Martins de Oliveira, coordenadora de desenvolvimento
sécio ambiental da secretaria do meio ambiente do municipio de ljui sobre poluicdo e
contaminacdo do meio ambiente provocada pelo descarte inadequado do 6leo usado. Em seguida
foi desenvolvida a oficina de fabricacdo de sabdo a partir do 6leo comestivel usado e aplicado o
segundo questiondrio que embasou este trabalho.

No primeiro questionario foram aplicadas 11 perguntas, ja no segundo foram aplicadas 4
guestdes. Na questdo n° 1 o grupo alvo da pesquisa, identificou sua funcdo dentro da escola. A
partir das respostas obteve-se o perfil do grupo, sendo que este é formado por 32 profissionais,
dos quais 14 sdo professores e correspondem 43,75%. Ja 13 sdo monitoras, correspondendo a
40,625% e 5 sdo funcionarias correspondendo a 15,625%.

Na questdo n° 2 foi solicitado o grau de instrucdo. Percebeu-se que o grau de instrucdo
varia conforme o cargo e a exigéncia para admissdo. As funcionarias possuem somente o ensino
médio, ou seja, um grau acima da escolarizacdo exigida para admissdo no cargo (ensino
fundamental neste caso). Ja 46% das monitoras possuem ensino médio, 46% ensino superior, o
gue demonstra que a maior parte do grupo possui um grau de instrugdo maior que as
funcionadrias, mas também possui 7% do grupo com ensino fundamental que representa o menor
grau de instrucdo de todo o grupo e a escolarizacdo minima exigida para admissdo no cargo. Jd em
relacdo aos professores observa-se que 42,86% do grupo possuem graduacdo e 42,86% pos-
graduacdo e apenas 14% permanece com ensino médio/magistério, escolarizagdo exigida para
admissdo no cargo.

Na questdo n° 3 o grupo de profissionais caracterizou suas familias quanto ao numero de
pessoas. Também se constatou que o grupo das monitoras possui as familias maiores, 15,38% das
familias possuem 5 pessoas e 53,85% possuem 3 ou 4 pessoas por familia. Também possui as
familias menores, ou seja, 23,07% com uma ou duas pessoas. J& o grupo das professoras possui
50% do seu grupo com familias de 3 pessoas.

Na questdo n°4 as profissionais responderam a seguinte pergunta: Quantos litros de éleo
sua familia consome por més?

Observa-se nas respostas que um grupo relativamente grande consome até trés litros de
6leo por més 53,85% dos monitores, 35,71% dos professores e 40% dos funcionarios. Mas
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observa-se também que o consumo é maior no grupo das familias maiores, ou seja, 69,23% das
familias das monitoras possuem 4 ou 5 pessoas e possivelmente compde o grupo de 53% que
consome entre 2 e 3 litros de 6leo mensais. J4 o consumo é menor no grupo das professoras, que
apesar de possuir 50% do grupo com 4 pessoas (7 familias), 42,86% do grupo respondeu que
consome entre 1 e 2 litros mensais.

Na questdo n° 5 pergunta-se: Quantas vezes em média sdo feitas frituras em sua
residéncia? Foi possivel observar nas respostas que o numero de frituras é maior no grupo dos
funcionadrios, 60% do grupo faz mais de 5 frituras mensais (as trés mencionaram em torno de 15
frituras mensais), e € menor no grupo das monitoras onde 38% faz somente até 2 frituras mensais.
Percebe-se uma relacdo indireta entre consumo e quantidade de frituras, ou seja, monitoras
consomem mais 6leo, no entanto fazem menos frituras mensais.

Na questdo n° 6 foi perguntado: Sua familia descarta éleo comestivel usado?

A partir das respostas conclui-se que o descarte de déleo por familia € maior no grupo das
funciondrias, onde 60% descartam mais de 100 ml por més, mas é menor no grupo das
professoras onde 28,58% descartam entre 50 e 250 ml mensais. Observa-se uma relagdo direta
entre consumo e descarte, ou seja, além de consumir menos éleo mensalmente, o grupo de
professores descarta menos.

Na questdo n° 8 perguntou-se: Qual o local utilizado para o descarte do éleo usado na sua
residéncia?

Constatou-se que 30,76% das monitoras responderam que langa as sobras diretamente no
solo ou na pia, enquanto 30,77% fazem doagao e 38,46% guarda par fazer sabdo. Ja em relagdo as
professoras, 21,43% respondeu que langa as sobras diretamente no solo ou na pia, 30,77% faz
doacgdo e 38,46% guarda par fazer sabdo. Ja no grupo das funcionarias 20% faz doagdao e 20%
guarda par fazer sabdo e 20% descarta no lixo comum. Somando-se os valores descartados na pia,
no solo e no lixo comum percebe-se que 25% do grupo fazem o descarte de forma inadequada
causando poluicdo no meio ambiente.

Na questdo n° 9 questiona-se: Vocé conhece o destino do éleo que é jogado na pia ou no
solo? Cite-o.

Em suas respostas 78,58% dos professores afirmam que conhecem o destino do dleo que é
descartado na pia ou no ralo, enquanto que 100% dos funcionarios desconhecem o mesmo. Mas,
apesar de 78,58% dos professores afirmaram que conhecem o destino do éleo que é descartado
na pia ou no ralo, destes apenas 14,29% citou o solo como prejudicado pela poluicdo do dleo,
14,29% citou a dgua e 21,43% citou o ar, a agua e o solo, o ambiente com um todo com
prejudicados, ou seja, apenas 50% do grupo de professores possuem alguma nog¢do da poluigao
provocada pelo éleo descartado na pia ou no ralo. J& em relagdo aos funcionarios 46,51%
afirmaram que conhecem o destino do dleo, mas, apenas 23,08% afirmaram que ele prejudica o
solo e 7,1% citou o ar, a dgua e o solo, o ambiente com um todo com prejudicados.

Somando-se professores e funcionarios observa-se que apenas 12,5% do total do grupo
funcional da escola possuem no¢do da poluicdo do ambiente como um todo pelo dleo descartado
inadequadamente.

Na questdo n° 10 pergunta-se: Em sua opinido, qual é o descarte mais adequado para o
6leo usado?

80% dos funcionarios, 61,54% dos monitores e 57,14% dos professores responderam que o
destino mais adequado para o descarte do 6leo usado seria a fabricacdo de sabdo perfazendo
62,5% do total do grupo. Ja a coleta seletiva foi citada por 15,38% dos monitores e 10% dos
funciondrios ndo sendo mencionada pelo grupo de professores perfazendo 9,37% do total do
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grupo. O reaproveitamento foi citado por 42,86% dos monitores, 23,08% pelo grupo de
professores, ndo sendo mencionada pelo grupo dos funcionarios perfazendo 28,13% do total do
grupo. Observa-se que a maior parte do grupo 62,5% respondeu como melhor alternativa a
fabricacdo de sabdo, possivelmente ja induzido pela proposta de reciclagem de 6leo comestivel
gue estava chegando a escola.

Na questdo n°® 11 questiona-se: Vocé participaria de um programa de coleta seletiva de
6leo usado?

A maior adesdo foi do grupo de monitoras onde 69,23% responderam que sim, sendo que a
menor adesao foi do grupo de professores, onde apenas 54,14% aderiram, mas foram justificadas,
pois 3 professoras (21,43%) que afirmaram que ja produzem sabdo em suas residéncias, ou doam
para alguém da familia que o produz.

De posse de todas estas informacdes ficou clara a necessidade de um esclarecimento sobre
as questdes de poluicdo provocadas no ambiente pelo 6leo descartado inadequadamente. Foi
entdo agendada uma palestra com a secretaria do meio ambiente, seguida de uma oficina de
fabricacdo de sabdo. No dia seguinte, apds ser cotado e embalado, o sabdo fabricado foi
distribuido ao grupo de profissionais com a respectiva receita. Apds estas duas atividades foi
aplicado ao segundo questiondrio no qual foram levantados os seguintes questionamentos:

Questao 1- Em sua opinido qual é o destino do 6leo que é jogado na pia ou no solo ou no
lixo comum?

Constatou-se que 100% dos professores e 100% dos funcionarios e 92,31% dos monitores
respondeu que ele contamina todo o ambiente, enquanto somente 7,69% dos monitores
mencionaram que contamina somente o solo. Comparando as respostas da questdo n°9 onde
apenas 12,5% responderam que ele contamina o ambiente como um todo, observa-se que o
grupo obteve uma 6tima compreensao do nivel de poluicdo provocada pelo descarte inadequado
do 6leo comestivel usado, chegando apds a palestra a 96,88% do grupo de profissionais.

Na questdo n° 2 foi questionado: A partir de hoje, qual o método de descarte que vocé vai
adotar em sua casa?

Comparando as respostas da questdo n°8 anterior a palestra, com a questdes n°2, observa-
se que 25% do grupo fazia o descarte de forma inadequada causando poluicdo no meio ambiente.
Apods a palestra 12,5% optou por doacdo, 56,25% fazer sabdo e 31,25% doac¢do para posto de
coleta. Observa-se que 100% do grupo optaram por métodos menos poluentes para o descarte do
6leo comestivel.

Na questdo n° 3 foi perguntado: Caso sua resposta na questdo anterior seja: “Fabricacdo de
sabdo,” qual a quantidade de 6leo a ser utilizada mensalmente?

Percebe-se que a adesdo foi maior no grupo de professores onde 25% do grupo
responderam que utilizaria alguma quantidade para fazer sabdo. A adesdao das monitoras foi de
21,88% e das funcionarias de 9,38%. A quantidade mencionada foi diretamente proporcional a
adesdo, ou seja, a maior quantidade foi citada pelos professores, 4850 ml (38,49%), seguida pelas
monitoras 4500 ml (35,72%) e funcionarias 3250 ml (25,79%). Somando-se os valores, observa-se
gue uma grande diminuicdo no impacto ambiental causada pelo descarte inadequado do 6leo. Em
um més somente com a opc¢ao da fabricacdo de sabdo seriam utilizados 12600 ml de éleo usado.
Isto significa que 12 milhdes e 600 mil de litros de dgua deixariam de ser contaminados pelo
descarte inadequado do dleo.

Na questdo n° 4 foi perguntado: Caso sua resposta na questdo n° 2 seja: “Doacdo para
posto de coleta,” qual a quantidade de 6leo a ser doada mensalmente?
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Percebe-se que a adesdo a doagao foi maior no grupo de monitoras onde 18,75% do grupo
responderam que doaria alguma quantidade, a adesdo das professoras foi de 15,63% e das
funcionarias de 6,25%. Também é possivel constatar que a quantidade doada foi diretamente
proporcional a adesdo, ou seja, a maior quantidade foi citada pelas monitoras 18,75%, seguida
pelas professoras, 15,63% e funciondrias 6,25%. Somando os valores, observa-se novamente a
diminuicdo no impacto ambiental causada pelo descarte inadequado do d6leo. Em um més
somente com a doacdo para o posto de coleta seriam arrecadados 12750 ml de éleo usado. Isto
significa que mais 12 milhdes 750 mil de litros de dgua deixariam de ser contaminados pelo grupo
de profissionais em questao.

CONCLUSAO

Considerando que a sensibilizacdo e o desenvolvimento de competéncias sdo alguns dos
objetivos da Educacdo Ambiental, a pratica de fabricacdo de sabdo atingiu seus objetivos na
medida em que no primeiro questiondrio apenas 12,5% dos entrevistados responderam que o
Oleo descartado na pia ou no solo polui o ambiente como um todo, ou seja, a dgua, o ar e o solo.
J4 no questionario n°® 2 aplicado apds a realizacdo da palestra e oficina de fabricacdo do sabao este
numero subiu para 96,88%.

Em relacdo a propostas de fabricacdo de sabdo, observou-se que 56,26% do grupo
demonstraram interesse e respondeu que adotaria o mesmo. Ja a proposta de montar um ponto
de coleta na escola recebeu adesdao de 40,63%. Neste caso 96,89% do grupo respondeu que
adotaria métodos de descarte que ndo prejudicariam o meio ambiente.

Juntas as praticas de fabricacdo de sabdo e abertura do posto de coleta na escola,
evitariam um descarte mensal inadequado de 25350L de dleo usado, ou seja, 25 milhdes e 350 mil
litros de dgua deixariam de ser poluidos em um Unico més. Em um ano isto significaria 304 milhées
e 200 mil litros de dgua que ndo seriam poluidos pelo descarte inadequado do éleo comestivel
usado.

Outro ponto positivo foi o relato de duas profissionais que ja fabricaram o sabdo e o
interesse do grupo em adquirir o sabdo para consumo em suas residéncias. No 1° més 13 pessoas
adquiriram 9,5 Kg de sabdo na escola e no segundo 9 pessoas adquiriram 8 Kg, o que significa que
além do dleo ndo poluir mais o meio ambiente, o sabdo ja esta substituindo outros produtos
guimicos de limpeza que possivelmente também poluem o ambiente.

O posto de coleta proposto pela secretaria do meio ambiente para ser montado na escola
ainda ndo entrou em funcionamento por falta das bobonas de armazenamento, mas somente nos
dois primeiros meses apds a palestra foram recolhidos em recipientes de vidro e de garrafas pet
em torno de 12 litros de 6leo usado, que foram usados em parte para fabricacdo de sabdo e o
restante encaminhado par ACATA (Associacdo de Catadores de Material Reciclavel de ljui) que
utiliza o mesmo para fabricacdo de sabao.

Além de ter conscientizado o grupo sobre o descarte inadequado do éleo comestivel e as
conseqliéncias deste ato para o meio ambiente, a atividade de fabricacdo de sabdo e abertura do
posto de coleta como métodos de reciclagem para o 6leo comestivel foram bem aceitos pelo
grupo. Através dos resultados obtidos nos questiondrios também é possivel afirmar que os 32
profissionais que trabalham na escola, estdo conscientes dos danos provocados ao meio ambiente
pelo descarte inadequado do dleo comestivel usado e podem ser além de professoras, monitoras
e funcionarias, excelentes multiplicadores ambientais.
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A partir disso é possivel concluir que atividades simples de esclarecimento e
conscientizacdo sdo suficientemente eficientes para conscientizar e mudar as atitudes das
pessoas, que muitas vezes adotam métodos de descarte inadequado para os seus residuos
unicamente por falta de informacdes e conhecimento dos danos que esta atitude pode provocar.

Portanto atividades de esclarecimentos conscientizacdo aliada e novos métodos de
reciclagem e reutilizacdo de residuos, além de preservar e manter os recursos naturais que estao
escassos, ainda podem se transformar em fonte de renda par boa parcela da populagdo, além de
dar destino adequado a um residou altamente poluidor.
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