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RESUMO

O material de radiologia utilizado em consultérios odontoldgicos produz risco ambiental quando
nao descartado de forma correta, pois a prata, presente em solugdes quimicas utilizadas durante
o processo de revelacdo, é considerado toxico para o ser humano. O gerenciamento dos Servicos
de Saude é o processo utilizado para minimizar os efeitos adversos causados pelos residuos
téxicos, diminuindo o impacto ambiental. E importante que os profissionais da satide conhecam o
processo de descarte, de forma que essa conscientizacdo deve ocorrer ainda no meio académico.
O presente estudo tem como objetivo difundir informacdes sobre o Gerenciamento de Residuos
de Servicos de Saude entre os académicos de Odontologia e cirurgibes-dentistas. Foram
confeccionados cartazes e panfletos sobre o impacto ambiental causado pelo descarte incorreto
dos residuos radiolégicos e o gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude, e distribuidos
nas Faculdades de Odontologia da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM), e nos Consultérios Odontolégicos das cidades de Floriandpolis,
SC, e Santa Maria, RS. Os panfletos foram distribuidos em cem consultdrios, e seis cartazes foram
distribuidos nos Institutos de Ensino Superior. Programas de orientacdo sdo necessdrios para
conscientizar os profissionais sobre a conduta adequada para o descarte de residuos, assim como

o impacto ambiental causado pelo ndo cumprimento da mesma.
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INTRODUCAO

O uso de filmes radiograficos na Odontologia é muito benéfico, por auxiliar na obtencao
do diagndstico e na realizagdo de diversos tratamentos (FERNANDES, 2009). Entretanto, os
efluentes liquidos utilizados no processo de revelacdo radiografica contém metais pesados acima
do permitido para o descarte (OLIVEIRA, 2006), podendo representar um fator de risco para a
salde de organismos aquaticos e terrestres (MACIEL, 2004), através da contaminacdo do solo e
aguas superficiais e subterraneas (Gerenciamento dos residuos de servicos de saude, 2006). A
agua utilizada no processo de lavagem também contém resquicios das solugGes, o que a torna
carente de tratamento antes de ser lancada na rede de esgoto (OLIVEIRA, 2006; FERNANDES,
2009). Assim, estes efluentes sdo considerados prejudiciais ao meio ambiente quando nado
descartados corretamente (OLIVEIRA, 2006; RAMALHO, 2010; FERNANDES, 2009).

O gerenciamento é o processo que visa minimizar ou impedir os efeitos dos Residuos de
Servicos de Saude no meio ambiente (OLIVEIRA, 2006). A resolugdo RDC ANVISA n° 306 dispde
sobre o gerenciamento interno e externo dos Residuos de Servicos de Saude, incluindo os
efluentes utilizados para o processamento de radiografias (Gerenciamento dos residuos de
servicos da saude, 2006). Geradores deste tipo de residuos devem atender a resolucdo,
minimizando, assim, o impacto ambiental provocado pelos mesmos (OLIVEIRA, 2006).

Estudos realizados por MAMELUQUE (2007) em Montes Claros, MG, verificou que a
maioria dos profissionais descarta residuos quimicos na rede de esgoto, sem tratamento anterior.
O ndo cumprimento da resolucdao da ANVISA ocorre pela falta de conhecimento sobre o assunto
(PIRES et al.,, 2010), além da falta de infra-estrutura para realizar adequadamente o
gerenciamento dos residuos de servicos de salide (GARCIA et al., 2004).

Tendo em vista o impacto ambiental causado pelas solu¢des quimicas utilizadas no servigo
radiolégico, assim como suas consequéncias na salde da populacdo, o objetivo do presente
estudo é orientar profissionais e académicos da drea odontoldgica sobre o descarte adequado
dos residuos radiolégicos, através da difusdo de materiais informativos distribuidos nas cidades

de Florianépolis, SC, e Santa Maria, RS.
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METODOLOGIA

O programa de orientacdo sobre o descarte de residuos radiolégicos ocorreu nas cidades
de Floriandpolis, Santa Catarina, e Santa Maria, Rio Grande do Sul. A populacdo—alvo consistiu de
académicos de Odontologia da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), académicos de
Odontologia da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), e profissionais da area
odontoldgica. Foram confeccionados e distribuidos cartazes e panfletos, informando sobre o
impacto ambiental causado por residuos radioldgicos, e a importancia do correto descarte dos
mesmos. Além disso, foi desenvolvido um protocolo sobre os passo a passo que deve ser seguido

pelos profissionais da saude.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Cem panfletos foram confeccionados, e distribuidos nos Consultérios Odontolégicos das cidades
de Floriandpolis, SC, e Santa Maria, RS. Com isso, espera-se ter atingido aproximadamente 200
cirurgides- dentistas. Segundo Mamelugue (2007), ha necessidade de implementar programas de
orientacdo sobre o descarte de residuos radiolégicos.

Visto que a orientacdo deve ocorrer ainda no meio académico, seis cartazes foram distribuidos
nas Faculdades de Odontologia da Universidade Federal de Santa Catarina e Universidade Federal
de Santa Maria. As clinicas odontoldgicas sdo locais onde passam, diariamente, uma grande
guantidade de estudantes, sendo, por isso, o local de escolha para a colocacdo dos cartazes.
Segundo Fernandes (2009), os cirurgides-dentistas ndo cumprem seu papel no gerenciamento de
produtos radioldgicos, e o desconhecimento sobre o descarte adequado é quase completo.
Assim, espera-se, com a divulgacdo, conscientizar profissionais da saude e académicos sobre o

impacto ambiental decorrente do descarte inadequado de residuos odontolégicos.
CONCLUSAO

O ndo cumprimento da resolucdo da ANVISA ocorre pela falta de conhecimento sobre o

gerenciamento dos residuos de servicos de saude. Programas de orientacdo sdo necessarios para
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conscientizar académicos de Odontologia e cirurgides-dentistas sobre o descarte adequado de
residuos radioldgicos, assim como o impacto ambiental causado pelo ndo cumprimento do

mesmo.
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