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RESUMO

Muitos sdo os problemas ambientais ocorridos atualmente, sendo que entre eles estd a questdo
do destino dos residuos sélidos - o lixo. Sua correta destinacdo torna-se cada dia mais importante,
pois o acondicionamento feito de forma incorreta pode trazer prejuizos ao meio ambiente e a
populacdo em geral. Na zona rural, a coleta de lixo muitas vezes é invidvel. Por isso, os proprios
moradores devem fazer a destinacao final. Buscando uma conscientizacdo ambiental através da
educacdo informal, o presente trabalho tem por objetivo identificar o destino que é dado ao lixo
domeéstico produzido pelas familias da comunidade de Passo dos Alemaes, zona rural da cidade de
Cruz Alta, e promover a conscientizacgdo ambiental na forma de panfletos distribuidos aos
moradores locais. Para isso, foi necessario verificar se os moradores realizam algum tipo de
separacdo dos residuos, analisar se as técnicas de deposicdo do lixo na natureza podem de alguma
forma, prejudicar o meio ambiente. A abordagem metodolégica foi quantitativa a partir de
questionarios realizados com moradores locais. Os resultados demonstram que a populacdo que
vive nessa comunidade utiliza diversas formas de destinacdo do lixo na natureza sendo mais
comum a utilizacdo de valas ou buracos feito no chdo para o depdsito do lixo. Um parcela dos
moradores deposita o lixo em um lixdo desativado da cidade de Cruz Alta. A queima do lixo
também foi citada na pesquisa, produzindo com isso gases toxicos no ambiente.Somente com a
criacdo de novos habitos pode-se construir uma sociedade mais comprometida com o meio
ambiente. A pesquisa destaca também que, sendo os moradores responsaveis pela destinacao
final do lixo, devem aprimorar suas técnicas de deposi¢cdo dos residuos na natureza, considerando
seus conhecimentos e saberes.

ABSTRACT

Many environmental problems are occurring nowadays, and among them is the question of the
destiny of solid waste - the garbage. Its correct destination becomes increasingly important as the
incorrectly packaging can harm the environment and the general population. In rural areas,
garbage collection is often impractical. Therefore, the residents should make the final destination
by themselves. Seeking an environmental awareness through informal education, this study aims
to identify the destination that is given to household waste produced by families in Passo dos
Alemdes community,Cruz Alta rural area, and promote environmental awareness distributing
flyers to local residents. For this, it was necessary to verify if the residents do some kind of
separation of waste to determine whether the deposition techniques of waste in nature can
somehow affect the environment. The methodological approach was quantitative questionnaires
were conducted with local residents. The results show that the population, who lives in this
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community uses some different forms for garbage disposal in nature, the most common use is
ditches or holes in the ground made for the deposit of waste. A sector of residents deposited in a
dump off in Cruz Alta. The burning of garbage was also mentioned in the research, thereby
producing toxic gases in the environment .Only with the creation of new habits you can build a
society more committed to the environment. The research also highlights that since being the
residents responsible for the disposal of waste, it is necessary to understand that the respondents
should improve their techniques of waste disposal in nature, but should take into account their
knowledge.

INTRODUGAO

O século XXI iniciou-se em meio a uma grave crise socio-ambiental. A populacdo mundial e
os habitos consumistas vém aumentando significativamente. Esse tipo de atitude consumista ja
estd enraizada na cultura e na conduta da populacdo em geral, o que vem causando graves
problemas ambientais, dentre eles o aumento na quantidade de lixo produzido pelos domicilios
(BRASIL, 2008).

Existem varias definicdes para a palavra lixo, sendo que Jardim e Wells (1995) definem lixo
como sendo restos das atividades realizadas por humanos considerados como indesejaveis ou
descartaveis.

O lixo doméstico pode conter restos de produtos de limpeza, tintas, 6leos, lampadas,
pilhas entre outros objetos que possuem substancias quimicas toxicas, sendo prejudiciais a saude
do homem, de animais selvagens e domésticos. Essas substancias contaminam o solo, podendo
atingir mananciais de agua, contaminando outras regiGes ou partes de um terreno (BRASIL,
2005)..

O lixo colocado em local inadequado pode, além de degradar a paisagem e produzir mau
cheiro, colocar em risco a saude publica. Por oferecer alimentag¢do abundante, pode atrair insetos,
cachorros, ratos e outros animais, que podem disseminar direta ou indiretamente dezenas de
doencgas (BRASIL, 2005). Além de causar poluicdo do solo, da dgua e poluicdo do ar.

Atualmente, tem-se dado grande importancia e énfase a questdo da correta destinagdo dos
residuos produzidos nas unidades familiares, mas quando se fala em unidades familiares rurais,
este assunto é pouco discutido (HASS, s/ data). Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2003) revelam que a coleta de lixo nas comunidades rurais atinge apenas 20%
dos domicilios, em conseqiiéncia disto muitas vezes os residuos sdo dispostos de forma erronea na
natureza.

Segundo Rouquayrol (1994), o meio rural também necessita de atencdo e solugGes
sanitdrias corretas, pois com isso sdo evitadas contamina¢cdes do meio ambiente e possiveis
doencas que venham a atingir os seres humanos em decorréncia de uma ma disposicdo dos
residuos.

Porém, para que a sociedade repense seus habitos, é importante que a educacdo
ambiental e a conscientizacdo trabalhem juntas e com isso consigam alcancar as mudancas
necessarias (BRASIL, 2008).

Diferentemente da zona urbana, na zona rural do municipio de Cruz Alta ndo ha coleta de
residuos feita pela Prefeitura, sendo que os prdprios moradores devem fazer a separacdo e
destinacdo final desses residuos.
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Essa pesquisa se faz necessdria, pois é de extrema importancia que toda a comunidade
rural conheca as formas corretas de acondicionamento e destinacao final do lixo, descubram
novas formas de utilizacdo dos residuos, além de obterem informacdes sobre os maleficios do lixo
para o solo e a agua e para a saude. Essa pesquisa também contribui para que a Prefeitura
Municipal da cidade de Cruz Alta realize melhorias voltadas a essa realidade apontada pela
pesquisa, diferente da zona urbana. Este trabalho teve por objetivo principal identificar o destino
que é dado ao lixo doméstico produzido pelas familias da comunidade de Passo dos Alemaes, zona
rural da cidade de Cruz Alta/ RS.

REFERENCIAL TEORICO

O capitalismo tomou proporg¢ées globais a partir da revolugdo industrial, que ocorreu na
Inglaterra na segunda metade do século XVIII. O capitalismo é baseado no aumento de producdo,
aumento de utilizacdo de matérias-primas naturais, privilegiando o crescimento econémico a
curto prazo (SILVA,2007).

A mudanca do pensamento da populagdo no século XVIII significou uma alteracdo de
comportamento das sociedades humanas frente a natureza. Houve uma grande mudanca na
concepgao de meio ambiente, passando de um todo organico e interligado para uma simples idéia
mecanicista e materialista, que produziu efeitos existentes ainda hoje, notadamente sobre a
atitude das pessoas em relacdo a natureza (SILVA, 2007).

Foi a partir dessas mudancas econémicas que as sociedades humanas, pautadas no
desenvolvimento cientifico e no capital, adotaram um modelo de desenvolvimento baseado no
aumento crescente da produgao e, consequentemente, do consumo, aumentando a pressao na
aquisicdo dos recursos naturais e crescimento demografico (SILVA, 2007).

O crescimento populacional, a concentracdo da populacdo nas cidades e, em muitas
regides, a adocdo de estilo de vida semelhante ao dos paises desenvolvidos, fizeram aumentar o
consumo e a consequente geracao de lixo no Brasil (BRASIL, 2005).

Na natureza, a matéria gerada em qualquer processo passa a fazer parte de outros
processos, numa cadeia intermindvel, onde nada se perde tudo se transforma. Até o inicio do
século passado, o lixo gerado pela populacdo — restos de comida, excrementos de animais e outros
materiais organicos — reintegrava-se aos ciclos naturais. Porém, com a industrializacdo o lixo foi se
tornando um problema. A sociedade moderna rompeu os ciclos da natureza produzindo o lixo.
Esse rejeito ndo retorna ao ciclo natural e pode tornar-se uma perigosa fonte de contaminacao
para o meio ambiente ou agente de doencas (SAO PAULO, 2003).

O lixo pode causar inumeros maleficios ao meio ambiente, dentre eles a poluicdo do solo,
podendo a partir dai causar poluicdo das dguas. Pode também causar poluicdo do ar como
resultado da queima ndo controlada do lixo e poluicdo visual quando ndo disposto
adequadamente (ROUQUAYROL, 1994).

Existem algumas formas possiveis para o tratamento do lixo e sua disposicdo final na
natureza. Segundo Neto (1999), os aspectos basicos que devem ser adotados no destino do lixo
sdo: reduzir a geracdo de lixo, reutilizar e reciclar os materiais, fazer a compostagem, utilizar o
composto organico como fertilizante e acondicionar o lixo de forma adequada.

Para que os efeitos do lixo produzido sejam minimizados, existem varias formas de
destinacdo final dos residuos, dentre elas estdo a compostagem, a incineracdo, o aterro sanitdrio,
entre outras.
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Desde o primeiro momento em que os seres humanos comecaram a interagir com o
mundo ao seu redor e a ensinarem seus filhos a fazerem o mesmo, iniciou-se a educacdo e a
educacdo ambiental. Os povos nativos, por exemplo, desenvolveram uma percepc¢do sofisticada
dos sistemas naturais que os rodeavam e um profundo respeito por eles, passando esse
conhecimento e respeito para outras geragdes. Com o passar do tempo, mudaram as razdes
subjacentes e o modo como essas informacgées foram recebidas (SCARLATO, 1992).

Baseado nisso Educacdo Ambiental visa a construcdo de relagdes sociais, econémicas e
culturais capazes de respeitar e incorporar as diferencas e a liberdade para decidir caminhos
alternativos de desenvolvimento sustentavel, respeitando os limites dos ecossistemas, substrato
de nossa prépria possibilidade de sobrevivéncia como espécie (MEDINA, 1998).

Os esforcos para a insercdo da Educacdo Ambiental, em todos os niveis da sociedade,
devem envolver o cotidiano e buscar atitudes emancipatdrias que contenham o potencial de
provocar descobertas individuais ou coletivas (BRASIL, 2008).

Ndo se pode pensar na educacdo ambiental dentro da escola rural sem considerar a sua
realidade. Ao fazer parte de uma realidade comunitdria, caracterizada por sua cultura especifica, a
escola deve sempre dialogar com a comunidade.

A acdo conjunta com a comunidade (alunos, professores e funciondrios da escola, pais e
membros da localidade) favorece o desenvolvimento social em que todos participam,
engrandecem e trocam experiéncias. Esta acdo conjunta cria possibilidade de intercambio e de
relacGes entre a escola e a comunidade, criando um meio para o didlogo e para a cooperacdo
(ZAKRZEVSKI, 2007).

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento da pesquisa “O que vocé faz com o seu lixo? Estudo sobre a
destinacdo final do lixo na zona rural de Cruz Alta - Passo dos Alem3es/RS” foi utilizada uma
abordagem metodoldgica quantitativa.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2000), a cidade de Cruz Alta fica
situada na mesoregido do noroeste Rio-grandense e possui uma area de 1.360,37 km? possuindo
uma populacdo de aproximadamente 71.254 habitantes, destes 5.887 vivem na zona rural da
cidade.

A Escola Municipal Antonio Prevedello, onde foi desenvolvida esta pesquisa, fica localiza no
interior de Cruz Alta, na localidade de Passo dos Alemaes, situada as margens da BR 158. Possui 65
alunos e funciona durante os turnos da manha e tarde. Atende alunos do 1° ano ao 9° ano do
ensino fundamental.

A populacdo da pesquisa foi composta por moradores desta comunidade, com idades
variadas. Que possuem filhos estudantes na Escola Municipal Anténio Prevedello.

O IBGE nao possui dados sobre a populacdo da Comunidade de Passo dos Alemdes. Entdo,
para fins de amostragem, foram selecionadas 20 familias, correspondentes aos alunos do 6° ao 9°
ano. Moradores da localidade que fica localizada no interior do municipio de Cruz Alta/RS.

Para coleta de dados foram utilizados os seguintes procedimentos:

® Pesquisa na comunidade para identificar o nimero de moradores do local; Esta localidade
nao é considerada como distrito por isso o IBGE ndo possui dados sobre a popula¢do local
separadamente da cidade de Cruz Alta.

e Escolha das familias e alunos que participariam da pesquisa;
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e Aplicacdo do questionario. O questiondrio foi enviado através dos alunos do 6° ano ao 9°
ano da Escola Antonio Prevedello para que, juntamente com seus pais ou responsaveis, fosse
respondido perfazendo um total de 20 familias pesquisadas. O questionario foi aplicado durante
os meses de abril e maio do ano de 2009.

e Posteriormente, foram aplicados da mesma forma um questionario socioeconémico..

® Registro das observacbes efetuadas pela pesquisadora durante a devolugdo dos
guestionarios.

e C(Criacdo de panfletos com base nos resultados da pesquisa.

e Distribuicdo de panfletos informativos sobre o lixo para os moradores

DISCUSSAO E ANALISE DOS RESULTADOS

A pesquisa foi realizada na Comunidade de Passo dos Alemaes, abrangendo 20 familias e
obteve os resultados apresentados a seguir:

Questao n? 1 - Quantas pessoas moram em sua casa?

Conforme levantamento feito, 40% dos domicilios apresentam 3 moradores; 30% possuem
5 moradores; 20% tém 6 moradores e 10% apresentam 7 moradores.

De acordo com o Ministério da Saude (BRASIL, 2004), a fecundidade sofreu uma
consideravel queda com reducdo de 57% entre os anos de 1980 a 2000. No ano de 1980, a média
de filhos por mulher no Brasil era de 5,8 filhos e diminuiu para 2,3 filhos em 2000,
correspondendo a uma reducdo de 3,5 filhos por mulher.

Porém, apesar da queda na fecundidade, a populagdo brasileira vem aumentando, como
mostra os dados do IBGE (2000) que informa que na década de 80 a populacdo brasileira era de
aproximadamente 120 milhdes de habitantes, jd na década de 90 esse nimero subiu para 147
milhdes de habitantes e no ano de 2000 a populacdo ja estava em torno dos 170 milhdes de
habitantes.

Questdo n? 2 - Onde é depositado e o que é feito com o lixo seco (plasticos, vidros e latas)
produzido em sua residéncia?

Com a andlise das respostas, constatou-se também que 10% do lixo é coletado pelo
caminh3o da Prefeitura Municipal de Cruz Alta, pois os residuos da cidade de Cruz Alta tem como
destino um aterro sanitdrio na cidade de Santa Maria e como algumas moradias da pesquisa ficam
as margens da BR-158 quando o caminhado leva os residuos de Cruz Alta para Santa Maria esse lixo
é coletado.

Ainda 10% dos moradores amostrados responderam que colocam o lixo produzido em um
buraco, mas quando este estd cheio é providenciado outro local para que seja feito o depdsito.
Dos moradores, 5 % colocam o lixo em um antigo lixdao da cidade que ja estd desativado desde o
ano de 2007 devido a falta de condicdes para o funcionamento. Este lixdo possui uma aérea de 3,6
hectares e recebia diariamente de 40 a 70 toneladas de lixo por dia (conforme informacao
fornecida pela Prefeitura Municipal de Cruz Alta). Com a andlise do questionario socioeconémico
constatou-se que as familias que vivem préximas ao lixdo possuem baixa renda e baixa
escolaridade dos pais.
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Existem ainda 10% das familias que levam o material reciclavel para a cidade para ser
vendido e o restante é colocado em um buraco intercalando uma parte com lixo e outra com
terra. Como a localidade onde foi feita a pesquisa é afastada da zona urbana da cidade, a coleta
para venda de produtos para a reciclagem torna-se dificil, mas é realizada por uma parte dos
moradores que ja perceberam que, além de evitar um problema que seria onde colocar o lixo,
podem lucrar com isso através da venda de materiais reciclaveis.

Este percentual de pessoas que vende o material para reciclagem é composto
principalmente por pessoas de escolaridade superior (ensino médio) ao da maioria da pesquisa. A
pesquisa constatou que grande parte da populacdo possui ensino fundamental incompleto,
conforme questdes 5 e 6 do questionario sécio-econémico.

Por fim, o lixo é diretamente jogado no solo por 5 % das familias.

Questdo n2 3 — O lixo organico (Resto de alimentos, frutas e vegetais) onde é colocado e o que é
feito com ele?

. Na analise das respostas aos questiondarios, obtiveram-se os seguintes resultados: 65%
dos moradores relatam que utilizacdo as sobras como fonte de alimentacdo de animais como
porcos e cachorros.

Cerca de 15,5% dizem que colocam os residuos em um buraco, juntamente como lixo
seco. Para 15,5% dos questionados a forma de destino é a realizagcdo de adubo para a terra. Foi
constatado que 5 % dos moradores levam o lixo orgénico para o lixdo desativado.

A separacdo do lixo é uma forma de aproveitamento para esta comunidade, pois com a
separagdo eles acabam por aproveitar principalmente os compostos orgénicos para outros fins.
Mesmo que os moradores ndo tenham a consciéncia do porqué separar o lixo, eles o fazem, pois
os residuos organicos servem de comida para os animais e para a fabricacdo de adubo, o que é
indicado para reduzir a quantidade de lixo despejada sem utilidade no meio ambiente.

Questdo n? 4 — Vocés fazem algum tipo de separacdo do lixo seco e organico? Por qué?

A partir da andlise dos questionarios constatou-se que 10% dos entrevistados realizavam
algum tipo de separag¢do, mas nao responderam o motivo; 70% responderam que realizam a
separacao, pois o lixo seco tinha um destino diferente do lixo organico; 5 % responderam que faz a
separacdo para que ndo ocorra mau cheiro e acumulo de animais e cerca de 15% responderam
gue ndo realizam nenhum tipo de separacdo sendo o lixo todo colocado no mesmo local.
Perfazendo, assim, um total de 85% que realizam separagao e 15% que ndo fazem nenhum tipo de
separacdo do lixo doméstico.

Questao n2 5 - O lixo é depositado sempre no mesmo local ou vocés utilizam locais diferentes de
tempos em tempos?

Quando questionados se o lixo era sempre colocado no mesmo lugar ou era espalhado por
diversos locais 60% dos moradores relataram que dispdem o lixo sempre no mesmo local e 40%
trocam de lugar quando o local esta cheio.

De acordo com Rouquayrol (1994), o lixo, quando colocado em local inadequado, pode
causar varios tipos de poluicdo, atingindo o solo podendo, a partir dai, causar a poluicdo de aguas
superficiais ou subterraneas.

Questao n2 6 — O local onde o lixo é colocado fica préximo a sua residéncia ou perto de rios ou
riachos?
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Com relagdo a localizagdo onde o lixo é depositado , 45% das residéncias amostradas
relataram que este local ndo fica perto nem da casa nem dos rios ou riachos, mas 55% contaram
que este local fica perto de suas casas.

Questdo n? 7 — O local onde é depositado o lixo reune animais (Ratos, baratas ect)?
Quanto a resposta a questdo 7 do questionario verificou-se que 40% dos moradores
responderam que o lixo atrai animais como ratos e baratas, 55% relataram que este local ndo é

abrigo de animais e 5% ndo souberam responder.

Questdo n? 8 — Vocé acredita que o lixo pode prejudicar o meio ambiente? Porqué?

Quando questionados sobre os prejuizos que o lixo pode trazer ao meio ambiente, 50% dos
moradores pesquisados disseram que o lixo no meio ambiente pode prejudicar o solo e como o
agricultor necessita diretamente do solo, assim acredita que o lixo causa um problema para o
agricultor. Ja 15 % acham que o lixo pode poluir o ar, a agua e o solo e 35% relatam que o lixo
prejudica o ambiente, pois reune animais, faz muita sujeira e pode ser toxico.

Portanto, em todas as respostas fornecidas pelas familias amostradas,fica evidente a
preocupacdo do lixo no meio ambiente. Mas destaca-se também a vantagem pessoal que o
destino correto do lixo traz para os moradores. Como exemplo a venda de materiais reciclaveis, ou
a sujeira que o lixo pode causar. Porém, muitos ndo tomam os devidos cuidados no manuseio do
mesmo, visto que a maioria coloca os residuos proximo de suas casas, com quase a metade
atraindo animais vetores de doengas, sendo que 15 % do total ndo realizam qualquer separagao
nos residuos. Isto demonstra que, apesar de boas inten¢cbes, muito trabalho ainda falta para a
Educacdao Ambiental na regido, pelo menos no que tange a destinacdo dos residuos sélidos.

CONSIDERACOES FINAIS

O lixo é um dos problemas ambientais que ameacam a vida no planeta Terra porque
além de poluir o solo, a 4gua e o ar, também atrai animais que veiculam inimeras doencas.

Nesta, pesquisa desenvolvida na Comunidade de Passo dos Alemaes na cidade de Cruz
Alta, constatou-se que a populagdo utiliza diversos métodos para destinac¢do final do lixo. A coleta
feita pela Prefeitura Municipal ainda é precdria, sendo o que seria mais adequado. Uma
alternativa seria a construcdo de um local onde todos os moradores levassem seu lixo e
posteriormente, cerca de uma vez por semana, a Prefeitura fosse recolher os residuos, evitando
com isso um problema para os moradores.

A maioria dos pesquisados coloca seu lixo em valas ou buracos, o que ndo é uma solucao
adequada, porém, é o que a populacdo disponibiliza. O que se deve ter cuidado é com a
localizacdo deste buraco. Com relagdo as valas, também é importante lembrar que o local deve ser
longe da casa para evitar ao maximo que as pessoas tenham contato com esse lixo. O buraco deve
ser tapado para evitar a entrada de animais que possam transmitir doencas e evitar que o mal
cheiro se espalhe no ambiente.

Uma pequena parcela da amostra pesquisada deposita o lixo no antigo lixdo da cidade.
Este lixdo ja foi desativado, pois ndo possuia as minimas condi¢Ges de funcionamento. O problema
é que o lixo quando é levado para este local ndo é separado, produzindo o chorume, que pode
contaminar areas rurais em torno deste local, devido a este ser uma forma de poluicdo que se
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dissemina muito rapidamente. Além disto, hd a propagacdo de vetores como moscas e mosquitos
transmissores de doengas.

A gqueima do lixo também foi citada na pesquisa, o que causa grande preocupacao, pois a
gueima descontrolada nao é indicada. O lixo pode conter inUmeras substancias poluentes que,
durante a combustdo, podem ser liberadas para a atmosfera, contribuindo para o aquecimento
global e a poluicdo atmosférica.

Os moradores tém informacGes sobre os males que o lixo pode causar, sobre os prejuizos
ao meio ambiente e a sua saude. Porém, o que é mais importante é a atitude das pessoas na sua
vida cotidiana. Ndo basta apenas o “saber”, o principal é o “fazer”. O meio ambiente necessita
muito mais das pessoas do que elas imaginam.

No panfleto distribuido, foi orientado aos moradores que o local deve ficar longe de
cursos d’agua e vertentes para evitar a contaminacdo da agua.

A educacdo ambiental, utilizada neste trabalho na forma de panfletos, buscou enfatizar
os principais problemas constatados com a pesquisa, buscando basicamente uma mudanca nas
atitudes agressivas ao meio ambiente, destacando e observando que esta realidade é diferente da
zona urbana.

A pesquisa destaca também que, sendo os moradores responsaveis pela destinacao final
do lixo, é necessario que se entenda que os pesquisados devem aprimorar suas técnicas de
deposicdo dos residuos na natureza, mas se deve levar em consideracdo seus conhecimentos e
saberes.

Somente com a criacdo de novos habitos pode-se contribuir para a construcdo de uma
sociedade mais consciente, mais civilizada, mais atenta, mais comprometida e mais limpa. Se os
residuos forem destinados adequadamente, aumentard a vida média do homem pela conseqlente
diminuicdo da mortalidade, reducdo de doencas e aumento da economia do pais.
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