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Resumo

Este estudo tem como objetivo estimular, alunos da faixa etaria dos nove aos onze anos, através de atividades de educagdo ambiental, a
perceberem a importancia de se refletir e agir sustentavelmente em prol do meio ambiente, especialmente sobre a questao dos residuos
solidos. As atividades foram realizadas em duas turmas de 4° e 5° ano, na Escola Estadual Bom Conselho, no municipio de Silveira Mar-
tins, RS, onde foram abordados os temas: residuos solidos e organicos, separagdao dos residuos, compostagem, reutilizagdo, reciclagem e
a importancia do papel dos catadores de residuos solidos. As atividades desenvolvidas instigaram os alunos a perceberem a importancia
de repensarem sobre os residuos que produzem e como os descartam, bem como da necessidade de ser dado um destino final adequado e

sustentavel aos residuos sélidos.

Abstract

This study aims to estimulate students from nine to eleven years old throught environmental education activities, to understand the impor-
tance on reflecting and acting sustainably in favor of environment, specially about the issue of solid residues. The environmental education
activities were realized in two groups , the 4th and 5th class at Escola Estadual Bom Conselho, in Silveira Martins city, Rio Grande do Sul
state, which the discussed topics were: solid and organic residue, residues separation, composting, reutilization and recycling, remembering
the importance of the scavengers of solid residues. The activities instigated students to realize the importance of rethink about their residues
and the way they discard it, and the necessity on giving an appropriate and sustainable final destination for the solids residues.
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I INTRODUCAO

O crescimento populacional, o crescimento desordenado da maioria das cidades, o aumento do
consumo de produtos embalados e a rapida substituicao dos eletronicos por novos modelos imbuidos
de novas tecnologias vem gerando uma problematica: a geragdo de grandes volumes de residuos soli-
dos. Por consequéncia, a disposi¢cdo destes residuos solidos tem se tornado um dos maiores entraves
enfrentados no gerenciamento urbano, pois, quando dispostos de forma inadequada causam sérios
danos ao meio ambiente.

Os residuos solidos sdo provenientes da mistura de materiais ou restos destes, advindos dos
diversos tipos de atividades humanas, que sdo descartados por ndo possuirem utilidade ou valor
financeiro. Eles podem ser classificados sob diversos critérios, como a natureza fisica, a composi¢ao
quimica, a origem, 0s riscos potenciais ao meio ambiente, etc. A producdo e a disposi¢ao dos residuos
constitui um dos maiores problemas ambientais do mundo (COSTA, 2005).

A classificagdo mais usual é segundo a origem, podendo o residuo ser classificado como: domi-
ciliar, de limpeza urbana, s6lidos urbanos, comerciais, de prestadores de servigos, de servigos publicos,
de saneamento basico, industriais, de servicos de saude, de construcao civil, agrossilvipastoris, de
servigos de transportes e de mineragdo (BRASIL, 2010).

A forma de disposi¢ao dos residuos solidos constitui um grande problema ambiental do Brasil,
agravando a polui¢do das 4guas, do ar e do solo. Estes sdo dispostos em: lixdes, aterros sanitarios con-
trolados, aterros sanitarios ndo controlados, tratamento por incinerac¢ao, tratamento por reciclagem e
tratamento por compostagem (COSTA, 2005). Segundo dados do IBGE em 2008, 50,8% dos residuos
s6lidos foram destinados a vazadouros a céu aberto, 22,5% a aterros controlados e 27,7% a aterros
sanitarios. Porém, contra dados do IBGE apontam que este cendrio vem mudando lentamente, pois
houve uma expansdo no destino dos residuos para aterro sanitario passando de 17,3% dos municipios,
em 2000, para 27,7%, em 2008.

Cabe ressaltar, que a producao de residuos solidos resulta de um modelo produtivo baseado
fortemente no consumo, pois livrar-se das coisas, substitui-las, renova-las se torna tao ou mais impor-
tante do que a mera posse ou uso. Consumidores ndo se importam de destinar a lixeira tudo o que
ja tenha cumprido sua func¢ao, seu tempo de uso (CUNHA, 2009). Uma das formas de reverter este
processo danoso ao meio ambiente ¢ a reutilizacdo e a reciclagem dos residuos sélidos.

A reutilizagdo de materiais, segundo Grippi (2006) é um processo bem antigo, sendo que a
partir do final do século XX, além da reutilizagdo, também passou a ser muito importante a recicla-
gem. Segundo o autor, alguns dados mostram que no inicio do século XX o papel ja era reciclado em
alguns paises do mundo, incluso o Brasil, onde a reciclagem do papel teve inicio a partir de 1920, com
a industrializacao.

A reciclagem “é um processo de transformac¢do dos residuos sé6lidos que envolvem a alteragao
de suas propriedades fisicas, fisico-quimicas ou bioldgicas, com vistas a transforma¢dao em insumos
ou novos produtos” (BRASIL, 2010, p.2). Os materiais reciclaveis sao classificados em papel, metal,
plastico e vidro, incluindo os materiais organicos que sdo reciclados através da compostagem. Apesar
da reciclagem ser um meio importante de reduzir a quantidade de residuos, esta longe de solucionar o
problema. Existem diversos outros tipos de materiais descartados que nao podem ser reciclados, como,
por exemplo, fraldas, absorventes, guardanapos, papel higiénico, isopor, entre outros (BRITTO, 2010).

No entanto, ha um enorme desperdicio de materiais reciclaveis, e segundo Zveibil (2001, p. 119),

“o tratamento mais eficaz é o prestado pela populagdo quando esta empenhada em reduzir a
quantidade de lixo, evitando o desperdicio, reaproveitando os materiais, separando os reciclaveis
em casa ou na propria fonte e se desfazendo do lixo que produz de maneira correta”.

A questdo dos residuos solidos ¢ um grande problema a ser enfrentado por todos os cidadaos
que habitam esse planeta. E uma das formas de mudar este cenario € a sensibilizagao das pessoas, é
agucar a percep¢ao em prol do meio ambiente. Nos diversos momentos de nossa vida, aprendemos
e representamos a realidade de um modo particular, pois as coisas sdao vistas conforme nossas possi-
bilidades intelectuais e emocionais. Este fato ¢ resultado do processo evolutivo do ser humano, que
influencia e ¢ influenciado pelas histérias que o rodeiam (BOSSA; OLIVEIRA, 1996).

A partir disso, pode-se definir o conceito de percep¢ao, que, para Coimbra (2004), é um subs-
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tantivo que se aplica ao ato, ao processo de perceber, assim como o resultado dessas agdes, ou seja,
perceber um fato, um fendmeno ou uma realidade. E o primeiro passo no processo do conhecimento,
no qual dependem dele aspectos tedricos e aplicagdes praticas.

Ja para Hammes (2012, p. 171), “a percep¢ao é um processo cognitivo de apreensdo de uma
informacao ou estimulo presente no ambiente préximo ao individuo”, sendo um processo inconsciente,
mas que auxilia na conscientizagao.

A percepcdo ¢ desenvolvida através dos sentidos, sendo diferente em cada individuo, pois o
significado que os estimulos sensoriais despertam ¢ a forma que distingue como cada individuo com-
preende a realidade em que esta inserido, portanto sao valores atribuidos conforme a cultura, educa-
¢do, classe social, religido, sexo, idade, historia, atitudes e atribui¢des do meio ambiente (OLIVEIRA;
CORONA, 2008).

Porém, algumas atividades perceptivas sio comportamentos observaveis, como o conhecimento
visual, olfativo, auditivo, tatil, etc., que intervém na interpretagdo. Estes sentidos sdo muito explorados
pelas criangas, que podem ser utilizados para exercitar as questdes ambientais através dos recursos
da natureza, utilizando-se de cores, nimeros e conceitos de abstrato e concreto (HAMMES, 2012).

Segundo Coimbra (2004), a percep¢do do meio ambiente é, a uma so vez, processo e resultado.
Como processo ¢ o ponto de partida para o conhecimento ambiental e como resultado pode significar
todo o conhecimento adquirido a respeito do meio ambiente.

Desta forma, é de fundamental importancia identificar a forma como os seres humanos perce-
bem o ambiente em que vivem, para uma melhor compreensao da relagdo que desenvolvem neste local
(BOING, 2007). Uma das alternativas para potencializar esta compreensdo é a educagdao ambiental,
que no Brasil foi normatizada através da Lei n°® 9.795, de 27 de janeiro de 1999, que dispde sobre a
Educagdo Ambiental e institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental sendo que,

entende-se por educagao ambiental os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para
a conservagcao do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de
vida e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999).

A educacdo ambiental visa inserir as pessoas no contexto ambiental e permitir que elas sejam
capazes de vislumbrar a solugao dos problemas. Esta deve ser oferecida para os individuos de todas
as faixas etarias, em todos os niveis, na educac¢ao formal e informal, nas escolas, universidades, comu-
nidades, etc., proporcionando a todos conhecimentos, valores e atitudes para preservar e proteger o
meio ambiente (BRITTO, 2010).

E notorio que parte da popula¢io nio colabora com as questdes ambientais devido a falta de
informacdo. Logo ndo podera haver conservagdo e nem preservagao ambiental sem a educagao, visto
que esta constroi no individuo e em grupos sociais uma consciéncia de mudanga de comportamento
e atitudes (GRIPPI, 2006).

Desta forma, toda a sociedade precisa educar suas agdes, mudar seus habitos, pensar globalmente,
mudar de atitude. E esta mudanca deve comecar com as criangas, pois € nesta fase que se formam os
“adultos do futuro”, aprendendo que a responsabilidade é de todos e que seus atos trazem consequén-
cias para toda a humanidade (NARCIZO, 2009). A educagdo tem varios significados, e como aponta
Pelicioni (2004), educagao significa conduzir, liderar, puxar para fora; baseado na ideia de que todos
os seres humanos nascem com o mesmo potencial, que deve ser desenvolvido no decorrer da vida.
Porém, o desenvolvimento é mais intenso na infancia.

Dentre as faixas etarias que compdem a infincia, uma que chama a aten¢do é a de criangas
entre 0s 9 e 10 anos, que, segundo Netto (2009) e Aradjo (2013), possuem caracteristicas peculiares tais
como: senso critico em estado de expansao, coordenagdo visual e motora semelhante a de um adulto,
interesse em experimentar e explorar coisas novas, capacidade para assumir maiores responsabilidades,
pensamento critico e maior sociabilidade.

Para Bossa e Oliveira (1996), as experiéncias vividas pelas criancas de 7 a 11 anos decidirdao
parte de suas vidas adultas, ou seja, os relacionamentos sociais sao estruturantes. Ainda segundo
os autores, elas apresentam interesses, preocupacgoes, necessidades e conflitos, sendo que nesta fase
elas possuem um nivel elevado de aten¢do e concentragdo, passam a compreender o pensamento do
outro, sdo capazes de desenvolver problemas mentalmente, aprendem a competir e a compartilhar. A

REGET - V. 18 n. 2 Mai-Ago. 2014, p.919-927



922 STANGHERLIN; SPECHT

partir deste momento, os colegas, os professores e o trabalho escolar passam a atuar na formacao da
personalidade da crianca.

Tendo por pressuposto este cenario, o objetivo deste trabalho é estimular, alunos da faixa etaria
dos nove aos onze anos, através de atividades de educagao ambiental, a perceberem a importancia
de se refletir e agir sustentavelmente em prol do meio ambiente, especialmente sobre a questao dos
residuos solidos.

2 METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado na Escola Estadual Bom Conselho, na cidade de Silveira Martins, no
estado do Rio Grande do Sul, com alunos do 4° e 5° anos, com a faixa etaria entre nove e onze anos.
Esta escola é estadual e abrange o ensino fundamental e ensino médio. O projeto foi desenvolvido
em um dia letivo, de quatro horas/aula, com cada uma das turmas. Participaram 14 e 16 alunos do 4°
e 5° ano, respectivamente, além da professora responsavel por cada turma. Nas duas turmas, foram
propostas as mesmas atividades.

Primeiramente, foi conversado com as professoras das turmas, a fim de averiguar se ja havia
sido trabalhada a tematica sobre residuos sélidos com os alunos. Diante da afirmativa que os mesmos
ja tiveram um contato inicial com a tematica, foi elaborado um roteiro de atividades a serem aplicados
a estes.

Inicialmente, em cada uma das turmas, foi feito um diagnostico com os alunos, onde estes
foram questionados sobre a percepg¢do e o conhecimento que possuiam sobre residuos solidos. Foi
verificado, nas duas turmas, que os alunos desconheciam esta designacao dada ao “lixo”. Na sequéncia
foi abordada a diferenca entre residuo sélido e organico e como deve ser feita a separagao dos residuos
nas residéncias, e foi questionado se as familias participavam do projeto da coleta seletiva de Silveira
Martins'. Apos, foi abordada a importancia da compostagem com os residuos organicos.

A partir deste primeiro momento foi apresentado um video com duragao de 12:52 minutos, que
¢ um recorte do documentario Lixo Extraordinario, de Vik Muniz, lancado no ano de 2010, gravado
em um dos maiores aterros sanitario do mundo, localizado em Jardim Gramacho, no bairro de Duque
de Caxias, no Rio de Janeiro. Este recorte mostra, através de depoimentos, a vida dos catadores de
materiais reciclaveis, seus problemas, medos, anseios, tristezas, sonhos e esperangas. A partir disto,
foi feita uma conversa com os alunos para averiguar a percep¢do deles sobre a questdo e o que mais
chamou a sua atencao.

No terceiro momento foi proposta uma atividade pratica de reutilizacdo de residuos sélidos,
com potencial a reciclagem, para a confec¢do de artesanato. Por fim, foi proposto que cada aluno
fizesse um mini texto, relatando sua percepgao sobre a questdao dos residuos solidos e das atividades
de educacdo ambiental desenvolvidas ao longo da aula.

3 RESULTADOS E ANALISE

No diagnostico feito com os alunos do 4° e 5° anos, pode-se perceber que, em ambas as turmas,
nenhum aluno sabia o que era o termo “residuo s6lido”. Para eles, os residuos, tanto reciclaveis, quanto
organicos eram conhecidos como “lixo”. Portanto, foi-lhes explicado que residuo so6lido, conforme
Costa (2005) é toda mistura de materiais ou restos destes, advindos dos diversos tipos de atividades
humanas, que sdao descartados por ndo possuirem utilidade ou valor financeiro.

Percebeu-se que os alunos sabiam a diferenca entre residuo “lixo” s6lido e organico, e citaram
exemplos como:

“lixo seco é garrafa pet, plastico e lixo organico ¢ resto de comida, cascas de frutas”.

'Projeto de extensao realizado pela UDESSM em parceria com a Prefeitura Municipal de Silveira Martins, que tem por objetivo implemen-
tar a coleta seletiva na area urbana do municipio e conscientizar a populagdo sobre a problematica da destina¢do inadequada dos residuos
sélidos e organicos.
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Constatou-se que somente duas das familias dos alunos do 4° ano separam os residuos em suas
residéncias. Ja no 5° ano, este indice é maior, com cinco familias. Sobre a questao da compostagem
os alunos ja tinham conhecimento, o que pode ser apontado pela fala a seguir:

“fazer compostagem € abrir um buraco na terra e colocar os restos de comida e cascas de frutas
e depois tapar com terra, para os alimentos se decomporem e virarem adubo”.

No 4° ano, quatro alunos falaram que fazem compostagem ou que algum familiar seu faz.
Porém, no 5° ano, ninguém faz e um aluno ainda salientou:

“a gente fazia, mas o meu cachorro ia la e revirava tudo, entdo nao fizemos mais”.

Sobre o projeto da Coletiva Seletiva de Silveira Martins, nenhuma familia dos alunos participa,
sendo que todos afirmaram desconhecer o projeto. Apos esta constatacdo chamou a atengao, que mesmo
nao provendo de coleta seletiva municipal implantada para todos os habitantes, algumas familias de
alunos praticam a selecao de residuos, como foi apontado anteriormente.

Durante a apresentagcdo do video com os alunos do 4° ano, alguns relataram que ja tinham ouvido
falar do documentario Lixo Extraordinario. Mas, no decorrer do video, todos ficaram muito atentos e
a maioria perplexa com a situagdo ali mostrada. Ao final, todos os alunos deram suas opinides sobre
o que havia lhes chamado mais atengdo e houve alguns relatos interessantes, como:

“o filme ¢é triste e muito interessante”;

“é educativo e importante para aprender a separar o lixo”;
“mostrou a realidade da sobrevivéncia no lixao”;

“foi bom para aprender a separar lixo seco do orgadnico”;
“mostrou que temos que reaproveitar, ocupar todos os materiais”.

Notou-se que com esta turma o documentario teve mais impacto e deixo-os mais pensativos
sobre o0 assunto.

Durante a apresentacdo do documentario com o 5° ano, notou-se que, nos primeiros momen-
tos, alguns alunos ficaram dispersos e outros comegaram a rir, enquanto um catador estava dando seu
depoimento. Como aponta Keil (2005), a grande maioria dos catadores de material reciclavel suporta
preconceitos, ao serem confundidos com mendigos e vadios, e sofrem repressdao e desprezo. Fato este
que ndo deveria ocorrer, pois eles possuem um papel de grande relevancia tanto no ambito social como
ambiental, pois realizam um servigo publico que deveria ser de inteira responsabilidade do governo local.

Apo6s o final do documentario foi feita uma reflexao com os alunos sobre a importancia do
trabalho dos catadores para o meio ambiente. E no segundo momento foi enfatizada a questao eco-
noémica e social, quando foi explicado aos alunos que a catagao de residuos solidos € uma profissao ja
regulamentada por lei, Como mostra a Classificacdo Brasileira de Ocupagoes (2002), os catadores de
material reciclavel foram normatizados como categoria profissional, sendo exercida por profissionais
que se organizam de forma autébnoma ou em cooperativas. Além disso, o acesso ao trabalho € livre,
sem exigéncia de escolaridade (MTECBO, 2002).

Cabe salientar que ap6s o término do video foi possivel perceber que muitos alunos ficaram
surpresos com a situagdo dos catadores de materiais reciclaveis e relataram:

“é uma situacao triste”;

“é importante separar 0s materiais que sao reciclaveis”.
“esta ¢ uma profissao como outra qualquer”;

e a menina filha de um catador, completou:

“meu pai consegue sustentar a gente assim”.

A partir destes relatos foi realizado um debate sobre a importancia da separagdo dos residuos
pelos cidadaos nos seus domicilios, pois os residuos solidos sdo materiais de trabalho e promovem
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sustento as pessoas que trabalham com catagao.

Quando foram propostas as atividades praticas, os alunos do 4° ano escolheram como material
de trabalho garrafas pet, com as quais foram confeccionadas pecas de artesanato e brinquedos. Todos
os meninos fizeram um vai e vem e as meninas uma flor. Alguns alunos propuseram e criaram também
diferentes formas de artesanato como barco, coroa, vaso de flor e carro. Eles também relataram que
ja reaproveitaram outros materiais, como a caixa de leite tetra pak, para plantar mudas de flor, que
ja haviam feito na escola uma tartaruga com a garrafa pet e que juntaram casca de lapis para utilizar
no presépio de natal (Figura 1).

Figura 1 - Confecgdo de brinquedo através da reutiliza¢do de residuo solido pelos alunos do 4° ano da Escola Estadual Bom Conselho,
Silveira Martins, RS.
*Foto das autoras.

Pelos comentdrios dos alunos e pela expressdao dos mesmos durante as atividades, foi perceptivel
que a aula pratica foi prazerosa e se mostrou uma ferramenta eficiente de educagdo ambiental para
com a tematica dos residuos. Porém, como aponta Grippi (2006), a reciclagem ndo pode ser vista como
a unica solugdo para os residuos solidos, mas deve ser considerada parte de um conjunto de solugdes
ambientais. Esta afirmag¢ao também pode ser aplicada para a questao da reutilizagdo dos residuos solidos

Com os alunos do 5° ano, a atividade pratica da confec¢do do brinquedo vai-e-vem e do arte-
sanato flor também foi divertida e educativa. Os mesmos, ao final das atividades proposta, também
comentaram sobre outras ideias de reutilizacdo de materiais reciclaveis, especialmente, garrafas pet
(Figura 2).

Figura 2 - Confecgdo de brinquedo através da reutiliza¢do de residuo solido pelos alunos do 5° ano da Escola Estadual Bom Conselho,
Silveira Martins, RS.
*Foto das autoras.
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Ao produzirem o mini texto (Figura 3), apos o final das atividades de educagdo ambiental, os
alunos demonstraram que houve uma mudanga de percep¢ao em relacdo a tematica “residuos”. Este
aspecto pode ser evidenciado em alguns relatos oriundos dos mini textos escritos pelos alunos.

Turma do 4° ano:

“eu achei o filme bom para aprender como ¢ a vida no lixdo. E eu também achei a aula muito
divertida para reocupar o que nos colocamos no lixo”;

“eu achei a aula muito legal hoje, o filme, as atividades e os brinquedos que nos fizemos e eu
aprendi muita coisa, a reciclar e muitas outras coisas”’;

“eu achei muito legal e a atividade que nos fizemos é muito engragada e eu achei o filme triste
por causa daquelas pessoas”;

“eu achei o filme interessante que devemos utilizar o lixo e botar o lixo no lixo. Eu achei a
brincadeira legal e engracada”;

“eu achei legal e divertido porque eu aprendi o que fazer com o lixo reciclavel. E fazer brinque-
dos com o lixo reciclavel”;

“eu achei o video educativo e triste. Gostei muito dos brinquedos”.

Turma do 5° ano:

“eu gostei, porque ¢ muito legal as palestras sobre reciclagem do lixo, nos temos que cuidar do
nosso planeta reciclando, e assim também ajudamos o catadores”;

“eu achei muito legal. A gente aprendeu muitas coisas sobre lixo. E é muito importante reciclar
o lixo”;

“eu achei bom, mas ao mesmo tempo achei que passam sacrificio no lixdo. Mas gostei do tra-
balho da flor”;

“as atividades e o video foram muito legal, gostei muito. Vou comegar a separar o lixo organico
do seco”;

“eu achei legal e acho que temos que fazer bastante isso para reciclar”.

Figura 3 — Mini textos elaborados pelos alunos do 4° e do 5° ano da Escola Estadual Bom Conselho, Silveira Martins, RS, sobre sua
percep¢do em relagdo aos residuos solidos apos as atividades de educag¢do ambiental.
*Foto das autoras.

Portanto, como afirma Coimbra (2004), a percep¢ao ¢ como cada individuo percebe um fato ou
um fendmeno. E diferente em cada pessoa, pois ¢ a maneira como cada um compreende a realidade.
E como apontam Oliveira e Corona (2008), os valores sdao atribuidos conforme a cultura, educagdo,
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classe social, idade, histéria, entre outros. A vista disso, percebeu-se a diferenca entre os relatos, pois
cada crianca deu énfase no fato que lhe chamou mais atencgao.

4 CONCLUSAO

Quando foi iniciado o trabalho de educa¢dao ambiental com os alunos, em ambas as turmas, os
mesmos tinham um conhecimento restrito sobre a tematica dos residuos solidos e preconceito com
relagdo aos catadores. Mas ao final das atividades, a maioria dos alunos demonstraram mudangas de
percepgdo sobre a questao dos residuos sélidos, principalmente, apds a apresentagao do video, pois até
entdo alguns estavam considerando as atividades como entretenimento. Este fato foi observado através
das falas de algumas criangas, ao dizerem, por exemplo, que iriam comegar a fazer a separagao dos
residuos em suas residéncias, que iriam reutilizar alguns materiais, que gostariam que tivessem mais
encontros de educacao ambiental na escola, etc.

A atividade pratica de reutilizacao de residuos soélidos, com potencial a reciclagem, teve bas-
tante influéncia na percepc¢ao dos alunos, pois as crianc¢as foram instigadas a repensarem sobre o que
descartam e o que poderiam reaproveitar, dando um destino final mais adequado e sustentavel aos
residuos solidos.

Por fim cabe salientar, que os resultados destas atividades ndo devem se restringir a este momento
de sensibilizacdo. Foi buscado potencializar nas criangas formas de mobilizagdo para a questao dos
residuos sélidos, pois as criangas de hoje serdo os adultos responsaveis pelas agdes no futuro. Portanto,
as atividades de educagdo ambiental poderiam ser pensadas como integrantes do curriculo escolar do
ensino fundamental e médio, contextualizado em todas as disciplinas, pois as tematicas sobre meio
ambiente sao transversais e englobam varias areas do conhecimento.
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