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Plano de aula

Aprendendo inglês através dos Jogos Olímpicos e 
Paralímpicos

Learning English through the Olympic and Paralympic Games

Cláudia Medianeira de Flores NetoI , Rodrigo Santiago RibeiroI 

IUniversidade Franciscana, Santa Maria, RS, Brasil

1 ANO/SÉRIE/TURMA/FAIXA ETÁRIA

Este planejamento foi elaborado para atender aos alunos e alunas do 6º ano, 

com idades entre 10 e 11 anos. Busca-se abordar os conteúdos de forma acessível e 

adequada ao nível de compreensão dessa faixa etária, além de criar um ambiente de 

aprendizagem estimulante e inclusivo.

2 DURAÇÃO DA AULA

O planejamento prevê a duração de três períodos, 45min cada.

3 DISCIPLINA

Língua Inglesa.

4 TEMA

O presente planejamento de aula busca explorar a temática de esportes, com 

destaque para as Olimpíadas e Paraolimpíadas. O plano também visa promover a 
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conscientização sobre a relevância da inclusão de todos os indivíduos, independentemente 

de suas habilidades físicas, nas competições olímpicas.

5 GÊNEROS

Vídeo de divulgação das Olímpiadas 2024.

6 HABILIDADES/4 SKILLS

Ao longo das atividades serão desenvolvidas as habilidades de speaking (fala) e 

reading (leitura).

7 OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Os objetivos do presente plano de aula são:

Analisar os Jogos Olímpicos de 2024, proporcionando aos alunos uma 

compreensão abrangente do evento, seus participantes e impacto global dese 

evento esportivo de destaque.

Promover a conscientização sobre a importância da inclusão social no esporte, 

destacando especialmente a diversidade física e a participação de pessoas com 

deficiência (PCD), enfatizando os esforços para garantir igualdade de oportunidades 

para todos os atletas.

Desenvolver habilidades eficazes no uso de perguntas, especialmente 

marcadores de perguntas (wh-questions), a fim de capacitar os alunos a explorar 

temas relacionados aos Jogos Olímpicos de forma participativa, promovendo uma 

compreensão mais profunda e interativa do assunto.
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8 ATIVIDADES

WARM-UP

1 Observe Image 1 and answer the questions.

Image 1

Fonte: Olympics.com

a) Based on Image 1. Which country is the host of the 2024 Olympics? Mark it.
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b) Teacher and students’ web research. What is the name of the mascot for the 

2024 Olympics? Find out and complete. 

The name of the mascot is _ _ _ _ _ _ .

c) What traditional French item does the 2024 Olympics mascot represent? Circle 

it in Image 2.

Image 2

Fonte: Adaptado de Vecteezy

PRE-LISTENING

1. Discuss the questions with your teacher and classmates.

a) Do you play sports? (  ) Yes, I do. (  ) No, I don’t. 

b) If so, which sport? ____________________________.

c) What is your favorite sport? Why? 

My favorite sport is__________________________. Because _____________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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LISTENING

2. Check the cover of the video and identify the information required on the chart.

Fonte: The Phryges - Paris 2024 Paralympic and Olympic Mascots

The title of the video:

The mascot’s name:

3. Watch the video and answer the questions.

https://www.youtube.com/watch?v=BzHneCgvpcI

a)	 What sports can you identify in the video? Write it.

1.	

2.	

3.	

4.	

https://www.youtube.com/watch?v=BzHneCgvpcI
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b) Relate the Olympic sports (left column) with their tools (right column). 

Fonte: Autores

POST-LISTENING

4 The Paralympic mascot is wearing a “blade leg” (sports prosthesis). What 

could that mean?

(  ) It means opportunities for athletes with disabilities (PwD) to participate in the 

Paralympics are provided.

(  ) This is only one stage of the sports calendar, which needs to be completed. 

(  ) It means that the Paralympic Games are a business opportunity.
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GRAMMAR 

WH- QUESTIONS

WH questions are questions that begin with words like “who,” “what,” “where,” 

“when,” “why,” “which,” and “how.” They are used to obtain specific information about 

people, things, places, time, reasons, choices, or methods.

Examples:

1. Who won the game last night?

2. What sport do you enjoy playing the most?

3. Where are the next Olympics going to be held?

4. When is the championship match scheduled?

5. Why did the team change their strategy in the second half?

6. Which team has the best defense in the league?

7. How did you improve your basketball shooting skills?

Image 3 illustrates the use of the WH- questions.

Image 3

Fonte: Profe Recursos
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GRAMMAR PRACTICE

Review the Wh- questions and relate the columns. 

Fonte: Autores

8.1 Sugestões para uso do plano de aula:

A inspiração deste plano de aula foram os jogos olímpicos. Esta temática 

contextualiza o ensino gramatical das -WH questions, reforça o processo de aprendizagem 

da cultura esportiva, bem como a conscientização da participação feminina e atletas com 

deficiências. Sugerimos que a temática seja introduzida com algum elemento relativo 

aos jogos olímpicos. Pensamos primeiramente, no álbum de figurinhas das Olimpiadas, 

visto que é um item colecionável e de ampla divulgação; não tendo o álbum, pensamos 

em uma apresentação de algo pertinente aos jogos olímpicos, como tocha olímpica ou 

anéis olímpicos. É importante tornar este momento significativo, pois para os alunos de 

6° ano será o primeiro contato sistematizado com esta temática. 

 



Flores Neto, C. M. de, & Ribeiro, R. S.  | 9

N. de Pesq., Santa Maria, v. 2, n. 1, e87971, 2024

9 RECURSOS DIDÁTICOS

Os recursos didáticos são: materiais impressos (01 unidade por aluno), 

quadro, e dispositivos digitais para pesquisa, como data show com acesso à internet, 

computadores, entre outros.
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