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O discurso cientifico contido nas adverténcias sanitarias assinadas pelo
Ministério da Saude nos versos das embalagens de cigarro e como ele é
percebido por jovens universitdrios fumantes sao o ponto principal desse
trabalho. Assim, buscou-se, por meio de entrevistas semi-abertas com
jovens fumantes universitarios de Santa Maria, suas percepgdes quanto a
simbologia atribuida ao ato de fumar e quanto ao discurso de tais
adverténcias a fim de verificar a eficacia destas propagandas anti-fumo
frente a este publico que, por ser jovem, ainda nao padece dos maleficios
estritamente biologicistas presentes nas adverténcias. Foram realizadas dez
entrevistas, que apontam que todos os entrevistados iniciaram o fumo
quando menores de idade.

Para o Ministério da Salude, as embalagens de cigarro “sao
consideradas um produto ‘crachd’, ‘emblema’ ou ‘simbolo’, pois permanecem
24 horas por dia com os fumantes, constantemente expostas, funcionando
como veiculo de propaganda” (BRASIL, 2008, p. 46), tanto da marca do
cigarro quanto das adverténcias sanitarias que ocupam um dos lados das
embalagens. Por isso, o discurso cientifico das adverténcias sanitarias nos
invélucros do produto é tao importante para a divulgacdo de mensagens

anti-fumo.
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1 Embalagens de cigarro: um meio de comunicagcao

Com o desenvolvimento da sociedade capitalista e dos novos modos de
comercializagao, as embalagens acabaram adquirindo novas funcgdes, que, de
acordo com Mestriner (2002), podem ser classificadas como:

FuncOes primarias: Conter/proteger, transportar;

Econb6micas: Valor e custo da producdo, matéria-prima;

Tecnoldgicas: Sistemas de acondicionamento;

Mercadoldgicas: informar, despertar o desejo de compra, vencer a
barreira do preco;

Conceituais: formar conceito sobre o fabricante e a marca, agregar
valor ao produto;

Comunicacao e marketing: suporte de agdes promocionais;

Sociocultural: expressao da cultura de empresas e paises;

Meio ambiente: lixo urbano, reciclagem/tendéncia mundial.

O Ministério da Saude reconhece que os invélucros de cigarro tém
funcao de meio de comunicacao, tanto que obriga os fabricantes a divulgar
adverténcias sanitarias nos mesmos. A industria do fumo também se da
conta disso e aproveita para inovar em suas embalagens, a fim de deixa-las

cada vez mais atrativas para o publico.

2 Adverténcias sanitarias

Para confrontar com os apelos estéticos das embalagens de cigarro, as
atuais adverténcias inovam na distribuicdo das informacdes quando
comparadas as anteriores. Trazem uma chamada apelativa; logo abaixo a
imagem que ilustra sentido e, abaixo dela, a adverténcia do Ministério da
Saude e o numero do Disque Pare de Fumar em destaque. As mensagens do

grupo atual sao:
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1. VITIMA DESTE PRODUTO. O Ministério da Salde adverte: Este
produto intoxica a made e o bebé, causando parto prematuro e morte.
2. GANGRENA. O Ministério da Saude adverte: O uso deste produto
obstrui as artérias e dificulta a circulagdao de sangue.

3. MORTE. O Ministério da Saude adverte: O uso deste produto leva a
morte por cancer de pulmao e enfisema.

4. INFARTO. O Ministério da Saude adverte: O uso deste produto
causa morte por doengas do coragao.

5. FUMACA TOXICA. O Ministério da Saude adverte: Respirar a
fumaga deste produto causa pneumonia e bronquite.

6. HORROR. O Ministério da Saude adverte: Este produto causa
envelhecimento precoce da pele.

7. PRODUTO TOXICO. O Ministério da Salde adverte: Este produto
contém substancias tdxicas que levam ao adoecimento e a morte.

8. SOFRIMENTO. O Ministério da Saude adverte: A dependéncia da
nicotina causa tristeza, dor e morte.

9. IMPOTENCIA. O Ministério da Saude adverte: O uso deste produto
diminui, dificulta ou impede a eregao.

10. PERIGO. O Ministério da Saude adverte: O risco de derrame
cerebral € maior com o uso deste produto (BRASIL, 2008, p. 37-46).

As imagens da atual fase das adverténcias também inovam e possuem
um grande diferencial quanto as fases anteriores; elas sdo montadas com
computacdo grafica, possuem cores e tons mais fortes, porém pendem para
um surrealismo, pois

as imagens sao chocantes ndo por serem um trago do real, mas sim
por uma estrutura construida. E, por isso, falsa [...]. Evidentemente,
por mais cigarros que se possa fumar, ninguém vai ter guimbas
acesas dentro do peito durante uma operagdo do miocardio. Logo, a
campanha abandona a busca por uma imagem que mostre as mazelas
a que os usuarios de tabaco estdo sujeitos para produzir um efeito de

impacto através de um jogo de imagens quase ludico (ZANOTTI;
GOVEIA, 2009, p. 10).

Portanto, a atual fase das adverténcias sanitdarias com o uso de
imagens ilustrativas busca novos sentidos ao utilizar mais cores, novas

taticas de tratamento de imagem e de apelo.

3 Consideracoes finais

Para captar as percepcoes dos dez entrevistados quanto suas vivéncias
como fumantes e suas impressdes sobre as adverténcias sanitarias, foram

realizadas entrevistas semi-abertas com questdes de cunho pessoal (em que
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situacdes costuma fumar, beneficios e maleficios notados em si com o uso do
cigarro) e quanto as adverténcias, onde apenas foi solicitado que
expusessem suas impressdes sobre as adverténcias.

As percepcoes dos jovens fumantes entrevistados, todos estes
universitarios, levam a discussdo quanto a eficidcia das atuais adverténcias
sanitarias contidas no verso das carteiras de cigarro, pois todos os
entrevistados encontraram mais beneficios do que maleficios em fumar,
sendo ainda poucos os que alegaram algum maleficio.

Todos os entrevistados iniciaram o fumo quando menores de idade,
constatando que o desejo de libertar-se da infancia e em ser aceito pelos
grupos sociais de convivio reflete diretamente no ingresso ao fumo.

Para o publico pesquisado, fumar esta incutido no cotidiano em
momentos de prazer (festas, cafés, enquanto bebem, apds comerem, etc.), e
seus maleficios ndo sao sentidos em proporcdo aos que lhes sdo
apresentados nos discursos das adverténcias.

Os maleficios mais apontados foram o incObmodo causado pelo cheiro
do cigarro e a falta de folego ou cansaco, maleficios ndo explorados nas
atuais adverténcias. Foram encontrados varios beneficios psicolégicos em
fumar, todos estes facilmente desmistificaveis, porém ndo contemplados ou
desmentidos nos discursos das adverténcias sanitarias.

Nenhum entrevistado utilizou a palavra "morte” relacionada ao cigarro,
a mais recorrente nas atuais adverténcias.

As adverténcias nao exercem nos jovens fumantes desejo de
abandonar o fumo. Todos os entrevistados alegaram saber dos maleficios do
cigarro e mesmo assim nao se sentem intimidados por eles.

Dadas estas informacgoes, € conclusivo que nao ha relacdo direta entre
as percepcoes dos fumantes acerca do ato de fumar e as adverténcias
sanitarias contidas no verso das embalagens de cigarro, o que torna tal

discurso pouco impactante frente a este publico.
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O discurso das adverténcias sanitarias centrado em especificidades
biologicistas, quase como um discurso médico, ndo causa o impacto de
choque ou aversdao desejado pelo Ministério da Saude de parte dos
participantes da pesquisa. O discurso em tom cientifico, portanto, nem
sempre tem resultados positivos, por mais legitimado que seja. E preciso
adequar o discurso para diferentes publicos e, em alguns casos, a

legitimacdo pela ciéncia nem sempre sera a mais eficaz.
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