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"Da arte de conversar’ € um ensaio constante do volume Il da

obra de Montaigne, Ensaios.” Os dois primeiros volumes foram publica-
dos pela primeira vez em 1580 e, em 1588, o autor foi a Paris para pu-
blicar uma nova edicdo acrescida do terceiro volume., Segundo obser-
vagdes do autor, as publicagdes feitas durante sua vida receberam
sempre algumas modificagoes, destinadas apenas a acertar detalhes
de estilo e ndo a modificar as percepgdes do momento em gue foram
registradas.

Michel Eyquem de Montaigne nasceu em 28 de fevereiro de
1533, em Périgord, no castelo de Montaigne e moreu em 13 de se-
tembro de 1522, no mesmo local. De sua biografia parece interessante
assinalar a educacdo que recebeu de seu pai, inovadora até para os
padrées moderncs. Era acordado ao som de um instfrumento musical, e
a aprendizagem do latim Ihe foi propiciada seguindo um meétodo muito
apropriado e sem sacrificios, na medida em que todos os familiares de-

viam dirigir-se ao menino nessa lingua. Igualmente interessante foi a sua

* Todas as citagGes desse texto de Montaigne se referem i edi¢io de 1987, publicada pela Editora da Unb, em
convénio com a Hucitec. As citagdes referentes ao Capitulo “Da ane de conversar™ trazem apenas a indicagio
da pdgina e sdo feitas no corpo do texto. As demais sdo separadas do texto e trazem a indicagdo do volume e
do capitulo, respectivamente.
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participagdo em cargos publicos, © abandono voluntdrio dos mesmos,
a grande amizade por Etiene de La Boétie e sua obra de escritor.

A atividade literdria de Montaigne se resume nos seguintes fraba-
lhos: fraducdo para o francés da Teologia natfural, de Raymond Sebond,
a publicag&o dos opusculos de La Boétie - Discurso da serviddo voluntd-
ria e alguns poemas, para 0s quais escreveu a apresentacdao, um Didrio
de viogem e os Ensaios.

Montaigne & conhecido quase exclusivamente pelos Ensaios, sua
obra mais relevante. Na época em que surgiu, foi considerada inova-
dora, mas ainda hoje mantem o seu estatuto peculiar, que a tormna Uni-
cq, apesar das possiveis semelhancas existentes entre ela e a obra de
alguns de seus pretensos seguidores como Pascal e Descartes. E dificil
classifica-la: para os filosofos Ihe falta sistematicidade; para os criticos
literc@rios &€ demasiadamente filosdfica. E constituida de um tipo de en-
sqaio pessoal; porém, atraves dos varios textos, néo chegamos a conhe-
cer todos 0s detalhes da vida do escritor, porquanto ndo se trata de
uma obra puramente autobiografica. O autor seleciona e interpreta fa-
tos de sua vida e isso confere aos escritos uma caracteristica especifica,
gue 0s aproxima da ficgcdo, mas ndo sao unicamente isso.

Do ponto de vista da composicdo, 0s ensaios dos dois primeiros
volumes sao mais breves e os do terceiro, mais desenvolvidos. Apenas o
capitulo X, “Apologia de Raymond Sebond”, constante do volume I, &
um ensaio extenso. Montaigne emprega a padlavra “ensaio”, segundo
observacdo de Piere Moreau (1987), com vdrios sentfidos: experiéncias
gue ndo aspiram ao éxito, que se detém no limiar da readlizacdo, expe-

rimentacdo, prova obtida ao contato das coisas, jogo da imaginagdo e
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da inteligéncia, dissertagdo que ndo disserta, passeio facil entre ideias e
recordagoes.

Cutros procedimentos como a citagdo, a livre associacdo de
idéias, a andlise psicologica, a naracdo de casos e episddios caracteri-
zam © metodo de conhecimento utfilizado pelo escritor, que se vale
desses principios em todos os Ensaios, embora cada gqual verse sobre
diferentes assuntos. NGo hd uma preocupacdo com a unidade exterior
em relacdo aos assuntos tratados e aos fitulos dos capitulos. Muitas ve-
zes, o autor junta num unico ensaio idéias dispares e sem uma relagcao
aparente, um ato deliberado e consciente, ao gual se refere nos se-

guintes termos:

Qs fitulos dos meus capitulos nem sempre estdo de acordo com a
matéria; ndo raro a relagdo se manifesta apenas atraves de algumas
palavras (...). Gosto de andar dando cabriolas, @ maneira dos poetas,
que e ligeira e alada, demoniaca, como diz Platdo [...); o leitor distraido
€ que perde de vista o meu tema; eu ndo. (1987, vol. lll, cap. IX)

Podemos considerar que os elementos constituintes do meétodo
utiizado por Montaigne em sua obra consistern na auséncia de sistema-
ticidade e finalidade e no emprego de procedimentos predominante-
mente literdrios na abordagem de temas filosdficos, morais, eticos, reli-
giosos. Do mesmo modo, constatamos que as ideias do autor se des-
envolvem a partir da observacdo e descricdo apenas, sem a formula-
¢do de juizos, fatores que caracterizam a investigagcdo montaigniana
como reflexiva, sendo gue o pensamento possui um lugar privilegiado
no cOmputo das atitudes humanas. Pensar, para ele, & formar-se, auto-

educar-se. Tudo deve ser motivo de reflexdao:
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A leitura serve-me principaimente de pretexto a meditagdes. faz gue
meu espirto trabalhe e ndo minha memdria. Pouco me interessam as
conversagoes, se ndo versam assunto sero e suscetivel de levar 4 refle-
x@o. (1987, vol. I, cap. i)

Através da andlise do capitulo Vill, do volume lll, dos Ensaios - "Da
arte de conversar’ -, pretendemaos explicitar, por meio de exemplos, O
modo como se configura o metodo de conhecimento de Montaigne.

A primeira vista, encontramos nesse capitulo diversos temas a que
o autor dispensa atengdo: a critica de si proprio, a conversagdo com
suas varias implicacées, tais como: o agradavel e o proveitoso desse
exercicio, os tipos de espiritos preferiveis, os possiveis acordos, as opini-
des do vulgo, as confradicées de opiniGo, as formas de critica, as rea-
coes dos interlocutores e as suas proprias, a colera, a ordem nas discus-
soes, a atitude pessoal diante de argumentos mais fortes, as reacdes
decorrentes, 0 essencial e o acesséfio, alguns vicios presentes nos que
participam de discussoes.

Alem desses dois temas gerais e dos demais, que a eles se rela-
cionam, nesse mesmo capitulo, Montaigne traz @ cena outros que, de
um certo modo, ndo estao desvinculados entre si. Trata-se dos oradores,
a quem critica ironicamente; do saber e do proveito que ele proporcio-
na aos gue o possuem; da investigagcdo; da irntagdo; da incerteza dos
julgamentos. Em determinado momento, o escritor volta-se novamente
para a conversacao, assunto que constitui © pano de fundo no desen-
volvimento do seu tema central, para alertar sobre os possiveis engodos
que uma exterioridade imponente pode provocar, Depois 0 deixa de
lado para considerar a experiéncia, os historiadores, a ocusadia, as qua-

lidades de espirito necessdarias ao exercicio da ciéncia ou da filosofia e
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aos governantes, a presenca do acaso. Mais adiante, quando re-
torna ao assunto, € para eleger a conversagdo como uma forma privi-
legiada da prdtica refutatdria, aduzindo inimeros argumentos que invi-
abilizam a aceitagdo de qualguer verdade proposta. Por fim, conclui o
capitulo de modo aparentemente inesperado, dedicando consideravel
atencdo ao historiador Tacito.

Diante dessa multiplicidade de observacdes, argumentos € pon-
tos de vista, parece necessario buscar um eixo central norteador dentro
do texto, tanto mais que o autor afirma jamais perder de vista o seu
terma. Sdo diversas as alusdes, no decorrer de sua obra, a respeito do
fato de tomar-se a si mesmo como objeto de estudo. No capitulo Il, do
vol. lll, observa gue os escritores, em geral, ocupam-se de assuntos es-
tranhos & sua personalidade, enquanto que ele, fugindo a regra e pela
primeira vez, fala de si mesmo e ndo do gramatico, ou jurisconsulto, ou
poeta, mas do homem: "Se 0 mundo se queixar de que so falo de mim,
eu me gueixarei de que ele ndo pensa somente em si (p.153).

Assim sendo, apesar do fitulo do ensaio, "Da arte de conversar’, é
o conhecimento de si proprio o objetivo principal do autor. A conversa-
cdo constitui um meio através do qual pode avdliar-se, estudar-se, em
urma circunst@ncia especifica. E certo que no seu processo investigatério
aparecem muitos outros elementos, porem © eu do autor € a presenca
constante, o tema central. A andlise psicologica estd predominante-
mente voltada para si mesmo; em sua obra trata de esqguadrinhar cada
canto da aima em estado cambiante e nenhuma de suas reagoes es-
capa a perspicdacia analitica do escritor. Esse dado esta intrinsecamente

ligado a sua concepgdo do mundo. Toda a investigagdo montaignia-

LETRAS - Revista do Mestrado em Letras da UFSM (RS) julho/dezembro, 1994 117



na do mundo passa antes pelo autoconhecimento, pois © que sabe-
mos dos seres e das coisas € o que nos & primeiramente revelado pelos
sentidos e depois fransformado pela razGo e pela imaginacdo. Como
todos estao sujeitos a infinitas variagoes na conformagao dos sentidos e
estados de espirito, © conhecimento ndo pode ser sendo pessoal, dife-
rndo de individuo para individuo & ndo sendo, portanto, nem Unico,
nem universal. E essa uma regra seguida pelos filosofos ceticos, aos
quais Montaigne, nesse capitulo, se filia: "Nos, que privamos a nossa in-
teligéncia do direito de julgar, encaramos sem antipatia as ideias alhei-
as e damos-lhes ouvidos, embora ndo as acatemos” (p. 243). O co-
nhecimento do mundo gue nos revela &, portanto, o conhecimento de
um individuo particular, ele mesmo, razdo pela qual ndo nos apresenta
certezas, mas impressodes, observagdes, descrigdes. NGo ha nenhum
dogmatismo na investigacdo de Montaigne. Tal como os demais ensai-
os, "Da arte de conversar’ se estrutura a partir da livre associagdo de
ideias; parte relevante nesse processo cabe aos autores antigos, objeto
de permanente consulta e didlogo estabelecidos por Montaigne. Inicia
com um assunto aparentemente sem relagcdes com o que pretende,
considerando sobre as razoes dos fribunais de condenarem alguns para
exemplo de outros. Conforme Platdo, condenar alguem so porque errou
seria inepto, porgue o que estd feito ndo se desfaz, mas & para que ou-
tros ndo tornem a errar ou a fim de que atentem para © castigo: "Nao
se cofrige quem se enforca, corigem-se 0s demais com ele” (p.242).
Por meio dessa intfrodugdo, o autor se situa numa perspectiva
semelhante G do enforcado, isto €, vai expor o0s seus eros e defeitos

para ndo ser imitado: "Publicando e criticando minhas imperfeigoes,
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ensinarei alguem a temeé-las” (p.242). Reforcando sua argumentacdo,
cita Horacio: "Nao vedes como o filho de Albo vive mal e como Barro se
tornou miseravel? Bom exemplo: que vos ensine a ndo dissipar vosso
patrimonio” (p.242). Assim, podemos notar que o processo associativo
passa agui pelas seguintes ideias: a condenacdo dos tribunais, a pres-
crigao de PlatGo, a exemplaridade, o castigo, o enforcado, os atos pra-
ficados, a dilapidacdo do patrimoénio, a presenca de Hordcio, a critica
de si mesmo. Em todo o texto, ocorre esse mesmo processo, Comao, por
exemplo, quando se refere ao valor da conversagdo, ao ciume, a toli-
ce, a auséncia de julgamento, as opinides diferentes quanto a prefe-
réncia de numeros impares ou de ser o décimo segundo ou décimo
guarto G mesa em vez de ser o décimo terceiro, a contradicdo de opi-
nides, etc. A livre associacdo de ideias constitui um dos aspectos mais
relevantes da escrita montaigniana:; frata-se de um recurso estilistico que
permite a expressdo de uma concepcdo do mundo que ndo esta fun-
dada em principios sistemdticos, assertivos e logicos. O autor segue
uma légica cujos pressupostos estdo na idéia da mudanca, da varia-
cao perpetua dos seres, da instabilidade de tudo o gue existe. Sua es-
crita ndo & dfimativa, antes perde-se em detalhes, descricoes, refle-
xoes, sem chegar a nenhuma conclusdo. Notamos nas alusées aci-
ma a presenca de diversas citagdes dos autores antigos com quem o
autor dialoga e dos quais se vale para reforgar sua argumentagdo, em-
bora os descontextualize para inseri-los em um outro contexto, © dos
Ensaios. A conversagao € O exercicio mais proveitoso e natural de
nosso espirto, segundo o autor. Os atenienses e 0s romanos o tinham

em alta conta. Enquanto o contato com os livios constitui uma atividade
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calma, gue ndo entusiasma, a conversagao ensina e exercita ao mes-
mo tempo; entram ali varios componentes que excitam: o ciime, o
amor-proprio, a atencdo. O acordo na conversagdo € gualidade bem
aborrecida, mas enquanto nosso espirto se fortalece ao contato com
espiritos mais fortes e sensatos, definha e se empobrece no comercio
com os vulgares e doentios: "Gosto de discutir e conversar, mas € com
pouca gente e para meu proveito. Pois servir de espetaculo acs grandes
e fazer exibicdo de espirito sGo coisas que considero pouco recomen-
ddveis em um homem de bem” (p.243).

"N@o hd conversagdo sem contfradicdo”, diz Cicero, e Montaigne
o cita, porém ndo gostamos de ser corrigidos. As criticas devemn ser fei-
tas em tom de conversg, sem brutalidade, mas precisam ser sinceras.
Se a codlera toma conta do espirito e o turva logo, como continuar na
busca da verdade, objeto de todas as contradi¢gdes? Em geral, as pes-
soas NAo se animam a corrigir os outros por Ndo suportar que as corrijam
e, por isso, sua linguagem, quando estdo umas diante das outras, care-
ce de franqueza. Se essas observacoes de Montaigne, que procura-
mos sintetizar, parecem conduzir ao estabelecimento de regras para
uma conversagdo proveitosa, ou acenam com a possibilidade de se
chegar a uma verdade ao final, ndo é o que podemos deduzir de fato,
pois, ao lado disso, © autor acrescenta: "Tenho tanto prazer em ser jul-
gado e apreciado, que me € indiferente a maneira porgue o fazem.
Minhas idéias sao amiude tao contfraditorias gue se condenam sozinhas
e pouco me importa que outro as condene tambeém, tanto mais quanto
dou a critica uma importancia relativa” (p.244). Para o autor, a contradi-

¢do esta no dmago do espirito humano e, portanto, ndo ha possibilida-
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de de chegamos & verdade sobre qualguer coisa. Na conversacdo,
essa caracteristica do ser humano se explicita muito mais claramente.
Entretanto, "o mundo ndo passa de uma escola de investigagdo”,
onde quem ganha ndo € aguele gue corre mais, Mas 0 gue corre me-
Inor. Por isso, © que interessa a Montaigne ndo € o assunto propriamente
dito, sobre o qual € impossivel chegar a uma concluséo definitiva e ver-
dadeira, mas a maneira como tal assunto & tratado: "ndo me ofendo
com © erro gue vemn da ignor@ncia e sim com a inépcia” (p.246). O es-
critor alude em diversos momentos de sua obra & importancia do me-
todo em detimento do assunto em si. E 0 metodo por ele seguido con-
siste em analisar um objeto ou causa em guestdo sob todos 0s pontos
de vista, examinando todas as formas em que nos aparece; essa andli-
se nos leva a perceber que os diferentes pontos de vista se equivalem e,
portanto, € preciso evitar a formulacdo de juizos. Algumas  observa-
coes de Montaigne acerca do que pode ocorrer numa conversagdo
estdo relacionadas & pratica refutatéria, como por exemplo, quando
assinala o fato de que, muitas vezes, o fraje, a gravidade, a condigdo
social de quem fala faz com que seja dado crédito a palavras vas e
ineptas. Mais diretamente ligada & prdtica cética da refutacdo estad a
referéncia a que ndo devemos aceitar sem reflexdo ditos que nos pare-
cem felizes, pois a maicria € rica em competéncia alheia e pode
ocorrer que alguem cite uma pela frase sem Ihe perceber o alcance
exato. Considera, entGo que ndo devemos ceder logo a determinado
argumento, sendo necessdrio refuta-lo francamente, se isso for possivel,
ou deixar em suspenso e ponderd-lo melhor, examinando-o no sentido

empregado pelo autor.
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Nesse capitulo, Montaigne elege o assunto da conversacdo para
andlise e reflexdo, mas, sem perder de vista o seu objetivo central, o
estudo de si mesmo, trata de criticar uma atitude sua, de impacientar-
se com as folices alheias: "A tolice € pessima gualidade, mas ndo a
poder suportar e moer-se por sua causa, como me acontece, & tam-
bém uma doenca que nada fica a dever a tolice. E 0 que quero criticar
em mim agora” (p.243). Como a tolice se manifesta mais explicita-
mente na conversagdo, nas disputas de idéias, investiga os diferentes
modos que tem de aparecer, Para o escritor, € sempre rispidez tirdnica
ndo suportar maneiras diferentes da nossa; ndo hd maior tolice do que
impressionar-nos com as tolices alheias, tanto mais que, gquando prati-
cadas por nés mesmos, tambem nos aborrecem. E ninguém esta livre
delas, nem mesmo Mison, um dos sete sdbios, que, interogado sobre
porgue ria sozinho, respondeu: "exatamente porque estou a rir sozinho”
(0.248).

A ciéncia também precisa ser criticada: "Ora, quem ndo hda de
desconfiar da ciéncia, ‘das letras que nada curam’ (Séneca), e duvidar
que dela se tire algum resultado serio, dado © uso que fazemos dela? A
guem deu a légica inteligéncia e juizo? ‘Nao ensina nem a viver melhor
nem a bem pensar (Cicero). Haverd mais confusdo no palavrério das
regateiras do que nos discursos dos profissionais?” (p.246). Ao fim de
contas, a boa e a ma sorte sGo soberanas na indicacdo dos caminhos.
“E insensato pensar gue a sabedoria humana possa desempenhar o
papel do destino”. A nossa propria sabedoria e mesmo nossas decisoes,
segundo Montaigne, sao, o mais das vezes, fruto do acaso: "minha

vontade e meu raciocinio pendem ora para um lado ora para outro e
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muitos desses movimentos se produzem sem a minha intervengdo. Mi-
nha razdo € sujeita a impulsos e agitacoes didrias e fortuitas. ‘Nada varia
tanto quanto as disposicdes da alma; uma paixdo perturba-a, mas mu-
dem os ventos e outra a arrastard” (Virgilio)” (p.252).

A alus@o ao historiador Tacito, no final do capitulo, serve para que
possa tecer algumas consideragdes sobre a historia e os historiadores, e
sobre a persondlidade do autor antigo. Nesse momento, surgem algu-
mas alusées de cardter narrativo a respeito das atividades do autor em
qguestdo. Sobretudo, o assunto serve para que reintroduza, para entao
concluir, o seu tema central: o estudo de si mesmo. Criticando © exces-
so de humildade de Tacito, que se desculpa por falar do cargo que
exerceu, e segundo Montaigne, de modo honroso, faz a seguinte ob-
servacdo: “E preciso desprezar as regras vulgares da boa educacdo,
guando se esta a senvico da verdade e da liberdade. Ndo somente ou-
so falar de mim, mas ainda falar s© de mim; e quando falo de outra
coisa, engano-o, fujo ao assunto” (p.257).

Se pretendemos estabelecer principios para uma metodologia
do conhecimento em Montaigne, faz-se necessario considerar os diver-
sos aspectos ate agui expostos: a auséncia de idéias conclusivas, a as-
sistematicidade do seu pensamento, expresso através do modo estilisti-
co da livre associa¢do de ideias e a onipresenga do eu do autor, objeto
principal de estudo e reflexdo. Para o escritor, © que podemos conside-
rar como conhecimento do mundo ndo pode passar de autoconheci-
mento e, ainda assim, relativo, porquanto cambidavel; s& conhecemos o
mundo a partir de nds mesmos e somes, muito amilde, enganados

pelos sentidos e sempre afetados pela mudanga. Devido a isso, ndo ha
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sabedoria nem ciéncia possivel, sendo o acaso © maior responsavel
pelas nossas datitudes e decisdes. Dai a impossibiidade de julgar, de
emitir opinides definitivas acerca dos fatos e das coisas. A incerteza
constitui o principio fundamental do metodo de conhecimento de

Montaigne e tudo o que investiga serve apenas para realga-lo.
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