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"No quarto 19", conto de Doris Lessing publicado 988, narra a trajetéria de
uma mulher — Susan Rawlings — através de sua auntey;do e da apreensdo do eu
auténtico. Os efeitos fatais causados pelo casammntgués, a fragmentacdo da
identidade feminina dai resultante, a extenuameypa pelo significado da vida e a
tensdo entre o eu social e o eu marginal sdo ®mesenvolvidos e explorados ali.
Este assunto tem levado criticos literarios a eondobre a existéncia de um grau
consideravel de continuidade na producdo liter@mainina, uma uniformidade, uma
mesma preocupacdo, uma abundancia de elementosg@mabue ventilam a
possibilidade de que a ficcdo produzida por mukheomstitui-se num universo que se
rege por principios proprios. Esta teoria tem siieto de estudo e investigacdo de
varios criticos da éarea, entre outros, Annis P{E#81), que a chamou devave
theory".

A preponderancia masculina e o ocultamento e didudo poder feminino datam
de tempos imemoriais. Os mitos, como o de Perdédedeisa, por exemplo, ilustram tal
situacdo. A imagem transmitida de Perseu pelo éito do herdi libertador e a de
Medusa, de um monstro aterrorizante. Perseu tewrca fde um poder patriarcal,
receoso de qualquer manifestacdo feminina forpresentada pela figura de Medusa
gue, mesmo reclusa a uma caverna, continua dancondéracbes de poder. Ao
decapita-la, Perseu nada mais faz que cimentac&orse opressdo ao sexo feminino,
cuja destruicao € necessaria, para garantir aorhgroderio absoluto. Medusa, por seu
turno, € o proprio simbolo do feminino, que devedssvirtualizado e enfraquecido. A
caverna em que é confinada serve de metafora agesimmeéstico limitado que a
mulher foi induzida a ocupar, simbolizando a vittaaura e passiva a ela reservada. O
gesto triunfante de Perseu, por sua vez, represejuigo do feminino ao masculino.
Assim, na cultura ocidental, o mito da Queda ligaasmulher, vista como causa do



sofrimento humano. Esta versdo mitica serviu daraegto vital para a sua opressao,
na tradicao patriarcal do Ocidente. Num consencolae tal mentalidade elaborou, ao
longo dos anos, uma série de explicacbes e ramsgirconceitos e valores
tendenciosos, prejudiciais a integridade psicokbdeminina. Em pleno século vinte,
por exemplo, Sigmund Freud teorizava sobre a sigbagtd da mulher, em termos de
uma "condicdo castrada”ela sente a falta e a inveja do pénis, dai cermicse
inferior. O psicanalista ratificava e endossavassdemodo, todas as nocgcdes sobre a
superioridade masculina, em plena modernidadé(etid, 1963).

O enfraquecimento da identidade feminina durouoté®tpo e a internalizacéo
de valores distorcidos se deu tao profundamentgaquulher se tornou infantilizada e
dependente da autoridade do homem, de tal modsewemadurecimento e auto-
estima foram sufocados e dificeis de aflorar aAssim, o surgimento da nova mulher
deu-se muito lenta e gradativamente, e a ficcadyaida por mulheres parece ser,
muitas vezes, um relatdrio originado do campo dalla da politica sexual, algumas
vezes, sonho de um mundo mais humano.

"No quarto 19" configura-se ndo somente como um conto sobre elideb
matrimonial, mas, também, como uma analise quetenk maneira perspicaz e
profunda no universo feminino. A heroina Susan R@slé focalizada antes e depois
do casamento e, embora aparentemente tenha obtdsse na area profissional, antes
de dedicar-se exclusivamente ao casamento e dardiar, a ironia sutil que envolve
sua descricdo ajuda-nos a ver, na mulher ativa, peraonagem desprovida de
percep¢cdo mais auténtica e questionadora. Os doreips anos de casamento sao
descritos de modo tal, que sugerem a idéia de omduta pré-fixada, pré-determinada
por algo maior que os Rawlings: o sistema burg@Qésndo os filhos chegam, Susan
abandona o emprego, assumindo de imediato a fulecétie e esposa, acreditando ser
este 0 passo mais acertado e natural a tomar. &caba responsabilidade total dos
encargos desta nova fase, Susan chama a atencdoopgque acreditamos ser
consequéncia de uma assimilacdo de valores engesdgzelo patriarcado e que
serviram de processo doutrinario em prejuizo daherulAssim, Susan Rawlings, a
bem sucedida publicitaria, deixa-se envolver pelesanismos sociais a tal ponto que
sua rendicdo aos mesmos acaba sufocando sua a&tEntiDuas figuras dominam o
conto de Lessing: Susan e Mathew e, apesar douwnfticecionado para o personagem
feminino, a autora enfatiza uma esfera maior quedizidual, examinando modos de

organizacao social. Fica claro, desde o inicio, @uasal age e assume papel distinto



na sociedade em que vive. Assim, o0 contraste abe@stcido realca a realidade da
mulher. Enquanto Mathew patrticipa ativamente do aouexterior, Susan tem a vida
reduzida aos limites do lar. Quando Mathew cometatério pela primeira vez, Susan
0 perdoa, pois era inevitavel que o maridouro, atraente e viril as vezes se sentisse
tentado pelas mulheres bonitas presentes nas fest&sinibes as quais ndo podia
comparecer” (p. 365). A ironia é transparente. Percebe-se,, agudenincia do
casamento burgués e do tratamento desigual quenaslem e mulher recebem. Ao
perdoar Mathew, Susan novamente endossa o0 statugigente, submetendo-se aos
moldes e valores que evidenciam a protecdo e dlgiy concedidos ao sexo
masculino.

O mundo de Susan comeca a desabar mais tarde,oqoanfilhos passam a
freqUentar a escola e ela tem mais tempo paraireftdre sua existéncia. Sensacdes
de vazio e inquietacdo comecam a persegui-la eoluragr, transformando-se em
panico. O relacionamento com Mathew se deteriomaesente-se cada vez mais
sozinha; uma ilha as vezes, um iceberg, outrase@ondesta nova mulher que lhe é
estranha e dos novos impulsos que lhe invadem & sanstante. Ao deixar-se confinar
a esfera domeéstica por tantos anos, ndo conseguewtaimpulso, nova direcao a sua
vida e acaba confusa e perdida. Comeca entédo aeséianar sobréo que era Susan
em sua esséncigp. 367). No jardim é acometida por pensamentosadazem refletir
sobre sua condic&o. Inicialmente procura evitaninigo” que ali habita, metafora de
sua consciéncia que aflora e que em vao seu ealizado tenta abafar. De natureza
calma e reconciliadora, o temperamento de Susaa @asiquieto e irritadico, e ela é
de repente sacudida por uma explosdo de raivaacostrfilnos (p. 369). Agora o
conforto fisico que Mathew tantas vezes Ihe prapoera ndo é mais suficiente para
acalmar a angustia que passa a acompanha-la. Sssanconsciente de que é
prisioneira de alguma coisa maior que ela propriang seu discernimento embotado,
acredita estar doente. Lessing parece dizer qual @esta no amago da sociedade e néo
em algum lugar escondido de uma anomalia individDain sua personagem, a autora
descreve a luta silenciosa de muitas outras Susapocura pelo significado da vida
por ela empreendida simboliza a mesma procura asomulheres na vida real. E uma
luta gigante, onde o desejo de autenticidade p@& comsciéncia independente vé-se
barrado por principios gerais e modelos coletivBasan representa a imagem
socializada da mulher oprimida e subjugada ao ©@dére a receptividade das

necessidades do homem e da familia. A confrontagéie o seu eu marginalizado e o



seu eu socialmente estruturado € dolorosa. Diamtiamilia, ela se porta com uma
"consciente e controlada decéncia que parece enlecgla"(p. 372), mas, quando se
vé sozinha, toma atitudes inesperadas como aml&atrae no banheiro ou no quarto de
hospedes para tentar fugir as pressbes do dia-dwli@a pressado dolorosa na
superficie da pele, uma méao pressionando seu c@rébr372).

Ao refletir sobre sua condi¢cdo em termos skrVidad, Susan da mostras de que
sua auto-percep¢do ainda ndo é satisfatoria, nidagehe promover a mudanca e o
crescimento legitimos de comportamento, capazésia@anizar sua vida. Ao procurar
fugir de sua condicdo, isola-se cada vez mais aot@ue hospedes, que agora exibe
uma placa’Reservado, nao perturbe!Deste modo, Susan impede que um processo
vital se estabeleca, ou seja, ela corta o canabdrinicagdo com o mundo |a fora e
impede 0 contato entre sua consciéncia e a palisttaa conduz a um sofrimento
maior e a sentir, com mais intensidade, o peso wdragmentado. Assim, Susan
permite, embora inconscientemente, que novos vaziosvos siléncios invadam seu
intimo. Desacreditada do mundo e de si prépriacgi®mdo-se insignificante e
impotente, entrega-se a estagnacéao e a debilidida ¢ mental. Na tentativa de isolar-
se cada vez mais, aluga um pequeno quarto nodetdiss Towsend ondpudesse ir
e ficar sentada, sozinha, sem ninguém saber oradesthva“(p. 376). Susan acredita
estar louca e, aos poucos, parece perder até eidagada emoc¢do. Quando o hotel de
Miss Towsend néo |he parece mais seguro ao seunaaton submete-se ao aluguel de
um quarto num hotel de aparéncia pouco recomendd&rel casa, exerce suas
atividades mecanicamente, sonhando com o momentbedgar nd'quarto 19", onde
se deixa ficar, sentindo o vazio apenas. Este esip@cé cada vez mais vital e ela
comeca a ausentar-se de casa todos os dias daasetaser questionada sobre a
existéncia de um possivel amante, prefere confimn&to a explicar a angustia e a
soliddo que a destroem.

A visdo final que temos de Susan € a de um indivitksprovido de processos
humanos vitais, como o0s da cognicao e articulat@o,so ao nivel da fala e da lingua,
mas também ao nivel da emocdo. O cdédigo dominamteodto parece ser o da
paralisia, uma vez que Susan se sente como sessgivmpossibilitada de agir e
pensar. Assim, a heroina de Lessing vai encon@amnorte a liberdade sonhada.
Conscientemente, abre o gésmpurra o tapete fino contra a porta”, "verifica sis

janelas estao bem fechadasteixa-se ficar ali, ns&U quarto 19, deitaddpuvindo o



leve, brando chiado do gas que se espalhava... gan&ro do seu cérebro, deixando-se
deslizar para dentro do rio escur. 396). Eis a dimensao tragica do conto.
Ao criar Susan Rowlings, Doris Lessing denunciarda;do da mulher oprimida

em sua luta inevitavel pela emancipacédo. Descreveerdtimentos variados como o
medo, a inquietacdo, o ressentimento e a solid&sihg ilustra a batalha silenciosa da
mulher que tem sua consciéncia despertada magoueao se conhecer plenamente,
por ignorar sua propria for¢a, deixa escapar ai@cate manifestar-se e promover
mudancas significativas. Com isso, Lessing evigenatonflito que se instaura entre o

ndo ser e a coragem de ser.
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