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CIERCIA DO ESPORTE COMO CIENCIA SOCIAL CRITICA

* Reiner HILDEBRANDT

1. PONTO DE PARTIDA

A teoria da ciéncia é teoria do conhecimento, contudo, n3o se
reduz a metodologia e técnica de pesquisa, mas principalmente per-
gunt a pelas condigoes historicas e sociais do conhecimento. Nisso a
teoria da ciéncia tem a tarefa de esclarecer a autocompreensao da
ciéncia, isto é, explicar e justificar tanto suas premissas antropo
16gicas como também sua fungdo social e suas condigdes nao-cientifi

cas.

0 Esporte como objeto da ciéncia s6 pode ser compreendido e ex
(MANDELBAUM,
1955). Mesmo que uma tal afirmativa possa parecer trivial, para a
constituigao da Ciéncia do Esporte, ela é fundamental. Com isso
nao & negada a possibilidade de que "fatos individuais" ( por exem-
plo: dados psicolégicos ) ou também processos fisiolégicos e condi-
goes fisicas sejam abordados cientificamente no esporte. Contudo,
estes sé poderdo trazer uma contribuigdo para a Ciéncia do Esporte,

quando forem avaliados e interpretados tendo como base a abordagem

3. O STATUS DOS CONHECIMENTOS CIENTIFICO-DESPORTIVOS

Considerar o objeto da Ciéncia do Esporte como 'fato social"

significa que as leis, por exemplo, da Medicina ou da Fisica somen-
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do forem abordados e avaliados em relagao com os postulados das Ci-
éncias Sociais. Quando isto n3o acontece na propria ciéncia ou n3o
é percebido clara e conscientemente pelo publico atingido, a cién-
cia exerce uma fungdo ideoldgica, isto é, a ciéncia oculta seu cara

ter social.

Exemplo: a ciéncia do treinamento desportivo trabalha com o in
teresse de tornar a natureza humana orientada para maximizar o ren-
dimento. Nisso, ela pode buscar apoio até em premissas aceitas pe-
la antropologia crista. Entretanto, esta ciéncia segue esta orien-
tagao de maneira cega, desconhecendo o seu carater social. O possi-
vel mau uso de seus resultados cientificos (destruigao da natureza
humana, dependéncia do esportista, etc...) geralmente se atribui a
fracassos individuais dos usuarios: treinadores, médicos, funciona-
rios e os préprios desportistas). Contudo, esses pessoas fazem o
mesmo que o préprio cientista: uma orientagéo significativa para a
sociedade é seguida de uma maneira cega. O fato dos cientistas a-
tribuirem a responsabilidade as pessoas ligadas a pratica do treina
mento revela o que chamamos anteriormente de fungao ideolégica:eles
esquecem de verem a si mesmos como integrantes do mesmo contexto so
cial. Os conhecimentos da Ciéncia do Esporte como disciplina das
ncias Sociais descrevem regularidades do comportamento social e
ndo leis no sentido das c¢iéncias naturais e nomotéticas. Quando sao
descobertas regularidades invariantes na agdo social, é de se veri-
ficar se elas nao devem ser antes compreendidas '"como relagaes de
dependéncia mutaveis, mas fixadas em fungdo de ideologias' (HABERMAS,
1970, p. 158). Estes conhecimentos se prestam para ampliar " o do-
minio do homem sobre o homem" (APEL, 1971, p. 42). "As 'explica-
Goes' das Ciéncias Sociais deveriam ser fundamentadas e publicadas
de tal forma, que elas nao déem poder aos que sabem sobre os que nao
sabem, mas sim, representem um desafio a todos para que, através da
auto-reflexao, transformem comportamentos explicaveis de forma cau-
sal em agao compreensiva" (APEL, 1971, p. 44). 1Isto significa que,

conhecimentos das Ciéncias Sociais explicados de forma analitico-
causal, quando abordados com métodos compreensivos, podem ser modi-

ficados e até anulados.
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4. ASPECTOS DA METODOLOGIA DA CIENCIA DO ESPORTE

Aqui serao referidos alguns aspectos metodolégicos que, toda-
via, serao destacados mas nio analisados em detalhe. Os métodos de
explicagao analitico-causais tém tanto espago quanto os de compreen

s3ao hermeneutica. Mas as explicagoes analitico-causais devem ser,
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5. A POSIGAC DA PEDAGOGIA ESPORTIVA NA CIENCIA DO ESPORTE

A Pedagogia do Esporte é confrontada com problemas da teoria

da ciéncia mais que as outras areas da Ciéncia do Esporte. Isto
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deve ao fato, entre outros, desta estar relacionada mais claramente
a um contexto de aplicagéo definido do qual resultam, ao mesmo tem-
tSes e problemas da Pedagogia do Esporte como ciéncia. A
Pedagogia do Esporte tem responsabilidade direta pela atividade fi-
sica realizada no ambito da educagdo institucional e é 14 onde ela

deve prestar contas.

Apesar da distdncia da pratica do Esporte, em que as outras a-

o Esporte julgam se encontrar, elas também nao po-
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dem se furtar a esta responsabilidade. A ciéncia - Jjustamente quan
do é compreendida como ciéncia pura, em ‘contraposigao a ciéncia a-
plicada - deve se legitimar, como todas as outras éreas, como parte

da praxis social.

O ambito do objeto da Pedagogia do Esporte, como parte da Cién
cia da Educagdo, vai além do Esporte e da Educagio Fisica. Seguin-
do estas reflexaes, o ambito do objeto.da 'Educagao' deve ser com-
preendido como a soma das reagBes de uma sociedade a evoluggo ( as
criangas tornam-se adultos ) (BERNFELD, 1967). O objeto da Pedago-
gia do Esporte seria neste contexto, o conjunto de interagdes cons-
cientes e socialmente reguladas, nas quais o educando devera ser
qualificado, no decorrer de sua evolugao, a apreender com e no Es-
porte, e neste processo tornar-se uma pessoa capaz de agir de manei

ra autdnoma e responsavel (BRODTMAN et alii, 1977, p. 19-20).
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A Pedagogia do Esporte, em analogia
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ma ciencia "transversal', isto e, depende de outras ciencias diver-

sas, desenvolvendo-se ao mesmo tempo como parte da Ciéncia do Espor
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te, que também é uma ciéncia "transversal'. A sistematizagdo da
Ciéncia do Esporte, através das disciplinas isoladas que a consti-
tuem (por exemplo: Pedagogia do Esporte, Psicologia do Esporte,etc),
dificulta a integragao destas disciplinas em uma Unica Ci8ncia  do

Esporte. Esta sistematizagéo parece ter antes um carater desinte-

grador.

A problematica da Ciéncia do Esporte é vista, do ponto de vis—
ta da Pedagogia do Esporte de outra forma, de como esta é vista por
5 udo, quando es
cam o objeto Esporte como algo exterior e através disto se tornam
cientistas do Esporte. Para estes diferentes pontos de vista exis-
tem razoes: como teoria da Educagao Fisica, a Pedagogia do Esporte
tem na Alemanha uma tradigéo mais longa que outras areas da moderna
Ciéncia do Esporte, que, em grande parte, se segregaram da teoria

da Educagdo Fisica.

Para a Pedagogia do Esporte, o desenvolvimento da Ciéncia do
Esporte & de grande significagao, pois, como ciéncia transversal |,
ela depende da forma com que as outras areas da Ciéncia do Esporte
tratam seus objetos e que conseqiiéncias, dese jadas ou evitadas, is-
to tem para a compreensao do fendmeno do Esporte.
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UNTVERSTDADE FEDERAL DE SANTA MARIA

CENTRO DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS

CURSO DE ESPECTALIZACAD EM TECNICAS DESPORTIVAS/E6
SENSU LATO - 360 HORAS/AULA
AREAS: N*= DE VAGAS
ATLETISMO ottt tieeenerennenannnnnn 10
BASQUETE  tttiiiiiiiininnnenennnnnnennns 10
HANDEBOL  otitiii ittt ensincnenannnnnnns 10
NATACAD Lot e 10

PERIODO BE REALIZACAO:

De 11 de Agosto a 28 de Novembro de 1986,
LOCAL : CENTRO DE EDUCAGAO FISICA E DESPORTOS
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARTA

PERLODO DE INSCRICAG:

De 12 a 18 de Julho de 1986.

LOCAL: DERCA - 3° ANDAR - ED. DA REITORIA - CAMPUS

PERIODO DE SELEGAO:

De 21 a 30 de Julho de 1986.

DOCUMENTOS EXIGIDOS PARA INSCRICAO:

- Diploma de Licenciado em Educagao Fisica;
- Historico Escolar ;

- Carteira de Identidade;

- Titulo de Eleitor;

- Comprovante de estar em dia com o servigo militar;

- Comprovante de pagamento da taxa de inscrigao.
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MAIORES INFORMACOES:

COORDENAGAQ DO CURSO DE ESPECIALIZACAO EM TECNCIAS DESPORTIVAS
CENTRO DE EDUCAGAQ FISICA E DESPORTOS

SALA 2035

UFSM - CAMPUS UNIVERSITARIO - CAMOBI

FONE (055).226-1616  RAMAL 2414

97.119 - SANTA MARIA/RS

SOLICITO INFORAACOES SOBRE 0S CURSOS DE ESPECIALIZACAO
EW TECNICAS DESPORTIVAS:
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