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REFLEXOES E ANALISE CRITICA SOBRE AS PROPOSTAS DE PERFIL
IDEAL E REAL DO PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA
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RESUMO = ESTA PESQUISA E CONTINUIDADE DE UM ESTUDO DO
SIAO0 DO CURSO DE MESTRADO, concLUIDO EM 19814, (MUNARO 1984). Na o-
PORTUN IDADE CARACTERIZOU-SE O PERFIL IDEAL DO PROFESSOR DE EDUCAGAO
FISIcA coM 0 PROPOSITO DE, EM ESTUDOS POSTERIORES, COMPARAR COM 0 PER
FIL REAL., OBJETIVANDO VERIFICAR AS DIVERGENCIAS EXISTENTES ENTRE 0S
MESMOS . AO DEFINIRMOS O PERFIL IDEAL TIVEMOS COMO OBJETIVO DETERMI-
NAR AS CARACTERISTICAS DO PROFESSOR DE EDUCAGAO FISICA QUE SAO NECES
SARIAS PARA UM DESEMPENHQ PROFISSIONAL ADEQUADO. PARA ALCANGAR ESTE
OBJETIVO, UTiLiZAMOS O METODO DELPHI QUE CONSTITUI NA APLICACAO DE 3
QUESTIONARIOS COM O_PROPOSITO DE OBTER UM CONSENSO NAS OPINIOES DOS
PROFESSORES QUANTO AS CARACTERISTICAS NECESSARIAS AOS PROFESSORES.
PARA CARACTERIZAR O PERFIL REAL REAPLICAMOS O INSTRUMENTO AOS PROFES
SORES, COMPARAMOS 0S RESULTADOS DOS DOIS LEVANTAMENTOS E _DETECTAMOS
UMA DICOTOMIA EM VARIOS INDICADORES DO PERFIL IDEAL QUE NAO SAO ATEN
DIDOS PELO ATUAL CURRICULO. AS PRINCIPAIS DIVERGENCIAS PODEM_SER SIN
TETIZADAS EM: DEFICIENCIAS NA FORMAGAQ PEDAGOGICA, NA COMPETENCIA PO
LITICA, NA CONSOLIDAGAO DE UMA CONSCIENCIA CRITICA E NA PRODUGAO DE
PESQUISAS, ENTRE OUTRAS,
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ABSTRACT: THIS RESEARCH IS PART OF A STUDY THAT HAVE BEGUN IN THE Mas
TER WORK, CONCLUED IN 1984, AT THAT TIME WE DID CARACTERIZE THE IDEAL
PROFILE OF THE PHYSICAL EDUCATOR WITH PURPOSE OF DOING NEW STUDIES IN
ORDER TO COMPERE THAT ONE WITH THE REAL PROFILE. IN ORDER TO ACHIEVE
THE DIVERSITY EXISTING BETWEEN BOTH PROFILES. IN DEFINING THE IDEAL
PROFILE WE HAD AS AN OBJECTIVE TO DETERMINE THE REQUIREMENTS IN OR-
DER TO PERFORM TEACHING PHYSICAL EDUCATION ADEQUATELY IN THE 1ST AND
2ND. DEGREES. TO REACH THE OBJECTIVE, THE DELPHI METHOD  WAS USED.
WITH THE APPLICATION OF THREE QUESTIONAIRES WITH THE PURPOSE OF OBT-
AINING A CONSENSUS IN THE PROFESSORS OPPINIONS RELATED TO THE REQUE-
RIMENTS FOR THE PHYSICAL EDUCATION TEACHER. IN ORDER TO CHARACTERIZE
THE REAL PROFILE, WE REAPPLY THE SAME INSTRUMENT AND WE COMPARED THE
RESULTS OF BOTH AND WE REALIZED THAT THERE IS A DISPARITY BY THE AC
TUAL CURRICULUM, THE MOST IMPORTANT DIFFERENCES CAN BE SUMMARIZED AS:
NEED OF PEDAGOGICAL FORMATION, NEED OF POLITICAL COMPETENCY AND CON-
SOLIDATION OF A CRITICAL SENSUDUS OF THE PHYSICAL EDUCATOR., AND NEED
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Ur RESEARCH PRODUCTION,AMONG OTHERS.

* PROFESSORA ASSISTENTE DO DEPARTAMENTO DE DESPORTOS INDIVIDUAIS -
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1. INTRODUGAO

Um estudo sobre o perfil do professor de Educagéo Fisica pode,
i M

a principio, sugerir uma ideia de
9

n

lgo o
sarmos esta questdo sob outro angulo, vamos perceber que esta idéia
nao é tao simplista e implica numa analise mais profunda dos valores,
do momento histdrico, do contexto socio-cultural e, principalmente,

dos individuos que opinaram sobre um ideal de professor.

Para FISCHER (1983), o profissional tende a internalizar e con-
cretizar em determinada diregao todo um sistema de idéias e valores

provenientes de sua formagao universitaria.

Uma de nossas preocupagoes é saber quais as idéias orientadoras
subjacentes ao processo de formagdo de professores. A intengao ini-
cial n3o é a de nos aprofundarmos nesta questao. Esta pesquisa repre
senta os primeiros passos em busca de uma reflex3o e uma analise cri-
tica sobre o que esta se propondo como perfil de professor de Educa-

gao Fisica.

A analise do confronto entre o perfil ideal e real visa também
verificar as contradigaes existentes dentro da prépria Instituigéo,no
sentido de detectar o tipo de profissional que esta sendo proposto pa
ra a sociedade.

Para BRANDAO (1984), a educagao tem imposto ao futuro profissio-
nal o modo de pensar considerado correto pela classe dominante, a ma-
neira considerada cientifica, racional e verdadeira de se entender e
explicar a sociedade, a familia, o trabalho, o poder e a prépria edu-
cagao. Nesta perspectiva, CURY (1985) coloca que a escola quer for-
mar o cidaddo docil e o operario competente. A coesao que quer tirar
dessa contradigao se autoproclama na escola como transmissora 'de co-
nhecimentos.apoliticos, acima e por cima das classes, a servigo de to

dos e voltada para o atendimento do potencial de cada individuo.

0 ensino superior aparece como uma instituigdo disciplinadora.
E por isso que nos cursos de formagdo pedagdgica ha muita informagao
técnicas, meios de ensinar, sobre como dirigir, super-

visionar, evitando-se sempre o carater politico da educagao.

Para REZENDE (1984), a universidade transforma a ideologia de do

minagdo em senso comum. £, segundo o autor, uma vitéria da ideologia
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sobre o saber. A autoridade do professor é fundada no poder e nao
no saber e isto deteriora a relagdo podagbgica. E, por isso também,.
que as divergéncias pedagégicas sao quase sempre resolvidas burocra-

ticamen te e n3o a nivel epistemolégico ou de competéncia.

Ne sta idéia, pretendemos em estudos posteriores ampliar a nos-
sa anal ise. Ainda que esta pesquisa seja apenas preliminar, buscare

mos discutir algumas contradigoes e evidenciar os elementos que tam

determinado o tipo de formagao recebida pelos professores de Educa-

gao Fisica.

2. MATERIAL E METODO

A caracterizacao do perfil ideal do
ca foi obtido a partir de um estudo realizado como conclusao do cur-
so de Mestrado em Educagao Fisica. Na oportunidade, utilizou-se o Mé
fodo Delphi, citado por NERICI (1978, p. 105), que cohsistiu na apli
cagdo de trés questionarios visando buscar consenso nas opinides. ©
método foi seguido na sua integra, segundo‘a modalidade com consu

somente a especialistas no assunto.

Para caracterizar o perfil real, reaplicou-se o instrumento,og
Jjetivando verificar se havia discrepancia entre o preconizado como i
deal e o professor que estava sendo formado pela Instituigao. Orga-
nizou-se os questionarios a partir da coleta de opinides sobre o per
fil ideal, esclarecendo aos professores que nossa proposta, agora,
era a de caracterizar o perfil real do curso de Educagéo Fisica, ou
seja, o tipo de profissional que estava sendo formado pela Institui-

gao.

A partir das respostas, estabeleceu-se os percentuais de freqtien
cia, que podem ser verificados nos resultados apresentados a seguir.
Os percentuais de freqUéncia representam a maior concentragao das res
postas num determinado nivel da escala numérica. Esta escala apre-
sentava niveis de concordincia e discordancia, onde os professores

com
Cc com

deveriam assinalar

Q.

e acord

[e]
o

a cada questao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados serao apresentados com os respectivos percentuais
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de freqldncia estabelecidos a partir dos questionarios. Para facili-
tar a nossa analise, iremos considerar apenas os niveis nos quais es
t30 concentrados o maior nimero de respostas. O questionario foi di
vidido em duas grandes questoes: (a) caracteristicas pessoais neces-
sarias ao professor e (b) caracteristicas profissionais desejadas.

0s percentuais a direita representam a maior concentragao das respos

tas no nivel da escala numerica gue apa

3.1 Caracteristicas pessoais

Como caracteristicas pessoais necessarias ao professor de Educa

¢io0 Fisica consideramos as qualidades fisicas, intelectuaise sociais.

3.1.1 Qualidades fisicas necessarias ao professor

Neste subitem serao apresentadas as qualidades fisicas que os

-~

professores, na opiniéo dos profissionais, devem ser possuidores

QUADRO 1).

QUADRO 1 - Qualidades fisicas

QUALIDADES FISICAS PE?FIL I?EAL PERFIL 3EAL

% NIVEL % NIVEL
Coordenagao motora 92,0 5 57,6 4
Posturg correta 81,5 5 3815 4
Boa saude 89,4 5) 42,3 4
Normalidade fisica 64,4 5 38,5 4
Agilidade 60,5 4 50,0 t5)
Flexibilidade 60,5 4 46,1 4
Forga Tuscular . 63,1 4 61,5 4
Resiftencia'organica 76,3 4 46,1 4
Aparencia fisica 65,7 4 34,6 2
Tonalidade de voz 76,3 5 46,1 1
Comunicagég nao discursiva 76,3 3 34,6 1
Gesticulagao adequada 73,6 5 46,1 1
Aptiddes fisicas 71,0 5 65,5 4
Habilidades perceptivas 76,3 5 38,5 2
Esquema corporal 78,9 5 46,1 4

Observou-se que na caracterizacao do perfil real as respostas se
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disper-savam pelos diferentes niveis, variando desde o
indicava discordancia total, até o nivel 5 de concordancia total, de
monstrado com isso baixo grau de consenso quanto as qualidades fisi-

cas de senvolvidas durante o cursos de formagao de professores.

Das caracteristicas que, no perfil ideal alcangaram niveis de
concordancia total e no perfil real ficaram & nivel de discordancia,
foram os relativos a: 'tonalidade de voz", "comunicagao nao discursi
va", "gesticulagdo adequada", "habilidade perceptivas" e "expressao
corporal", demonstrando uma lacuna entre o estabelecido como ideal e

real.

0 desenvolvimento das qualidades fisicas devem iniciar desde o
ensino de 12 e 22 graus e nao somente por ocasiao de um curso superi
or de Educagao Fisica. Acredita-se que um curso de formagao de pro-

fessores nao tem por objetivo preparar atletas, mas sim preparar edu

ducagao integral do homem.

Contudo a cultura do fisico, segundo MEDINA (1980) é o instru-
mento principal dos professores de Educagio Fisica que, aproveitando

melhorar o visual, exploram os seus limites maximos de iu-

[=%
[

a moda

cratividade, o que € aceito plenamente pela nossa sociedade de consu

mo.

Nesta perspectiva, fica pouco evidenciado o carater educativo da
Educagao Fisica e cada vez mais se acentua a valorizagao do fisico.
£ tarefa dos responsaveis pelo processo de formagao de professores se
mobilizarem para a analise de tais questoes, buscando relacionar ¢}
que est3do ensinando com os aspectos ideolégicos e politicos da nossa

sociedade.

3.1 2 Qualidades intelectuais

Nesta questao foram levantadas opinides a respeito das qualida-
des intelectua#y que caracterizam o perfil ideal e real do professor

de Educagao Fisica (QUADRO 2 ).
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PERFIL IDEAL PERFIL REAL
QUALIDADES INTELECTUAIS % NIVEL % NIVEL
Capacidade de observagao 94,7 5 46,1 4
Capacidade de analise e sintese 97,3 5 57,6 4
Iniciativa 97,3 5 57,6 4
Criatividade 94,7 5 83,8 )
Cultura geral 78,9 5 42,3 1
Resolugao de problemas 89,4 5 57,6 4
Raciocinio 1ogico 89,4 5 46,1 4
Linguagem simples e objetiva S2,1 5 57,6 5
Inteligencia 76,3 4 34,6 5
Linguagem técnica 76,3 4 42,3 5
Equilibrio psicossomatico 92,1 5 42,3 4
Perceveranga 89,4 5 50,0 4
Atengao 89,4 5 57,6 5
Versatilidade 84,2 5 38,5 4
Capacidade de critica/autocritica 100,0 5 46,1 4
Otimismo 81,5 5) 46,1 4
Capacidade de discernimento 92,1 5) 53,8 4
Disposigao 89,4 5 57,6 5
Opinido propria 86,8 5 50,0 5
Habilidade para investigagéo 84,2 5 42,3 2
Capacidade de decisao 97,3 5 50,0 5
Idealismo 79,8 5 42,3 4
Firmeza 76,3 5 34,6 5
Dedicagao 94,7 5 46,1 5
Equilibrio emocional 97,3 5 42,3 5
Espirito de doagao 84,2 5 34,6 4

Todas as qualidades intelectuais tidas como ideais para profes-
sor de Educagao Fisica obtiveram indices de consenso aos niveis de

concordancia parcial e total. Contudo, contrario ao que seria dese-

javel, o real que esta sendo proposto hoje, nao obteve os mesmos in-
dices de concordancia. Um dos primeiros aspectos que nos chamou a a
tengdo foi o relativo a "cultura geral" ficando a nivel de discordan
cia total, na caracterizagéo do perfil real, indicando o provével des

comprometimento dos professores responséveis pelo atual curso de Edu

aos acontecimentos e mudangasdas

cagao risica, no gue hpYes

10

ciedade em geral.

Para FREIRE (1981) o homem, como um ser da préxis, nao deve de
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ve ser um mero espectador da realidade e sim um transformador da rea
lidade - Acreditarse, portanto, que o professor deve abrir perspec-

tivas ra sua disciplina que permitam relacionar a sua prética com a

realidade social, politica e cultural de um determinado conter

num momento histoérico especifico.

Outro ponto que podemos ressaltar refere-se a "possuir capacida
de de critica e autocritica" que ao caracterizar o perfil ideal obte
ve percentual de freqWéncia a nivel de 100% de concordancia. Ja ao
r o perfil real obteve-se nivel de concordancia apenas par
cial. Acredita-se que, para que o professor de Educagao Fisica te-
nha condicoes de transformar uma determinada realidade, ele necessi-
ta ter uma postura critica a respeito desta realidade. Podendo assu
mir, assim, um existir criativo e inovador. Se o professor for des-
provido desta postura critica, assumira uma inércia igualando-se a

maioria e trabalhando a favor da classe dominante.

Uma Gltima questdo que gostariamos de colocar & a referente 2
"habilidade para investigagdo", a qual ficou a nivel de discordancia
evidenciando o total descomprometimento do atual curriculo do curso

ucagao Fisica em inovar a sua pratica. A investigagao por par-

de Ed
te dos professores e alunos e o elemento chave para o desenvolvimen-
to de novas metodologias. Sem a pesquisa, os professores estarao a-
penas se limitando em reproduzir uma pratica pedagdgica, ndo desen-
volvendo uma consciéncia critica sobre os valores e conhecimentos

transmitidos.

3.1.3 Qualidades sociais

Neste Ultimo subitem estdo relacionadas as qualidades sociais es
tabelecidas como ideais e reais pelos professores de Educagéo Fisica

que responderam a questio (QUADRO 3).
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QUADRO 3 - Qualidades sociais

PERFIL IDEAL PERFIL REAL
QUALIDADES SOCIAIS % NTVEL % NTVEL
Relagoes humanas 92,1 5 50,0 5
Respeito a individualidade dos alunos 97,3 5 46,1 5
Responsabilidade 100,0 5 65,3 5
Honestidade 100,0 5 57,6 5
Amizade 92,1 5 57,6 5
Senso de humor 63,1 5 46,1 5
Lideranga 78,1 5 57,6 5
Entusiasmo 97,3 5 42,3 4
Interesse 89,4 5 46,1 5
Comunicagao 84,2 5 50,0 4
Autoestima 89,4 5 38,5 4
Highrereabitek bt lofatL 97,3 5 38,5 4
Compreensao 94,7 5 46,1 4
Tolerancia 81,5 5 57,6 4
Participagao 92,1 5 46,1 4
Disponibilidade 81,5 5 34,6 5]
Valorizar o ser humano 94,7 5 46,1 4
Habitos de higiene 92,1 5 50,0 5
Gosto pelas atividades fisicas 100,0 5 57,6 5
Empatia 86,8 5 42,3 4
Respeito a ética profissional 92,1 5 38,5 4
Espontaneidade 81,5 5 53,8 4
Seguranga profissional 97,3 5 30,7 2
Pontualidade 94,7 5 50,0 5
Solidariedade 92,1 5 42,3 4
Flexibilidade 84,2 5 34,6 4
Sensibilidade 86,8 5 46,1 4
Sociabilidade 92,1 5 61,5 5
Dinamismo 94,7 5 38,5 4
Humildade 81,5 5) 34,6 4
Auto-controle 97,3 5 69,2 4

As qualidades sociais foram as que apresentaram menor discrepag
cia entre o perfil ideal e real. Contudo, como nas questSes anterio
res, na caracterizagdo do perfil real, nao se obtive os mesmos indi-
ces de concordancia que no perfil ideal. O indicador do perfil ideal
que apresentou maior discrepancia com o perfil real foi o relativo a
"seguranga profissional", no qual oS professores foram gquase unani-

mes em assegurar que & um dos fatores que necessita ser discutido du

rante o periodo de formagdo de professores de Educagao Fisica. Esta
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questao aponta um elemento importante quanto ao curso de preparagao

de professores: provavelmente o curriculo atual nac este

ja
tado numa filosofia que possibilite ver com clareza a aplicagao dos
conhecimentos recebidos num determinado contexto social, como também

nao permite adotar uma postura de educador dentro das escolas.

ara COELHO (apud BRANDKO, 1984), o futuro profissional deve ser

ae)

cnader d

realidade, perguntando pelo sentido de sua prati-

0

a
um gu

ca, assumindo um atitude reflexiva diante da educagao e da sociedade.
Isto, segundo o autor, foge a logica do sistema atual, para o qual é
fundamental que o profissional seja omisso e se submeta aos " donos

das escolas", ao Estado, reproduzindo o capital.

Portanto, a questao da "seguranga profissional' evidencia que,
quanto mais inseguros e quanto menos os professores de Educagao Fisi
ca estiverem instrumentalizados para a defesa dos seus direitos,mais
facilmente poderao ser manipulados e controlados pelo sistema. Por

isso, precisamos saber com clareza o tipo de profissional que quere-

nada area e muito pouco sobre si mesmo. O profissional deve dominar
sua area de conhecimento e ser um ilustre ignorante de seu mundo in-
terior. Para os autores, a caracteristica do homem atual é a perda
da identidade e quem esta ganhando com isso é o sistema, a classe do

minante para a qual intereéssa o que o profissional produz.

Segundo os resultados obtidos através das respostas dos profes-
sores é possivel inferir que o atual curso de Educagao Fisica preocu
pa-se apenas em cumprir a missao de proporcionar o dominio da areaes

pecifica, ndo proporcionando o dialogo visando a interiorizagao para

[e)

que o profissional possa pensar seus valoreé, sua maneira de ser, de
pensar e de agir visando conhecer-se melhor como pessoa e como pro-
fessor. A partir desta interiorizagdo, o professor teria condigdes
de analisar com mais clareza os problemas da Educagao Fisica assumin

do o compromisso de auxiliar na solugao dos mesmos.
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3.2 Caracteristicas profissionais

Consideramos como caracteristicas profissionais como sendo os e
lementos de conhecimento que os professores de Educagao Fisica deve
riam ter a respeito do contexto regional, das aulas, dos alunos e da

escola de 1° e 29 graus.

3.2.1 Contexto regional
Como contexto regional entende-se as caracteristicas e necessi-

dades da area de influéncia da UFSM (QUADRO 4).

QUADRO 4 - Contexto regional

CONTEXTO REGIONAL PERFIL IDEAL PERFIL REAL
% NivEL % NIVEL
Dialogar e discutir com pessoas e
lideres da comunidade e regiao so 86,8 5 42,3 1
bre a realidade circundante
Agir em busca de mudangas 92,1 5 38,5 4
Respeitar a cultura e a realidade
P . 97,3 5 42,3 2
do contexto regional
Conhecer os costumes, folclore,
condiggaes de vida e regime de 100,0 5 38,5 1
trabalho da comunidade
Conhecer aspectos economicos, po
e cgnﬂ’aio da reciac P2 92,1 5 50,0 1
liticos e sociais da regiac
Ser capaz de integrar-s
? P e integ e na comu 97,3 5 50,0 n
nidade '
Melhorar através da Educagao Fisi
ca a qualidade de vida da comuni- 92,1 5 42,3 4
dade
Ser capaz de adaptar-se a diferen . _ e o )
5 s . - 92,1 5 38,5 4
tes realidades socio-culturais
Contribuir com o desenvolvimento
cultural, social e econdmico da 92,1 5) 46,1 4
comunidade
ti radici 1i -
I?cen ivar o tradicionalismo re 68,4 5 46,1 1
gional
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No que se refere aos indicadores do perfil do professor quanto

o)
Q
o]

a hecimento do contexto regional em que ele se insere, um primei
ro aspecto a salientar diz respeito a necessidade do profissional em
"dialogar e discutir com pessoas e lideres da comunidade". No levan
tamento do perfil ideal, os professores na quase totalidade atribui-
ram importancia maxima a esta questao, contudo, no levantamento do

..... Y , evidenciou-s ue o curso de form

nao cria oportunidade para que se estabelegca um didlogo mais amplo

sobre a nossz realidade social.

Discutir, dialogar é a base de todo um processo de transforma-
gao. Contudo, segundo FREIRE (1983), numa sociedade dividida emclas
ses, ha poucas chances de um didlogo. O dialogo, segundo o autor,po
de estabelecer-se no interior da escola, na sala de aula, em peque-

nos grupos mas nunca na sociedade global.

Na nossa concepgao, o dialogo ndo esta acontecendo nem nos ni-
veis de sala de aula, na relagao professor/aluno. Se pretendemos mu
dar os rumos da Educagéo Fisica, devemos modificar nossos procedimen
tos visando tornar a nossa pratica verdadeiramente pedagégica, educa

tiva.

Outros pontos que apresentam discrepancia entre o perfil ideal e
o real foram: "conhecer os costumes, folclore, condigSes de vida da
comunidade e conhecer os aspectos econamicos, politicos e sociais da
regiao". Todos estes aspectos, bem como o primeiro ponto abordado ,
rmagao de professo
res, nao fundamentands os profissionais num enfoque sociolégico, eco
nomico, politico e cultural. A realidade social, bem como as organi
zagoes sociais mais amplas n3o estdo sendo objeto de analise e refle
xa0 nos cursos de formagdo de professores de Educagio Fisica. N3o bas
ta apenas transmitir conhecimentos relativos aos diferentes es
e outros conhecimentos inerentes ao campo da Educagao Fisica, deve-
se também discutir com os futuros professores sobre a idealogia que
orienta a sua pratica, analisando 2s relagoes existentes entre educa

Ggao e sociedade.
Um terceiro e ultimo aspecto a ressaltar nesta

to ao "incentivo ao tradicionalismo regional, onde houve total dicoto

mia entre o ideal e o real, o que permite concluir que o atual curri
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culo nao busca a regionalizagao dos conteudos.

3.2.2 Conhecimentos necessarios para ministrar aulas no 1?2 e 2¢

graus.

Dentro das caracteristicas profissionais no que diz respeito ao
conhecimento necessario para ministrar aulas de Educagao Fisica no

ensino de 12 e 29 graus, obteve-se os resultados a seguir (QUADRO 5).

QUADRO 5- Conhecimentos necessarios para ministrar aulas
de Educagao Fisica no 1¢ e 2° graus

PERFIL IDEAL PERFIL REAL

CONHECIMENTOS NECESSARIOS % NFVEL % NTVEL
0 0

Conhecer as teorias de ensino 97,3 5) 53,8 4
Dominar diferentes métodos de ensino 84,2 15) 36,7 1
Conhecer tecnicas e procedimento de 97,3 5 46,1 n
ensino

d tili re t
Ser c§p?z e u‘ izar corretamente 97,3 5 46,1 4
materiais, equipamentos e espagos
Ser cgpaz d? improvisar a partir do 94,7 5 34,6 4
material existente

de i £ . X
Ser capaz e’?nEerpre ar:dlretrlzes 92,1 5 38.5 4
emanadas de orgaos superiores

d ir d
Ser cgpaz e fornece? ou ped}r. ados 97,3 5 46,1 4
ao orientador educacional, medico,etc.
Ser capaz de autoavaliar-se 94,7 5) 42,3 4

o lhar r
Saber t gbg a. com poucos recursos 92,1 5 57,6 4
ou materiais simples
i ad specifi d

Domlnas oscc?nteu os especificos da 97,3 5 61,5 2
Educagao Fisica
Trabalhar ap%ﬁgs com os resultados 71,0 5 34,6 4
dos exames medicos
Integ?ar a Educagéo Fisica com ou- 8c, 4 5 42,3 4
tras areas de ensino
Ser.capaz de buscar recursos na co- 78,9 5 38,5 4
munidade
Possuir vocagao para o magistério 92,1 5 34,6 5

Demonstrar seguranga de propésitos 94,7 5 57,6 4
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Gostar de trabalhar com criangas, 76,3 5 42.3 5
adolescentes e adultos §

tar ropostas de trabalho a
Adap.a as proposta ral ho a 100,0 5 42,3 4
real idade do aluno
Conhecer os estilos de ensino 89,4 5 30,7 1
Ter uma filosofia de trabalho 100,0 5 34,6 4
Consdiderar cada aula como um elo a4 - —n e n

- ~ I, 1 =l o04,0 “
de 1ldigagao com a subseqliente

lima favoravel d tis-

ManEeP um clima favorave e satis 94,7 5 42,3 4
fagao nas aulas
Co?sjderar aAEdgcagéo Fisiga ?omo um 100,0 5 50,0 4
meio para atingir a formagao integral
Avaliar o aspecto subjetivo da aula 94,7 5 53,8 4
pela satisfagao do aluno

Na questdo relativa as aulas de Educagdo Fisica, muitas opi-

nioes apresentaram-se dicotamizadas, mas o que chamou mais a atengao
foi o fato de que para os profissionais da area, uma das maiores de-

ficiéncias do curso é a falta de orientagao sobre métodos, estilos e

Na opinido dos professores de Educagao Fisica o conhecimento de
técnicas, métodos e estilos de ensino sao fatores importantes na ati
vidade profissional. Acreditamos na relevancia de tais conhecimen-
tos, contudo, uma énfase excessiva em torno destes aspectos padroni-
zaria a agéo dos professores que perderiam muito em termos de criar

sua postura propria de ensinar.

A padronizagio serve ao sistema politico que idealiza o contro-
le sobre a agdo dos subordinados. Portanto, nas aulas de Educagao
Fisica deve acontecer o dialogo, o questionamento, a analise critica
do que é proposto. Em contrario estaremos correndo o risco de nao
pensarmos e quando pensarmos, pensarmos como OS outros e para os ou-

tros.

Verificou-se também a partir dos resultados que, os professores
de Educagio Fisica nao fogem do preconizado pelo sistema, de mante-

rem-se omissos, acreditando que as minimas condigdes de trabalho que



suem as escolas sao as que merecem ter. Podemos fazer esta cons-
f

10s itens referentes a: "ser capaz de improvisar a partir do
material existente", 'saber trabalhar com poucos recursos'" e 'ser ca-
paz de buscar recursos na comunidade". A improvisagéo é importante

pois reflete a criatividade do professor, contudo, se esta improvisg
Gao for desprovida de um senso critico da realidade existente podera
evidenciar a fragilidade de uma classe que nao tem condigGes de se im
por no contexto educacional, preferindo manter-se na inércia frente

a marginalizagao que lhe atinge dentro das escolas.

Ainda, outro aspecto que pode-se salientar nesta questao é a o-
piniéo referente a ter uma '"filosofia de trabalho" que, no perfil i-
A

ea 1 an
eal, m
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]
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o
£
0
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o
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nas a nivel de concordancia parcial, mostrando com isso que o curso
de Educagao Fisica proporciona uma formagao insuficiente para os pro
fissionais terem condigoes de assumir uma determinada postura fren-
te ao seu campo de trabalho.

1timo aspecto desta questao que merece tecer considerag

Um 1

§

=

por ter obtido 100% de concordancia no perfil ideal e no perfil rea
ter ficado apenas a nivel de concordancia parcial é o item referente
"a Educagao Fisica como um meio para atingir a formagao integral do
aluno". O perfil real mostra com isso, que na preparagéo destes pro
fissionais nao estao sendo discutidos conceitos relativos ao papel e

a importéncia da Educagdo Fisica no contexto da Educagao Geral.

0 professor de Educagao Fisica ao atuar no ensino de 1¢ e 2¢
graus, deve ter consciéncia da necessidade do conhecimento profundo
dos seus alunos, de forma desenvolver um trabalho condizente com os
comprovar esta necessidade de conhecimento estao expressos no QUADRO

6.
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QUADRO 6 - Conhecimento necessario sobre os alunos
de 12 e 29 graus

PERFIL IDEAL PERFIL REAI

CONHECIMENTOS NECESSARIOS % NIVEL % NTVEL
0 0

Conhe cer as fases de crescimento de de-

senvo lvimento dos alunos 100,0 5 Sehi 4
Conhe cer a Psicologia da Aprendizagem 100,0 5 53,8 2
Conhe cer as Teorias da Aprendizagem 97,4 5 42,3 2
Conhecer a fisiologia humana 89,5 5 34,6 4
Conhecer a Educagao Sexual 81,6 5 34,6 1

Desenvolver um programa harmonioso
com as caracteristicas e necessidades 81,6 5 42,3 4
dos alunos

Ser capaz de discriminar padroes de com

portamento e modelos de vida EEpt e 30,7 4
Conhecer pesquisas na area da Educag 3o
Flstom o FEEEERRS T sa,2 5 ggs 2

Diagnosticar a realidade dos alunos em

suas dimensces fisicas, mentais, sociais 94,7 5 42,3 4
e culturais
Estabelecer dialogo aberto c/alunos 94,7 5 42,3 4

iti ici a 1 la
Pe?mltlr partlcipagao do aluno no p £l 84,2 5 34,6 4
nejamento da agao docente
Conhecer elementos de psicomotricidade 97,3 5 50,0 4
Conhecer elementos do desenvolvimento
motor de cada fase evolutiva dos alunos LY s 42,3 4
Realizar e divulgar as descobertas e ex 94,7 5 38,5 a
periéncias vivenciadas em suas aulas
Conhecer elementos de nutrigao 76,3 5 50,0 1
diador no pro so ensino-

Ser um.me iad processo s 100,0 5 50,0 2
aprendizagem

Ter conhecimentos de anatomia humana 86,8 5 48,1 4
Valorizar o progresso do aluno 94,7 5 50,0 5
Mante relagao de h tidad

anter uma relagao de honesti e 97,3 5 53,8 5
com os alunos

. t 1 A
Criar no aluno o gosto pela atividade 97.3 5 50,0 5
fisica
Desenvolver atividades que interesse
M . 94,7 5 57,6 4

ao aluno

Proporcionar liberdade de expressao 97,3 5 42,3

Atender as diferengas individuais 100,0 5 46,1
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e 22 graus, observam-se algumas divergéncias entre o perfil ideal e

o real. Os primeiros requisitos a serem evidenciados sao os refereg
tes ao '""conhecimento das fases de crescimento e desenvolvimento", se
guido do "conhecimento dos elementos do desenvolvimento motor de ca-
da fase evolutiva'" e da "necessidade de atender as diferencgas indivi
duais dos alunos". Todas estas opinides obtiveram percentuais de fre
qéncia a nivel de 100% de concordancia ao se estabelecer o perfil i

deal, nao ocorrendo no levantamento do perfil real.

A partir destes pressupostos, pode-se concluir que o curso de E

H

iciente nesta area. Esta fundamentagao tedrica nao pode, contudo ,
ser mantida dicotomizada da prética. Observa-se que existem profes-
sores que trabalham com a teoria e os professores que trabalham com
a pratica, ambos as portas fechadas. A teoria e a pratica, segundo
GOERGEN citado por REZENDE (1979), sio dois aspectos de uma so reali
dade. Para o autor, toda a pratica pedagégica pressupoe sempre ele-

mentos de teoria mesmo que esta pratica nao tenha consciéncia disto.

Portanto, ao pensarmos nossa prética, precisamos compreender e

questionar os elementos teodricos que a pressupae, analisando todas as

Outros dois elementos que apresentaram divergéncia foram os re-
tivos ao '"conhecimento de psicologia da aprendizagem e ao conhecimen
to das teorias de aprendizagem". Para os professores que caracteri-
zaram o perfil real, o curso praticamente nada oferece neste sentidqg
como também nada oferece sobre "educagao sexual e nutrigiot

Nesta questao, ainda um aspecto importante, segundo os professg

SN CTEES ST aYe i el BYen G R NI e
res u€ respondaeram aodos gues u€ naoc € incen

B

a formagao, € com relagao ao conhecimento de pesquisas na area de E-
ducagao Fisica. Este problema parece ser comum no meio académico e
mesmo entre os professores. Muito poucos sao os que consomem pesqui
sas e menor ainda é o numero dos que produzem pesquisas. Quando sao

estas tratam de temas tecnicos, praticos e

préti cos e ra-
ramente de questaes mais amplas, que permitam esclarecer os proble-

mas e necessidades da Educagao Fisica na nossa realidade social.
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Para compreendermos todo este problema, precisamos analisar o
sistema mais amplo que traca as diretrizes sobre nossas a.
sao de mundo e a concepgao de homem da classe dominante, s&o determi

nantes no incentivo e na distribuigao de recursos para as pesquisas.

3.2.4 Conhecimentos necessarios para atuar junto as escolas

A Ultima questdo levantada Jjunto aos professores diz respeito aos
conhecimentos e atitudes necessarias ao profissional para atuar junto

as escolas. Foram assim discriminadas (QUADRO 7 )

QUADRO 7 - Conhecimentos necessarios para atuar junto
as escolas

A PERFIL IDEAL PERFIL REAL
ECIMENT ECESSAR E P

CONH 0S N SARIOS % NTVEL % NVEL
C?nhecer as caracteristicas e os obje- 97,3 5 38,5 4
tivos do 12 e 2¢ graus
g dif ti i-
Lonhecer.os i ergntes 1gosvde‘curr1 97,3 5 42,3 7
culo (atividade, area e disciplina)
Compreender a filosofia da escola 94,7 5 34,6 2
Plane jar o programa de Educagao Fisi-
ca de acordo c/planejamento de escola 97,3 5 38,5 4
Conhecer o regime da escola 97,3 5 30,7
Capacidade p/fpontar problemas e apre 94,7 5 42,3 2
sentar sugestoes
gonhec?rA?s.organlzagoes profissionais 84,2 5 30,7 5
do magisterio
C?nhecer a fungamentagéo legal e poli- 02,1 c 45,1 4
tica da educagao
Conhecer plane jamento educacional 94,7 5 53,8 4
Ser caPaz ge ?dapta? os objetivos 100,0 5 34,6 2
educacionais a realidade da escola

s P s t s
C?nhecer as deficiencias e po encia 97,3 5 38,5 4
lidades da escola
41. "_ Y

é?§}7}a? co}egés gao.t}ﬁulaéosvno de 92,1 5 42,3 a9
senvolvimento do trabalho c/criangas
Adaptar-se a condigdes e disponivili 7.3 . 38,5 4
dades da escola
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Interagir com o corpo administrati

g€ 2 tve 92,1 5 30,7 4
da escola
Valorizar a Educagdo Fisica junto ao

¢ J 97,3 5 42,3 4

contexto escolar
Conhecer o sistema educacional brasi-
leiro 86,8 5 42,3 4
Ser um propulsor de mudangas junto
: el A 89,4 5 30,7 4
a escola
Participar ativamente da elaboragéo
e execugao do planejamento curricu- 92,1 5 30,7 1
lar global da escola

No que se refere as escolas, os resultados evidenciam que os pro
fessores nao sao preparados para conhecer a estrutura das mesmas, co-
mo também nao sao orientados para a compreensao de sua filosofia. CU-

RY (1985) faz uma colocagao que esclarece esta questio quando diz que

o
[¢]
n
T
o

macio bastante restrita, a ponto de nao se revelarem exigentes em ma-
téria de salarios, proporcionando-lhes o minimo possivel de instrumen

tos intelectuais que o ajudariam a questionar o sistema.

Entende-se, portanto, o porque do professor de Educagao Fisica
nao ser preparado para compreender a filosofia e as idéias da escola.
Nem ao menos tenta compreender e questionar estas idéias, adaptando-
se simplesmente ao sistema da escola, que por sua vez representa a i-

deologia do Estado.

Em culmindncia com os pressupostos anteriores, exisﬁe a opiniao
dos professores quanto ao conhecimento das organizagoes hrofissionais
do magistério. Segundo os resultados obtidos, o curso de formagao de
professores de Educacao Fisica nao os orienta no sentido de defende-
rem seus direitos e de se organizarem como uma classe. Constata-se
como isso ocorre, pois nao ha uniao dos professores com vistas a esti
mular discussoes sobre os problemas da area e sua relagao com os as-
pectos ideologicos e politicos visando solucionar os problemas do nos

so contexto social.

Com o fortalecimento da classe dos professores de Educagdo Fisi-
ca poderiam ser analisados os problemas referentes a pobreza de re-
cursos destinados as escolas para as aulas da disciplina, a nao habi-
litaddo do professor para atuar de la. 2 4a. série e a nao legaliza-

ao da profissao entre outros.

o
¥
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0 néo-comprometimento dos professores responsaveis pelo atual,
curso de Educagao Fisica com estes aspectos permite concluir que o pro
fissional esta sendo conduzido a pensar de forma unilateral, silenci-

~

ando o tor politico como se este nao estivesse presente na sua pra-

a
tica profissional.

NEUMANN & DALPIAZ (1985) caracterizam a geragao de 64 paraca co
mo a "geragao do siléncio". Para os autores, esta geragao & despro-
vida de representatividade e de aspiragGes, é mantida & margem, rece-
be salarios injustos, passa fome e é capaz de se conformar con1asitu§
gao.

A fragilidade de nossa classe aparece também num outro item des-
ta questao. Para os professores que caracterizaram o perfil ideal, o
professor de Educagao Fisica deveria auxiliar colegas nao-titulados no
desenvolvimento do trabalho com criangas em séries iniciais. Contudo,

os resultados referentes ao perfil real indicaram que o0 curso nao pre

]

ara para tal tarefa, comoc tambem nao prepara para reivindicar por

g

este espago basico e imprescindivel para que se possa desenvolver um

trabalho verdadeiramente educativo desde as séries iniciais.

Um Gltimo aspecto desta questao que é importante e deve ser men-

cionado, refere-se a "participagao dos professores de Educagao Fisica

12 elaboragao do planejamento curricular global da escola". Os resul
tados salientam a precariedade de informaQSes € recursos que os alu-
nos recebem para se inserir neste contexto e contribuir com elementos

significativos visando valorizar a Educagao Fisica nas escolas.

A maioria dos professores justificam sua inércia neste campo di-
zendo que recebem os programas prontos, que sao impostos de cima para

baixo, etc... Acreditamos que seja uma das formas da manutengao da

(I

comodagéo e o descompromisso de assumir um existir criativo dentro da

4]

escolas.

do curso de E-

ducagdo Fisica. Deve-se, contudo, refletir sobre estes indicadores do
perfil ideal, pois parece-nos que refletem uma concepgao de homem que

estamos formando.
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a partir dos resultados obtidos, podemos salientar as principais
divergéncias entre o perfil ideal e o real. A primeira a ser salien-
tada diz respeito a competéncia técnica dos professores. Constatou-

ue o curso de Educagao Fi

)
o
[\
T
[\
7

ca ndo instrumentaliza suficientemente os professores para o exercici
o da profissao no que se refere ao contexto no qual ensinam. Acredi-
ta-se que isto deve-se 3 falta de uma formagao pedagégica mais profun

da e orientada diretamente para a nossa realidade social.

Conclui-se também, que a questdo politica é praticamente silen-
ciada no curso de Educagao Fisica. Esta omissao impossibilita a con-
solidagdo de uma consciéncia critica sobre os problemas existentes na
Area. Como conseqléncia, tem-se um profissional que se adapta as es-
truturas burocraticas da escola sem questionar, que nao contesta fren

te 4 falta de recursos para a Educagao ue desconhece as T

I

zdes da marginalizagao da classe.

0 atual curriculo nio esta se mobilizando para buscar solugoes a
estes problemas, repassando uma pratica ao aluno sem questionar sobre
os reais valores da mesma. O produto final é um profissional apbliti
co, acritico, sem possibilidades de inovar e sem coragem de transfor

mar dentro do seu trabalho cotidiano.

nclui-se, ainda gue © cu
quisas e quando sdo realizadas nao s@o colocadas em pratica. Um pro-
fessor que nao pesquisa transmite sempre o mesmo contetdo, instalan-
do-se em verdades prontas e adquiridas. E este nao pode ser o perfil
de um professor responsével pela formagéo de educadores. Ao limita-
rem-se na transmissao pura e simples do conhecimento pré—fabricado es

tarao impossibilitando o pensar livre e criativo que é a base do pro-

cesso de transformagao.
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