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0 PROCESSO EDUCATIVO: UMA LEITURA PSICOLOGICA
E EPISTEMOLOGICA

* SiLvia MariA DE AcuiaAr ISAIA

1. INTRODUGAO

A educagao, como fendmeno multidimensional, comporta inumeros

angulos de abordagem.

Para o presente artigo, optou-se, conforme ISAIA (1981), por en-~
foca-la sob dois Angulos: educagdo como processo vivido e educagéo

como investigagao deste processo.

_Na perspectiva proposta, o instrumental conceitual utilizado se
ra de natureza psicolégica e epistemolégica, o que nao representa re
duzir a dimensao educativa a um psicologismo ou a umepistemologismo.
A delimitagib do tema prende-se a dois fatores basicos: impossibili-
dade de analisar, em profundidade e simultaneamente, todas as dimen-
sdes do fendmeno educativo; interesse tedrico e de pesquisa da auto-

ra, centrado na produgéo de conhecimento.

2. EDUCAGAO COMO PROCESSO VIVIDO

Educagéo e vida ocorrem simultaneamente, pois o ser humano esta
constantemente aprendendo novas formas de agir, pensar e sentir que
lhe possibilitam dar diferentes significados a si e a realidade que o

" circunda, de acordo com as transformagoes e mudangas ocorridas ao lon
go de todo o seu ciclo vital. Dentro desta perspectiva, MARQUES (1979)
enfatiza que o desenvolvimento e a educacao sao processos inter-rela
cionados, sendo separados apenas para fins didaticos. Tanto a educa
950 como o desenvolvimento sao concebidos como um processo de conti-

nuas mudangas € transformagaes, responséveis pelas diferentes confi-
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guragoes dos fendmenos aos quais estdo ligadas.

Ao tentar-se explicitar o desenvolvimento humano, constata-se
que O mesmo é'explicado e investigado de formas diferenciadas pelas
diversas Correntes Psicologicas. Para as Comportamentalistgs, englo
bando entre elas as Teorias de Aprendizagem Social, o desenvolvimen-
to é o resultado de sucessivas aprendizagens, adquiridas no convivio
social através de reforgamento. Para as correntes Psicanaliticas e,
em especial, as teorias de Freud e Erikson, o desenvolvimento da per
sonalidade ocorre através do ajustamento de forgas instintivas em em
bate com o real, donde, a luta seré, simbolicamente, entre trés prig
cipios primordiais: prazer, realidade e controle. A medida que a lu
ta ¢ travada, a personalidade vai-se estruturando em estégios, marca
dos ou por forgas psicossexuais ou psicossociais. As Maturacionis-
tas, como a teoria de Gessell, optam por explicar o desenvolvimento
como o desenrolar de padroes maturacionais, descrevendo, minuciosa-
mente, as tranéformag5es sofridas ao longo da fase ascendente do de-
senvolvimento, possibilitando a normatizagéo de tais transformaqaes.
As Cognitivistas, em especial a teoria de Piaget, procuram descrever
e explicar as transformagSes de ordem cognitiva, entendendo as mesmas
como o produto de interagoes entre a pessoa e a realidade, integran-
do forgas maturacionais e ambientais no bojo de um processo de equi-
libragéo, responsével pela explicitagéo e evolugio de estégios de de
senvolvimento intelectual que tem inicio na infancia e alcanga seu

ponto terminal na adolescéncia.

Pessoalmente, optou-se por considerar o desenvolvimento humano
como o plano global de todas as transformagSes por que passa uma pes
soa ao longo de sua vida. Dessa forma, o desenvolvimentointegratrés
dimensoces: expénsio, equilibrio e involugéo,caracterizadoras dasgrag
des fases da vida humana: infancia, adolescéncia, vida adulta e ve-

lhice.

Tradicionalmente, segundo BIAGGIO (1975), os psicdlogos do de-
senvolvimento preocupam-se em investigar, principalmente, a infancia
e a adolescéncia e, mais recentemente, a velhice. Entretanto, atual
mente, a vida adulta tem sido colocada em questao, desmistificando-se

o adulto como um ser pronto e acabado.

Dentre os psicélogos preocupados em dar a verdadeira dimensao



Kinesis , 3(1):9-17/jan-jul/1987. 11

-

da idade adulta, encontra-se MOSQUERA (1983a,1983b), enfatizando o a

dulto como um ser inacabado e, portanto, em processo de transforma-

cao e mudanga.

Para que se tenha um quadro completo do desenvolvimento humano,
optou-se por referendar a posigao de MOSQUERA & STOBAUS (1983). Se-
gundo estes autores, o desenvolvimento humano é concebido através de
uma série de seis circulos inter-relacionados, comportando,‘gada um,
momentos dé crise, vistos como uma ruptura com o padrao ja estabele-
cido e salto para a construgao de um novopadréoexistencial.Estacog
cepgao permite entender o desenvolvimento pela integragao dialética
das dimensoes de continuidade e descontinuidade. A continuidade es-
ta representada pela série dos seis circulos, um se sucedendo ao ou-
tro; a descontinuidade, pelos momentos de crise em quetmmpadr&o exis
tencial entra em choque com novas demandas internas e externas, de-

terminando a construgao de um novo padrao e assim sucessivamente.
Seguindo a colocagao desses autores tem-se:

- O primeiro circulo corresponde a infancia, cujos parametros
cronolégicos vao, em média, de O a 6 anos. Este primeiro cir
culo corresponde as estruturagoes basicas da pessoa, envolven
do rapido crescimento fisico e mudangas significativas em ter
mos afetivos, cognitivos e sociais. A crianga passa, paulati
namente, . de uma total dependéncia a uma relativa independén-

cia.

- O segundo circulo corresponde a meninice, cujos parametros
cronolbégicos vac; em média, de 6 a 12 anos. Caracteriza-se,
basicamente, pela consolidagio das conquistas anteriormente e

fetivadas e pelo incremento cognitivo e social.

- O terceiro circulo corresponde a adolescéncia, situando-se no
tempo em torno de 12 a 20 anos. Sucintamente, duas grandes
transformagSes ocorrem. A primeira diz respeito Es répidas
transformagdes organicas, responsaveis por uma nova dinamica
corporal, psicoldgica e social. A segunda relaciona-se acons
trugéo de uma nova identidade, a luta pela independénciadafi

milia e a definigao vocacional.
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- 0 quarto circulo corresponde ao adulto Jévém e se estende, a-
proximadamente, dos 20 aos 40 anos. Em sua fase inicial, ca-
racteriza-se por ser um periodo de notavel energia fisicae se
xual, no qual a tarefa fundamental é a definigao profissional
e a consecussao do estabelecimento de relacionamentos pauta-
dos por intimidade. Em sua fase final, a problematica funda-

mental .€ uma crise de temporalidade e responsabilidade.

- 0 quinto circulo corresponde ao adulto médio, estendendo-se,
em média, dos 40 aos 65 anos. Os acontecimentos mais marcan-
tes caracterizam-se pela redefinigao personalégica, o impulso
a geratividade e o ajustamento a novas perspectivas existen-
ciais pautadas por decréscimos profissionais, organicos e so-

ciais.

- 0 sexto circulo corresponde ao adulto velho, estendendo-se dos
65 até a morte. Caracteriza-se pelo conflito resultante da a
ceitagado ou nao da terminalidade em perspectiva e pela busca
de um novo sentido para uma existéncia marcada porrestrigaes,
em grande parte, fisicas e sociais. Estas contribuem para no
vas configuragoes em termos dé autoconceito, auto-imagem e au
to-estima. A aceitagéo das 1imita95es € o saber utilizar e u
sufruir das experiéncias conquistadas permitem ao adulto ve-
lho escamotear o desespero e transcender em termos de sabedo-

ria e visao globalizante de vida.

Evidentemente, como colocam MOSQUERA & STOBAUS (1983), a trama
existencial, ao longo desses seis circulos, extrapola as especifica-
Goes aqui apresentadas, pois as transformagoes e mudangas .ocorridas
dependem de um grande numero de variaveis, tais como: contexto viven
cial, caracteristicas e capacidades individuais, sexo, oportunidades

oferecidas, classe social, condigoes de salde e muitas outras.

O importante é ter presente que o processo educacional acompanha
O processo vital e que se encontram entrelagados na trama existenci-
al de cada pessoa. Dentro desta perspectiva, ndo tem sentido pergun
tar qual destes processos causa o outro, pois o fundamental & compre
endef que ambos se influenciam mutuamente num processo espiralado de

transformagoes.
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A educagao, vista como um processo vivido, enfatiza sua dimen-
sao fenAom/enolégica existencial, compreendga\no sentido de que o ho-
mem & uma subjetividade que simultaneamente, constroi a si, o fendme
no educ ativo e o mundo em um processo inter-relacionado e globalizan

te.

Por esse motivo diz ISAIA (1981, p. 130) "A educagao por suavez
é um i)rocesso due abarca o homem como um todo, inserido na totalida-
de do real". Dessa forma, se a educagao ébarca o homem como um todg,
sb sera possivel interpretar, dar significado a esse processo vividg
se forem levadas em consideragao as fases pelas quais o homem passa

no seu projeto de construgéo como pessoa.

3. EDUCAGAO COMO INVESTIGAGAO DE SEU PROCESSO VIVIDO

Ne ste contexto, a educagao passa a atingir um novo estatutgins
taurando a problemética sobre seu significado e import'émcia como ci-

8ncia, partindo de uma abordagem epistemologica.

Ao enquadrar-se a educagéo como ciéncia, ‘torna-se necessario es
clarecer o sentido da mesma. De acordo com a posturapiagetiana (1978),
a ciéncia caracteriza-se por ser um conhecimento que leva em consid_e_
ragio os seguintes aspectos: delimitagdo do campo de investigagdo;me
todologia baseada na investigagdo e na constatagdo objetiva dos da-
dos levantados; formulagéo de principios e leis capazes de explicar
o campo investigado; objetivi}dade baseadé na descentragao do clentis
ta. Estes elementos configuram a ciéncia como um esforgo de aproxi-

magaes sucessivas com o real.

A fim de complementar a nogao de ciéncia ou conhecimento cienti
f.ico, visto sempre como a apropriagao de uma parcela'do real, consi-
derou-se importante acrescentar o posicionamento de LUCKESI e outros
(1985). Estes autores, ao discutirem o conhecimento cientifico, par
tem, inicialmente, de uma explicitagdo sobre o que denominamos de "co
nhecimento do oculto". Por conhecimento do aparente, consideram a-
quele que, por ser reducionista e superficial, fragmenta a realidade,
interpretando-a a partir de impressoes superficiais. Chamam-no de co
nhecimento do dia-a-dia e SAVIANI (1984) denomina-o de iensoéc%mum.

0 conhecimento do oculto equipara-se ao conhecimento cientfficé, a—

presentando as seguintes caracteristicas: metddico, nao reducionista,
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dinamico e fundamentado em uma agao consciente.

Assim, o conhecimento cientifico é aquele que procura degvelar
aspectos do real em sua profundidade, mediando raciocinios 1égicos e
investigagao, abarcando nexos de ligagao em uma visao interdiscipli-
nar e, conseqllentemente, abrangente e, o que € mais importante, pos-

sibilitando uma agao consciente e critica sobre o mundo.

A educagio, em uma perspectiva cientifica, além de levar em con
sideragao os aspectos acima apresentados, deve, segundo ISAIA (1981),
integrar ensino e pesquisa numa vis3o circular de realimentagéo cons

tante.

A vis3ao circular e inter-relacional entre ensino e pPesquisa. de-
termina o carater integrativo da teoria e da préxis, conceﬁidas como
aspectos indissociaveis da investigagﬁo educacional. Esta, para ISA
IA#(1983J, em termos de validade, necessita de levar em consideraqéo

trés requisitos:

Surgir de questoes levantadas pelo pesquisador, a partir do

terreno concreto da educagao;

- Decorrer da estruturagﬁo de um problema, a partir de sua cons

trugdo, nos sujeitos da educagao;

- Conduzir a uma interpretagio explicita do problema investiga-

do, assegurando sua compreensao.

A énfase de que a investigagao educacional leve em consideragio
o fato pedagdgico em sua concretude, concorda com a posigao de MOS-
QUERA (1981), quando o mesmo sugere que a educagao seja vista como
uma ciéncia teérico—prética. Apesar do avango de a mesma ter sidornai
or como ciéncia prética, considera, esse autor, que seria necessario
desenvolvé-la mais como ciéncia teéfica, porque é esta que ira fundg

mentar adequadamente a educagéo como ciéncia prética.

Partindo de uma abordagem-epistemolégica, o processo educativo,
por preocupar-se com o aprender humano, deve levar em consideragao o

processo de produgéo do conhecimento.

Segundo LUCKESI e outros (1985), ha duas formas de conhecer: di
reta e indireta. Na primeira, o sujeito apropria-se do real, a par-
tir de uma agéo direta sobre o mesmo, sem nenhuma mediagao,a nao ser

o esforgo pessoal em dar ordem e coeréncia ao real,paratorna-locom
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preensivel e inteligivel. De um ponto de vista pes'soal, entende-se
que esta forma de conhecimento coincide com a construgao de nogoes e
relagGes, a partir da exploragéo espontélnea do sujeito sobre o mundo,
sendo As mesmas basicas para a aquisig'é.o posterior da c_onhecirhento fo_r:__
mal ou indireto. Na forma indireta, o sujeito se apropria inteligi-
velmente do mundo através da mediagao de um conhecimento ja elabora-

do e, portanto, transmitido.

Tanto para PIAGET (1973); LUCKESI e‘outros (1985) e ISAIA (1983),
a origem do conhecimento encontra-se na agg.o. Extrapolando para a e
ducagio, o aprender também fundamenta-se na agao. Assim, s6 é capaz
‘de aprender e, conseqlientemente, educar-se, aquele que explora a rea
lidade circundante, seja de' forma direta ou indireta, construindo sua

,compreenséo do mundo e, simultaneamente, seu processo educativo.

Como diz PIAGET (1975, p. 20) "o respeito pela atividade do in-
dividuo, no processo do aprender, é condigao indispensével para mol-

dar individuos capazes de produzir ou criar, e nao apenas de repetir®

A possibilidade de produgao e criagao, considera-se o aspecto
mais significativo e relevante do processo educativo. Cabe as Insti
tuigSes Educacionais oportunizarem préticas pedagégicas capazes de
proporcionarem ao corpo discente e docente, como muito bem coloca LU
CKESI e outros (1975), a consciéncia de que o conhecimento é um ins-—
trumento de analise e compreenséo critica da realidade e, como tal,
indispensével a luta pelas transformagSes sociais, politicas e cultu

rais de uma sociedade.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O processo educativo em sua dimensao existencial e cientifica,
configura o ponto focal de uma postura tedrica e metodologica na bus

ca de uma educag'a'.o voltada para a produgéo de conhecimentos.

A compreensao do fenomeno educativo embricado com a propria vi—
da, enfatiza que as transformagoes e mudangas representam, dentro de
uma perspectiva dialética, causa e consequ'éncia do desenrolar exis-—

tencial de cada pessoa, no qual esta inserida a prépria educagao.

A paulatina emergéncia do processo educativo do bojo existenci-—

al para o cientifico é representada pela possibilidade de o sujeito
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da educagao, além de vivé-lo, ser capaz de investiga-lo e refleti-lo

de um certo distanciamento epistemologico.

Tal procedimento viabiliza desvendar os mecanismos que permitem

a produgéd de conhecimentos e, conseqllentemente, construir um ideario

pedagégico-cuja tonica seja: educagio como possibilidade. de produggo

de conhecimentos.
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