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FATORES ANTROPOMETRICOS NO ALTO RENDIMENTO EM ANDEBOL!

* EpuarDo SARAIVA

1. XENTRODUGAO

Para além das preocupagoes no ambito da técnica individual e,
conseqlientemente, no seu comportamento nas agSes tétiéas, verifica-
mos qQue durante a década de 70 os responsaveis técnicos comegaram a
dedicar especial atengao a outros fatores igualmente importantes e a
considerar para a selegao dos componentes das equipes envolvidas na

alta competigao.

Com efeito, € evidente due o tipo morfoldgico também é uma vari
avel da "performance" na prética desporti?a, registrando-se, no mo-
mento atual, alguns éxitos com a incluséo de jogadores (particular-
mente nos desportos coletivos) de elevada estatura, situagéo que mo--
tivou alteragoes significativas na organizagao coletiva, em diferen-

tes modalidades.

Entretanto, segundo Le VEAU (1974), "existem poucos estudos pu-—
blicados visando determinar o tipo fisico ideal para cada modalidade
desportiva". Por outro lado, nas obras de especialidade publicadas
em diversos paisés e, mesmo, entre nos, pouca atengio tem sido dada
4 avaliagio funcional e as caracteristicas morfolégicas dos atletas
de andebol predominando quase exclusivamente artigos de ambito técni
co. Foi a tomada de consciéncia desta lacuna - no caso particular do
andebol, quer a nivel internacional, quer, e sobretudo, anivel nacio

nal - que nos motivou para este artigo de pesquisa.
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Com efeito, o objetivo deste trabalho foi, por um 1lado regis-
trar o aparecimento, a nivel internacional, de jogadores com elevada
estatura e as conseqlientes transformagdes na tatica do jogo,e por ou
tro, justificar a necessidade de elaborar entre nds o estudo compara
tivo de dados antopométricos, de molde a possibilitar‘a caracteriza-

¢ao morfologica, em termos de rendimento, na alta competigdo.

2. ANALISE DA SITUAGAO ACTUAL DO ANDEBOL
2.1 Sintese historica

0 andebol teve em 1938, na R.F.A, o seu primeiro campeonato do
mundo (com a participagao das selegdes da R.F.A., Austria, Suécia e

Dinamarca).

Porém, somente dezesseis anos mais tarde (em 1954) se disputou
- na Suécia - a segunda edigao deste campeonato, com a presenga de
seis selegoes. A partir desta altura, a prova comegou a realizar-se
com maior regularidade, tendo-se efetuado em simultaneo com os Jogos

Olimpicos de Moscou a décima edigao do "Mundial".

Podemos, portanto, afirmar que o andebol é uma modalidade Jjovem
que, nos ultimos anos, sofreu um grande crescimento (presentemente ,
estao filiados 95 paises na I.H.F.) acompanhado de um acentuado de-
senvolvimento dequrtivo como se pode verificar nos recentes campeb—
natos do mundo.

Embora no 62 Campeonato do Mundo (1967), realizado na Sueécia,
nao tenham participado mais de oito paises, na edigdo seguinte, em
Franga, passados apenas trés anos, registrou-se um enorme salto quan
titativo (presenga de dezesseis paises), acompanhado de um excelente
nivel de qualidade, quer na técnica individual, quer nas solugoes or
ganizativas que as equipes apresentaram - tanto no setor ofensivo co

mo no defensivo.

O campeonato de 1970, foi, efetivamente um marco na modalidade
e, com a sua inclusdo no programa olimpico (Munique, 1972), o ande-

bol viu-se definitivamente langado no plano desportivo internacional.

Desde entao, tem vindo a registrar-se uma nitida evolugao, quer
no ambito organizativo (expansdo de federagdes nacionais e quadros

competitivos), quer em agdes de formagido (treinadores e arbitros).
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2.2 Evolugao da altura media dos Jogadores (em particular dos joga-
diores de campo)

Face as exigéncias crescentes desta modalidade desportiva, assu
me grande 1mport§ncia atualmente o tratamento das caracteristicas-mog
folégicas dos jogadores, de forma a investigar-se o tipo morfolégico

que garanta o melhor rendimento especifico.

Hoje em dia, ha um dado que todos reputam de capital importﬁn—
cia (para além de continuarem a considerar-se importantes determina-

das qualidades motoras): € a procura de jogadores altos.

Este fato n2o se verifica, alias, apenas no dominio do andebol;
é também uma constante nas outras modalidades desportivas e, com ele
mentos registrados desde 1968 (dados recolhidos a partir dos Jogos o
limpicos do México) até aos nossos dias, tem vindo verificar-se um
(progressivo) aumento na altura média dos jégadores na modalidade de
andebol, basquetebol, futebol e voleibol. Aumento esse que,'no caso
particular do andebol (Grafico n® 1), registra em 1980 mais 3.67 cm
do que a média verificada em 1970 (como, em 1968, o andebol nao figu
rava no programa dos J.0., as médias dos jogadores foram recolhidas

no campeonato do mundo de 1970 - Franga).

GRAFICO 1 - Altura média dos jogadores de andebol, no "Mundial"
da Franga e nos Torneios Olimpicos de Munique, Mon-

treal e Moscou.
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O andebol, nas quatro provas em que recolhemos dados (Franga,Mg
nique, Montreal e Moscou), apresenta uma média de 185.05 cm, valor
que e ultrapassado pela meédia dos Jogos Olimpicos de Montreal(186.35
cm), assim como pela média atingida no II Campeonato do Mundo de ju¥
niores, disputado em 1979 (185.63 cm) numeros esquematizados no Qua-
dro 1. Podemos acrescentar, ainda, que a média das alturas dos jogg
dores participantes nos Jogos Olimpicos de Moscou poderia ter atingi
do um valor superior, caso a R.F.A., que aderiu ao boicote do tor-
neio, tivesse participado, pois a selegéo alema, nos Jogos Olimpicos
de Montreal, apresentou-se com uma média de 190.21 cm (a média mais
elevada), valor gue nao foi ultrapassado por qualquer dasequipesprg

sentes em Moscou.
.

QUADRO 1 - Altura média dos Jjogadores nos Jogos Olimpicos de Montre
al (1976), Moscou (1980) e II Mundial de Juniores (1979).

J.0. - 1976 J.0. - 1980 1979

ALTURA MONTREAL MOSCOU IT MUNDIAL JUNIORES

EM DISTRIBUICAO DE JOGADORES - N¢ DE CASOS

| CENTEMETROS | ;apna | JOGADORES | GUARDA | JOGADORES| GUARDA | JOGADORES
REDE CAMPO | REDE CAMPO | REDE CAMPO

205 1

203 1 2

202 2 1
201 ; 1 1
200 1 e 1
198 2 1
197 2 2 1 3
196 5 1 4 1 7
195 2 X 5 4

<

194 6 3 3 6
193 2 3 2 7 7
192 1 7 6 14
101 4 7 4 3
190 1 9 2 14 5 15
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189 1 7 4 1 12
188 3 8 3 6 3 11
187 2 5 1 9 2 18
186 2 12 3 6 3 7
185 1 5 1 6 9 12
184 1 6 2 7 6 10
183 2 8 1 8 2 14
182 1 6 2 8 15
181 2 6 3 5 1 10
180 1 10 1 10 3 19
179 1 5 1 3 5
178 2 3 1 4 8
177 3 1 1 6
176 2 . 4 4
175 | 1 5
174 : 2 1 1 3
173 1 2
172 1
171 1
170 2
167 1
TOTAL 28 136 27 126 53 225
z 185.24 | 186.52 185.02 | 186.93 | 185 185.11

2.3 As medias dos jogadores de campo

Constatado este aumento de altura média dos jogadores, podere-
mos passar, seguidamente, ao estudo de certos aspectos de pormenor -

sempre dentro do andebol.

T Convém antes de mais, sublinhar que, em relagﬁo-aos Jjogadores de
campo, se registra, nos jogadores distribuidos pelos escaloes de al-
tura, uma elevada percentagem de alturas acima do valor do respecti-

vo torneio, como se pode verificar pelo Quadro 2.
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QUADRO 2 - Distribuigéo dos jogadores de campo com alturas

acima do valor médio do torneio.

JOGADORES . DISTRIBUIGAO DOS
TORNEIO CAMPO : MEDIA JOGADORES ACIMA DA
MEDIA
MONTREAL 138 186.52 67 48.55%
MOSCOU 127 186.93 69 54.32%

Assim, nos Jogos Olimpicos de Montreal dos 136 jogadores de cam
po, 67 tinham mais de 186.52 cm de altura (48.55%), e, em Moscou,

54.32%, 69 jogadores ultrapassaram também a altura média.

Por outro lado, considerando o valor de 194 cm como uma medida
que ultrapassa bastante a média dos praticantes desportivos, incluin
do os andebolistas, € de sublinhar-o numero de jogadores de campo com
alturas superiores a esse valor, quer nos J.0. de Montreal quer nos

de Moscou, com a seguinte distribuigio:

Em Montreal - 15 jogadores (10.86%):

- 11 jogadores com alturas compreendidas entre 195 cm e 198
cm (7.97%) .

- 4 jogadores com alturas compreendidas entre 200 cm e 203
cm (2.89%).
Em Moscou - 17 jogadores (13.33%):

- 12 jogadores com alturas compreendidas entre 195 cm e 197
cm (9.44%).

- 5 jogadores com alturas compreendidas entre 200 cm e 205

cm (3.94%).
Enquanto que, em Montreal,. a distribuigao dos jogadores com al-
turas acima dos 194 cm se situou em 10.86%, em Moscou, verificou-se
um aumento de 2.56%, em relagao ao valor anterior (distribuigao que

esta apresentada no Grafico 2).
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GRAFXCO 2 - Distribuigdo dos jogadores com altura acima da média —

- Montreal (1976) e Méscou (1980).
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Continuando a tomar em consideragao os torneios de Montreal e de
Moscou, observamos que, em relagao aos valores maximos e minimos, em

alturas, os jogadores de campo situam-se entre:

- 203 cm a 171 cm: em Montreal

- 205 cm e 172 cm: em Moscou,

distribuidos de acordo com o Quadro 3.

QUADRO 3 - Distribuigao dos jogadores de campo em relagio aos
valores maximos e minimos, em altura - Montreal (1976),

Moscou (1980).

ESEQIT“SQA ATE DE 180 CM | DE 190 CM MAIS DE
TORNEIO 179 CM | A 189 CM | A 199 CM 200 CM
MONTREAL 18 73 43 R
MOSCOU 16 61‘ 45 5
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0 quadro anterior da-nos uma amplitude variavel de 32 cm em Mon

treal e 33 cm em Moscou, de acordo com o Quadro 4 a seguir temos:

QUADRO 4 - Demonstrativo dos valores maximo e minimo do escal3o

de alturas dos jogadores de campo - Montreal e Moscou.

VALORES MAXIMO E MINIMO NA
TORNEIO Ck) DISTRIBUIGAO DO ESCALAO DE
ALTURAS
MONTREAL 32 17l em ........ 203 cm
MOSCOU 33 172 em ........ 205 cm

Como curiosidade, de referir que em relagao aos guarda-redes a
amplitude variavel, em Montreal foi de 19 cm e em Moscou foi de 23 cm,

como se pode verificar no Quadro 5 :

QUADRO 5 - Demonstrativo dos valores maximo e minimo do escalao

de alturas dos guarda-redes - Montreal e Moscou.

VALORES MAXIMO E MINIMO NA
TORNEIO (A) DISTRIBUIGAO DO ESCALAO DE
ALTURAS
MONTREAL 19 174 cm ......... 193 cm
MOSCOU 23 173 cm v.veeee.. 196 cm

Quanto a distribuigdo pelos escaldes de alturas registra-se a
maior concentragao de - jogadores do escaldo de 180 cm a 189 cm,respec
tivamente 52% (73 jogadores) em Montreal e 48.03% (61 jogadores) em
Moscou. Estabelecendo-se uma relagao na distribuigao nos dois Tornei
os, conclui-se que, em Moscou (decorridos 4 anos), se registrou uma
tendéncia para a diminuigZo do nimero de jogadores incluidos nos es-

caloes mais baixos e um aumento nos outros escaldes (Quadro 6).
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QUADRO 6 - Quadro demonstrativo do agrupamento de Jjogadores,

em relagao a distribuigdo nos escaldes de altura.

ESCALAO .
aLtural ATE 179 CM | DE 180-190 CM | DE 190-199ch MAIS 200 CM
TORNEIO % % % 9%
MONTREAL 18 |13.04 | 73 52.89 43 31.15 4 2.89
MOSCOU 16 [12.59 | 61 48.03 45 35.43 5 3.93

2.4 Os melhores marcadores

Consideremos, agora, outro aspecto particular, o dos Jjogadores
de meia—disténcia, que atuam perto da linha de 9 metros (primeira 1i

nha do ataque), no setor ofensivo.

Também neste caso se verifica que os jogadores mais altos (em
valor absoluto) sdo determinantes no jogo da sua equipe no tocante a

obtengao de gols.

Estes jogadores chegam, por vezes, a ter 4 e 5 cm mais (em al-
guns casos o valor &, mesmo superior) do que a média dos jogadores de

campo da sua equipe.

Relacionando os dados anteriores com.o numero de gols obtidos por
cada jogador, o Quadro 7 (J.0. Montreal) e o Quadro 8 (J.0. Moscou)
fornecem-nos um apanhado dos melhores marcadores, assim como a dife-
renga, em centimetros, entre o jogador e a sua equipe (considerando

apenas os jogadores de campo).

Na escolha estabelecida, consideramos, somente, os gols obtidos
em ataque organizado, pois esta situag%o representa uma imagem exata
do papel que o jogador assume na organizag&o atacante. De acordo com
os gols alcangados, consideramos a classificagao, em Montreal e Mos-
cou, a partir dos jogadores que obtiveram mais de 15 gols no primei-

ro torneio e mais de 20 no segundo.

Verifica-se que, em Montreal, a média de alturadosmelhoresmaﬁ
cadores foi de 192.42 cm (em 14 jogadores) e em Moscou de 190.22 cm

(em 9 jogadores).
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QUADRO 8 - JOGOS OLIMPICOS DE MOSCOU, 1980.

seLEqdo | MELHOR ~— WEDIA DE ALTURA GOLS
MARCADOR [JOG. CAMPO [JOGADOR |DIFERENGA | ATAQUE | L.7m | TOTAL
ROMENIA | Vasile 188.66 188 - 0.66 34 2 32
‘Illljios“’ Jurins | 188.9 193 |+ 4.1 33 0 33
R.D.A . Frank 185 190 + 5.50 33 0 33
CUBA Jesus 188.27 190 +2.73 28 6 34
HUNGRIA | Kovacs 188.27 197 + 6.73 25 ) 25
POLONIA | Klempel 1se.v45 “192 + 5.55 24 20 | 44
ESPANHA | Uria 185.33 190 + 4.67 22 2 24
CUBA Juan 188.27 186 - 2.27 22 2 24
U.R.S.S.| Anatoly| 189.41 186 - 3.41 21 0 21
X 190.22
U.R.S.S.|Anpilogov| 189.41 205 +15.59 15 14 29

De salientar, em Montreal, ‘o aparecimento de um jogador com 202
cm, Eugeni Tchernyshoy (URSS) que conseguiu 16 gols e, em Moscou,o de
Alexandr Anpilogov (URSS), com 205 cm, que marcou 15 gols em ataque

organizado acrescidos de 14 gols na concretizagao de livres de 7 m.

2.5 Os juniores

2.5.1 Relagao dos elementos obtidos no II Campeonato. do Mundo de Ju

niores com os dos seniores (Montreal e de Moscou).

Os valores que temos vindo a salientar, e que dizem respeito a-
penas a categoria de seniores, mostram por si s, a preocupagido dos
responsaveis técnicos em dotarem as equipes de jogadores com eleva-
da estatura; no entanto, uma analise sobre o II Campeonato do Mundo
de Juniores masculinos (1979) disputado, em simultaneo, na Suécia e

na Dinamarca, vem reforgar estas nossas afirmagSes sobre uma das pre
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ocupagoes atuais da modalidade: a procura de jogadores altos.

Os dados recolhidos, nas 23 selegaes que participaram na prova
(com as médias etarias de 19.83 para a equipe; 19.6 para os guarda-
redes e 19.7 para os jogadores de campo), postos em cotejo com os dos
Jogadores que participaram nos Jogos Olimpicos de Montreal e de Mos-
cou (Quadro 9), revelam-nos que os juniores, embora mais baixos, a-
tingem valores muito proximos dos valores dos seniores, com a parti-

cularidade de a média dos guarda-redes jinior ser superior.

QUADRO 9 - Valores médios das alturas (da equipe; guarda-redes;
jogadores de campo e melhores marcadores), das equi-
pes que participaram do Mundial de juniores, Montre

al e Moscou.

MEDIA DAS ALTURAS

TORNEIO EQUIPE | GUARDA-REDES | JOG. CAMPO | MELHORES MARCADORES
JUNIORES 1,00 63 185.77 cm | 185.11 cm 190.16 cm

1979
SENIORES | 4 7 - 0.53 +1.41 + 2.22
MONTREAL-76
SENIORES .
Moscou-so |+ 1-04 - 0.75 +1.82 + 0.05

Fazendo um estudo comparativo, das selegdoes de seniores e Junio
res, com a distribuigao dos jogadores por escaldo de altura, verifi-
ca-se que, também nos Jjuniores, se registra maior concentragéo no es
calzo de 180 cm a 189 cm, com uma percentagem de 60.4% de jogadores
de campo e que a distribuigio pelos restantes escalces corresponde a
mesma distribuigdo das selegGes de juniores (Quadro 10):

s

- Maior concentragdo no escaldo de 180 cm a 189 cm (60.4%),
seguindo-se os escaloes de 190 cm a 199 cm(24.8%), até

179 cm (13.6%) e mais de 200 cm (1.2%).
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QUADRO 10 - Distribuigao dos jogadores de campo, por escalao de

altura,- Montreal, Moscou e Selegéo de Juniores.

ESCALAO : ' _ _
WRA e | ATE179cm | 180-189cm | 190-199cm | MATS 200cm
TORNEIO JOG. % % % %

MONTREAL 138 | 18113.04| 73 (52.89| 43 | 31.15 4 2.89
MOSCOU 127 | 16 |12.54 | 61 | 48.03| 45 | 35.43 5 3.93
MUND IAL DE . 7 3

JUNTORES (1) |225 | 34(13.6 | 126 | 60.4 |4 24,8 3 .36

Verificada a maior distribuigdo de jogadores de campo (410), em
dois escalcoes de altura (180-189 e 190-199), outros escaloes e outras
distribuigoes podem ser organizadas. Podemos, por exemplo, organi-

zar dois escalodes (Quadro 11):

- de 185 cm a 195 cm.
- de 190 cm a 195 cm.

QUADRO 11 - Demonstrativo dos Jjogadores de campo, organizados em

dois escalces de altura - Montreal, Moscou e Mundial

de Juniores.

ESCALBES

i ALTURA DE 185 - 195 cm DE 190 - 195 cm
TORNEIO % %

MONTREAL 71 51.44 34 24.63

MOSCOU 66 51.96 39 30.70

MUNDIAL DE

JUNTORES 109 43.6 51 20.4

246 124
(1) - Nos dados do Campeonato do Mundo de Juniores nao entram os va-

lores das equipes da Iugoslavia, R.F.A., Holanda, China e Ita-
lia. '
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Em relagao ao primeiro caso, verifica-se, nos Jogos Olimpicos
de Moscou, uma maior concentragao (51.96%) superior a de Montreal, o

mesmo sucedendo no segundo caso (30.7%).

Quanto a distribuigdo dos juniores pelos escalces agora escolhi
dos, consideramos que a percentagem apresentada, respeétivamente de

A3.6% e 20.4% se situa, em valores, muito proximos aos doé'seniores

Na analise que temos feito sobre o Campeonato do Mundo de Junio
res, temos utilizado os dados relativos as 23 selegoes que participa
ram na referida prova. Dado que, nos Jogos Olimpicos, s6 tém parti-
cipédo 12 selegSes, pareceu-nos oportuno fazer um éstudo comparativo
com igual nimero de equipes (distribuigao de jogadores, no Quadro 12)
Juniores, tendo optado pelas selegoes que se classificaram nos pri-
meiros 12 lugares, dado que a classificagao obtida corresponde, nao
S0 aos melhores valores técnicos, como também as equipes que apresen

taram médias de altura mais elevada (Quadro 13).

Quadro 12 - Demonstrativo das frequéncias das equipes do "Mundial"

de juniores classificadas até_ao 12¢ lugar.

DISTRIBUIGAO DE JOGADORES
ALTU?A EM Ne¢ DE CASOS
CENTIMETROS GUARDA-REDES JOGADORES CAMPO

202
201
200
197 1
196 1
195
194 2
193 3
192
191
190 2
189
188
187
186
185
184
183
182
181
180
179

= - I
MO WN0ONOODNOPRPRMNOMEOWOAODDNDRE PP
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178 4
177 2
176 2
175 3
28 127
QUADRO 13 - Quadro comparativo com igual numero de equipes

que participaram em Montreal, Moscou e no Mundial

de Juniores.

ESCAL;\T%RA ATE 179cm | DE 180-189  |DE 190-199 cm | MAIS 200cm
TORNEIO % % % %
MONTREAL 18 | 13.04 73 | 52.89 43 | 31.15 4| 2.89
MOSCOU 16 |12.54 61 | 48.03 45 | 35.43 5 | 3.93
MUNDI AL DE

. . 37.00 .
SUNIORES 13 |10.28 64 | 50.39 47 3| 2.3

Verifica-se, por este quadro, uma situagao totalmente diferente,
O que nos leva a concluir que, quanto ao futuro, a tendéncia sera pa
ra uma concentragao cada vez maior de Juniores nos escalces de altu-

ra mais elevados.

Assim, enquanto diminui a distribuigZo de juniores no escaldo a
té 179 cm (10.28%), o escalao seguinte apresenta, nesta categoria,um
valor superior aos valores de Moscou e inferior aos de Montreal. Por
outro lado, no terceiro escalao (190-199cm), a distribuigao dos Jjuni
ores (37%) é superior a dos seniores, enquanto no Ultimo escaldo a

distribuigao € muito préxima da dos seniores.

Fazendo uma analise dos dois escaldes onde se registraram as mai.
ores distribuigGes (185-195cm e 190-195cm) facilmente concluiremos
que € notéria a tendéncia dos juniores para superarem os valores dos

seniores (Quadro 14).
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QUADRO 14 - Quadro demonstrativo, com 12 equipes, que partici-
param em Montreal, Moscou e no Mundial de juniores,

agrupadas em dois escaloes.

ESCALAO DE 185 a 195 cm DE 190 a 195 cm
ALTURA -
TORNEIO % %
MONTREAL 71 51.44 34 24.63
MOSCOU 66 51.96 39 30.70
MUNDIAL BE
JUNTORES 75 59.05 41 32.28

No escalao que compreende jogadores entre 185cm a 195cm, os ju-
niores apresentam uma percentagem de 59.05% superior em 7.61% a dis-

tribuigao de Montreal e em 7;09% a de Moscou.

No escalao mais elevado, de 190cm a 195cm, também' a percentagem
da distribuigéo dos juniores é.superior (32.28%), com. uma diferenga
de 7.65% em relagio-aos jogos de Montreal e com a particuléridade,
bastante significativa, de que o '"Mundial" de juniores, realizado em
1970, jé apresentou, ,neste escalao um valor superior em 1.58% ao do

Torneio de Moscou/80.

2.5.2 O0s melhores marcadores

Considerando, nos juniores, a influéncia dos jogadores de - meia
distancia, também neste caso se verifica que os jogadores mais altos
(em valor absoluto) sao determinantes no jogo da sua equipe no tocan

te a obtengao de gols.

Na escolha estabelecida, consideramos somente os gols obtidos
em ataque organizado, e estabelecemos a classificagéo a partir dos jo

gadores que obtiveram mais de 25 gols no "Mundial" de juniores.

Dos doze jogadores escalonados (Quadro 15), seis (50.00%) apre-
sentaram-se com um valor superior em 5cm acima da média de altura dos

jogadores de campo de sua equipe.
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De salientar que o jogador Karshakevitch (URSS), com 60 gols (52
mais 8 gols de livre de 7 metros), o melhor marcador do campeonato ,
tem, em relagao aos seus colegas de equipe, menos 7cm,apesar dos 182
cm de altura. Isto justifica-se, pois a equipe da URSS, com 189 cm
na média de altura dos jogadores de campo, apresentou-se com sete Jo
gadores de campo acima desse valor e, dois deles, ultrapassando. os

200cm.

Estabelecendo uma comparagéo entre os melhores marcadores dos
torneios olimpicos (Montreal e Moscou) e o "Mundial" de juniores, ve
rifica-se que a média dos juniores se apresenta com um valor muito
proximo dos seniores (Quadro 16). Assim, a média de Montreal supera
em 2.26cm a dos juniores, no entanto, em relagao a média de Moscou,a

média dos juniores é somente superada em 0.06cm.

QUADRO 16 - Quadro comparativo das diferengas de altura entre os

melhores mércadores - Montreal, Moscou e Mundial de

Jjuniores.

TORNEIO MEDIA DIFERENGA EM CM
MONTREAL 192.16 + 2.26
MOSCOU 190.22 + 0.06
MUNDIAL DE
JUNIORES 190.16 -

3. SERIACAO DOS RESULTADOS

Recolhidos os elementos e apds termos efetuado uma analise - de
um ponto de vista pessoal e, também subjetivo - passaremos agora a

sua seriagao,

Para isso, organizamos os dados (alturas) em classes e agrupa-
mos essas classes em séries com os valores maximos e minimos (os ex-

tremos) .

0 problema da distribuigdo de freqliéncias e o agrupamento dos da
dos em classes de freqliéncias (para as alturas), foi feito de 3 em 3
cm tendo, em alguns casos, sido desprezados os extremos face a sua

pouca importancia.
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Com base nas escalas de distribuigao registramos as tendéncias
centrrais, assim como o valor dominante (a moda) e a respectiva clas-

se modal.

3.1 Jogos Olimpicos de Montreal

0 exame do Quadro 17 permite-nos, entre os 135 casos distribui-
dos por 10 classes sucessivas, notar que os valores situados no meio

da série sdo os mais numerosos.

A moda situa-se no valor de 187cm, e a classe modal entre 186 e
188cm, pois € a que tem a freqliéncia mais elevada com uma percenta-

gem de 18.51% dos casos.

QUADRO 17 - Jogos Olimpicos de Montreal - 1976.

CLASSES Xc f
174 - 176 176 4
177 - 179 178 11
180 - 182 181 22

183 - 185 184 19 14.07%

186 - 188 187 25 18.51%

189 - 191 190 23 17.03%
192 - 194 193 16
195 - 197 196 9
198 - 200 199 3
201 - 203 202 3
N 135

3.2 Jogos Olimpicos de Moscou

Os 123 casos foram distribuidos por 10 classes sucessivas e, tal
como nos J.0. de Montreal, os valores situados no meio da série sao
os mais numerosos (3 classes: de 185 a 187cm; de 188 a 190cm e de 191

a 193cm - 50.4%).

A moda é de 180cm e a classe modal (com uma percentagem de 19.51%

das freqliéncias) situa-se entre 188 a 190cm (Quadro 18).
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QUADRO 18 - Jogos Olimpicos de Moscou - 1980.

CLASSES Xq £
176 - 178 177 9
179 - 181 180 18
182 - 184 183 15
185 - 187 186 21 17.07%
188 - 190 189 24 19.51%
191 - 193 192 17 13.82%
194 - 196 195 12
197 - 199 198 2
200 - 202 201 2
203 - 206 204 3

N 123

3.3 Campeonato do Mundo de Juniores

Em 222 casos distribuidos igualmente por 10 classes, a moda é de
181cm e a classe modal (com a pefcentagem de 19.81% das freqliéncias)
situa-se entre 180 e 182cm. De sublinhar a distribuigao das freqlen
cias nas duas classes de 183 a 185cm e 186 a 188cm, com uma percenta

gem total de 32.43% (Quadro 19).

QUADRO 19 - II Campeonato do Mundo de Juniores - 1979.

CLASSES X, £
174 - 176 175 12
177 - 179 178 19
180 - 182 181 a4 19.81%
183 - 185 184 36 32.43%
186 - 188 187 36
189 - 191 190 30
192 - 194 193 27
195 - 197 196 14
198 - 200 199 2
201 - 203" 202 2
N 222
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3.4 1II Campeonato do Mundo de Juniores - as selegoes classificadas
ate ao 122 lugar

Os 126 casos foram distribuidos por 9 classes sucessivas. A mo-
da é de 191cm e a classe modal, com uma percentagem de 20.63% das fre

qUéncias, situa-se entre 190 e 192cm (Quadro 20).

QUADRO 20 - 1II Campeonato do Mundo de Juniores - 1979,
CLASSES X £
175 - 177 176 7
178 - 180 179 14
181 - 183 182 18
184 - 186 185 14
187 - 189 188 24 19.04%
190 - 192 191 26 20.63%
193 - 195 194 15 11.9%
196 - 198 197 6
199 - 201 200 2
N 126

4. CONCLUSAO

Ao compararmos os torneios olimpicos de Montreal e de Moscou e
as selegoes mais bem classificadas no Mundial de Juniores (1979) é e
vidente que, no panorama internacional, a fendéncia dos juniores (na

década de 70) foi de superar os valores (em altura) dos seniores.

Assim, pelo Quadro 21, verificamos que a média dos Juniores (as
selegoes classificadas nos primeiros 12 lugares) é superior a média

dos torneios olimpicos.

Quanto a moda, também os Jjuniores superam os seniores, sendo de
destacar que a classe modal dos primeiros apresenta maior freqtiéncia

que as classes modais dos segundos.
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QUADRO 21 - Quadro sintese dos Jogos Olimpicos de Montreal (1976),
de Moscou (1980) e do Mundial de Juniores (1979).
, J.O. J.O. MUNDIAL DE JUNIORES
SIN TESE »
MONTREAL Moscou 23 selegoes | 12 selegdes
X 186.52 186.93 185.11 187.73
l M<> 187 189 191
CLASSE
86 -1 188 - 180 - 182 190 - 191
l MODAL 186 88 190
’ F 25 24 44 26
N 135 123 222 126
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